Bakalaiska prace se zabyva vyvojem pojmu obrannych mechanismu, jak se utvarel od svych
psychoanalytickych pocatkti az po soucasnou psychologii. Dale se zabyva problematikou
zatézovych situaci, které jsou pojimany jako nejcastéjsi mozné pii¢iny vyvolavajici obranné
mechanismy v soucasné dobé. Cela prace je zasazena do Skolniho kontextu. Orientuje se na
zéky zakladnich skol a nejcastéjsi zatézové situace vztahujici se ke Skolnimu prostiedi. Ve
svém zavéru se prace zaméiuje na celkovy pfistup k détem, vyskytuji-li se jiz v n&jaké
zatézové situaci, poukazuje na moznosti, jak v téchto chvilich déti smétovat tim spravnym
smérem a jak knim pfistupovat, pokud jiz aplikuji nékteré obrany. Prace shrnuje
problematiku obrannych mechanismt, snazi se o modernizaci tohoto pojmu vychazejiciho

z historie a upozornuje na moznosti jeho vyskytovani se u Skolnich déti v praxi.



