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Prehlednost a ¢lenéni prace

Struktura bakalai'ské prace je pfijatelna. Teoretickd Cast je oznadena nazvem Anatomicko-
fyziologické podklady a je rozdélena na pé&t &asti, véetné kapitoly Kardiochirurgie a MoZnosti
fyzioterapeutické péce. Tyto kapitoly by bylo vhodnéjsi vyznamove i pro piehlednost zafadit
samostatn€. Praktickd ¢4st obsahuje kazuistiku jednoho pacienta a v pfiloze je Manual

pro pacienty pted kardiochirurgickym zakrokem.

Formalni nalezitosti prace
Prace vyhovuje stanovenym kritériim a spliiuje nalezitosti odborného textu. Rozsah je
odpovidajici.

Format textu neni vzdy spravny. Format odstavcl je chybny, jelikoZ je nastaveno
odsazeni kazdého odstavce a nového tadku, format nadpisd je stejny u hlavnich kapitol
1 podkapitol (napft. str. 10) a prace se tak stdva nepiehlednou. Formalné chybné je pouZivani
nékterych interpunkénich znamének, jako pomléek a spojovnikd (napf. str. 3 a 8) nebo
odrézek. Gramatika je velmi dobrd stejné jako obrazova dokumentace.

Citace jsou uvedeny spravng, avSak v samotném textu Casto chybi odkazovéani
na literarni zdroj, pfestoZe je zfejmé, Ze jde o text parafrazovany. Celkové je v textu teoretické
¢asti pouZito, resp. odkédzano pouze 10 zdroji, v Diskuzi pak nové dalsich 7, coz neodpovida
celkovému poctu 26 zdrojti, uvedenych v seznamu literatury.

V Diskuzi by nemély byt popisovany studie, které nebyly vtextu zminény diive.
Zavéry studii je vhodné zafadit do teoretické ¢asti a v Diskuzi pouze diskutovat vysledky
vlastniho pozorovéani pravé s témito zavéry, obecnymi piedpoklady &i (v ptipadé vyzkumu)

s vlastnimi hypotézami.



Cil prace
Cilem prace je zmapovani postupt fyzioterapie u pacientl pred kardiochirurgickym vykonem
a na zaklad¢ zjisténych informaci zpracovat instruktdzni manudl. Stanovené cile studentka

splityje.

Piehled problematiky

Studentka velmi podrobné popisuje anatomii hrudniku a biomechaniku dychani. Tyto
informace jsou povaZovany za obecné znamé a nemély by zaujimat tak rozsahlou ¢ast teorie.
V kapitole Kardiochirurgie studentka popisuje indikace k operaci a dale operacni ptistupy.
Literatura, ktera je zde odkazovéna (celkem 3 zdroje), je jiZ pomérné zastarala (r. 1998, 2002,
2004), chybi popis novych technologickych postupli (miniinvazvni metody, roboticky
asistované operace,...) a zcela napf. problematika transplantace srdce. Kapitola MoZnosti
fyzioterapeutické péce (1épe pouzivat termin ,,intervence*), je zaméfena predevsim na metody
respiracni fyzioterapie, LTV, nacvik sedu a edukace pacienta. Tato kapitola je zpracovana

dobie. V praci postraddm zminku o pojmech ,,aerobni a ,,anaerobni* trénink.

Metodologie
Metodologie odpovida turovni bakalaiské prace. Prace je koncipovana jako teoreticko-
praktickd. V praktické Casti je uvedena jedna podrobna kazuistika a s kratkym shrnutim

rozhovoru s pacientem.

Prinos pro praxi
Tato prace ma pfinos ve smyslu sjednoceni dosavadnich poznatkl o intervencich, které 1ze
vyuzivat u pacientd pted a po kardiochirurgickych operacich. Vypracovany manudl by bylo

mozné po mensich Upravach pouzivat v klinické praxi na kardiochirurgickych odd¢lenich.

Naro¢nost priace na teoretické a praktické znalosti

Vybrané téma je prumérné naro¢né na zpracovani. Literdrni zdroje k tématu neni obtiZné
vyhledat, zejména v zahrani¢nich zdrojich je mozné najit aktudlni informace k vybrané
problematice. V praktické ¢asti studentka projevila schopnost aplikace ziskanych poznatki
do praxe, zarovenl ukdzala praktickou znalost terapeutickych postupli pouZivanych

ve fyzioterapii.



Vysledky a jejich analyza
Vysledky jsou srozumiteln& prezentovany a analyzovany na konci kapitoly Diskuze. Manual

pro pacienty pred kardiochirurgickym zékrokem je zafazen jako Piiloha 1.

Zavéry a doporuceni

Celkové praci hodnotim kladn&. Zasadni chyba je v odkazovéni literatury a naopak velmi
pozitivné hodnotim vytvofeni vlastniho manudlu pro pacienty. V pfipadé psani dalsi
akademické prace doporucuji dbat na uvadéni citaci, spravné formatovani textu a pouZivani

aktudlnich literarnich zdroji, které pfinaseji nové informace v dané problematice.

Pripominky a otazky k obhajobé
Bakalaiskou praci doporucuji k obhajobé.
P¥i obhajobé zodpovézte nasledujici otazky:
Jaké aktivity (aerobni & anaerobni?) byste doporudila pacientovi po kardiochirurgické
operaci, pro¢ a jaké konkrétn€?

Co je systém Da Vinci?

Navrh Kklasifikace prace

Bakalafskou praci hodnotim stupném “velmi dobie®.

V Praze, 19.8.2015 ‘j)M

Ing. Bc. Zuzana Drabova



