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Nazev bakalarské prace:

Moznosti fyzioterapeutické intervence u pacientli pred kardiochirurgickym vykonem.

Abstrakt bakalarské prace:

Bakalatrska prace se zabyva moznostmi fyzioterapeutické intervence u pacientii
pred kardiochirurgickym zakrokem. Teoretickd ¢ast obsahuje informace o anatomii
hrudniku a srdce se zaméfenim na zdkladni pojmy a dale poznatky z biomechaniky
dychani. Rovnéz obsahuje c¢ast veénovanou oboru kardiochirurgie, nejcastéjSim
indikacim v kardiochirurgii a moznym opera¢nim pfistupim. Velka ¢ast je vénovéana
moznostem fyzioterapie v predoperacnim obdobi, pfedevSim respiracni fyzioterapii,
pohybové 1é¢bé a zminuje i edukaci pacienta fyzioterapeutem. V praktické casti je
zpracovana kazuistika pacienta pied kardiochirurgickou operaci. Nasledné je uZite¢nost
fyzioterapie pro pacienta ovéfena zpétnovazebnym rozhovorem s timtéz pacientem jiz
po provedeném zakroku. Informace vhodné pro pacienty pted kardiochirurgickou
operaci, véetné piikladii dechového a kondi¢niho cviceni jsou uvedeny v instruktaZznim
manualu. Manual obsahuje 1 fotografie cviceni, jeZ pacientim umoznuji lepsi pochopeni

uvedenych situaci.
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