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Véc: Posudek na praci Eriky DuSdankové: Vliv depresivaiho onemocnéni na

kognitivni funkce v obdobi remise: K jakym zméndm v kognitivnich funkcich
dochazi béhem postupného zlepSovani nalady az k dosaZeni remise?

Diplomové préce se vénuje zméndm kognitivnich funkei v pribéhu hospitalizace u
pacientl s depresivni poruchou. Diplomantka si vybrala téma, které je vysoce
zajimavé a ma jednozna¢ny klinicky pfesah. Opakované vysetfila maly soubor
depresivnich pacientt, jejichz diagnozy byla stanovena psychiatrem. S pacienty se
setkavala béhem hospitalizace a piipravila metodiku, ktera umoziiovala opakovana
meéfeni. Navic se s pacienty setkala v dobé&, kdy jiz byli v domacim prostiedi. Mohla
tak pozorovat nesnadnost zdravy, ktery mél podil na malém poctu vySetfenych
pacientl, ktefi dosahli remise. Prace také nepfimo dokumentuje nesnadnost/netplnost
psychometrické definice remise.

Samotny vyzkum vedla pecliveé, v praci zdafile spojila kvantitativni i kvalitativni
ukazatele. Vysledky prace ukazuji na nutnost opatrné interpretace vysledki
klinického vySetfeni kognitivnich funkci — v priib&hu hospitalizace dochazi ke
znaénym kolisanim vykonu (jako uvadi diplomantka v zavéru: ,,obraz kognitivniho
vykonu mize byt pomérné rozmanity. Pesto vykazuje uréité spoleéné rysy u vech
zucastnénych — naruSeno je pracovni fungovani, jsou vyrazné stesky na pozornost a
pameét’. Subjektivné je naruseni Casto pocit'ovano vyraznéji, nez jak se jevi objektivng
na podkladé¢ vysledkl v testech. Zjistili jsme, Ze kognitivni vykon se upravuje o néco
pomaleji nez nalada“.

Z pohledu vedouciho prace nemam prakticky co diplomantce vytknout. Prace ma
predevsim klady: peclivé zpracovéni, dobrou prezentaci vysledki, pomérné
jednoznaéné zavéry — ty nebylo snadné z kasuistickych udaji stanovit. Kladem prace
je také uspornost a stiizlivost ve formulacich, fada zachyceni dil¢ich detailt
vySetfeni.

Povazoval bych za zasluzné, kdyby studentka v praci pokracovala v ramci
doktorandského studia.

Praci jednoznaéné doporucuji k obhajobe.
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