P¥ilohy

Piiloha ¢&. 1: Dotaznik

Vazena pani, vazeny pane, jmenuji se Ivana Klozova, a timto si Vas dovoluji oslovit v
souvislosti s vyzkumnym Setfenim v ramci moji diplomové prace. Pokud mate zajem a
svobodnou wvili, dotaznik vyplite. Vysledky tohoto Setfeni by mély prispét k zlepSeni
komunikace mezi pacienty a oSetfovatelskym persondlem. Cilem je Iépe porozumcét
nemocnym V jejich nelehké situaci, a co nejvice se prizpusobit jejich potfebam. Za Vasi
ochotu a Cas timto straveny velice dékuyji.

1. Je pro Vas neptijemna ocista okoli tracheostomické kanyly (dale jen TSK).

o Ano
o Ne
o Nékdy

2. Byla pro Vas dostatecna analgezie pii vyméneé TSK?

o Ano

o Ne

3. Je pro Vas problematické odsavani?

o Ano
o Ne
o Nékdy

4. Pripada Vam, Ze odsavani trva dlouhou dobu?

o Ano
o Ne

o Nedovedu posoudit



5.

O

O

Mate pfi odsavani neprijemné pocity?

Ano

Ne

Pokud ano, napiste které.

O

O

Strach

Bolest

Pohled na odsavaci kanylu
Poceni

Buseni srdce

Nuceni ke kasli

Pocit nevolnosti

Pocit nedostatku vzduchu

Jiné - uvedte jaké

Vyhovuje Vam odsavani v pravidelnych intervalech (z hlediska toho, Ze se
muzete jiz predem pfipravit)?

Ano

Ne

Provadite dechovou rehabilitaci béhem Vasi hospitalizace na jednotce
intenzivni péce?

Ano

Ne

Myslite si, ze je pro Vas dechova rehabilitace prospésna?

Ano

Ne



Pokud ano, uvedte v ¢em.

9. Uvedte, co je pro Vas nejvice zatézujici z hlediska péce o TSK.

o Péc&e o okoli TSK
o Vymeéna TSK

o Odsavani

o Aplikace kysliku
o Inhalace

o Lavazovani

10. Trpite pocitem socialni izolace z diivodu zavedené TSK?

o Ano

o Ne

11. Uvital/la byste pfitomnost psychologa v dobé Vasi hospitalizace na
jednotce intenzivni péce?

o Ano
o Ne
o Nevim

12. Uvital/la byste pfitomnost dechového terapeuta v dobé vasi hospitalizace
na jednotce intenzivni péce (ktery by vyhradné pecoval o Vase dychaci

cesty)?




o Ano
o Ne
o Nevim
13. Mate pocit, Ze je adekvatné pecovano o Vasi TSK v dobé hospitalizace na
jednotce intenzivni péce?
o Ano
o Ne
o Nedovedu posoudit
14. Komunikuije s Vdmi persondl dostatecné ohledné péce o TSK?
o Ano
o Ne
15. Mate dostatek prostoru se k péci o Vasi TSK vyjadFit?
o Ano
o Ne
o Nékdy
16. Je VAm umoZnéna alternativni komunikace k domluvé s oSetfovatelskym
persondlem?
o Ano
o Ne

Pokud ano, oznacte, jakou preferujete.

O

O

O

Odezirani ze rtd
Pohyby oci

Stisknuti ruky



o Pohyby rukou

o Pokyvnuti hlavou
o Psany projev

o Obrazkové karty
o Elektrolarynx

o Jiné- uvedte jaké

17. Myslite si, Ze personal dostatecné akceptuje Vase pocity pfi péci o vasi
TSK?

o Ano
o Ne

o Nedovedu posoudit



Ptiloha ¢&. 2: Barevné pfiloha

Obrazek ¢. 1: Normalni lumen bronchu.
Zdroj: Pohunek a Svobodova, 2013

Obrazek €. 2: Stejny bronchus piirozvoji bronchospazmu.
Zdroj: Pohunek a Svobodova, 2013



Pneumonie

Obrazek ¢. 3: Pneumonie
Zdroj: www.medicina-interna.ru

Infekce mycobacteriem tuberculosis
- tuberkuloza

kapilara

| vnitFek alveolu -

makrofag plicniho sklipku

makrofagem
pohlcena bakterie

1. Bakterie jsou pohlceny makrofagy,
ale mohou v nich pFezZivat

2. Zanétliva odpovéd a mediatory
u ni uvolné&né prilakaji dalsi
imunitni buriky, které zpusobi

uvoln&nymi mediatory,
cytokiny, enzymy poskozeni
alveolu

mrtvé
makrofagy
uvolnujici
bakterie

3. Formuje se tuberkulus -
ohraniéeni infekce, kolem
makrofagl s pohlcenymi
bakteriemi se shromazdi
leukocyte

4. Prasknuti tuberkulu, 3ifeni bakterii

do dal3ich &asti plic a organa

Obrazek €. 4: Tuberkuldza
Zdroj: www.symptomy.cz

Tuberkuléza - TBC

PFetrvavajici infekce Kavitarni tuberkuléza
v podobé — dutiny v plicich
zapouzdireného loZiska

Obrazek €. 5: Tuberkuléza — TBC
Zdroj: www.symptomy.cz

Rozesev infekce
— miliarni tuberkuléza


http://www.medicina-interna.ru/
http://www.symptomy.cz/
http://www.symptomy.cz/

Pathology of Asthma

I

Ar trapped
= i alveoli

B3 Taghtened

Asthmatic airway

Normal alrway ; X

Obrazek ¢. 6: Astma
Zdroj: www.navzduchu.cz

Obrazek ¢. 7: Astma bronchiale
Zdroj: www.abc-med.pl



http://www.navzduchu.cz/
http://www.abc-med.pl/

Obrazek ¢. 8: CHOPN
Zdroj: cs.wikipedia.org

Obrazek €. 9: Tracheostomie
Zdroj: www.nuretimes.org



http://www.nuretimes.org/

Obrazek ¢. 10: Kfiivka pratok- objem, F — pratok, V — objem, MEF — maximalni
vydechovy prutok, PEF — vrcholovy vydechovy prutok
Zdroj: Pohunek a Svobodova, 2013, s. 45

Obrazek ¢. 11: Elektricka odsavacka
Zdroj: Novakova Iva, 2011



Obrazek €. 12: Kyslikové bryle
Zdroj: Wichsova Jana, 2013

Obrazek €. 13: Jednoduchy zvlhcovac
Zdroj: Wichsova Jana, 2013

Obrazek €. 14: Tracheostomicka kanyla
Zdroj: Wichsova Jana, 2013



Obrazek ¢. 15: Odsavacka na vysavac
Zdroj: Wichsova Jana, 2013

Obrazek ¢. 16: Odsavaci katétry — uzavieny odsavaci systém
Zdroj: Wichsova Jana, 2013

Obrazek €. 17: Dechova fyzioterapie
Zdroj: Wichsova Jana, 2013



Piiloha €. 3

Souhlas s uskute¢nénim vyzkumného Setieni v ramci této prace zde neni ptilozen z divodu
ochrany osobnich udaji.



