
 

 

 

ABSTRAKT:  

Práce se zaměřuje na téma klimatu školní třídy a jeho zlepšování pomocí metod osobnostní a 

sociální výchovy v konkrétní třídě, kde autorka působí jako třídní učitelka. Teoretická část se 

zabývá třídním klimatem a jeho charakteristikou. Popisuje, co ovlivňuje, jakými metodami se 

dá zkoumat a čím je ovlivňováno. V praktické části autorka využívá metody akčního 

učitelského výzkumu ke zkoumání klimatu ve své třídě a věnuje se také vlastní sebereflexi z 

pohledu začínajícího učitele. V průběhu jednoho školního roku průběžně monitoruje klima ve 

třídě primární školy a stanovuje nejefektivnější cesty k jeho zlepšení. Výsledky výzkumu 

ukazují, že metody osobnostní a sociální výchovy mají na klima třídy větší vliv, pokud jsou 

realizovány nenucenou a přirozenou formou.  
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