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Otazky k obhajobé:

Autor si zvolil téma, které vhodné a plynule navazuje na praci provedenou mnou
v roce 2014. Problematika odezvy srde¢ni frekvence na vodni prostiedi je totiz stale
neuzavienym tématem. Autor spravné navazuje na statistické pojeti mého vyzkumu (méfeni
30 probandll) opakovanym méfenim srde¢ni frekvence u 6 jedinct, které nasledné vécné
vyhodnocuje.

Struktura prace je logicka a srozumitelna. Autor mél ulehcenou cestu z hlediska
ptipravy diplomové prace (metodicky jde o opakovani prace mé). Avsak pfi jejim samotném
zpracovani prokazal velkou miru samostatnosti a to jak pii realizaci méteni, tak pfi
zpracovani textové ¢asti a vyhodnoceni dat.

Abstrakt jasné vystihuje podstatu a obsah prace. Velmi kvalitné je zpracovana
teoreticky Cast, ve které je vice nez polovina zdrojl cizojazyénych a autor se spravné vénuje
pouze oblastem tykajicich se zvolené problematiky. Metodika méfeni je popsana spravné
velmi detailné, a¢ nékteré uvedené tabulky jsou nedostate¢né Citelné. Vysledky, diskuze a
zaver jsou zpracovany prehledné a jasné. Celkoveé mé prace velmi dobrou jazykovou uroven a
uvedeny text je dobfe srozumitelny.

Po formalni strance préace spliiuje pozadavky diplomové prace.

Zvolené téma studie aktudln€ prispiva k soucasné feSené problematice a zamérim
smé&fovani Specidlni t&lesné piipravy v ACR.




Otazky k obhajobé:

1. Napada vas zpiisob, jak zkoumat zmény srde¢ni frekvence ve vod¢ pii zatizeni
aniz by se ménil druh fyzické €innosti, nebo jeji odpor (ve vodé / na suchu)?

2. Kolik by bylo potfeba probandl / opakovanych méfeni, aby bylo mozné vysledky
vyhodnotit také statisticky, respektive mélo by to viibec ve vasi praci smysl?
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