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Abstrakt (česky) 

Diplomová práce zkoumá praktické aspekty rodičovské role u lidí s těžkým 

zrakovým postižením. Jejím cílem je popsat zkušenosti nevidomých rodičů s přípravou na 

příchod dítěte, s rodičovskou rolí a péčí o dítě/děti v předškolním věku. Současně si klade 

za cíl zmapovat sociální služby dostupné této cílové skupině a zjistit, do jaké míry 

nevidomí rodiče tyto služby reálně využívají, případně, jestli jim nějaké v nabídce chybí. 

Především z důvodu rozdílné dostupnosti služeb v Praze a menších městech je celá práce 

zacílena pouze na území hlavního města Prahy. 

Teoretická část práce charakterizuje osobu s těžkým zrakovým postižením, včetně 

jejích specifik v různých oblastech života. Dále se věnuje rodičovství a zaměřuje se na 

možné odlišné aspekty rodičovské role u lidí se zrakovým postižením. Přináší popis 

kompenzačních pomůcek a vysvětlení jejich nepostradatelné role v životě zrakově 

postižených lidí a seznamuje čtenáře s možnostmi finanční podpory nevidomých rodičů 

především ze strany státu. Závěr teoretické části je pak věnován výčtu a popisu pražských 

organizací, které rodičům s těžkým zrakovým postižením nabízejí sociální služby či jiné 

formy pomoci. 

Praktická část objasňuje zvolené metodologické postupy, prezentuje stanovené 

otázky, analyzuje získaná data z rozhovorů a dotazníkového šetření a následně je 

interpretuje. 

 


