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Jméno diplomanta: [Bc. Vendula Nechvatalova

Nazev diplomové prace:

Erevalence hypermobility a jeji mozny vliv na zranéni u hracl ledniho hokeje

Cil prace:

Hlavnim cilem diplomové prace je na zakladé dostupnych literarnich prament nastinit problematiku kloubni
hypermobility ve sportu, zejména u ledniho hokeje, ktery je typickym silovym a kontaktnim sportem. DalSim cilem
je u jednotlivych kloubnich segment( zmapovat vyskyt hypermobility a odhalit mozné souvislosti s prodélanymi
zranénimi pohybového aparatu hracll ledniho hokeje. Na zakladé vysledkl analytické
studie budou navrzena doporuceni do tréninkového procesu.
1. Rozsah:
* stran textu 93
* literarnich pramen( (cizojazyCnych) 105 (z toho 63 cizojazycnych)
* tabulky, grafy, prilohy 4 obrazky, 24 tabulek, 14 grafii, 7 priloh
2. Narocnost tématu na: nadprimerné primerné podprimerné
* teoretické znalosti X
* ystupni Udaje a jejich zpracovani | X | |
* pouzité metody | | X |
stupen hodnoceni
3. Kritéria hodnoceni prace: vyborné velmi dobre vyhovujici nevyhovujici
stupen splnéni cile prace X
cll prace byl spinén
samostatnost diplomanta pri zpracovani tématu | X | |
kladné hodnotim praci v terénu a vysoky pocet testovanych proband(i
logicka stavba prace | X | |
piné odpovida poZadavkidm kladenym na magisterskou DP
prace s literaturou vcetné citaci | X | | |

kladné hodnotim vysoky pocet pouZitych literdrnich zdrojid s nadpolovicnim pomeérem cizojazycnych, citacni norma
Jje spravné uvedena jak v textu tak v seznamu literatury

adekvatnost pouzitych metod [ X | | |

precizné zpracovand teoreticka cast, ktera vhodnou formou propojuje zkoumanou oblast sportu a fyzioterapie;
testovaci baterie je snadno proveditelnd i ve sportovnim prostred/ a je velmi obsahla

Uprava prace (text, grafy, tabulky) | X | | |
préce ma nadstandartni Upravu, je velmi prehledné zpracovéna ve vsech smérech
stylisticka uroven | X | |
prace je psana ctivou formou bez gramatickych chyb
4. Vyuzitelnost vysledki prace v praxi: | nadprimérna | pramerna | poedprtmerna |

5. Pripominky a otazky k event. zodpovézeni pfi obhajobé:

1) Jednd se o velmi zajimavé téma z pohledu sportovni fyzioterapie, kdy by vysledky préace mohly byt déle
publikovany.

2) Jak byste na zakladé vysledkd Vasi prace vedla fyzioterapeutickou intervenci u lednich hokejistid? Pripadné
doporucila byste néjaké zmény v tréninku v rémci prevence?

3) Myslite si, Ze Vami zjisténa hypermobilita midze mit viiv na celkovy herni vykon probanda?

6. Doporuéeni prace k obhajobé: [ ANO [ NE |




7. Navrzeny klasifikacni stupen | vyborne |
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