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Hlavním  cílem  diplomové  práce  je  na  základě  dostupných  literárních  pramenů nastínit problematiku kloubní 
hypermobility ve sportu, zejména u ledního hokeje, který je typickým silovým a kontaktním sportem. Dalším cílem je u 
jednotlivých kloubních segmentů zmapovat  výskyt  hypermobility  a odhalit  možné souvislosti  s prodělanými 
zraněními pohybového aparátu hráčů ledního hokeje. Na základě výsledků analytické 
studie budou navržena doporučení do tréninkového procesu.

93
105 (z toho 63 cizojazyčných)

Ukazovaly výsledky dotazníkového šetření nebo vyšetření hypermobility závislost ke stranové dominanci? Jaký byl 
poměr popsaných zranění vzhledem k mechanizmu vzniku (úrazové, neúrazové)? 

4 obrázky, 24 tabulek, 14 grafů, 7 příloh
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