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Cil prace: Bakalafska prace je sepsana formou literarni reSerSe. Hlavni snahou
je poukazat na problematiku diagnostiky roztrousené sklerdzy, vytycCit jeji hlavni
rizikové faktory, vyzdvihnout imunologické pozadi a v neposledni fadé i najit

mozné biomarkery nemoci.

Hlavni poznatky: Roztrousena skler6za RS (Multiple sclerosis — MS) je
zanétlivé autoimunitni onemocnéni postihujici pfedevSim mladSi generaci lidi.
Pfi onemocnéni dochazi k poSkozeni myelinu — ochranné vrstvy axonu
(neuronovych vybézkl). VyznacCuje se zanétlivymi lézemi v mozku, které

zpusobuji dysfunkci centralni nervové soustavy.

Historie RS saha az do 14. stoleti, i kdyz ke zvratu v diagnostice nemoci doslo
teprve ve 20. letech. Diagnostika byla slozita, nebot projevy nemoci nejsou

jednotné.

S technologickym pokrokem se diagnostika pomérné zlepSila. V dnedni dobé se
opira predevSim o nejriznéjSi laboratorni vySetfeni zahrnujici predevSim
magnetickou rezonanci. Velmi pfinosné je vySetfeni mozkomisniho moku, ale

i dalSich marker(i nemoci.

RS je podminéna geneticky a imunologicky. T — bunky a Treg bunky sehravaji
v patogenezi nemoci znacnou roli. Vliv na onemocnéni maji i steroidni hormony.
K rozvoji nemoci pak fadime i dalSi faktory, jako je Zivotni prostfedi, strava, ale

také geologické rozmisténi obyvatel.

Zaveér: Drive se léCba RS opirala pouze o posileni imunitniho systému,
v dnesni dobé je k dispozici fada terapeutik, které znacné zlepSuji celkovy stav
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pacienta. | kdyz stale nejsou zjistény veSkeré pficiny nemoci, je jiz k dispozici
cela fada léku, které zlepSuji celkovy zivotni standard pacienta. Mozné
biomarkery RS mohou pomoci k rychlejSimu odhaleni nemoci, a tudiz i ke

vCasneé terapii.
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