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ABSTRAKT:

Cilem diplomova prace ,,Role piipravné tfidy v prevenci specifickych poruch uceni® je
porovnani intervence mateiské Skoly a pfipravné tiidy zakladni Skoly u déti s odkladem
Skolni dochazky. Prace popisuje vSechny druhy specifickych poruch uceni. Detailné
rozpracovava specialné¢ pedagogickou diagnostiku rizikovych faktora specifickych poruch
uceni. Nabizi ucelenou metodiku Casové nenaro¢ného orientacniho testovani rizikovych
faktort specifickych poruch uceni u déti pfed nastupem Skolni dochazky. Tato metodika
byla pouzita pfi testovani déti s odloZzenou Skolni dochidzkou na zacatku Skolniho roku
a Vv bifeznu téhoz skolniho roku. Vyhodnoceni vysledk testovani jednotlivych téastnikt
vyzkumu je zpracovano graficky, je doplnéno kazuistikou a zdokumentovanim kresebné

a grafomotorické tvorby.

KLICOVA SLOVA:
Specifické poruchy uceni, dyslexie, dysgrafie, dysortografie, diagnostika rizikovych
faktort, ptipravna tfida, odklad skolni dochazky.



ABSTRACT:

The aim of the thesis ,,Role of preparatory classes in prevention of specific learning
disabilities* is to compare intervention of kindergarten and elementary school preparratory
classes during suspension of school attendance. It describes all the kinds of specific
learning disabilities. It works out in detail diagnostics of specific learning disabilities risk
factors from the special education perspective. It offers integral methodology for time
undemanding orientational testing of specific learning disabilities risk factors for preschool
children. This methodology was used for testing children with suspended school
attendance at the start of a school year and in A March of the same school year. Evaluation
of test results for each participant is presented in graphs, case study and documentation

of the drawing and graphomotoric creations are also incuded.

KEYWORDS:

Specific learning disabilities, dyslexia, dysgraphia, dysortographia, risk factor
diagnostics, preparratory class, suspension of school attendance



1 UVOQ ot 8
2 PHIPIAVIE tHIAY .. eeieieiieieeee ettt 10
2.1 Historie prpravnyCh tiid .......occeeiiiiiiiiiiii 11
2.2 Role ptipravnych tiid ve vzdélavacim syStemu .........ccevovviiiiiiiiiii e 12
2.3 Odklad SkoIni dOChAZKY ......cciiviiiiiiiiicce s 13
2.4 Védecké vyzkumy v oblastipredskolniho vzd€lavani .........cccoovviiiiiiiiiiiicis 14

3 Specifick€ POruChY UCENI .....coviiiiiieiiiic i 16
3L DYSIBXIE ..ttt ettt 18
3.2 DYSQIATIE ...veeeieciiecii ettt a e ae e e nraere s 20
3.3 DYSKAIKUIIE........eeeeeie et et re e e ne e araenae s 21
3.4 DYSOMOQrATIE ... eieiie e nrae 23
3.5 Ostatnispecifick€ poruchy UCENT ......cuiviiiiiiiiiiicie e 24

4 Oblastidiagnostiky rizikovych faktort SPU v pfedSkolnim vEKU.........cccevvveiiiiiniinnnns 26
A1 KIBSDA. ...ttt 26
4.1.1 Testkresby lidsk€ POStAVY ...ccoiviiiiiiiiiiici e 27
4.1.2 Dilezité atributy KreSby pOStaAVY ....ccveiviiiiiiiiiiiiiicc e 28

4.2 GrafomMOLOTIKA ..o 30
4.2.1 PraCcoVNL NAVYKY ...ueiiiiiiiiiie ittt 31
4.2.2 Grafomotoricky NACVIK ....c.eoiiiiiiiiiiiie s 32

4.3 Lateralita.......cccocviiiiiiiiie 34



4.4 SMYSIOVE VIIMAN ..eiiiiiiiiiiiiiiie e e e eesnaeas 35

4.4.1 ZrakoVE VIHIMANT ...oouviiiiiiiiieiiie et nneas 36
4.4.2 SIUChOVE VIIMANT.....eeiiiiiiiiiiiii et 37

4.5 Zakladni matematické predStavy.......ccooiiiioiiiiieri e 38
4.6 Rizikové faktory z pohledu neurobiologie..........cccoovviieiiiiiii e 40

5 EMPITICKA CASt..eiiiiiiiiiiiiee et 42
5.1 VyzZKumny probI@mi........ccooiiiiiiiiiiiiiie e 42
5.2 VYZKUMNY CHl c.vviiiiiiiiiiiieiie ettt e e nbeennee s 43
5.3 VYZKUMNE OTAZK Y ..iiiiiiiiiiiiiiie ittt nnn e 43
5.4 MetodKa VYZKUMU.....ccoiiiiiiiiiiiici e 43
5.5 VYZKUMNY VZOTEK ....ooivviiiiiiiiiiiieii e 44
5.6 PrbEh SEt@NT...cveiiiiiieiiii e 44
5.7 KAZUISTIKY ....uveitieie ettt e e e e s e teesteanaesraesaeneeneenraenens 49
5.8 Celkové vyhodnoceni, zavér Setifeni, doporuceni Pro Praxi.....ccccevcveerriveesiveesinnnns 105

O ZAVET ettt e e 109
7 PouZit€ informacni ZATOJE .....covervirieriieiiiieiie e 110
8 Seznam PIIION ..o 127



1 UVOD

Cilem diplomové prace je zhodnoceni intervence matefské Skoly a piipravné tiidy
zékladni Skoly na vyvoj ditéte v obdobi odloZzené skolni dochdzky. Ke splnéni tohoto cile
je nutné zvolit zpisob porovnani. Renomované testy se vé€tSinou vyznaCuji zaméfenim
na jednotlivé oblasti vyvoje a ¢asovou naro¢nosti. Proto bylo dil¢im cilem prace vytvofeni
ucelené metodiky casové nenarocného orientaéniho zjisStovani rizikovych faktora
pro pozd¢jsi mozny rozvoj specifickych poruch uceni u déti v obdobi pred nastupem skolni
dochazky. Vytvofila jsem sadu aktivit pro pedagogickou diagnostiku postihujici vétsinu
rizikovych faktort specifickych poruch uceni. Sada zahrnuje grafomotorické vyhodnoceni
kresby, grafomotorickych cviceni, laterality, matematickych piedpokladd, sluchového
a zrakového vnimani, fe¢i, orientace v €ase, V prostoru a v t¢lesném schématu. Vynechala
jsem testovani hrubé motoriky a pfetrvavajicich primarnich reflexii. Hrubou motoriku
si uditéte vyhodnoti kazdy pedagog i rodi¢ z kazdodenniho kontaktu s ditétem. Testovani

ptetrvavajicich primarnich reflexii mize vyhodnotit jen proskoleny odbornik.

V ramcei vyzkumného Setfeni jsem oslovila zikladni Skolu se tfemi ptipravnymi tiidami
a vechny statni matetfské $koly ve vybraném méstd v oblasti Praha — vychod. Reditel
zékladni Skoly mi umoznil oslovit rodi¢e déti s odloZenou Skolni dochidzkou piimo
na informativnim setkdni, které se konalo jest¢ pfed prazdninami. Se zafazenim
do vyzkumu souhlasilo 24 respondentti z celkového poc¢tu 33. To povazuji za velky tGspéch
1 pfes to, ze prvniho testovani se 3 respondenti nemohli zicastnit a pti druhém testovani
nebylo mozné testovat jednoho Zika. Celého vyzkumu se zicastnilo 20 zakl z ptipravnych
tfid. V ramci matefskych Skol jsem rodice oslovila informativnim dopisem cestou feditelek
matefskych Skol Projektu se =zuCastnilo 9 déti sodlozenou Skolni dochidzkou
nav§tévyjicich matetskou $kolu. Kontrolni testovani bylo provedeno jen u 8 z nich.
Celkovy pocet déti s odloZenou Skolni dochazkou zatazenych do matefskych skol vdaném

mésté je néco pres 20 zakl. Presna data nebylo mozné ziskat.

Na zacatku Skolniho roku 2015/2016 a vbfeznu 2016 probéhlo vyzkumné Setfeni

u vsech 28 zuCastnénych respondentti. Pfi hodnoceni schopnosti a dovednosti byl vyuzit



nenaro¢ny orientacni soubor aktivit pro zhodnoceni rizikovych faktort specifickych

poruch u¢eni. Soubor je uveden v ptilohach této diplomové prace.

Vyhodnoceni vysledku pedagogické diagnostiky jednotlivych ucastnikit vyzkumu je
slovné popsano a pro prehlednost zpracovano graficky, je doplnéno kresebnym

a grafomotorickym portfoliem.

Pticelkovém porovnani posunu ve vyvoji déti zatazenych do matefské Skoly
a ptipravné ttidy byla vysledna data uspofdddana do podoby piehlednych tabulek. Tyto

tabulky mohou pomoci pfi zacileni intervence v dané tfide.



2 PRIPRAVNE TRIDY

Piipravné ttidy zakladni skoly z‘izuje obec, svazek obci nebo kraj a jejich z'izeni
povoluje krajsky ufad vydadnim souhlasu. Pokud pifpravné tfidy zfizuje registrovana cirkev
nebo naboZenska spolec¢nost, které bylo pfiznano opravnéni k vykonu zvlastniho prava
ztizovat cirkevni Skoly, souhlas vydava Ministerstvo Skolstvi, mladeZze a t€lovychovy (dale
jen MSMT). Pipravné t¥idy jsou uréeny pro déti v poslednim roce pred zahajenim povinné
Skolni dochazky. Pfednostné se do nich zafazuji déti s odlozenou skolni dochazkou (zakon
¢. 561/2004 Sh., zakon o piedskolnim, zdkladnim stfednim, vy$§im odborném a jiném

vzdélavani, dale jen Skolsky zékon).

O zatrazeni ditéte do pripravné tiidy rozhoduje feditel zakladni Skoly na zaklad¢ zadosti
zdkonného zistupce ditéte a pisemného doporuceni Skolského poradenského zatizeni.
V piipravné tfidé se mize vzdélavat minimalné¢ 10 zakl, maximalné 15 zakl. Vzdélavani
v piipravnych tfidach zikladni Skoly, uc¢ebnice a ucebni texty a zdkladni Skolni potifeby
V hodnoté 200 K¢ na Zzdka za jeden Skolni rok, se vptipadé skol zfizovanych statem,
krajem, obci nebo svazkem obci poskytuje bezplatn€. Ucebnice a ucebni texty se na konci

Skolniho roku nevraceji (Skolsky zakon).

V piipravnych tfidach se vzdélavd podle Ramcového vzd€ldvaciho programu
pro piedskolni  vzd¢lavani. Piedskolni vzdéldvani se prizpUsobuje vyvojovym
fyziologickym, kognitivnim, socialnim a emociondlnim potfebdm déti této vékové skupiny.
Me¢lo by nabizet vhodné vzdélavaci prostiedi To znamena vstficné, podnétné, zajimavé
a obsahové bohaté. Dité by se mélo citit jiste, bezpecné, radostné a spokojené. Vyznamnou
roli vprocesu uceni zastaiva spontanni socialni uéeni, zalozené na principu pfirozené
napodoby. Mély by byt uplatiovany aktivity spontdnni i1 fizené, vzijemné provazané
a vyvazené. Mezi ramcové cile vyjadiujici univerzalni zdméry piedSkolniho vzdélavani
patii: rozvijeni ditéte, jeho uCeni a poznani; osvojeni hodnot; ziskdni osobnostnich postojt.
Mezi Kklicové kompetence jsou zafazeny kompetence: k uCeni; k feSeni problémi;
komunikativni; socidlni a persondlni; Cinnosti a obcanské. Zamérem piedskolniho
vzdélavani je rozvijet kazdé dité po strance fyzické, psychické i socialni, jak je uvedeno
v opatieni MSMT &. 405/2004-22.
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2.1 HISTORIE PRIPRAVNYCH TRID

Prvni ptipravna téida byla zfizena ve Skolnim roce 1992/1993 jako feseni Skolni
netspésnosti romskych zikt (Sotolova, 2003). Ve skolnim roce 1998/1999 byla
realizovana tematickd inspekce zaméfena na vzdélavani pfislusnik narodnostnich mensin
a etnickych skupin. Ceska $kolni inspekce konstatovala zjisténi o vyuzivani piipravnych
tfid détmi nepochézejicimi ze sociokulturné znevyhodnéného prostredi. Jednalo se o déti
sodlozenou Skolni dochazkou, déti zdétského domova a déti zdravotné oslabené
(Sotolova, 2011). Tento stav nebyl vsouladu s koncepci piipravnych tiid, ale naznail
zadouci smér vyvoje uréeni piipravnych ttid. Metodickym pokynem MSMT bylo povoleno
ziizovani ptipravnych tfid pro déti se socidlnim znevyhodnénim pocinaje Skolnim rokem
2000/2001. Tento pokyn se odvolaval na vysledky pokusného ové€fovani fungovani
piipravnych tiid, které probihalo od 1 9. 1997 do 30. 6. 2000. Zfizovani piipravnych tiid
probihalo podle § 58 zikona ¢. 29/1984 Sb., o soustavé zidkladnich $kol, stfednich Skol
a vys$Sich odbornych skol, ve znéni pozd€jSich predpisti a podle § 45 odst. 6 zikona
€. 76/1978 Sb., o skolskych zatizenich, ve znéni pozdejsSich predpist.

V roce 2004 byl schvalen zakon ¢. 561/2004 Sb., 0 piedskolnim, zakladnim, stfednim,
vys§im odborném a jiném vzdélavani (S8kolsky zakon). Ptipravné tiidy zakladnich skol se
staly pevnou sou¢asti vzdélavaciho systému Ceské republiky. Podle § 47 byly uréeny
pro déti v poslednim roce pied zahajenim Skolni dochazky, které byly socialné
znevyhodnéné, a u kterych byl pifedpoklad, Ze zatazeni do piipravné tfidy vyrovna jejich
vyvoj. Minimalni kapacita tiidy byla 7 déti. V roce 2005 MSMT vydalo vyhlasku
¢. 48/2005 Sb., o zakladnim vzdélavani a nékterych ndlezitostech plnéni povinné Skolni

dochazky. Paragraf 7 upfesnuje organizaci a provoz piipravnych téid.

V bieznu 2014 ministr Skolstvi Chladek sdéluje své stanovisko o umyslu roz§ifit uréeni
ptipravnych tiid (Jificka, 2014). Ve stejnou dobu Malinova (2014) kritizuje skolsky zakon,
upozoriiuje na pozitivni diskriminaci a doporucuje rozSifeni ureni piipravnych tiid
0 kategorii déti se zdravotnim postizenim a déti se zdravotnim znevyhodnénim. Novela
Skolského zakona 82/2015 Sb. umoznuje zafadit do ptipravné tiidy déti s odlozenou Skolni
dochazkou pocinaje skolnim rokem 2016/2017. Méni se minimalni pocet zakl v ptipravné
tfidé ze sedmi na deset.
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2.2 ROLE PRIPRAVNYCH TRID VE VZDELAVACIM SYSTEMU

Pifpravné tiidy jsou duleZitou soucasti vzdélavacitho systému Ceské republiky.
Vytvaieji jakysi nenasilny prechod mezi matetskou Skolou a zikladni skolou pro déti
S jakymkoli znevyhodnénim. V piipadech, kdy maji rodice, pedagogové, psychologové
nebo Iékati pochybnosti o bezproblémovém zvladnuti nastupu Skolni dochdzky u daného
ditéte, mize zafazeni do piipravné¢ho ro¢niku ptede;jit komplikacim. V nékterych ptipadech

dokonce mize predejit Skolni netispésnosti ditéte.

Vzdélavaci obsah piipravnych tfid vychdzi z Rdmcového vzdélavaciho programu
piipravného vzdélavani. Cilem piipravné tiidy je pfipravit zaky na vstup do prvni tfidy
zakladni Skoly. Mensi pocet déti ve tfidé umoziuje komplexni a intenzivni pé¢i zaméfenou

na individudIni potfeby kazdého ditéte.

Dolezalova (2012) doporucuje nejpiirozengjsi formu vyuky pro déti v tomto véku— hru
ve vSech podobach pfizplsobenych k vychovné vzdélavacim ucelim; projektové
vyuCovani a praci v integrovanych blocich; metody prozitkového, kooperativniho

a situa¢niho uceni.

Jsem presv€dCena o duleZitosti pfipravnych tfid jako form& prvotni prevence
specifickych poruch uceni. Bartoniova (2010) poukazuje na projevy u déti predskolniho
véku, které by mohly byt oznaceny jako rizikové faktory specifickych poruch uceni
V tomto vé€ku nemiizeme mluvit o poruchach, jen o deficitech dil¢ich funkci potfebnych

k osvojeni trivia (¢teni, psani, po¢itani).

Napiiklad dit¢ s oslabenym zrakovym nebo sluchovym vnimanim je ochuzeno o velkou
oblast podnéti. V takovém piipadé¢ je nutno zajistit spravnou intervenci s pouzitim

ndhradnich strategii pii cilenémrozvojidil¢ich funkci (Kucera, 1955).

Pti¢inu opozdéného neuropsychického vyvoje v motorice vysvétluje Kucera (1995)
détskym hospitalismem: ,,¢yto deti nemaji dostatek prilezitosti, aby si vytvorily uzky
individualni vztah k urcitym osobam, ktery by byl obdobny vztahu ditete k matce,
tak vyznamnému pro cely dal§i duSevni vyvoj ditéte. Cas, ktery miize vychovatelka

Jjednotlivemu ditéti veénovat je zcela spotrebovan péci o télesné potreby ditéte
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a na soustavnéjsi psychickou stimulaci se ho nedostane.* (Ku€era, 1995, s. 20). Je mozno
vidét analogii vdneSni hektické spole¢nosti, kde rodi¢e vydavaji vétSinu svych sil
na materialni zabezpeceni rodiny. Zajistuji détem dostatek stravy, znackové obleceni,
moderni vymozenosti techniky, nejriznéjsi zajmové krouzky. Zajimaji se o kvalitu skoly,
kterou jejich déti navstévuji. Ale troufam si tvrdit, ze vétSin¢ téchto rodict jiz nezbyvaji
sily ani ¢as na spole¢né traveni zivota se svymi détmi. Dochazik urcit¢ form¢ hospitalismu
vramci rodiny, byt samoziejm& ne vtakové formé a zdvaznosti jako v pifipadé ustavni
vychovy. Nedostatek ptfimého socidlniho kontaktu popisuje 1 Kutdlkova (2010) a dava ho

do souvislosti s vyte¢nou znalosti dnesnich déti v oblasti oviadani novych médii.

2.3 ODKLAD SKOLNI DOCHAZKY

Neni-li dit¢ po dovrSeni Sestého roku véku télesné¢ nebo dusevné primétene vyspéle,
pozadd pisemné zikonny zdstupce ditéte o odklad Skolni dochazky do 31. kvétna
kalendainiho roku, v némz ma dité zahajit povinnou $kolni dochazku. Zadosti vyhovi
feditel zdkladni Skoly na zadklad¢€ ptiloZzeného doporuceni skolského poradenského zatizeni,
odborného 1ékate nebo klinického psychologa. Zacatek povinné skolni dochdzky je mozno
odlozit nejdéle do zahajeni Skolniho roku, v némz dit€¢ dovrsi osmy rok véku. Pokud se
uzdka vprvnim ro¢niku zdkladni Skoly projevi nedostate¢nd télesnd nebo duSevni
vyspélost k plnéni skolni dochazky, miize feditel zakladni Skoly se souhlasem zdkonného
zastupce zakovi dodatecné v pribéhu prvniho pololeti Skolniho roku odloZit zacatek plnéni

povinné skolni dochdzky na nasledujici Skolni rok (Skolsky zikon).

VSichni odbornici se shoduji na dilezitosti spravného nacasovani nastupu ditcte
do skoly. Jedna se o jeden z nejvyraznéjSich bodi na ose zivota. Pfi §patném rozhodnuti se
dit¢ odchyli z trajektorie UspéSnosti. Kropackova (2008) hovoii o syndromu netspésného
ditéte, kdy si dité¢ prestava veétit disledkem piedCasného nastupu do Skoly. Komensky
(1992) se naopak obava ,zleniveni* a ,zplaneni* potencialu ditéte pii odkladu skolni

dochazky ditéte pIné piipraveného.

Rozhodovani je v nékterych hrani¢nich ptipadech velmi delikétni. Je vhodné rozhodnuti
podepiit empirickym zjisténim. Testovani vSak byva zdlouhavé, Casto zaméfené jen

na jednu oblast potfebnych kompetenci a terminy v pedagogicko-psychologickych
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poradnach obsazené dlouho doptedu. V této situaci by velmi pomohla metodika rychlého
orientaéniho hodnoceni zahrnujici vétSinu kompetenci potiebnych ke zdarnému zvladnuti

vSech nérok, které jsou na ziky zdkladnich skol kladeny.

Proto jsem se rozhodla zpracovat soubor aktivit k orientacnimu zji$téni rozvoje funkci
a schopnosti souvisejicich s osvojovanim skolnich dovednosti vhodny jak pro pedagogické

pracovniky, tak pro vyuziti v rdimei rodiny. Jeho administrace zabere ptiblizné€ 20 minut.

2.4 VEDECKE VYZKUMY V OBLASTI PREDSKOLNIHO
VZDELAV ANI

V Ceské republice je relativné vysoky pocet odkladi $kolni dochazky. Pro $kolni rok
2013/2014 byla skolni dochazka odlozena u 15 % zakid. Ke srovnani jsou uvedeny pocty
odloZené skolni dochdzky na Slovensku 8 %, v Némecku 8 %, v Rakousku 4 %. Pfesto jen
3,2 % vSech déti s odkladem, neboli vyjadieno pocéty déti 3 819, bylo zatazeno
do piipravnych t¥id. Ostatni déti se vratily do mateiské Skoly. Dle longitudinalni studie
0 vzdélavani v Ceské republice z jara roku 2014 je pomér chlapcti a divek s odkladem

Skolnidochazky 11 : 7 v neprospéch chlapcu (Ivatts, 2015).

Ve statistickych roenkach Skolstvi nejsou pro piedskolni vék rozliSovany specifické
poruchy uceni a chovani. Je zde pouzivdno oznaceni vyvojové poruchy bez dalsi
specifikace. Ve kolnim roce 2014/2015 bylo v Ceské republice vzd&lavino vramci
piedskolniho vzdélavani 705 déti se statutem vyvojové poruchy. 7 214 déti mélo jiné nez

Ceské statni obCanstvi (Klusacek, Hrstka, 2015).

Déti s jinym nez Ceskym statnim obcanstvim mnohdy neovladaji ¢esky jazyk. V lepSim
ptipadé se pohybuji v bilingvnim prostiedi. Do budouciho Zivota to pro né¢ muize byt
vyhodou, ale vobdobi mladsiho Skolnitho veku tento fakt mtize piindaSet komplikace
Vvoblasti porozuméni a interpersonalni komunikace. Pokud dit¢ nepochopi pokyny
pedagoga nebo komunikaci spoluzakt, brani mu to v nejen v uspéSném vzdélavani
ale i zapojeni v kolektivu. Neustalé doptavani zika muize byt zkouskou trpélivosti
pedagoga. V hor§im piipadé ditd nepfizni, Ze nerozumi. Casto se to stava i u déti
sporuchami a vadami sluchu a sluchového vnimani. Takové dit¢ se mize jevit

vyucujicimu jako méné inteligentni.
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V Ceské republice ovéfovala G¢innost odkladu 8kolni dochiazky v ramci
longitudindlniho vyzkumu Valentova (1989). Vysledky nebyly pfili§ optimistické.
Prokazatelnd U¢innost odkladu Skolni dochazky se potvrdila pouze v prvnich dvou tfidach
zakladni skoly. Nasledné se vysledky zaki srovnaly s primérem ostatnich zaki. Valentova
(1989) dosla k ndzoru, Ze latentni ocekavani od opakovaného piisobeni matetské skoly jsou
ptiliS optimistickd. Spravny smér vidi v nutnosti zvySeni a individualizaci pedagogické
a psychologické intervence a v intuitivni volb& korektivnich opatieni. Dle mého nazoru

prave toto splnujiptipravné tridy.

Syslova a Najvarova (2012) provedly kritickou analyzu vyzkumti zabyvajicich se
predskolnim vzdélavanim v Ceské republice v letech 2000 — 2010. V odbornych
Casopisech a dostupnych sbornicich zkonferenci potfddanych k tématu ptedskolniho
vzdélavani vyhledaly 57 empirickych studii. Jen 4 pedagogické vyzkumy se zabyvaly

testovanim déti. Zadny z vyhledanych vyzkumi se nezabyval otazkami piipravnych t¥id.

Velmi ptinosné jsou zavéry longitudinalni studie ,,The High/Scope Perry Preschool
Study“ realizované v letech 1962 — 1967 v Michigenu v USA publikované v roce 2005.
Tato studie je zdrojem informaci o pfinosu rané intervence pro dit¢€, ale také o snizeni

ckonomického zatizeni celé spole¢nosti.

Vyzkumné skupina obsahovala 123 tfiletych déti ze socidlné znevyhodnéného prostiedi
s ptedpokladem vysokého rizika budouciho Skolniho neuspéchu. Nahodné vybranych 58
déti absolvovalo podpirny intervenéni program po dobu dvou let. Zbylych 65 déti bylo
zatazeno do kontrolni skupiny bez intervence. Hodnoceni tc¢astnikd probihalo kazdy rok

do dovrseni 11 let véku, a nasledné ve 14, 15, 19, 27, a 40 letech veku.

V navaznosti na projekt byly realizovany ritzné ekonomické studie. Piestoze se
Vkone¢nych Cislech 1i§i, vSechny se shoduji na jednoznaéném ekonomickém profitu
pro jednotlivce i pro celou spolecnost. Nejvetsi ¢ast vynost pro spole¢nost tvofi Gspory
za nespachané trestné Ciny, Uspory v oblasti vzdélavani, vynosy z vy$Sich dani a uspory

na davkach statni socialni podpory (Barnet, 2005).
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3 SPECIFICKE PORUCHY UCENI]

Specifické poruchy uceni jsou dnes diagnostikovany u mnoha déti, ale neznamena to,
7e by se jednalo o problém novodoby. Béhem plsobeni na Karlové univerzité se touto
problematikou zabyval profesor Antonin Heveroch. V roce 1904 publikoval ¢lanek
snazvem ,,0 jednostranné neschopnosti nauciti se Cisti pri znamenité paméti. 'V tomto
¢lanku se pozastavuje nad jednostranné nedostateCcnym vyvojem v oblasti ¢teni a psani

pii zachovani schopnosti mluvit a rozumét fe¢i u lidi s intaktni inteligenci.

Pti¢inou specifickych poruch u€eni je dysfunkce centrdlniho nervového systému.
Rozhodujici je diagnostika psychologicka a specialnépedagogicka, ne medicinska. Projevy

poruch uceni se demonstryji v oblasti psychické a pedagogické (Matéjcek, 1995).

Vagnerova a Klégrova (2008) vidi specifické poruchy uceni jako diagnostickou
kategorii souhrnné oznacujici vyukové problémy, které se projevuji jako neschopnost
osvojit si dané dovednosti na trovni odpovidajici rozumovym schopnostem konkrétniho
ditéte pti vylouceni smyslového a mentalniho postizeni, emoc¢nich a psychickych problémi

a vychovného nebo vyukového zanedbani.

Krej¢fiova (2014) nazyva specifické poruchy uceni civilizacni chorobou. Dnesni
spole¢nost oznatuje za informa¢ni. Cteni a psani je vyuZivano pii pouZivani po&itadi,
mobilnich telefontia internetu bez ohledu na to, jakou praci vykondvame nebo jakou Skolu
studujeme. Specifické poruchy uceni nevymizi s piibyvajicim vékem. Jde o celoZivotni
zatizeni. Na druhou stranu intenzivni prace ve Skolnim v€ku a osvojeni si vhodnych

studijnich strategii vede k vyraznému snizeni obtizi.

PorteSova a Urmanova (2014) se vénuji konceptu dvoji vyjimecnosti u zakd s nadanim
a zaroven se specifickymi poruchami ufeni. Jedna se o paradoxni situaci pro mnohé
pedagogy nepochopitelnou. Dochazi k maskovani skute¢nych schopnosti. Disledkem toho
7aci nedostanou Sanci kompetentni pomoci pti vytvaieni strategii zvladani problémovych
situaci a jsou odkazani jen sami na sebe. Tyto 7zaky muzete poznat podle silné touhy
v nééem se zlepSovat, orientace na vysledky. Pfekonavanim piekazek a dosazenim svych

cili dochazi k tzv. pferdmovani své zkusenosti.
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Véagnerova (2001) upozoriiuje na psychologické disledky specifickych poruch uceni.
Skolni tspé&$nost je socialné cenéna velmi vysoko. Dité je motivovano uspét ve vrstevnické
skuping€. Zazivani opakovanych netspéchli vede ke ztrat€¢ motivace, ke zhorSenému
sebehodnoceni a malé¢ sebetcté. Déti se specifickymi poruchami uéeni si své nedostatky
pln¢ uvédomuji i v pfipadé citliveho zachdzeni ze strany rodicli, pedagogl a spoluzdki.

Snizené sebehodnoceni pretrvava 1 v dobé zlepSeni nebo plné kompenzace potizi.

Zelinkova (2006) doporucuje pii osvojovani ciziho jazyka volit jazyk NEpodobny

matetskému jazyku, aby nedochazelo k negativnimu transferu.

Matéjcek (1995) se zamysli nad oznaCovadnim déti diagnostickymi kategoriemi.
Dochazi k ndzoru, Ze neni dulezit¢ oznaceni poruchy, ale dusledky odborného posudku.
V praxi vétSin¢ rodicl stanoveni diagnézy piindsi vysvétleni, pochopeni a ulevu.
Na vySetfeni ptichazi dité, které ma problémy a trpi. Odborné oznaceni poruchy z ditéte
snimd nespravné nebo ponizujici oznaceni a osvobozuje dit¢ od nespravedlivych tresti
a nepfimétené¢ho natlaku. Uddva smér specidlnépedagogické intervence. V neposledni fadé

dava nad¢€ji na zmirn€ni potizi pti spravném komplexnim uchopeni problému.

Specifické poruchy uceni lze diagnostikovat az v dob& Skolni dochizky, pfesto je
mozné v§imnout si varovnych signall jiz v predskolnim véku. Rizikové faktory jako jsou
vyraznéjsi logopedické obtize, diagndza vyvojové dysfazie, obtize s uvédoménim si hlasek
ve slové (fonemické uvédoméni), potize pii sluchové a zrakové percepci, pfi vnimani
rytmu, pfimalovani, tapani v predciselnych predstavach nas mohou upozornit na riziko

v

existence specifickych poruch u€eni u konkrétniho ditéte (Krejc¢itova, 2014).

Kos¢ (1975) tika, ze specialni pozornost si zasluhuji predevsim symbolické funkce,
kterymi se ¢loveék 1isi od ostatnich zivo¢ichi. Jde predev§im o analyzu a syntézu s ymboli
Vv oblasti percepce nebo senzoriky (porozuméni slySeného a napsaného) a v oblasti exprese
nebo motoriky (vyjadiovani pomoci fe¢i nebo pisma). Symbolickymi funkcemi jsou
oznacovany mozkové pochody pii péti specificky lidskych ¢innostech: mluveni (fatické
funkce), ¢teni (lexie), psani (grafie), pocitani (kalkulie), zpivani (mazie). Zalezi na urovni
chapani vztahl a souvislosti (gndzie) a Grovni uskuteCiovani pohypt (praxie). VSechny

tyto funkce se viceméné piesné a zaroven velmi slozit¢ lokalizuji v mozku.
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3.1 DYSLEXIE

Heveroch (1927) nazyval parietilni dyslexii slovni slepotou, dusevni slepotou
pro formu pismen, poruchou ptehledu optického obrazu. Diivodem je porucha diené levé
hemisféry. DalSim symptomem milZe byt slepota barev. Pii Cisté dyslexii ¢te 7k
po slabikach, ma poruSeny piehled fadek. Pii parietookcipitalni dyslexii prehlédne cela

slova nebo véty.

Dyslexie je termin oznacujici obtiZze ve Cteni a psani. Tyto obtiZze nejsou zpisobeny
snizenou inteligenci, ale mohou negativné ovliviiovat rozvoj kognitivnich a intelektovych
funkci. Etiologii mize byt dédicna odchylka funkce centralniho nervového systému. Muze
ji zpisobit nevyzralost centralni nervové soustavy nebo lehkd mozkova postizeni
S odchylnou organizaci mozkovych aktivit a netypickd dominance hemisfér. Nékdy se
mizeme setkat s pouzivanim slova dyslexie jako nadfazeného pojmu pro rizné druhy

specifickych poruch u¢eni (Pokorna, 2001).

Podstatu symptomi dyslexie, tedy i obtiZze projevujici se pii nadcviku Cteni, je mozno

isolovat jako deficit dil¢ich funkci (Sindelarova, 2007).
Sturmovo (2006) rozdéleni deficitnich oblasti pti dyslexii:

e Perceptni deficity (zrakové vnimani, sluchové vnimani) - ¢teni a psani je naro¢na
¢innost vyzadujici souhru vice kompetenci. Pii deficitu ve sluchovém vnimani, dité
zna smysl slov, ale nedokdze rozkddovat pouzité hlasky, nebo naopak muize znat
vyznam jednotlivych hlasek, ale nespoji hlasky do slova. To znamena, Ze vazne
analyza asyntéza. Pfi deficitu zrakového vnimani mize dochazet k zaménam
tvarove podobnych pismen. Specifickou c¢innosti je intermodalita. Pievod
zvukového vjemu do psané podoby a naopak rozklovani grafému a jeho fonetickou

produkci. Jde o ¢innost navdzanou na sluchové i zrakové vnimani.

e Motorika — ¢teni pomoci éteciho okénka zmirni neplynulé o¢ni pohyby, Spatna

artikulace a koordinace ruky oka, problémy s rtiznymi typy uchop.
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e Integrani potiZe — neni pohotova souhra a pfevadéni dat ze zrakové percepce
do sluchové percepce, vse je napadné zdlouhavé, pomalé, t€ Zkopadné, na primitivni

zacateCnické Urovni, ¢teni bez ndleZit¢ho porozuméni.

e Porucha dynamiky zakladnich psychickych procesti — bazdlni reaktivita ditéte

(hyperaktivni, hypoaktivni ditg).

e Vzijemny vztah (nevyvazenost) verbdlni a ndzorové slozky - 1. dit¢ s pifevahou
verbalni sloZky fe€i a s obtizemi vyjadfit nazor je Casto diagnostikovano jako dité
s percepéné motorickou poruchou; 2. u ditéte s ptevahou prakticko-nazorové slozky
feci a S obtizemi ve slozce slovné-pojmové je mnohdy diagnostikovana vyvojova

dysfazie, opozdény vyvoj fec¢i, patlavost, poruchy vyslovnosti.

e lateralizace mozkovych hemisfér - 1. pfevaha levé hemisféry na pocatku
ctenafského vycviku, déti ¢tou rychle, délaji hodné chyb, prostorové percepcni
orientace Vv textu neni dobra; 2. pfetrvavajici pfevaha pravé hemisféry, déti ¢tou

pomalu, vraceji se, nesyntetizuji.

Jucovicova (2014) si v§ima problému s intonaci a melodii véty (monotdnniho ¢teni),
Spatného hospodateni s dechem pfi Cteni, opakovani zacatkli slov, neudrzeni pozornosti

na fadku, preskakovani fadkt, Spatné orientace v textu, nedostate¢né kratkodobé paméti.

Matgjcek (1995) vysvétluje princip zapojovani a spoluprace mozkovych hemisfér
nasledovné: Pfi seznamovani se s tvary pismen dit€ pouziva pravou hemisféru. Nasledné
pfi pocateCnim cCteni musi spolupracovat obé mozkové hemisféry. S postupnou
automatizaci pfechdzi funkce cteni na levou mozkovou hemisféru. Pokrocily ctenar
pii globalnim ¢teni pouzivéa levou hemisféru. Ale ve chvili, kdy dostane text v neobvyklém
formatu pisma (napf. gotickém), musi opét zapojit pravou hemisféru a dochazi tak

ke kooperaci obou mozkovych hemisfér.

Kucera (1955) zminuje metodu napravného vycviku u dyslexie. Dité prstem obkresluje
velké vzory jednotlivych pismen nebo celd slova na papife a ziroven je vyslovuje.
Do analyticko-syntetické ¢innosti mozkové kury se pfi této vyuce ¢teni zapojuje analyzitor

kinesteticky a taktilni. Tato metoda ma mnohdy udivujici tspéchy.
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Matéjcek (1995) upozoriiuje na souvislost mezi dyslexii a nedostatky ve vyjadfovani
a socialni komunikaci. Zak s dyslexii je astéji vystaven riziku nepochopeni v komunikaci
s ostatnimi. Casto se nechova tak, jak se od n&j o¢ekava. Nevyjadii své myslenky a postoje
vhodnym zptsobem. V disledku toho se neuplatni v zivoté tak, jak by mohl vzhledem

ke svym piedpokladiim.

Kucera (1955) povazuje za zdkladni problém dyslexie neschopnost diferencovat

jednotlivé hlasky v mluveném projevu a neschopnost slozit z jednotlivych hlasek slovo.

Fisher (2012) uvadi piiklady celosvétové zndmych osobnosti jako dikaz, ze lidé se
specifickymi poruchami wuceni nejsou hloupi, lini, Ze se nemohou nic naucit
a Zze v dospélosti nebudou muset pracovat ve $patn€ placeném zaméstnani. Albert Einstein,

Leonardo da Vinci, Hans Christian Andersen.

3.2 DYSGRAFIE

Dysgrafie je specificka porucha grafického projevu, hlavné psani. Kresba byva
obsahové chudsi, rysovani nepfesné, snizend kvalita grafli, nakresd, plant. Nejcastéji
porucha jemné motoriky, doprovazena poruchou hrubé motoriky. Porucha motorické
a senzomotorické koordinace a automatizace pohybi. Deficit zrakového vnimani,
prostorové orientace, kinestetické paméti, piedstavivosti, pozornosti, smyslu pro rytmus.
Nékdy vazne prenos sluchovych a zrakovych vjemt do grafické podoby

(JucoviCova, 2014).
Etiologie podle Jucovicové (2014):

e Nevyhranéna, zkfizend lateralita — pomalé pracovni tempo, snizena kvalita pisma

| Gpravy.

e Neukonteny vyvoj symetrického tonického Sijového reflexu — neleze, leze

nespravne.

e Funk¢ni porucha motorickych drah vedouci signal z receptoru do centra v mozku
a zpét k vykonnému organu, drobné svalstvo rukou ochablé a zaroveii zvySeny

svalovy tonus v celém téle, neuvolnéné prsty, zapésti, predlokti i cela paze, pohyby
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kieCovité, nekoordinované, rozsah pohybu snizeny, se zat€zi vetSi unavitelnost

a kvalita pohybi se horsi, pfidava se psychické napéti piipsani.

Pii dyspraxii jsou postizeny vSechny konCetiny, zatimco dysgrafie se vztahuje jen
kjedné zkonCetin (Heveroch, 1927). Vyskytuje se casto zaroven s dyspinxii
(Bartosova, 2012). Projevuje se Spatnym vybavovanim grafické podoby pismen, Castou

zaménou zrcadloveé obracenych tvart (Matéjcek, 1995).

Vagnerova (2008) si v§ima vynechavani nebo naopak ptidavani detailii, neupravené¢ho
pisma i ptes velké Usili. Pfi t€ZSich formach mtze byt narusena kinestetickd a ndzorova
pamét’, dit¢ si nepamatuje sled pohybl potfebny k napséni pismen (mozno chépat jako
formu dyspraxie). Viditelné zhorSeni nastava pii zbrklosti, impulzivité a celkové

hyperaktivité.

3.3 DYSKALKULIE

Dyskalkulie je porucha symbolickych funkci Pokud je zaroven pfitomna prstova
agndzie (porucha poznavani prstll) a potize s pravolevou orientaci, jednd se o Gerstmannv
syndrom (Sturma, 2006). Dyskalkulie md mnoho specifickych projevii analogickych
k projeviim dyslexie, dysgrafie a dysortografie (Fischer, 2007).

Tridéni dle Kosce (1972):

e Verbalni — neoznac¢i slovné mnoZzstvi nebo pocet predmétll, nepojmenuje Cisla, Cislice,
matematické opera¢ni znaky, matematické tlkony, neodpocitd fadu ¢isel, nerozlisi suda

lich, neukaZe podet na prstech. Re¢ &islic je pro dité cizi fe¢i.

e Praktognosticka — neprovede matematickou manipulaci s konkrétnimi ani nakreslenymi
predméty, neodpocita kulicky na pocitadle, neur¢i pocet predmétii bez pocitani, nesefadi
pfedméty podle velikosti, nerozpozna méné x vice. Dité nepochopi pojem Cislo, znalosti

zUstavaji na predpocetni trovni.

e lexickd — porucha ¢teni matematickych znakl a jejich kombinaci, obdoba dyslexie

piiCteni Cislic, zaméni 6 a 9, 34 a 43, neprecte vicemistné ¢islo s nulou uprostred.

e Graficka — porucha psani ¢islic a ¢isel jako u dysgrafie. Problémy v geometrii.
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e Ideognostickd — porucha vytvareni matematickych pojmi a pochopeni vztahli mezi
nimi. Nechdpe, z2 10 =6 + 4 =15 -5 =2 x5 = 40 : 4. Nedokaze pocitat zpameti

po jedné od ur¢itého Cisla. Problémy pfti feSeni slovnich Gloh.

e Operacionalni — porucha provadéni matematickych operaci, s¢itani, od¢itani, nasobeni,
déleni. Nezvlada nasobilku, nechdpe jeji princip. I jednoduché piiklady fe$i jen

pisemné.

Skolaci s dyskalkulii mohou mit potize s pievody jednotek, S urCovanim hodin,
s vyhledavanim udaji v jizdnich fadech, s rozliSovanim bankovek a minci, s porozuménim
udaji na teploméru, spouzivinim vahy ptfi vafeni, pfi pradci s méfitkem na mapg,

pti urCovani velikosti obleceni (Zelinkova, 2015).

Dyskalkulie je ¢asto poruchou v komunikaci mezi ditétem a svétem. Kvantitativni jevy
a prostorové objekty existuji nezavisle na nas. Je potieba najit si k nim tu spravnou cestu.
Dekddovat je. KliCem je proces vnimani kvantity, proces uceni, proces zobectiovani.
Snahou vyucujiciho by mélo byt u¢it déti matematice na urovni, na které se nachazeji.
Nabizi se postup ,4P“: POHODA — atmosféra bez strachu a bez napéti; PROZITEK —
vyuzivani vlastnich prozitki pfi manipulativni a my$lenkové ¢innosti k vyvozovani pojm;
POZNANI — vnimani matematickych pojmt a objektt, jejich vlastnosti na zakladé shod
a odli¥nosti, postupné vytvateni systému; POROZUMENI — navozeni AHA efektu, dité si

samo dojde k poznani, neni mu poznani predkladano dogmaticky (Blazkova, 2009).

Tridéni dle matematického obsahu (Blazkova, 2009): vytvafeni pojmu c¢isla; Cteni
a zapis Cisel; operace s Cisly; slovni tlohy; geometricka a prostorova predstavivost; pocetni

geometrie; jednotky meér.

Blazkova (2009) zduraznuje vyznam vyuziti kazdé ptilezitosti, Ktera napomuize ditéti jiz
od nejranéjSiho veéku chéapat kvantitu a prostorové vztahy. Pfi vniméni poc¢tu objektl se
musi dit€¢ oprostit od vnimani vlastnosti predmett jako je barva, tvar, velikost. Zpocatku
dit¢ urci bez prepocitavani jeden, dva, moc. Pozd¢€ji dokaze urCit skupiny az Sesti prvkl
v daném seskupeni napiiklad na hraci kostce. Neni vhodné ucit déti pocitat po jedné. Nauci

se tak pouze Ciselnou fadu jako basni¢ku, ale mize jim to zabranit vytvofeni pojmu Cisla.
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Cinnosti sméfujici k vytvofeni pojmu cisla: tfidéni predméti napiiklad pfi uklidu
hracek; prifazovani panenky do koc¢arkt, auta do garazi; uspotadani predmétu, lidi, situaci

napiiklad pohadka O veliké fepé, O kohoutkovi a slepicce (Blazkova, 2009).

3.4 DYSORTOGRAFIE

Dysortografie je specificka porucha pravopisu. Nezahrnuje celou gramatiku, jen
specifické dysortografické jevy: rozliSovani kratkych a dlouhych samohléasek; rozliSovani
tvrdych a mékkych slabik dy-di ty-ti ny-ni; rozliSovani sykavek; ptidavani a vynechavani
pismen, slabik; Spatné urCovani hranic slov v pismu; nevhodnd aplikace gramatickych jevii
vdiktitu; rezistence vuci béznym pedagogickym opatienim. Vyskytuje se soucasné
s dyslexii a dysgrafii (VaSutova, 2008). Graficka stranka pisma zahlti pozornost ditéte tak,
ze dit¢ nekontroluje obsah, objevuje se snizend Uroven pravopisu nepomérna k trovni

inteligence (Matéjcek, 1995).
Déleni dysortografie podle Matéjcka (1995):

o Nedostatky ve sluchovém vnimani — mentalni funkce levé (feCové) mozkové

hemisféry, tento typ se vyskytuje nejcasteji.

e Dysfunkce pravé ne-feCové mozkové hemisféry — zaménovani pismen opticky
podobnych, zrakové diferenciace, pienos chyb pii ¢teni, nemohou si zapamatovat

grafém, dava jim jména (A Anicka, B jako bandn), nemaji problémy s opisovanim.

e Poruchy vdynamice duSevnich procesu (hypoaktivni) — piSe zdlouhavé, hleda
Vpaméti spravné gramatické tvary, nestihd pracovnimu tempu ttidy, nedostatek

ptisouhfe mozkovych hemisfér, spousta nesmysInych chyb.

e Poruchy v dynamice duSevnich procest (hyperaktivni) — mentalni procesy a vlastni
akt psani probihaji rychle, bez kontroly a zpétné vazby, nedojde k integraci d&jii
potiebnych k napsani spravné véty, dit¢ je hotovo diive, nez si to stihlo rozmyslet
(typické chyby — vynechavky, zkomoleniny koncovek, zkratky slov, vynechané
hacky a carky).
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Ditvodem specifickych dysortografickych chyb je nejc¢astéji nedostatecné rozvinuté
sluchové vnimani, vnimani a reprodukce rytmu, chapani obsahu psaného textu
a nedostateCny rozvoj grafomotoriky. Chyby postihujici aplikaci gramatickych pravidel
zpisobuje nedostateCné rozvinutd tec, jazykovy cit, nedostateCné osvojeni systému
matetského jazyka. SpoleCnymi pii¢inami dysortografie byvaji poruchy soustfedéni,

oslabeni pracovni paméti a poruchy procesu automatizace (Zelinkova, 2015).

3.5 OSTATNI SPECIFICKE PORUCHY UCENI

Dysmuzie je vyvojova porucha hudebnich schopnosti Porucha receptivni sloZky —
nerozpozna tony, melodii, neidentifikuje jednotlivé hudebni néstroje poslechem, nepiecte
noty. Porucha expresivni sloZky — nezazpiva ton, melodii, pisnicku, neobratnost pii hie
na nastroj (Sturma, 2006). Totalni dysmuzie — nedostatek hudebniho citu komplexnd
(Michalova, 2008).

Dyspraxie - motorickd neobratnost na ruznych twrovnich. Napiiklad artikula¢ni
neobratnost. Pficinou mize byt deficit voblasti motoriky nebo voblasti poznavacich

procesii a smyslového vniméani (Sturma, 2006).

Dtive bylo pouzivano oznaceni syndrom neSikovného ditéte. Projevy: snizeny svalovy
tonus doprovazeny nepruznosti nebo naopak zvySenou pruznosti; potize S planovanim
a uskutecnénim aktivit; porucha ¢asové posloupnosti a seriality pohybt; Spatnd koordinace
ocnich pohybil; potize pti sebeobsluze, rozlivd ndpoje, nesnasi Cesani; obtize pii jizde
na kole (Michalova, 2008). Pro tyto déti mize byt v pozdéjsim véku naroéné Fidit auto
(VaSutova, 2008).

Verbalni dyspraxie je motorickd porucha feci Jazykové schopnosti jsou v potradku,
ale fe¢ je nezietelna. Disledek nedostate¢né funkce mozku pi#ikontrole hrudniku, hlasivek,
krku a ust. Dochdzi k potizim pfi pohybech potiebnych k vyjadieni zietelné fec¢i —
artikulaci (Vasutova, 2008).

Dyspinxie neboli vyvojova porucha kresleni se projevuje oslabenym zrakovym
vnimanim nebo motorikou (Sturma, 2006). Charakteristickym projevem je velmi nizka

uroven kresby. Predméty ajevy nezobrazi zplUsobem odpovidajicim fyzickému véku
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(Michalova, 2008). Dit¢ selhava pii pfevodu trojrozmérného obrazu na dvojrozmérny

papir, nechape perspektivu (Fischer, 2007).
Deéleni dle Michaloveé (2008):

e Motorickd — preruSovana kostrbata Cara, roztfesené linie, pietahovani a nedotahovani

linii, zjednoduseni tvar, kiecovitd linie se silnym ptitlakem nebo naopak slaba Cara.

e Vizualni — neschopnost vytvofit vlastni predstavu, nenapodobi seskupeni Car nebo

obrazcll, nezachyti trojrozmérnost. Oslabena vizualni percepce a pamét.
e Integra¢ni — rtizné druhy kombinace motorické a vizudlni dyspinxie.

V ramci specidlné pedagogické intervence zaméfené na vysSe uvedené deficity Skolni
zralosti je nutno vyuzivat zasad reedukace. Jde o souhrn specialné pedagogickych postupd,

které normalizuji vykonnost postizené funkce.

Pies veskerou individualnost tohoto procesu Jucovidova a Zackova (2007) sepsaly
obecné¢ zdsady reedukace: vychdzime z dobie odvedené diagnostiky a z aktudlniho stavu
a projevu poruchy, volime individualni pfistup iformu; za¢indme splnitelnymi ukoly,
dopfejeme ditéti pocit uspéchu, tim posilime duvéru ditéte ve vlastni schopnosti a ddme mu
nadéji v uspéSnost reedukace; stanovime ramcovy, orientacni program reedukace
a zakladni cile na$i intervence; nezaménujeme reedukaci s doufovanim; zatazujeme
piitazlivd a hrava cviCeni; neklademe diraz na kvantitu, ale na kvalitu, vyhybame se
casovym limitiim; chyby nezdlrazitujeme, upozoritujeme na né mimochodem, nenisiln¢;
nepodceniujeme UCinek pochvaly, chvalime za snahu 1zadil¢i pokroky; respektujeme
zdsadu méné, ale Castéji, dilezita je pravidelnost; s reedukaci za¢indme co nejdiive,
vyuzivdme kompenzace, vytvafime ndhradni mechanizmy a strategie; za¢iname vzdy
smyslovymi cvi¢enimi; snazime se zapojit CO nejvice smysll, nezapomindme na Cich
a rytmizaci; pfi skupinové intervenci se vyhybame porovnavani dosazenych vykont mezi

jednotlivymi détmi (Jucovidova, Zackova, 2007).
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4 OBLASTI DIAGNOSTIKY RIZIKOVYCH FAKTORU SPU
V PREDSKOLNIM VEKU

Specifické poruchy uceni zdsadnim zplisobem ovliviiuji skolni uspéSnost. Ve vet§ing
piipadii jsou diagnostikovany v prubé¢hu 1. a 2. tfidy zdkladni Skoly. Deficity dil¢ich
funkci, které jsou klicové pro osvojeni trivia (Cteni, psani, pocitani), je mozno pozorovat
jiz u déti vpredskolnim véku. Pedagog byva prvni osobou, kterd si problémi vSimne
a doporucuje dalSi vySetfeni Komplexni vysetfeni probihd na plid€ pedagogicko-
psychologickych poraden nebo specidlné pedagogickych center. Po diferencialni
diagnostice, kterou se vylou¢i mentalni retardace, smyslové poruchy a vychovna

zanedbanost, je stanoven stupeii a forma specifickych poruch uceni (Pfinosilova, 2007).

Specialné pedagogicka diagnostika ma charakter komplexniho poznavaciho procesu. Je
to proces dynamicky, podili se na ném vSichni zainteresovani odbornici Je zakladem
podpory klienta, intervence odbornikii a zaroven sméfuje k prognoéze. Casto dochazi
k prolinani procesu diagnostiky a edukace se specialné pedagogickou podporou
(Opattilova, 2010).

Specialné pedagogickd diagnostika se zaméfuje hlavné na diagnostiku trovné
percepCnich a motorickych funkci Zjit'uje miru koncentrace na praci, kolisdni vykonu,
unavitelnost a schopnost regenerace pfi praci. Ve skolnim véku vyhodnocuje vlastni vykon
pfi Cteni, psani a poc¢itani. V§ima si privodnich jevil v chovani ditéte. Cilem diagnostiky
a podkladem pro zdarnou reedukaci je specifikace potiZi. Projevy specifickych poruch

uceni jsou ryze individudlni svym rozsahem i kombinaci (Jucoviova, Zackova, 2007).

4.1 KRESBA

Kresebné testy se velmi Casto pouzivaji jako tvodni metoda pii navazovani kontaktu
s détskymi klienty. Jejich administrace je nenaro¢na. Vyuziva se ochota détskych klientti
kreslit, a to jak pfiskupinovém testovani, tak ipfi testovani individualnim. Kresleni snizuje
napéti, nejistotu a nedlivéru. Kresba poskytuje orientacni informaci o celkové drovni
vyvoji ditéte, o urovni senzomotorickych dovednosti, o vyvoji jemné motoriky a o vyvoji

vizualni percepce. To vSe je vyuzivano pti specidlnépedagogické diagnostice. Kresba muze
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slouzit jako odhad celkové urovné rozumovych schopnosti pouze v ptedskolnim a raném

Skolnim veéku. Pozdéji tuto diferenciacni schopnost ztraci (Vagnerova, 2001).

Bednatrova (2006) zdirazituje vyznam kresleni pro pozdéjsi dovednost psani. Opatiilova
auchopu. Rozvoj jemné motoriky a vizuomotoriky podporuji vSechny manipulacni
¢innosti. Davido (2008) dodava: uSmudlané, zmatené a nedbalé kresby vytvari déti,
které mivaji potize se psanim, potazmo s kazdym grafickym projevem. Zvladnuti drzeni
tuzky neni samoziejmé. Ruku pfi kresleni vede intelekt a emoce. Neobratnou, na prvni
pohled zaostalou kresbu mize zpisobit nedostatek podnéti v kulturné ochuzeném

prostredi.

Pti diagnostice je mozno vyuzit test kresby hvézd a vln, test kresby stromu, test kresby
rodiny, test kresby lidské postavy (Kucharska, 2005). Dale se pouziva test kresby domu,
test kresby bytu (Davido, 2008).

4.1.1 Test kresby lidské postavy

Kresba lidské postavy se pouziva pfi zjistovani §kolni zralosti. Cim je dité zralejsi, tim
vice detailii kresba obsahuje. Nejznamej$im testem vyuzivajicim kresbu postavy pana je
Jirasktiv test. PIny pocet bodii za tyto atributy: hlava mensi nez trup; vlasy nebo pokryvka
hlavy; usi; o¢i; nos; usta; krk; paze s péti prsty; dolni konetiny dole zahnuté; muzsky

oblek; kon€etiny v dvojdimenzi (Opattilova, 2010).

Test kresby lidské postavy je vhodny i pro déti se sociokulturnim handicapem, pro déti

se sluchovym ifeovym postizenim (Vagnerova, 2001).

Kresba lidské postavy se objevuje po 3. roce véku a mé sva specifika. Dit¢ vychazi
ze zkusenosti se svym télem i z pozorovani jinych lidi. Nejvyznamnéjsi ¢asti lidského téla
je pro dit¢ oblicej. Ten rozeznava jako prvni ve smésici riznych podnétd. Lidska tvar je
dalezitda pii navazovani socidlniho kontaktu. Je to prvotni informace vyuzivana
pfi interpersonalni komunikaci. Proto se pfedskoldk soustfedi na zobrazeni hlavy a detaili
obliceje. Stadium hlavonozce. Vyvojove naslednym detailem jsou koncetiny. Jsou dilezité

pii jakékoli aktivité. Trup se objevuje az pozdéji, zobrazovan jako kruh nebo elipsa. Hlava
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je nejdiive vetsi nez trup. Dité akcentuje detaily, jejich zobrazeni vSak nerespektuje realitu,
napiiklad se mohou objevit prihledné kresby. Stadium subjektivné fantazijniho
zpracovani. Ke konci piedskolniho obdobi se détska kresba stdle vice podoba skute¢nosti.

Nastava stadium realistického zpracovani (Vagnerova, 2012).

Piinosilova (2007) shrnula vyvoj détské kresby lidské postavy takto: hlavonozec asi 3
roky; t€lo, jednodimenziondlni konCetiny asi 4 roky; podstatné detaily, pfimétené proporce
asi 5 let; vSechny detaily, prsty na rukach, obleCeni asi 6 let; postava v pohybu, kresleni

z profilu mladsi skolni vek.

Prakticky ve vsech kulturach se objevuje kresba ¢loveéka. Je prevladajicim objektem
v kresbach déti kazdého veku. Da se fict, ze ve tvorbé déti zayjima privilegované misto
(Gognet, 2013). Détské kresby provazi vytvarna schemati¢nost. Déti kresli jen typické
vlastnosti, neni pro n¢ dulezita shoda kresleného objektu se skute¢nosti. Nedovedou kreslit
podle piedlohy (Opatiilova, 2010). Podle Matéjcka (2013) dité kresli jen to, co vi. Ne to,

co vidi.

4.1.2 Diulezité atributy kresby postavy

V kresbé je zobrazena kvalita vnimani, paméti, fantazie, kreativity, jemné motoriky,
vizuomotorické koordinace, mysleni, intelektovych schopnosti i povahovych vlastnosti
ditéte (MIcak, 1996). Klasifikaci ditéte je mozno stanovit podle sily ¢ary. Tenké, lehce
naznacené ¢ary kresli dit¢ ustraSené, bez sebediivéry. Obrazek stile predélava a Casto si
pomdha gumou nebo pravitkem. Naopak silné Cary a protrZzeny papir je znamkou
agresivity. Vyrovnané dit¢ nakresli ¢ary priméfenou silou (Davido, 2008). Nadmérnym
pritlakem na podloZku pti grafickych projevech se zabyva Ml¢dkova (2009). Nazyva ho

zdsadnim problémem Skoldka pfipocate¢nim psani. Doporucuje relaxacni cviceni.

Diagnosticky zavaznd mize byt i velikost kresby. Vyrazné¢ zmenSené postavy jsou
znamkou psychické nevyrovnanosti, nejistoty, snizeného sebevédomi, Uzkosti, pocith
bezmoci, odtazitosti, depresivniho ladéni nebo komplexti ménécennosti. Zde je na miste
maximalni pozornost pedagoga. Détska kresba byva Casto posunuta k dolnimu okraji,

proto tomuto umisténi na plose neni prikladan vétsi vyznam (Altman, 2011).
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Typickym znakem neurotického ditéte muize byt zaCernovani detaili nebo celé
nakreslené postavy, asymetricnost, ndpadné uzké postavy (MIc¢ak, 1996). Naopak znakem
agresivity v kresbé¢ mohou byt ostré ¢ary, hranaté tvary, vycenéné zuby, vyplazeny jazyk,
zdiraznéné svaly, cigareta, zbrang, fetéz, sekyra, hil, piratsky satek, t€zké boty, roztrhané
obleceni, zaplaty, jizvy, o€i za tmavymi brylemi (Altman, 2011). N¢kdy vsak ty samé
projevy mohou vyjadfovat spiSe uzkost ditéte (Cognet, 2013).

Ve chvili, kdy si dit€ za¢ne uvédomovat své télesné schéma a ziska predstavu vlastniho
téla a jeho umisténi v prostoru, za¢ind kreslit samo sebe. Toto védomi se utvaii postupné
pomoci riznych a opakovanych zkuSenosti. Dité, které ma ochrnutou ¢ast téla, tuto cast
na obrazku nenakresli. Po uspéSné rehabilitaci t€la se zméni i1 kresba. Vynechdvky
ve vétSingé piipadi poukazuji na problémy ditéte a jsou dlilezitym voditkem ptidiagnostice.
Dit¢ s vadou sluchu dava diraz na zobrazeni u$i a ust. Pokud uSi nevynecha, kresli je
naopak nepiiméfend veliké. Zv1astd ditd nosici sluchadla. Usta jsou pro n&j prvofada
zdlvodu odezirani. Dit¢ nosici bryle vétSinou zdiraziiuje nos. Kresli silny, velky nos

S velkymi nosnimi dirkami. O¢i zndzorni bud’ ptili§ velké, nebo ptili§ malé.

V détské kresbé je mozno videt transparentnost. Té¢lo je vidét skrz Saty. Diim nakresleny
zaroven zvenku i zevnitf. Profil hlavy s obéma ofima. Do urcité doby je to jev pfirozeny.
Pokud tento rys pietrvava v kresbach déti po 10. roku véku, je mozno uvazovat o mentalni

retardaci.

Na mentalni retardaci mize upozornit maximalizovana snaha zaplnit prostor v dobé
po dosazeni 6 let véku. Dité nedokdZe pochopit pojem prazdno. Kresba ditéte s mentalnim
postizenim, které¢ dosdhlo urovné Sestilet¢ho ditéte, se kresbé zdravého Sestiletého jedince
nepodoba. Miize se vyskytovat stlaCeni obrazku do spodni ¢asti papiru, graficky rukopis
zistava chudy, charakteristické atributy pfedmétt jsou nekompletni nebo chybné, objevuji
se opakujici stereotypy. Celkovy dojem kresby miize byt i pfes svou primitivitu
harmonicky (Davido, 2008).

MIcak (1996) poukazuje na nefunkéni dekorativismus u déti s mentalni retardaci.
Napftiklad Spatny pocet prstli, chyb¢jici krk, nadmérné velkd hlava, upazené ruce. U déti
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S lehkou mozkovou dysfunkci si v§ima hrubé disproporcionality: velka hlava,
asymetri¢nost, kazda paze jinak dlouhd, jedna paze bez prstl, Sikmy sklon postavy, dvojité

nebo prerusované ¢ary, geometrické tvary, stereotypie — nepfimérené dlouhd fada knoflika.

Vagnerova (2001) se zabyva vyznamem postupu zobrazeni lidské postavy. Obvyklé je
zacit kresbu zobrazenim hlavy nebo trupu a hlavy. Pokud dit¢ nakresli hlavu az na konec,
mize to byt signadlem komunika¢nich a adapta¢nich potizi. Hlava je chdpana jako centrum
osobnosti. Prdzdné o¢i mohou byt projevem poruchy vztahli s okolim. Velka usta
azvyraznéné zuby mohou znazormovat potfebu ovladnout okoli a tendenci reagovat
agresivné. Zduraznéné rysy v obli¢eji mohou manifestovat potfebu upoutat zijem a byt
sttedem pozornosti. Vynechani trupu miize ukazovat na odmitnuti vlastniho téla. Napadné
kratké nebo deformované¢ paze mohou signalizovat komunikaéni problémy, nejistotu
a strach z kontaktu s lidmi, pocit bezmocnosti. Naopak velké ruce Casto vyjadiuji touhu
po moci a potiebu ovladat, popiipadé ziskat dominantni pozici. Tento znak se objevuje
I v piipade, Ze je potieba agresivniho jednani na védomé trovni vytésnéna. Pokud postava
nestoji na zemi, vlaje vprostoru nebo je vsikmé poloze, je to jednim zprojeva

organického postizeni centraIni nervové soustavy.

4.2 GRAFOMOTORIKA

Grafomotorika je pfechodem mezi kresbou a psanym projevem. Vyvoj pohybovych
schopnosti je urcen posloupnosti a zdroven provazanosti hrubé motoriky, jemné motoriky,
grafomotoriky, oromotoriky a vizuomotoriky. Dité, které kresli nebo piSe, musi byt
schopno souhry mezi okem a rukou. Tento jev se nazyva vizuomotorickd koordinace.
Ptikresleni 1 psani je potieba uplatnit ctyfi kvality zrakového vnimani: zrakovou analyzu,
syntézu, diferenciaci a pamét. Jde o schopnost rozlozit celek na ¢asti, vidét detaily,

odliSnosti, shody, zjednotlivych ¢astislozit celek a zapamatovat si, co jsem vidél.

Déti, které¢ vykazuji odliSnosti, zvlaStnosti nebo problémy ve svém kresebném projevu,
maji nasledné obtize projevujici se pfi grafomotorickych cvi¢enich. Grafomotoricky projev

muze ovlivnit nevyhranéna dominance ruky a zki'izena lateralita ruky, nohy, oka a ucha.
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Listy s grafomotorickymi cvi¢enimi musi obsahovat pro dité ptitazlivou motivaci
a predev§im odpovidat stupni vyvoje ditéte. Kresleni je potfeba dopliiovat uvoliiovacimi

cviky.

Jestlize dit€¢ v oblasti grafomotoriky zaostava, kresleni nevyhledava nebo ho dokonce
odmita, je dobré zaméfit se na intervenci v oblasti hrubé a jemné motoriky. U déti
se zhorSenou koordinaci pohybu zatadime rytmicka cviCeni a rehabilitacni télocvik.
Zakladni pohyby pii kresleni a psani vychazeji z pohybu velkych kloubt. Cinnostmi
podporujicimi jemnou motoriku je mozno rozvijet koordinaci ruka oko. Je potieba dité

povzbuzovat a ocetovat idil¢i tspéchy.

S nastupem ditéte do zikladni Skoly se maximalizuji ndroky na jeho grafomotoricky
a pozd€ji pisemny projev. Dit¢ psanim stravi denné n€kolik hodin. To miize byt ndrocné
ipro dité, které zvlada vSechny pozadavky Skolni dochazky. Dité, které se v predskolnim
obdobi kresleni a psani vyhybalo a nebyla u néj zapoCata ¢asna intervence, zaziva pocit
frustrace. I jednoduché ukoly ho stoji nepiiméfené Usili. Nésleduje tnava a mnohdy

zklamani pti negativnim hodnoceni jeho prace dospélymi (Bednatova, 2006).

4.2.1 Pracovni navyky

Jak se dit¢ vpredskolnim ve€ku nauci u kresleni sedét, drzet tuzku a pracovat

S uvolnénim a napétim, predurci jeho uspé$nost piipsania ¢teni ve Skole.

Dobra volba stolu a Zidle a spravné drzeni téla je nejlepSi prevenci ortopedickych
a ocnich vad. Spravné drzeni tuzky ovliviiuje koordinaci jemnych pohybi pii kresleni
apsani. Tvar psacitho na¢ini by mél umoznit Spetkové drzeni Je mozno vyuzit
tzv. trojhranny program. Neni vhodné pouZzivat ptili§ tlusté, pfili§ kratké nebo ¢tverhranné

tuzky.

Pii poloze vsedé by méla byt chodidla opfena celou plochou o zem nebo podloZku.
Vaha t€la by méla byt na celé sedaci ploSe zidle. Tak je zajiSt¢na stabilita té¢la. Kolena
azidle jsou vpravém uhlu stejné¢ jako lokty s deskou stolu. T¢lo by mélo byt mirné
naklonéno dopfedu, ale prsa se nesmi opirat o desku stolu. Ob¢é ramena by méla byt

Ve stejné vysce, hlava by méla byt v prodlouzeni osy patefe, mirn¢ sklonéna, o¢i by mély
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byt vzdaleny od papiru asi 30 cm. Samoziejmosti by mél byt i1 dostatek prostoru

na pracovnim stole.

Spravné drZeni psaciho nacini je dilezité jiz v pocatcich kresebného projevu. Je stejné
pro pravaky 1 levdky. Hovofime o tzv. Spetkovém tuchopu. Tuzka by méla lezet
na poslednim clanku prostfedniku. Seshora je pfidrzovana biiSkem palce a ukazovaku.
Ruka i prsty by mély byt uvolnéné. Kiecovité sevieni ani prohnuty ukazovak neni vhodny.
Prsty by mély byt vzdaleny od hrotu tuzky asi 4 cm. Prstenicek a malicek by mély byt
volné pokréeny vdlani. Je mozno vyuzit specialni nasadky na tuzky fixujici spravné

postaveni prstli pfipsani.

Horni konec tuzky by mél sméfovat do oblasti mezi ramenem a loktem. Pohyb ruky
po papite by mél vychazet zramene a zlokte. Je potieba vyhnout se tendenci ruku
v zapésti nadmérné ohybat a vytacet. Spravné postaveni ruky muize usnadnit naklonéni
pracovniho listu nahoru pravym rohem u pravdka a levym rohem u levaka

(Bednatova, 2006).

4.2.2 Grafomotoricky nacvik

Pred kreslenim a psanim je vhodné provadét cviky na uvolnéni ruky a zlepSeni
koordinace ruky a oka. Tyto cviky umoziuji i automatizaci pracovnich navyki.
Se zlepSovanim grafomotorické obratnosti je vhodné zvySovat obtiznost uvoliiovacich
cvikil. Existuji tfi skupiny naro€nosti, pfi¢emz pro piedskolni v€k jsou vhodné cviky L. a II.

skupiny. III. skupina se ptidava az v pribé&hu Skolni dochazky.

Do I. skupiny (obrazek 1) patii vedeni ¢ary po draze mezi dvéma liniemi. Nejdiive
pouzivame drahy bez zdhybl, pllkruhovité. Pozdé¢ji priddvame rizné zahyby a nakonec
i smy¢ky. Pohyb je nutno vést vzdy zleva doprava. Plynulost se zvySuje opakovanym

projizdénim drahy. Neusilujeme o piesnost, ale o plynulost a koordinaci tahu.

Ve II. skupiné (obrazek 2) jsou obtahovaci, jednotazné cviky S nartlstajici obtiZnosti

a kresby z kruhti a ovali. Cilem je uvolnény, plynuly, nepferusovany pohyb.

Il. skupina (obrazek 3) stavi na urCité zruCnosti a zvladnuti jednodussich
grafomotorickych prvki. Patii sem horni smycky, spodni smycky, horni oblouky s vratnym
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tahem (arkady) a spodni oblouky s vratnym tahem (girlandy). V obdobi, kdy se dité tyto

tahy teprve uci, nemohou slouzit jako uvoliovacicviky (Bednarova, 2006).

Obrazek 1 Uvolnovaci Obrazek 2 Uvolnovaci Obrazek 3 Uvolnovaci
cviky I., Malinova 2016 cviky Il., Malinova 2016 cviky Ill., Malinova 2016

5]

Pfi nacviku grafomotorickych prvka (obrazek 4) je nutné vychazet ze znalosti
posloupnosti vyvoje. Vhodné je zalit upevnénim a automatizaci jiz osvojenych prvkl
patii svislé ¢ary shora dolti, vodorovné ¢ary zleva doprava, kruhy, tecky, oblouky a §ikmé

¢ary vedené pomoci opérnych bodi. Tyto prvky jsou ur€eny détem v obdobi 3 — 4,5 let.

Druhd skupina grafomotorickych prvka vyzaduje Sir$i Skalu koordinovanych pohybi,
zamérné udrzeni vzdalenosti. Patii sem spirala, Skmé ¢ary vSemi sméry, vinovka, elipsa,
zuby (ostré obraty se zménami sméru ve vedeni ¢ary), spojené oblouky. Tuto skupinu

pouzivame pro déti v obdobi4 — 5,5 let.

Ptinacviku prvki teti skupiny se déti nauci kreslit horni smycky, spodni smycky, horni
oblouky s vratnym tahem (arkady), spodni smycky s vratnym tahem (girlandy), jiné polohy
smycek, lezaté osmiCky. U déti, které maji ve Skole potize s psanim, mizeme pozorovat
nezvladnuti téchto prvkd i ve Skolnim wveku. S touto skupinou mizeme zaéit u déti
v obdobi5 — 6,5 let.

Ke zvladnuti prvkt ¢tvrté skupiny je bezpodmine¢né nutné zvladat prvky predchozich
skupin. Patfi sem elementy tvofici pismo jako je stoupajici Sikmi cara s mirnym
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prohnutim, ostry obrat, horni zatrh, dolni zatrh, horni klicka, srdcovka, Sikma elipsa
svratnym tahem. Tyto prvky se obvykle zatazuji az vobdobi Skolni dochazky
(Bednafova, 2006).
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Obrazek 4 Grafomotorické prvky, Malinova 2016

4.3 LATERALITA

Lateralitou se nazyvaji vyvojové odchylky parovych organt podle stiedni roviny téla.
Lateralita funkéni vychazi zrozdilu ve vykonnosti motorickych a smyslovych parovych

organt.. UrCuje se podle funkéni dominance parovych organt (Sovak, 1962).

Lateralita vyjadiuje dominanci mozkovych center. Vyvoj laterality ur¢uje dozravani
nervovych drah. Vrozenou dominanci nazyvadme genotypem. Dominance projevovana
vbeézném zivoté nemusi byt souhlasnd s vrozenou, pak hovofime o fenotypu laterality.
Byva to zplsobeno vlivem pravostrannych zvykl vét§inové spolecnosti, 100% pravaki

a 60 — 70% levakti ma pro fe¢ dominantni levou hemisféru.

Dalsi funkce jsou také prednostné fizeny jednou mozkovou hemisférou. Leva hemisféra
pracuje sdil¢imi informacemi, analyzuje, rozliSuje, fadi, dava do souvislosti, logicky
vyvozuje zavery, tidi pravou polovinu téla. Prava hemisféra vnima svét jako celek,
zpracovava emoce a priblizuje ndAm zrakové a sluchové podnéty, fidi levou polovinu téla.
Ob¢ hemisféry jsou velmi specializované. K uspéchu vede jejich spoluprace (Volemanova,

2013).
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Souhlasna lateralita pii dominanci levé hemisféry a pravé ruky, nohy, oka, ucha je

nejefektivnéjsi variantou pro skolni vykon.

Souhlasna lateralita pti dominanci pravé hemisféry a levé ruky, nohy, oka, ucha se
vyskytuje u déti, které maji problém se zaclenénim do kolektivu v disledku senzitivnéjsi

emocionality. Témto détem by vyhovovalo psat a ¢ist ve sméru zprava do leva.

Nejkomplikovanéjsi situaci maji déti s riznymi typy zkiizené laterality. Tabulka 1
ukazuje jak se s t¢mito détmi ucit. Zda je vhodné zvolit auditivni nebo vizualni informacni
kanal, nebo zda zprostfedkovat ucebni latku aktivné, pohybem, za wvyuZiti hmatu

(Volemanova, 2013).

auditivné | vizudlné | aktivné
hemisféra | L P L|{P|L|P
oko L P|P]|L|L|P
ruka L P L|P|P|L
noha L P L|P|P|L
ucho P L L|P|L|P

Tabulka 1 Kombinace lateralit, Malinova 2016

4.4 SMYSLOVE VNIMANI

Aristoteles tekl, Zze bez vnimani nemize dojit k poznani a K pochopeni. Vjemy se do nas
otiskuji jako prsten do vosku. Vnimatelné tvary déli na tfi skupiny. Specifické vjemy
vnimateIné jen jednim smyslem. Barva, zvuk, chut’. Spolecné vjemy vnimané vice smysly.
Pohyb, pocet, velikost. Posledni skupinou jsou pfedméty vnimané mimochodem. Velka
cervend véc je mama v Cervenych Satech. Zde se do vnimani zapojuje pamét, zkuSenost

arozum. Vznikd teoreticka a praktickd moudrost (Mraz, 2001).

Smyslové vnimani je nutno vnimat jako uceleny proces pienosu informaci z okolniho
prosttedi do centralni nervové soustavy. Na tomto procesu se podili smyslové organy
a dostiedivé nervové drahy. Pfi zpracovani informaci se zapojuje pamét, asociace
a porovnani s minulymi zkuSenostmi. Dochazi k vyhodnoceni a odpovédi pomoci
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adekvatni reakce. Zde se zapoji odstiedivé nervové drahy a vykonné organy. Smyslové
vnimani zprosttedkovava interakci s okolim, umoznuje orientaci a adaptaci na danou

situaci (Zackova, Jucoviova, 2007).

Dité se nerodis ucelenym a dokonalym smyslovym vnimanim. Procesem vyvoje a zrani
nervové soustavy dochazi k presnéjSimu a diferencovanéjSimu smyslovému vnimani
U déti se specifickymi poruchami u¢eni byvad smyslové vnimani nedostate¢né¢ vyvinuté,
vyvo] nerovhomérny nebo naruseny. Pak dochdzi ke zkreslenému vnimani svéta,
nespravnému vyhodnoceni informaci a k neadekvatnim reakcim. Adaptace na okoli je
snizena nebo dokonce znemoznéna. Dit€¢ vnimad pismena, hldsky a cislice nespravnym
zpisobem. Disledkem je nespravné Cteni, psani a pocitani. Tak vznikaji specifické

poruchy uéeni (Za¢kova, Jucovicova, 2007).

Zrakovy syst¢ém Clovéka je tvofen dvéma subsystémy pracujicimi oddélené
a samostatné. Vedou ze sitnice do mozkové klry. Vrchni vrstva parvocelularni je stejna
ulidi s dyslexii i u lidi bez dyslexie. Spodni vrstva magnocelularni vykazuje rozdily
v bunécné struktufe u dyslektiki a u kontrolnich vzorkt (Matéjcek, 1995). Magnosystém
umoznuje Vysokou citlivost na kontrast, rychlé rozliSovani v ¢ase, nizké rozliSovani barev

a prostorovych charakteristik (Blazek, 2009).

4.4.1 Zrakové vnimani

Nedokonald zrakova percepce se vyskytuje pii dyslexii, dysortografii a dyskalkulii. Dité
ma problémy pti pfepisu, opisu, psani diktatu a kontrole napsaného textu. Vnima zkreslené
tvary, pismena i Cislice. NerozliSuje podobné tvary a drobné rozdily, nevyhleda figuru
na ¢lenitém pozadi, nedoplni chybé&jici tvar na obrazku. Pfi zamén€ pismen a Cislic hraje
roli zhorSend pravolevd orientace a orientace v prostoru. Dusledkem mulze byt Spatny
odhad vzdalenosti, nespravné ureni smeru, potize s oCnimi pohyby, zhorSend orientace
vtextu. Schopnost zapamatovat si, vybavit a reprodukovat text ovliviiuje kvalita zrakové

paméti.

Stanovenim preventivnich opatfeni pii Casn¢ zjiSténé sniZzené schopnosti zrakové
diferenciace ditéte v predskolnim véku je mozno zamezit vzniku specifickych poruch uc¢eni

(Sindelarova, 2007).
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Pfi nacviku orientace v mikroprostoru a makroprostoru vychazime ze znalosti pojmu:
nahote, dole, vptedu, vzadu, vpravo, vlevo, nad, pod, vedle, hned pted, hned za, uprostied,
mezi, prvni, posledni, nasledujici, pfedposledni. Pro vlastni vykon ¢teni a psani je dulezity
nacvik spravnych ocnich pohybu zleva doprava, shora doli a udrzovani sméru. Dal$i
oblasti je nacvik zrakové diferenciace. ProcviCujeme rozliSovani barev, velikosti a tvaru,
odliseni figury od pozadi. Nasleduje vyhledavani stejnych tvart, a rozpoznavani rtiznych
obrazkl. Vrcholem je zrakova analyza a zrakova syntéza. Nezapomeneme ani na trénovani

zrakové paméti (Zackova, Jucovicova, 2007).

Kutadlkova (2010) varuje pred rizikem nadbytku nekvalitnich zrakovych vjema u déti
Snormalnim vyvojem zraku. Dochdzi k nadmérnému piisunu podnétl bez dodrzeni
klidného tempa a Casu, ktery dité potiebuje k poznani nové véci. Toto dité by v budoucnu
mohlo t€kat od jednoho podnétu k druhému. Nedokazalo by dokonéit ¢innost. ,,Znalo by
toho hodné, ale nic poradne. “(Kutalkova, 2010, s. 49).

Dilezitou slozkou zrakového vnimani jsou sakadické pohyby, kratké trhavé pohyby
oka. Jimi postupné¢ zaméiujeme jednotlivé prvky sledovaného objektu. Ostife je mozno
vidét jen velmi malou plochu z celkového obrazu. Proto je nutno piesouvat pohled z mista
na misto. Pfesuny jsou tak rychlé, Ze si jejich existenci neuvédomujeme. V mozku
se sklada obraz celého objektu. Pohyb obrazu pti pohybu oka je potlaéen. Do zrakové kiiry
je posilan rychly sled statickych obrazi. Sakadické pohyby se uplatnuji pti ¢teni. Rychlost

¢teni je ovlivnéna kvalitou pfesunu pohledu po fadku (Blazek, 2009).

4.4.2 Sluchové vnimani

NaruSend sluchova percepce mnohdy vede k dyslexii a dysortografii. Dit€¢ miva
problémy s propojenim fonému (zvuk hlasky) a grafému (pisemny zipis hlasky). Od toho
se odvijeji potize se syntézou hlasek do slabik a slov. K chybam dochazi i ve vyslovnosti
a jejich transferu do pisemného projevu. NejCastéji pfi psani diktdtu bez zrakové opory.
Tak dochazi k vynechavkam; ptfesmykovani hlasek, slabik i1 slov; zaménovani zvukove
podobnych hlasek; k chybam v interpunkci, v diakritice, ve stanoveni hranic mezi slovy;
vazne aplikace gramatickych pravidel. Pii Spatné sluchové orientaci dit¢ nedokéze urcit

zdroj zvuku ani smér odkud zvuk ptfichdzi. V takovych ptipadech dit¢ zareaguje

37



neadekvatné, NE schvalné. Oslabend sluchovda pamét komplikuje ditéti uceni
prostfednictvim sluchové cesty. Je nutno pouzivat zrakové a nazorné pomucky. Je dulezité
uvédomit si, ze dité si nemusi byt schopno zapamatovat tstni pokyny. Komplikovana byva

vyuka cizich jazykt (Zelinkova, 2006).

Pfi nacviku sluchového vnimani pouzivime zvuky pfirozené 1 uméle vytvoiené;
ur¢ujeme zvuky piijemné a nepfijemné; napodobujeme zvuky; tobnem a zabarvenim hlasu
se pokouSime vyjadfit rizné emoce; trénujeme reakci na zvukovy signal; zkousSime
lokalizaci zvuku vprostoru; u¢ime se vnimat a reprodukovat rytmus; rymujeme.

Sluchovou pamét’ rozvijime pomoci piib&hu nebo pohadky (Zackova, Jucovidova, 2007).

Dnesni spole¢nost uptednostiiuje zrakové informace pied sluchem. Pfesto je sluch
ohrozovan zvySenou hladinou hluku, jedna se o tzv. akusticky smog. Jeho pilisobenim
mize dojit ke zvySenému krevnimu tlaku, poskozeni sluchu a dalsim zdravotnim
komplikacim. Déti si odvykaji poslouchat zvuky bez dilezitych informaci Dochazi
k ochrannému Utlumu. Bez podpory rozvoje sluchového vnimani, nedochazi k rozvoji fe¢i

a nasledkem toho miize byt opozdén rozvoj mysleni (Kutalkova, 2010).

Do sluchového vnimani je mozno zaradit vyvoj fec¢i ve foneticko-fonologické roviné.
Jedna se o sluchovou diferenciaci hlasek a jejich vyslovnost. Schopnost vyc¢letiovat hlasky
matefského jazyka se u ditéte objevuje ve véku 6 — 8 mésicl. Spravnd vyslovnost je
podminéna uménim rozli§it spravné a nespravné znéni vyslovovanych hlasek. Trénujeme

fonematickou diferenciaci, analyzu a syntézu a sluchovou pamét’ (Bednarova, 2007).

4.5 ZAKLADNI MATEMATICKE PREDSTAVY

Matematické schopnosti jsou specifickou slozkou inteligence. Jedna se o soubor dil¢ich
kompetenci: porozuméni podstaté Cisla, pamét’ pro cisla, zékladni poctarské operace
a matematické uvazovani. Duivodem neuspéchu v matematice muize byt nedostatek
obecnych nebo specifickych schopnosti, ale také nedostatek zikladnich znalosti
a dovednosti dulezitych pro zvladnuti obtiznéjsi latky. Vykony miize znesnadiiovat
nesoustfedénost a mala kapacita pracovni paméti (Vagnerova, Klégrova, 2008).
Dilezitd je 1 koordinace funkci percepénich, kognitivnich a motorickych (Jucovicova,
Zagkova, 2007).
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Pojem ¢isla neni objektivné dany, neni to smysly vnimatelna skutecnost. K pojmu Cisla
se ¢lovék musi dopracovat slozitymi psychickymi procesy. Stejné procesy pouzivame
pti usporadavani predmétli a jejich vzijemnych vztaht, ptfi kombinovani, ptiabstrakci.

Formovani a zdokonalovani pozndvani dochazi pfi manipulaci s pfedméty. Jako prvni
dit¢ rozlisuje pojmy ,,mnoho* a ,malo*, ,,vice“ a ,,méné¢*. Dité pocita jedna, dva, mnoho.

DokazZe podat pravé jednu kostku. Ciselné oznaéeni pouziva bez pochopeni pojmu &isla.

Dalsi ptichazi na fadu porovnavani mnoZzstvi. Postiehnuti rozdili neni zaloZeno
na ptepoc¢itivani pfedmétd, ale na odhadu neboli globdlnim postihovani mnoZstvi
Nasleduje parové piitazovani predmétl, figurdlni ptitazovani, seskupovani. Dit€¢ s pomoci

seskupovani odhadne mnoZstvi bez pocitani. Maximum je Sest tecek na hracikostce.

Pti manipulaci s predméty dit€ postupné pochopi, ze celek je jednota, ktera se déli
na dalsi jednotlivé pfedméty neboli jednotky. Tato diferenciace nebo analyza celku
na jednotky probihd nejdiive neuvédoméle. Jedna se o prvotni formu abstrakce. Druhym
stupném abstrakce pifi chapani Cisel je odhlédnuti od specifickych vlastnosti danych
predmétii (tvar, velikost, barva). Zistava jedind vlastnost kvantita. Toto je jiz vysoky

stupeii abstrakce. Umoznuje chapat ¢islovkou ozna¢ené mnozstvi.

Pocitdini — vyjmenovavani Cislovek ve spravném potadi Nejprve jde o hravou
manipulaci se slovy oznacujicimi pocet. Vyznamnou tlohu zde hraje rytmicka manipulace
S prsty, je vychozim bodem pro pocitani na prstech. Posléze dochazi k prechodu

od zakladnich ¢islovek k ¢islovkam fadovym.

Chapéani geometrickych pojmi — dvouleté dit¢ by mélo zvladnout vlozit prostorové
vytvotené tvary kruh, trojuhelnik, ¢tverec do odpovidajicich otvor na dfevéné desce.
Problém nastava pfi riizné barevnosti desky a pfedmétd. Do trech let dité tfidi dle tvaru,

od ti'i let dava pfednost tfidéni dle barvy.

Zvladnuti pravolevé orientace, vnimani hloubky a odhadovani velikosti nastava kolem
Sestého roku. Ve stejné dobé dochazi k chapani stejného mnozstvi, totoznosti, porovnavani
mnozstvi (vice nez, stejné, méné nez), fazeni dle velikosti, sefazovani, k bezprostrednimu

vnimani mnozstvi (Kos¢, 1972).
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Zelinkova (2015) rozdéluje zakladni matematické predstavy:

e PredCiselné predstavy — klasifikace, tfidéni, utvareni skupin dle jednoho nebo vice
znakl (tvar, barva), tfidéni dle negativni informace (co do skupiny nepatii), parové
prifazovani, pouzivani pojmi vice — méné¢ — stejné — nejméné — nejvice — nejvetsi —
nejmensi, seriace (pokraCovani viadé symboll xoxoxo), rozliSeni casti a celku,

doplnovani ¢asti do celku.

e Ciselné pfedstavy — utvafeni pojmu ¢islo 1) manipulace s pfedméty a verbalizace,
2) po¢itani s nazornymi pomuickami bez manipulace, jen se zrakovou oporou,
3) poéitani zpaméti; piifazovani prvka a ¢Cislic; globalni zvlddnuti mnoZstvi
bez pocitani; doplnovani Cisel v ¢iselné fad€; orientace na Ciselné ose; porovnavani

¢isel; bankovky + mince.

e Orientace v ¢ase — skladani déjovych obrazkl podle ¢asové posloupnosti, dny v tydnu,

meésice v roce, ro¢ni obdobi, ur¢ovani hodin, dnesSni datum.
Jucovidova a Zackova (2007) pridavaji dalsi dvé kategorie:
e Schopnost koncentrace pozornosti.

e Mysleni — schopnost logického mySleni, schopnost abstraktniho mysleni (pfechod

od konkrétniho k abstraktnimu mysleni).

Bednafova a Smardova (2007) rozli$uji tyto vyvojové $kaly: porovnivani, pojmy,

vztahy; tfidéni, tvofeni skupin; fazeni; mnozstvi; tvary, pojmenovani tvari.

4.6 RIZIKOVE FAKTORY Z POHLEDU NEUROBIOLOGIE

Jednim zrizikovych faktorti specifickych poruch uceni mohou byt pfetrvavajici
primarni reflexy. Mohou zpiisobovat symptomy specifickych poruch uceni. U takovych
pfipadii symptomy zcela vymizi pfi inhibici primdrnich reflexd. Jindy se mohou
vyskytovat primarni reflexy u déti, které maji diagnostikovany specifické poruchy uceni

Z jiného divodu. Pak inhibici primarnich reflexti dosdhneme ,jpouze* zlepSeni situace.
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Pretrvavajici asymetricky tonicky Sijovy reflex negativné ovliviiuje vyvoj plynulych
o¢nich pohybti, nedovoli pfenést oci pies stiedovou osu téla, zt€zuje spolupraci o¢i vedouci
k rozostienému nebo dvojitému vidéni, brani spolupraci mozkovych hemisfér, zpusobuje
horsi rovnovahu a koordinaci pohybt (zvlasté oko ruka), oblékani, pohyb pazi k Gstim

ptijidle.

Tonicky labyrintovy reflex ztézuje odhad vzdalenosti, prostorovou orientaci,
pravolevou orientaci. Dit¢ mnohdy naruSuje osobni prostor spoluzikil, a to muze vést
ke konfliktiim. Nedokaze zaosttit zrak na blizké nebo pohybujici se pfedméty. Muze se
objevit celkova neSikovnost. Dit¢ nedokdze vnimat 3D obrazy a jejich zrcadleni, tim je

zhorSena 1 neverbalni komunikace.

Moriv reflex je pfiCinou nechténych pohybl pazi, nohou a ziklonu celého téla
ptineoCekdvaném zrakovém nebo zvukovém vjemu. Dit€ nedokdze zaostfit zrak a udrzet

zrakovou pozornost. Nezvlada chytit mi¢, pouze pokud odvrati pohled nebo zavie oci.

Hledaci a saci reflex nuti k pohybim ust pii pouzivani ruky pfi psani. Symptomem

muze byt i ¢asté olizovani rti.

Asymetricky tonicky Sijovy reflex se manifestuje napétim v §ijové oblasti, pti pohybu
hlavou se automaticky pohybuje i paze, znemoziuje synchronni pohyby obou koncetin
(sttidavé pouzivani vidlicky a noze). Dité otac¢i papir o 90 stupiit. KieCovité drzeni tuzky.
V disledku reflexniho protazeni nohy nemize hrat fotbal, mize mit poruchu rovnovéhy.
Pfi Spatné inhibici tonického labyrintového reflexu dité nedokaze stat v klidu. Nezvladne
rychlé zaostieni zraku pii pohledu do blizka, nekopne do mice. Nezvedne ruce do vzpazeni

bez zaklonu trupu.

Pfedklon hlavy pfi éteni spousti symetricky tonicky $ijovy reflex. Vede ke skréenipazi
a protazeni nohou. Déti si omotavaji nohy kolem nohou zidle, sedaji si na paty, houpaji se
na zidli. To vSe je projevem snahy zafixovat si nohy. Dochazi k posunu pazi a hlavy
doptfedu. Tim vznika tlak na psaci na€ini. Lamou se hroty tuzek, v papife vznikaji diry.

Vycerpané dit¢ lezi hlavou na lavici nebo si rukama podpira hlavu (Volemanova, 2013).
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5 EMPIRICKA CAST

5.1 VYZKUMNY PROBLEM

Nepfiznivym trendem poslednich let je zvySovani poctu déti s odloZzenou Skolni
dochazkou. K tomuto narlstu dochazi vsouvislosti s civilizaCnim vyvojem, postupem
prenatilni a neonatalni péfe a stim spojenych moznosti kvalitn€jSi a efektivnéjsi

diagnostiky vyvojovych opozdéni (Opatiilova, 2010).

D¢éti s odloZzenou Skolni dochazkou se vraceji zpét do mateiské Skoly, nebo mohou
nastoupit do ptipravné tfidy. V pfipadé ndvratu do matetské Skoly se dd hovotit
0 ,reparatu® a déti se v té€to Zivotni situaci mohou citit nekonformné. Zaroven nastava
problém s pteplnénosti matetskych skol, kterym v tomto pifpadé nezbyva kapacita pro déti
mlads$i. Na druhou stranu je nutné avizovat, Ze ne na kazdé zdkladni Skole jsou zfizeny
ptipravné tiidy. Pokud se v dosazitelné vzdalenosti nenachdzi piipravna tfida, rodic¢iim
nezbyva nez zatadit dit€ zpeét do matetské Skoly. Ziizovatel zakladnich Skol a matetskych
Skol, neboli m&sto a jeho zistupci, stoji pfed rozhodnutim, zda vlozit finan¢ni prostiedky

do nove zfizenych matefskych skol nebo ptipravnych tid.

o velkém vyznamu piipravnych tfid pro jejich specialné pedagogickou intervenci
a pro jejich umisténi v ramci zakladnich Skol DéEti umisténé do ptipravnych tfid tak mohou
nenasilné privykat nejen dennimu rezimu zakladni Skoly, ale i jejimu prostiedi, zvyklostem
a pedagogickym 1 nepedagogickym pracovnikiim dané Skoly. Intenzivni specidlné
zaméfena intervence piipravnych tfid je sekundéarni prevenci specifickych poruch uceni,

nebot’ odklad Skolni dochdzky se uskuteciiuje na zakladé jiz existujiciho deficitu.

Rozhodla jsem se svilj predpoklad ovetit vyzkumem a vytvotit tak mozny argument
pro politickou vili zfizovat vice pfipravnych t¥id. Déti s odlozenou $kolni dochazkou by

tak mohly mit vétsiSanci na zafazenido ptipravné téidy.
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5.2 VYZKUMNY CiL

Cilem diplomové prace je zdokumentovani vyvoje déti s odloZzenou skolni dochdzkou
a zhodnoceni plsobeni matetské Skoly a ptipravné tiidy. Vzhledem k tomu, ze nelze to
samé dit€ ve stejném Case vystavit dvéma rozdilnym intervencim, neni vysledkem &isté
empirické ziSténi. Nicméné vysledek mize naznaCit spravny smér, kterym se vydat
pifirozhodovani o vhodné formé piipravy na Skolni dochdzku u déti, kterym byl

doporuceny jeji odklad.

5.3 VYZKUMNE OTAZKY

Jaky ma vliv na rozvoj funkcia schopnosti podminujicich tsp€sné osvojovani Skolnich

dovednosti vzdélavani v piipravné tiidé zakladni skoly?

Existuji rozdily v intenzit¢ pusobeni na rozvoj téchto funkci v pfipravné tride

a matefské Skole?

Co je veétsim piinosem pro vyvoj ditéte s odlozenou $kolni dochazkou, zafazeni zpét

do matefské skoly nebo zafazeni do ptipravné tiidy?
Je ztizovani piipravnych tfid efektivnim trendem?

5.4 METODIKA VYZKUMU

Jedna se o vyzkum kvalitativni. Pfedmétem mého zkoumani je fenomén ne zcela jasny
a ohrani¢eny. Vyzkum probihal v pfirozeném a kazdodennim kontextu v budovich
matefskych skol a v budové zakladni Skoly. Pouzila jsem nastroje kvalitativniho vyzkumu:
testovani a sbér informaci; vyhodnoceni trovné vyvoje; vyhodnoceni kresby
a grafomotorickych cviceni; rozhovor, pozorovani. K rychlému, snadnému a prehlednému
uchovani kvalitativnich dat jsem vytvofila zZiznamové archy. Ty vypliuje sdm vyzkumnik

metodou zaSkrtavani pii kazdé spravné odpovédi.

Ke zdokumentovani vyvoje déti sodlozenou Skolni dochdzkou jsem pouzila
pedagogickou diagnostiku s pomoci mnou vytvofeného souboru na zacatku Skolniho roku
2015/2016 a kontrolni Setfeni prob&hlo v bfeznu 2016. Renomované testy se vyznacuji

zaméfenim na jednotlivé oblasti vyvoje a ¢asovou naro¢nosti. Dil¢im cilem prace se tedy
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stalo vytvofeni ucelené metodiky Casové nenarocného orientaéniho testovani rizikovych

faktort specifickych poruch uceni u déti v obdobi pied nastupem Skolni dochazky.

Vzhledem k malému poétu respondentt, vyzkum pro tuto diplomovou praci ozna¢im
jako  kvalitativni sondu. Pfi stanoveni vyzkumného vzorku jsem pouzila
nepravdépodobnostni metodu — metodu totdlniho vybéru vyzkumného souboru (Miovsky,
2006). Oslovila jsem vSechny rodie déti s odlozenou Skolni dochazkou zafazenych
do mateiskych $kol a pfipravnych v daném mésté. Ne kazdy mél zajem zuCastnit se

vyzkumu.

Grafy a tabulky zobrazujici pocate¢ni stav, velikost posunu ve vyvoji a zbyvajici deficit
Skolni ptipravenosti jsou jednim ze zplsobii kddovani a zobrazovani ziskanych dat (Hend],

2016).

5.5 VYZKUMNY VZOREK

Béhem vyzkumného Setfeni jsem oslovila zakladni Skolu se ttemi pfipravnymi tiidami
a viechny statni mateiské $koly ve vybraném mésté v oblasti Praha — vychod. Reditel
zakladni Skoly mi umoznil oslovit rodi¢e déti s odloZzenou Skolni dochazkou piimo
na informativnim setkdni, které se konalo jeSt¢ pfed prazdninami. Se zafazenim
do vyzkumu souhlasilo 24 respondentii z celkového podtu 33. Uvodniho testovani se 3 Zaci
nemohli zucastnit a pii kontrolnim testovani nebylo mozné testovat jednoho zika. Celého
vyzkumu se zicastnilo 20 zakl z ptipravnych tfid. V rdmci matetskych skol jsem rodice
oslovila informativnim dopisem pies feditelky matefskych Skol Projektu se zicastnilo
9 détis odloZenou skolni dochazkou. Kontrolni testovani bylo provedeno u 8 déti. Celkovy
pocet déti s odlozenou Skolni dochdzkou zatazenych do matetskych Skol vdaném méste
voblasti Praha - vychod je okolo dvaceti zaki. Presna data nebylo mozné ziskat. Celkem

se vyzkumu zacastnilo 28 déti s odloZenou Skolni dochazkou.

5.6 PRUBEH SETRENI{
Vyzkum byl velmi naro¢ny na Cas a organizaci prace. Setkala jsem se s komplikaci

vV podob¢ nepiitomnosti déti zdivodu nemoci. S ohledem na bezpecnost déti a utajovani

citlivych informaci jsem v nékterych ptipadech narazila na nedtvéru pedagogickych
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pracovniki. To vypovida o situaci ve spolecnosti, ktera vyzaduje nepietrzitou bdélost
a ostrazitost. Cilem je bezpeCi déti a prevence feSeni konflikti mezi rodi¢i déti

a pracovniky instituce.

Vytvorila jsem sadu aktivit pro pedagogickou diagnostiku postihujici vétsinu rizikovych
faktort specifickych poruch uceni. Inspirovala jsem se Kutalkovou (2010), VaSutovou
(2008), Zelinkovou (2015), Zackovou (2007), Kos¢em (1972), Mat&jckem (1995),
Sturmou (2006) a dal§imi. Pfi stanoveni rozsahu znalosti a dovednosti, které by mélo
zvladat 8kolnd zralé dité, jsem vychazela z publikaci Skolni zralost (Bednafova, 2015)
a Diagnostika ditéte pfedSkolniho véku (Bednafova, 2011). Diagnosticka sada zahrnuje
grafomotorické vyhodnoceni kresby a grafomotorickych cviceni, zhodnoceni laterality,
matematickych predpokladtl, sluchu, zraku, fe€i, orientace v Case, prostoru a Vv té¢lesném
schématu. Vynechala jsem testovani artikulace, hrubé motoriky a pietrvavajicich
primarnich reflexd. Spravna artikulace a fonematicko-fonologickd rovina fec¢i spada
do kompetence klinické logopedie. Hrubou motoriku si u ditéte vyhodnoti kazdy pedagog
irodi¢ sam z kazdodenniho pozorovani pohybu ditéte. Testovani pietrvavajicich

primarnich reflext mize vyhodnotit jen proSkoleny odbornik.

Sestavila jsem zaznamové archy ur¢ené pro rychly zdznam a jednoduché vyhodnoceni
vysledk testii. Zaznamovy arch v ptiloze 6 se vénuje vyhodnoceni kresby postavy, kresby
domu a grafomotorickych cviceni zuby, obtahovani smycek, smycky. Stanovila jsem 22
kritérii k posouzeni kresby a 22 kritérii k posouzeni grafomotoriky. Vychazela jsem z praci
Bednatfové (2006), Opattilové (2010), Ptinosilové (2007), Vagnerové (2012), Altmana
(2011), Davido (2008). Splnénim stanovenych kritérii a dosazenim pIného poctu bodi,
se dit¢ dostdva na stoprocentni vykon vyzadovany pii ndstupu Skolni dochdzky. V rdmci
pedagogické diagnostiky ma velky vyznam analyza vysledkt ¢innosti zaka. V predskolnim
obdobi je diagnosticky velmi cennd analyza kresby. UmozZiuje ziskdni informaci o celkové

vyvojové trovni ditéte (Felcmanova, 2015).

Kritéria kresby postavy: hlava mensi nez t€lo; vlasy nebo pokryvka hlavy; ruce; ruce
v dvojdimenzi; nohy; nohy v dvojdimenzi; ohnuta chodidla; Sprstii na levé ruce; 5 prsti
na pravé ruce; uzaviené t¢lo; obleCeni; o¢i; usi; nos; Usta; krk. Kritéria kresby domu:

uzavieny tvar; okna; rozdéleni oken; dvete; klika; komin.
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Kritéria hodnoceni grafomotoriky: zuby — jednim tahem; ¢istd linie; udrZzeni sméru;
ostry zub; jednotnd vyska; jednotna Sitka; zakonceni s koncem pily, obtahovani smycek —
jednim tahem; Cistd linie; dodrzeni kiiZeni; dodrzeni smycky, smycky — jednim tahem;
plynuld linie; nepferuSované smycky; spravny smer kiizeni; bez ostrych hroti na vrcholu
smycky; jednotnd vySka; jednotnid S$itka; nepiekryvani smycek; az do konce tadku;

vodorovna linie; spravny sklon smycek.

Zaznamoveé archy uvedené v ptiloze 5 je mozno pouzit pro rychly a prehledny zdznam
testu laterality, matematickych predpokladii, sluchového vnimani, feci, orientace v Case,
zrakového vnimani, orientace v prostoru, orientace v té¢lesném schématu. P¥i zadavani tloh
jsem vyuzila ndzorné materidly zobrazeny na obrazcich 4 - 11. V nésledujicim textu popisu

testované tkoly podle kategorii.

Obrazek 5, Malinova 2016

Pti testovani laterality je moZno zakrouZkovat L = leva, P = prava. Ruka, ktera kresli,
hodi micek, tvofi jako prvni kukatko zobou rukou. Noha, kterd kopne do mice. Oko,
kterym dit¢ koukd do kukatka ztrubicky, do kukatka zobou rukou. Ucho, které si
poslechne vaji¢ko naplnéno sypkym materidlem. V ¢asti nazvané grafomotorika je mozno

zaznamenat navyky pfi kresleni: uchop tuzky, tlak, plynulost taht, abnormality v oblasti
rukou, nohou, hlavy, zad.

Obrazek 6, Malinova 2016 Obrazek 7, Malinova 2016
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Matematické predpoklady: ukaz tvary kruh, ¢tverec, trojuhelnik, obdélnik; pojmenuj
tvary kruh, ctverec, trojuhelnik, obdélnik; ukaz barvy zelena, zlutd, Cervenda, modra;
pojmenuj barvy zelend, zlutd, cervend, modra; ukaz tvar maly Zluty kruh, velky cerveny
¢tverec; sloz 5 prvki podle velikosti; ukaz nejmensi, nejvetsi, prostiedni, prvni, posledni,
hned za prvnim, hned pfed poslednim; pti vyuZiti redlnych prvki ur¢i kde je méné; kde je

vice; udélej dvé stejné velké hromadky; spocitej prvky.

::0‘ L A4
“ ¢
R
% B

Obrazek 8, Malinova 2016 Obrazek 9, Malinova 2016

Sluch: vytleskej po mé 1, 2, 3, 4, 5 tonid; dodrZeni rytmu tleskani; jakym pismenem
za¢ina slovo ¢ap, mama, skola; jakym pismenem koncislovo dédecek, ziba, mic; zopakuj

vétu ,,Moje mdma m¢ ma rada“; zopakuyj slova ,,sn€huldk, hrabé, zmrzlina, jezek*.

Re¢: jak se jmenuje; kolik je Ti rokti; kde bydli§; oéni kontakt ano, ne; fekni jednim
slovem, co je na obrazku (ovoce, zelenina, obleceni); budeme fikat protiklady, to znamena
slova opacna, kdyz ja teknu Cerny, tak Ty fekne§ bily, kdyz ja feknu teply, dlouhy, tlusty
noc, tak Ty feknes ... (studeny, kratky, hubeny, den).

Orientace v ¢ase: vyjmenuyj dny v tydnu; vyjmenyj roéni obdobi; co je dnes za den;

o bylo vcera; co bude zitra.
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Zrak: figura na pozadi kruh, trojuhelnik; dva tvary pfes sebe hrnek, hvézda; v fadé
prvkl uréi jiny, jinak velky, trochu odliSny, horizontdlné jiny, vertikdlné jiny, liSici se

detailem; ur¢i, zda jsou dva obrazky stejné nebo razné.

Obrazek 10, Malinova 2016

Prostor: vlevo; vpravo; nahote; dole; nad; pod; pted; za; uprostied; vlevo nahofe;
vpravo dole. Télesné schéma: kde mas levou ruku, pravou ruku, levou nohu, pravou nohu,

krk, vlasy, bticho, usi, nos, pusu.

of

Obrazek 11, Malinova 2016
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5.7 KAZUISTIKY

Kazuistika MS 1, chlapec narozen v éervenci 2009.

Anamnéza: porod protrahovan zdtvodu velké porodni vahy novorozence,
pravdépodobné doslo k hypoxii, umisténi novorozence do inkubatoru. Casté zanéty usi.

Na logopedickém pracovisti stanovena diagndza vyvojova dysfazie sttedni urovne.

Diivodem odkladu je opozdény vyvoj fe¢i na podkladé vyvojové dysfazie, ve zkousce
fonematické diferenciace nesplituje normu pfedskolni zralosti, neobratnd grafomotorika,
kresba postavy nezrald, pracovni nezralost, soustfedéni pozornosti kratsi, riziko rozvoje

specifickych poruch uceni.

Pocatecni stav je zobrazen v grafu 1 zelenou barvou; pii kresleni a psani pouziva tuhé
neuvolnéné a neplynulé tahy, snazi se o Spetkovy tchop, ale ruku ohyba v zapésti k sob¢,
pohyb nevychazi z velkych kloubi, nejistota v ur€ovani geometrickych tvari, velmi Spatna
orientace v Case, v prostoru a pravoleva orientace v télesném schématu, Spatna sluchova
diferenciace, ale rytmus vpotadku, nadifazené pojmy nejisté, protiklady nepouziva,

lateralita Cisté prava.

Zbyvajici deficit pii vystupni kontrole je zndzornén v grafu 1 cervenou barvou; velké
pokroky vorientaci v case a prostoru, v t€lesném schématu pietrvava mirna nejistota
Vpravolevé orientaci, jistota v pouzivadni nadfazenych pojmi iprotikladl, pretrvavaji
potize ve sluchové diferenciaci a sluchové paméti, velké zlepSeni v provedeni
grafomotorickych cvikl, ale projevuje se velkd nemotornost pfi vhazovani predmét
do pytlicku, pfi hazeni mi¢ku nevyhranéna lateralita ruky, na kresbé postavy se objevuje

vice detaili, ale chybi ruce.

Doporucyji neurologické vysetieni s dirazem na funkci hornich koncetin, vyuzivani
hmatovych her, taktilni ur¢ovani materidli a pfedméti se zavienyma ocima, hledani
predmétli v nadobé se suchymi plody fazoli, hrachem nebo obilim, cviky na uvolnéni

velkych kloubti ruky, mi¢kovani. Pfi neurologickém nélezu doporucuji Vojtovu metodu.
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Graf1, Vysledky kazuistiky MS 1, Malinova 2016
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Kazuistika MS 2, chlapec narozen v srpnu 2009.

Anamnéza: porod cisafskym fezem, dlivodem byla velikost ditéte, prodélal nesStovice

a zanét stfedniho ucha.

Duvodem odkladu je dyslalie, méné rozvinuté motorické funkce véetné grafomotoriky,

niz$isocialni zralost, mensi vzrust.

Pocate¢ni stav je zobrazen v grafu 2 zelenou barvou; uchop tuzky spravny Spetkovy,
ale smér tuzky od téla, obé ramena shrbena dopiedu, kresba postavy symbolicka se
zobrazenim detaili, uSi nezobrazeny, grafomotorické nedostatky, zkiizend lateralita levé
ucho prava ruka, noha, oko, nedostatecnd sluchova diferenciace a sluchova pamét,
nedostatky v orientaci v Case a prostoru, absence o¢niho kontaktu, v oblasti matematickych
pfedpokladii jen minimalni nejistota, rytmus slySi i opakuje dobfe, pouzivani abstraktnich
pojmi vfieci vporadku, stoprocentni zrakova diferenciace, velmi dobra orientace

V télesném schématu.

Zbyvajici deficit pti vystupnikontrole je znazornén v grafu 2 cervenou barvou; po celou
dobu testovani je vazny, neudrzuje oc¢ni kontakt, doSlo k regresu voblasti zrakové
diferenciace, kresba postrada detaily, vyrazné zlepSeni v provedeni grafomotorickych
cviCeni, lateralita zkiizena levé ucho prava ruka, noha, oko, zlepseni sluchové diferenciace,
sluchova pamét’ nezlepSena, bezproblémova orientace v Case, prostoru a na téle, pfi psani

prolamuje ukazovak, neuvolnény pohyb velkych kloubi ruky.

Doporucuji Iékaiské vySetfeni nejen oci, ale 1 zrakovych funkci za Gcelem vylouceni
kortikdlniho poSkozeni mozku., diagnostiku pfetrvavajicich primarnich reflexti, vyuZiti
hudby a zpévu pii tréninku sluchové paméti, hrani her podporujicich rozvoj sluchové
paméti. Nedostate¢na sluchova pamét mize zpusobovat velké problémy piiskolni
dochdzce. Dit¢ si nezapamatuje pozadované pokyny a v disledku toho nemtize splnit
pozadované tkoly. Chyby v rozliSovani horizontalnich i vertikalnich rozdili upozornuji

na riziko dyslexie. Zdmény pismend a b, Cislic 6 a 9.
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Graf 2, Vysledky kazuistiky MS 2, Malinova 2016
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Kazuistika MS 3, chlapec narozen v kvétnu 2009.
Anamnéza: bez komplikaci.

Diivodem odkladu je Skolni nezralost v oblasti pracovni, emocni a socialni, v oblasti

pozornosti, nutnost logopedické péce.

Pocate¢ni stav je zobrazen v grafu 3 zelenou barvou; neustale se krouti, zkfizena
lateralita levé oko prava ruka, noha, ucho, piSe pravou rukou, ale pii n€kterych
mechanickych tkonech upfednostituje levou ruku, pii psani se snazi o Spetku,
ale prostfedni¢ek dava nad tuzku, vazne orientace na ose, sluchova diferenciace, velmi
dobra sluchova pamét’ i rytmus, nedostatky v pouzivani nadfazenych pojmi, nedostatky
vorientaci v ¢ase, velmi dobra orientace v prostoru i na télesném schématu, nechybuje ani
vpravolevé orientaci, perfektni zrakovéa diferenciace, piesto kresba neobsahuje detaily

obli¢eje, mensi nedostatky v grafomotorice.

Zbyvajici deficit pfi vystupni kontrole je zndzornén v grafu 3 cCervenou barvou;
vyznamné zlepSeni vorientaci vcase a na ose, viteCi jiz pouziva nadfazené pojmy,
ve sluchové diferenciaci jen malé nedostatky, zkiizena lateralita levé oko prava ruka, noha,
ucho, pti kresleni drzi tuzku ptili§ vysoko, evidentné se nesnazi, ma vse rychle hotové,
dava najevo nudu, postavu zobrazil symbolicky, ale jiz pfitomny detaily obliceje, zlepSeni

v grafomotorice ipftes evidentni podcenéni ukolu s absenci snahy o dobry vysledek.

Doporucuyji vySetfeni pretrvavajicich primarnich reflexd, cvi¢eni na uvolnéni velk ych
kloubti ruky, mickovani v oblasti rukou i pazi, procvicovani hmatu uréovanim predméti
a materiald poslepu. Napiiklad najdi v pytliku hra¢ek ur€itou véc bez pomoci zraku.
V ostatnich oblastech doporu¢uji zafadit narocnéjsi latku, feSeni rébust, hru na nastroj,
Chlapec je velmi nadany, problém muze pusobit zkiizena lateralita nebo neihibovany

primarni reflex.
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Kazuistika MS 4, chlapec narozen v ervenci 2009.
Anamnéza: narozen predcasné v 35. tydnu, chlapec nosi bryle.

Duivodem odkladu jsou nedostatky v grafomotorice, sluchové diferenciaci, logopedické

obtize.

PocateCni stav je zobrazen v grafu4 zelenou barvou; pti kresleni ptilis tlaci, Spuli pusu,
na zaCatku se snazi se o Spetkovy tchop, po chvili pfechdzi na ichop dlanovy, dava si
zalezet, pokyn udélej dvé stejné velké hromadky nechape, mirné nedostatky v oblasti
matematickych predpokladti, velmi Spatna sluchova diferenciace i sluchova pamét, rytmus
nevnimd, dokdze zopakovat jen tfi tony, o¢ni kontakt neudrzuje, ale pragmaticka rovina
feCi v poradku, dokonce pouziva nadfazené pojmy i protiklady, Spatnad orientace V Case
i prostoru, chybuje voblasti pravolevé orientace na télesném schématu jen u nohou,
nedostatky v oblasti zrakové diferenciace, kresba postavy na urovni hlavonozce, kresba
domu pouze uzavieny tvar, té¢Zké nedostatky pfi vypracovavani grafomotorickych cviceni.

Zktizena lateralita levé oko, ucho a prava ruka noha. Chlapec je mily a pozitivné naladény.

Zbyvajici deficit pfi vystupni kontrole je zndzornén v grafu 4 cCervenou barvou;
minimalni zlepSeni v oblasti grafomotoriky, vyrazné zlepSeni v kresbé postavy i domu,
postava jiz ma télo a spravny pocet prsti, pii kresleni prstli si odpocitadva na svych prstech
spravny pocet, pti kresleni neustale povida, vSe komentuje, kresli velmi pomalu, ma tuhé
zapésti, tuzku drzi od t¢la, grafomotoricka cvi¢eni odmita, dodélava je az s odstupem,
zkiizena lateralita levé oko prava ruka, noha, ucho, pfi n¢kterych automatickych
¢innostech dava prednost levé ruce, velmi tézce ukladd pfedméty do pytlicku, vazne
pojmenovani geometrickych tvar, ziistdva velmi Spatna sluchova diferenciace 1 sluchova
pamét, zt€zuje si, ze je to moc tézké, oéni kontakt jiz dokaze udrzet, mirné zlepSeni
vorientaci v ¢ase, mirné zhorSeni zrakové diferenciace iorientace Vv prostoru, pietrvava

$patna pravoleva orientace nohou.

Doporucuji 1€katské vySetfeni sluchu a zrakovych funkci, diagnostika ptetrvavajicich
primarnich reflext, pti nastupu do Skoly doporucuji vyuzit asistenta pedagoga, K nacviku

¢teni je uréena pocitacova aplikace Vcelkka.

55



209, 15

LoD
o \! J—'

e 240 15

|19 Dl

15 0. s

Obrazek 18, kazuistika MS 4, 74112015 Obrazek 19, kazuistika MS 4,
biezen 2016

$kolni zralost MS 4

Onaucilose  Mzbyvajicidefecit M znalo dovedlo

100% 100%
90% 90%
80% 80%
70% 70%
60% 60%
50% 50%
40% 40%
30% 30%
20% 20%
10% 10%

0% 0%
kresba grafom. mat. sluch fec cas zrak  prostor  télo

Graf4, Vysledky kazuistiky MS 4, Malinova 2016

56



Kazuistika MS 5, chlapec narozen v timoru 2009.
Anamnéza: dvojce, bez komplikaci.
Diivodem odkladu je logopedické nezralost, slaba motorika, lehka socialni nezralost.

Pocate¢ni stav je zobrazen v grafu 5 zelenou barvou; velmi Spatna srozumitelnost feci,
zktizend lateralita leva ruka prava noha, oko, ucho, pfi psani pouziva Spetkovy tchop,
hlava hodné sklonéna, pti provadéni grafomotorickych cvieni pouziva Spatnou strategii,
cviceni déli na ¢asti a zaCina psat zprava doleva, kresba postavy na niz§i vyvojové tirovni,
voblasti matematickych piedpokladli neukaze ani nepojmenuje trojuhelnik, na ose
se orientuje zprava doleva, to mize v budoucnu ¢init potize pii ¢teni, oslabena sluchova
diferenciace, nulova orientace v case, nezna pojem rizné, ale pomiize si jinym oznacenim,
pragmaticka rovina fe¢i v pofadku, o¢ni kontakt udrzuje, dokdze pouzivat nadiazené
pojmy i protiklady, velmi dobra zrakova diferenciace, orientace v prostoru i v télesném

schématu.

Zbyvajici deficit pti vystupnikontrole je znazornén v grafu 5 ¢ervenou barvou; zkiizena
lateralita leva ruka prava noha, oko, ucho, pti kresleni naklani hlavu hodné na pravou
stranu, doSlo k posunu Vv kresb& postavy, stile chybi dvojdimenzni zobrazeni koncetin,
kresba domu zlstava neuzaviena, celkové nakreslend postava miniaturni, chlapec miize mit
potize se sebeprosazenim, vyznamny posun pii realizaci grafomotorickych cviceni, na ose
se stale orientuje zprava do leva, mirné zlepSeni ve sluchové diferenciaci, mize souviset

S pretrvavajici Spatnou vyslovnosti, zlepSeni v orientaci v ¢ase.

Doporucuji upevnit orientaci zleva doprava, diagnostika pretrvavajicich primarnich
reflexd, doptat chlapci pocit z Gspéchu, orientaci v ¢ase je mozno trénovat skladanim
obrazkl déje prib&hu nebo pohadky, nebo pfimo kreslenim komiksu, pti prochdzce je
mozno komentovat o kolo ¢eho prochazime a doma pak vzpominat na pribéh cesty.
Pfinastupu do zikladni Skoly bych velmi =zvazila zafazeni do jiné tfidy,

nez do které nastoupi jeho bratr dvojée. Jinak bude kazdodenné dochazet ke srovnavani

vvvvvv
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Kazuistika MS 6, chlapec narozen v tmoru 2009.
Anamnéza: dvoj¢e, bez komplikaci.

Diivodem odkladu je logopedicka nezralost, slaba grafomotorika, pracovni nevyzralost,

slabd motivace a dalsi dil¢i nevyzralosti.

Pocate¢ni stav je zobrazen v grafu 6 zelenou barvou; lateralita Cisté prava, kresba
postavy na niz§im stupni vyvoje, ptikresleni hlava ohnutd k papiru, pravé rameno nahoie
levé rameno dole, snaZi se, ale ptili§ tlaci, uchop mezi prostfednikem a prstenikem, ki'izeni
nohou pfi psani, nedostatky v provedeni grafomotorickych cviceni, oblast matematickych
predpokladii zvladd bezchybné, vynikajici zrakova diferenciace, orientace v prostoru
i v t¢lesném schématu, o¢ni kontakt i pragmaticka rovina fe¢i v poradku, zvlada pouzivani

nadifazenych pojmu i protikladi, Spatna orientace Vv Case a sluchova diferenciace.

Zbyvajici deficit pti vystupni kontrole je znazornén v grafu 6 Cervenou barvou; velky
posun Vv kresbé postavy, koncetiny zobrazeny v dvojdimenzi, objevuje se vice detaild,
obleceni, zahnut4 chodidla, vlasy, vprovedeni grafomotorickych cvieni tak velky posun
nenastal, zlepSeni sluchové diferenciace, orientace v Case stile vazne, regres v pravolevé
orientaci v prostoru, lateralita jiz neni Cisté prava, pfi pouzivani zraku se chlapec nemiize
rozhodnout, zda ma pouzit levé nebo pravé oko, chvili upfednostiiuje levé oko, chvili zase
pravé oko, pfi psani realizuje pohyb jen v zapésti, velké klouby ruky neuvolnény, zktizené

nohy natahuje dopiedu.

Doporucuji - diagnostiku pfetrvavajicich primarnich reflext, je zde ptredpoklad
neinhibovaného symetrického tonického $ijového reflexu, cvienim lze obtiZe ptekonat.
Piitréninku grafomotoriky doporucuji vyuzit knizni fadu: Jak se pastelky ucily kreslit
(Bednatova, 2012), orientaci v ¢ase je mozno trénovat skladanim obrazkt dé&e piibchu
nebo pohadky, nebo pifimo kreslenim komiksu, pii prochdzce je mozno komentovat

0 kolo ¢eho prochazime a doma pak vzpominat na prubéh cesty.
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Kazuistika MS 7, chlapec narozen v éervnu 2009.

Anamnéza: zrakova vada, korekce brylemi.

Ditvodem odkladu je dilci Skolni nezralost v oblasti fe¢i, grafomotoriky, zrakového
vnimani. Chlapec je emocionalné a socialné nevyzraly, potize s adaptaci na nové prostiedi

by vyrazné¢ ovlivnily nastup skolni dochazky.

Pocate¢ni stav je zobrazen v grafu 7 zelenou barvou; pii kresbé pouziva Spetkovy
uchop, tlak na podloZku vétsi, na zaCatku kresby pravé rameno hodné vzadu, levé rameno
veptedu, poté naklon dopfedu se shrbenim zad, kresba jiZ obsahuje dvojdimenzni
koncetiny, zobrazeni obleceni, akcentace levé konCetiny, postava jakoby bez chodidel,
bez opory, ve vzduchu, voblasti matematickych pfedpokladii nepojmenuje trojuhelnik,
neslozi prvky dle velikosti do fady, komentuje to slovy: nepotfebuji délat fadu, nedostatky
ve sluchové diferenciaci a pii orientaci v ¢ase, pragmaticka rovina fe¢i v poradku, dokaze
pouzivat nadfazené pojmy i protiklady, mirn¢ snizena zrakova diferenciace, chybuje

V pravolevé orientaci vV prostoru a v té¢lesném schématu u nohou.

Zbyvajici deficit pfi vystupni kontrole je zndzornén v grafu 7 cCervenou barvou;
ptikresbé zobrazuje jiny typ domu, v zobrazeni postavy dochazi k regresy, chybi obleceni,
koncetiny nejsou zobrazeny v dvojdimenzi, jen levd noha, naopak objevuji se zahnuta
chodidla a spravny pocet prsttl, krk, ptirealizaci kresby obé ramena nahote, hlava zapadla,
to miZze poukazovat na vnitini tenzi a piekondvani potizi zpusobenych nékterym
neinhibovanym primarnim reflexem, chlapec mily, pozitivné naladény, nedostatky v jemné
motorice, pfi uklizeni pfedméti do pytlicku, létaji predméty vSude, neumysiné, oblast
matematickych predpokladti bez chyb, orientace na ose zprava doleva mtize ¢init problémy
pozd¢ji pii nacviku ¢teni, bezchybna zrakova diferenciace, orientace v prostoru i na téle,

nedostatky v orientaci v ¢ase a ve sluchové diferenciaci pretrvavaji.

Doporucuji diagnostiku ptetrvavajicich primarnich reflexi, pfi nacviku éteni vyuzit
aplikaci Vcelka, orientaci v case je mozno trénovat skladanim obrazkt déje piibehu,

pohadky, nebo piimo kreslenim komiksu.
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Kazuistika MS 8, chlapec narozen v dubnu 2009.
Anamnéza: Casté zanéty sttedousi, snizend hybnost orofacialnich svald.

Diivodem odkladu je opozdény vyvoj teci, Skolni nezralost v oblasti jemné motoriky,

grafomotoriky, sluchového vnimani a asoprostorové orientace.

PocateCni stav je zobrazen v grafu 8 zelenou barvou; lateralita Cist¢ prava, pti kresleni
hlava skoro na stole, smér tuzky od téla, snazi se o Spetkovy Uchop, ale prostfednik
nad tuzkou, jemné nedostatky v oblasti matematickych pfedpokladii a orientace v Case,
vieCi nezna nékteré nadfazené pojmy a protiklady, potize se sluchovou diferenciaci
a luichovou paméti, rytmus neslySi, zopakuje pouze dva toény, potize se zrakovou
diferenciaci, nechape pojmy stejné, rtizné, ale dokdze popsat jinak, prostorové vztahy
ze 3D nedokdze prenést do 2D, nékteré neur¢i vibec, orientace v télesném schématu

v poradku, i pravoleva orientace na téle bez chyb.

Zbyvajici deficit pfi vystupni kontrole je zndzornén v grafu 8 cCervenou barvou;
lateralita neni Cist¢ pravd, u oka se chlapec nemilize rozhodnout, které uptednostni,
ptipravolevé orientaci na té€le s jistotou urcuje obracené ruce i nohy, regres i pravolevé
orientace v prostoru, mirné zhorSeni zrakové diferenciace, kresba postavy pluje v prostoru,
to mize byt projevem organického postizeni centralni nervové soustavy, kresba obsahuje
vice detaill, ale také ostré prvky naznacujici vnitini tenzi, kterd se pfi nevyreSeni situace
casem milZze projevit agresivitou, pfiorientaci v ¢ase nechybuje, piestoze v dob¢ testovani
nedochdazi do matefské Skoly zdlvodu nemoci, pragmatickd rovina fecCi v poradku,
s jistotou uziva nadtazené pojmy i protiklady, nastalo velké zlepSeni sluchové diferenciace
1 paméti, slySi rytmus (testovano pii doznivajici ryme), oblast matematickych predpokladi

v potadku, ale orientace na ose zprava do leva.

Doporucuyji vysetfeni zraku véetné¢ zrakovych funkci tak, aby mohlo dojit k vylouceni
kortikalniho postizeni mozku v oblasti zraku, upeviiovani pravolevé orientace zazitkem,
napiiklad na jednu ruku pfipevnit piratsky hak, vse délat zleva doprava, psat, popisovat
obrazek, vybarvovat, pfi nacviku Cteni vyuzit aplikaci Vcelka, absolvovat diagnostiku

pretrvavajicich primarnich reflexi, ke zmirnéni vnitfni tenze doporucuji hipoterapii.
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Kazuistika PT 1, chlapec narozen v ¢ervenci 2009.

Diivodem odkladu jsou nerozvinuté motorické funkce vetné grafomotoriky

a vizuomotoriky, nerozvinuté sluchové a zrakové vnimani, niz$i pracovni zralost.

Pocate¢ni stav je zobrazen v grafu 9 zelenou barvou; nejproblematictéjsi oblasti se jevi
grofomotorika, linie kostrbaté, ptili§ velky tlak na psaci nacini, uchop tuzky pfili§ vysoko,
bézné grafomotorické cviky nezvlada, pii kresbé postavy nedochazi k dvojdimenznimu
zobrazeni koncetin, proporce téla zatim neodpovida realité, lateralita neni Cisté prava,
uptfednostiiuje levé ucho, v oblasti matematickych piedpokladt chybuje hlavné v oznaceni
potadi, sluchova pamét’ vybornd, ne vSak pti zapojeni motoriky (vytleskavani), nedostatky
Vv oblasti fonematické analyzy, nedostatky v orientaci v ¢ase, mirné nedostatky ve zrakové

analyze, chybuyje piiorientaci na plose.

Zbyvajici deficit pii vystupni kontrole je znazornén v grafu 9 ¢ervenou barvou; chlapec
je po celou dobu velmi vazny, neusmiva se, hovoii tichym hlasem, uvolni se
az priorientaci v t¢lesném schématu, je vidét velky pokrok pii zvladani grafomotorickych
cvikl, pri dokreslovani zubti dokdze dodrzet jednotnou vysku i $itku, cvik zvlada provést
jednim tahem, u smycek dodrzuje spravny smér kiizeni, bez ostrych hrotl na vrcholu
smycek, pti kresbé postavy je jiz vidét pouzivani spravnych proporci téla, dvojdimenzi
pti zobrazeni koncetin, vice detailil, pti kresleni m4 hlavu t€sné nad lavici, leva strana téla
se postupné piiblizuje k lavici a prava strana téla se od lavice oddaluje, to by mohlo
poukazovat na pretrvavajici primarni reflexy, pii zkouSce laterality ucha predmét
posloucha jiz pravym uchem, ale komentuje slovy, Ze levé ucho slySi lépe, chybuje
pti fonematické analyze, nedostate¢nd sluchova pamét, zirovenn ale doSlo ke zlepSeni

sluchové paméti pti vytleskdvani, orientace v ¢ase 1 prostoru je vynikajici.

Doporucyji cviceni na uvolnéni mimickych svalil a jazyka, détem se vétSinou velmi libi
cviCeni ruznych grimas pfed zrcadlem, vySetfeni na pretrvavajici primarni reflexy,
foniatrické vySetfeni sluchu, sluch a jemnou motoriku je mozné posilovat zaroven pii hie

na jakykoli hudebni nastroj, naptiklad bubinek.

65



2309 06

H H 1805
b 1

23 03 0B

Obrazek 28, kazuistika PT 1, zari 2015 Obrazek 29, kazuistika PT 1,
biezen 2016

Skolni zralost PT 1

Onaucilose

100% M zbyvajici defecit . lznaloldovedlo . 100%
S0% naucilo se S0%
80% 80%
70% 70%
60% 60%
50% 50%
40% 40%
30% 30%
20% 20%
10% 10%

0% 0%
kresba grafom. mat. sluch fec cas zrak  prostor  télo

Graf9, Vysledky kazuistiky PT 1, Malinova 2016

66



Kazuistika PT 2, chlapec narozen v dubnu 2009.

Anamnéza: porod v35 tydnu, 3. den operovan jicen, ziZeni jicne, imobilita jicne
piipolykani, smiSend vyvojova dysfazie, opozdény vyvoj fe€i, porucha sluchu blize

nespecifikovana, byly zavedeny gromety do usi, zkfizena lateralita oka a ruky.

Divodem odkladu je opozdény vyvoj feci, fe¢ hiife srozumitelna, porucha sluchu,

smiSend vyvojova dystizie.

Pocatecni stav je zobrazen v grafu 10 zelenou barvou; zkiizena lateralita levé oko, levé
ucho, prava ruka prava noha, nulova orientace v Case a prostoru, nedostatky v oblasti
matematickych predpokladd, nedokaze poskladat prvky dle velikosti, Spatna orientace
na ose, upiednostiiuje orientaci zprava doleva, Spatna sluchovd pamét, absence

fonematické diferenciace, chybi rytmus.

Zbyvajici deficit pfi vystupni kontrole je znazornén v grafu 10 cervenou barvou;
pracuje velmi rychle, pfikresleni nedodrzuje spravny postoj (hrouti se), vyrazné zlepSeni je
vidét na grafomotorickych cviCenich 1 na kresb&, jiz nechybi ruce, objevyi se
dvojdimenzni koncetiny, ostré prvky pii kresbé mohou naznaovat vnitini tenzi, v oblasti
matematickych piedstav zbyva doladit zvladani vice pokyni najednou, napiiklad tiidit
predméty dle tvaru, barvy a velikosti zaroven, viditelny posun v orientaci v prostoru

I v Case, pfetrvava nejistota v pravolevé orientaci v prostoru i na téle.

Doporucuji nacvik pohybu zleva doprava pii grafomotorickych cviCenich, nacvik
o¢nich pohybt zleva doprava, pti nepiekonatelnych potizich pti pohybech pies stfedovou
osu téla nechat vytestovat pretrvavajici primarni reflexy, tyto pohyby jsou dulezité
piibudoucim nacviku ¢teni. Doporucuji vyuzivat aktivni a haptickou pamét’ pii uceni. Jde
o uCeni zazitkem, nejlépe se zapojenim emocni paméti Trénovat rytmus, zpivat
apochodovat zaroven, vytleskavat slabiky, pouzZivat rozpoéitavani lidi. Zpivat
pii grafomotorickych cvi€enich, to odbourava vnitini tenzi. Néacvik pravolevé orientace

zazitkem. Napiiklad uvazat na jednu ruku masli nebo pfipevnit piratsky hak.
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Graf 10, Vysledky kazuistiky PT 2, Malinova 2016
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Kazuistika PT 3, chlapec narozen v srpnu 2009.

Anamnéza: bez zdravotnich komplikaci, zrak i sluch v norm¢.

Dtuvodem odkladu je vyrazny psychomotoricky neklid, nizka pracovni zralost

a koncentrace pozornosti, nerovnomérny vyvoj motorickych funkci a feci.

PocateCni stav je zobrazen v grafu 11 zelenou barvou; pfi psani pouziva levou ruku,
ostatni lateralita prava, nezvlada spolupraci obou rukou na stfedni ose téla, opakované
nerozumi pokynim, neorientuje se v prostoru ani vcase, velké nedostatky v oblasti
matematickych predpokladl, je nejisty pfiurCovani zidkladnich barev, vazne sluchova
diferenciace i pamét, nechape abstraktni pojmy ani protiklady. Pokud byl sluch vysetfen
na foniatrii se zavérem, ze je vpotradku, dd se uvazovat o centralnim problému

S porozuménim feci.

Zbyvajici deficit pfi vystupni kontrole je znazornén v grafu 11 cervenou barvou;
zlepSeni v oblasti matematickych predpokladu, v orientaci v ¢ase a pti zrakové diferenciaci
krom¢ vertikaln€ riiznych objektd. To by v budoucnu mohlo vést k zaménovani vertikalné
podobnych znaki pfi éteni. Posun ve vyvoji kresby je znatelny. JiZ nechybi ruce, vSechny
konCetiny jsou vdvojdimenzi. Absence zobrazeni usSi muize poukazovat na Spatné
porozuméni. V kresb&é se objevuji ostré hroty, to mize poukazovat na wvnitini tenzi
zpusobenou potizemi v komunikaci. Kresbu chlapec doprovazi slovy: ,,ma zlomenou ruku,
tece mu krev*. Neustdle hovoti, ale vét§inou mu neni rozumét. Pfi zkouSce laterality oproti
pocateCnimu vysetieni nékdy upfednostni levou ruku nejen pfi psani a jednou uptednostni
levé oko, podruhé zase pravé oko. Dochdzi k chybam pravolevé orientace na téle.
To znamena regres oproti pocateCnimu vySetfeni. Mohlo by to byt zpisobeno vetsi

intenzitou intervence, nebo zazitym hore¢natym onemocnénim.

Doporucuji vySetfeni pretrvavajicich primarnich reflexti, pokud primarni reflexy
inhibovany, zkusit Vojtovu metodu pro zlepSeni motoriky. Pii vysvétlovani a zaddvani
ukoli pouzivat obrazky, fotky, piktogramy. Vytvorit zazitkovy dennik véetné¢ fotek
a obsahlejSich popiskl zazitkl. Ptipravidelné praci s denikem dochdzi k rozsifeni pasivni
slovni zasoby, posileni paméti, seriality a uspokojovani socidlnich kontakt. Duisledkem

toho by se méla snizit frustrace z nepochopeni a nenapliovani interpersonalni komunikace.
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Kazuistika PT 4, chlapec narozen v srpnu 2009.
Anamnéza: porod cisaiskym fezem, jinak bez komplikaci.

Dtivodem odkladu je dil¢i Skolni nezralost v oblasti feci, hrubé, jemné motoriky

a grafomotoriky, nerozvinuté zrakové rozliSovani.

PocateCni stav je zobrazen v grafu 12 zelenou barvou; lateralita Cist€ prava, pii kresbé
postavy a domu ma nutkavou pottebu nakreslit dal$i postavu lezici na posteli, pti kresbe
postavy pouziva jednodimenzni zobrazeni koncetin, nechybi zahnutd chodidla, v kresbé se
objevuje transparentnost, prolindni postavy, domu, mistnosti, realizace grafomotorickych
cviceni s velkymi nedostatky, nekteré geometrické tvary nepojmenuje, chybuje v urcovani
pofadi na ose, mirné nedostatky ve sluchové diferenciaci a sluchové paméti, rytmus
vporadku, pragmatickd rovina fe¢i vpofadku, ocni kontakt pouziva, chybuje
v nadfazenych pojmech, protiklady pouziva spravné, nedostatky pii orientaci v Case,

prostoru a pravolevé orientaci na téle, chybuje ve zrakové diferenciaci.

Zbyvajici deficit pti vystupni kontrole je znazornén v grafu 12 ¢ervenou barvou; kresbu
postavy zacina od nohou, vSechny koncetiny v dvojdimenzi, kresba je chuda na detaily,
chybi ¢ast trupu, chodidla, prsty, to mize naznaCovat potize v centralni nervové soustave,
velké zlepSeni vprovedeni grafomotorickych cviCeni, matematické predpoklady jiz
bez chyb, ale na ose se orientuje zprava doleva, to mize Cinit potize pii nacviku Cteni,
mirné zlepSeni ve sluchové diferenciaci, nadfazené pojmy v poradku, chybuje
v protikladech, zlepSeni v orientaci v ¢ase, bezchybna orientace v prostoru a v télesném
schématu, potize ve zrakové diferenciaci pretrvavaji hlavné podle vertikdIni osy, mize

dochdzet k zZaméné pismend a b, Cislic 3 a 8, rizikovy faktor dyslexie.

Doporuc¢uji diagnostiku pietrvavajicich primarnich reflext, pti nacviku ¢teni doporucuji
vyuzit pocitaovou aplikaci Vcelka, vyuzivat zisady konceptu bazdlni terapie
k uvédomovani si svého téla, na spani zabalit jako mumii, provadét masaze celych
koncetin vCetné vSech prstl, masaz obliCeje, zpivat pisniCky pii grafomotorickych

cvicenich, to odbourdva tenzi a nastoluje soustfedéni.
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Kazuistika PT 5, chlapec narozen v lednu 2009.
Anamnéza: porod s komplikacemi, hypoxie novorozence.

Diivodem odkladu je nevyzrala fe¢, méné rozvinuta grafomotorika a vizuomotorika,

kratkodoba pracovni vydrz, psychomotoricky neklid, nizkd zralost v oblasti pracovné

volni.

v

Pocate¢ni stav je zobrazen v grafu 13 zelenou barvou; zkiizena lateralita levé oko,
prava ruka, noha, ucho, kresba postavy na urovni hlavonozce, kresba i grafomotoricka
cvi¢eni vykazuji strach z prazdného prostoru, to odpovida niz$i vyvojové turovni psychiky,
velké potize voblasti matematickych ptredpokladli, potize se sluchovou diferenciaci,
rytmus slysi, dokaze zopakovat pét tont v rytmu, jen mirné nedostatky ve sluchové paméti,
pragmaticka rovina fe¢i v pofaddku, o¢ni kontakt pouZziva, nadfazené pojmy nepouziva,
chybuje v protikladech, velmi Spatna orientace v Case, potize se zrakovou diferenciaci

hlavné podle vertikalni osy, velké nedostatky pfi orientaci v prostoru, Spatna pravoleva

orientace na téle.

Zbyvajici deficit pfi vystupni kontrole je zndzornén v grafu 13 cervenou barvou;
zkiizena lateralita leva noha, levé oko, prava ruka, pravé ucho, kresba postavy stale
na trovni hlavonoZce, ale jiz s propracovanéjSimi detaily, kresba ani grafomotoricka
cvieni jiz nevykazuji strach zprazdna, posun vrealizaci grafomotorickych cviceni,
pfipsani ma hlavu sklonénou nad papirem, tuzku drzi ptili§ vysoko, nohy ma piekiizené,
pii testovani ma potize s provedenim pohybu, pii ukazovani neukaze, ale odpoveéd vi,
pokud cokoli nevi, pouziva vsuvku: ,ja si myslim“, tim ziskdva cas, v oblasti
matematickych predpokladl pretrvavaji mirné potize, ve sluchové paméti doslo k regresu,
nezvlada vytleskat rytmus, nadfazené pojmy stile nepouziva, v protikladech jiz nechybuje,
posun vorientaci v c¢ase, mirné nedostatky ve zrakové diferenciaci, potiZze s orientaci

v prostoru i v pravolevé orientaci na téle pretrvavaji.

Doporucyji vySetfeni na neurologii, diagnostiku pfetrvavajicich primarnich reflexi,
cvieni Vojtovy metody, doporucuji jizdu na koni, nemusi se jednat piimo o hipoterapii,

zpivat pisnicky pti grafomotorickych cviCenich, to odbourdva tenzi a nastoluje soustiedéni.
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Kazuistika PT 6, chlapec narozen v tinoru 2009.

Anamnéza: porod v 35. tydnu, inkubator, do 6 mésicu sledovan na détské neurologii,

rehabilitace motoriky v kojeneckém véku.

Divodem odkladu je opozdény vyvoj feCi s dysfagickymi prvky, porucha aktivity

a pozornosti, globalni zndmky Skolni nezralosti

Pocate¢ni stav je zobrazen v grafu 14 zelenou barvou; lateralita ¢isté prava, kresba
postavy a domu zaujima malo mista zcelé plochy papiru, ale jinak kresba propracovana,
konCetiny v dvojdimenzi, zahnuta chodidla, prsty na rukou, obleceni i detaily v obliceji,
vprovedeni grafomotorickych cvi€eni jen mirné nedostatky, v oblasti matematickych
piedstav nepojmenuje nékteré geometrické tvary, potize s urCovanim predmétu dle vice
vlastnosti, na ose se orientuje zprava doleva, to miZe Cinit potize pfi nacviku ¢teni, mirné
nedostatky ve sluchové diferenciaci a sluchové paméti, rytmus zopakuje, nezna bydliste,
chybuje v nadfazenych pojmech, protiklady pouziva bezchybné, velké nedostatky
vorientaci v ¢ase, chybuje ve zrakové diferenciaci a v orientaci v prostoru, orientace

na t¢le bezchybna.

Zbyvajici deficit pfi vystupni kontrole je znazornén v grafu 14 ¢ervenou barvou; kresha
jiZrozloZena na celou plochu papiru, po¢inajici vertikalizme hornich koncetin, vice detaili
vobliceji, ale chybi obleceni, zlepSeni v provedeni grafomotorického cviceni zuby,
smycky pfevraceny dle horizontilni osy, stoprocentni UspéSnost v oblasti matematickych
pfedpokladi, mirné zlepSeni ve sluchové diferenciace a sluchové paméti, pragmaticka
rovina fe¢i vpofadku, ocni kontakt zvlddd, nadfazené¢ pojmy bez chyb, zlepSeni
vorientaci v ¢ase, zrakova diferenciace bez potizi, mirné zlepSeni v orientaci v prostoru,

regres v pravolevé orientaci na téle.

Doporucuji zpivat pisnicky pii grafomotorickych cvicenich, to odbourdva tenzi
a nastoluje soustfedéni, prostorovou orientaci trénovat na redlnych pfedmétech ve 3D,
pak teprve na plose, rozstiihat komiksovy piib&h a znovu ho poskladat podle déje, nakreslit
komiksové obrazky z prib&hu svého bézného dne nebo z vyletu, tak se upevni posloupnost

a ¢asova osa.
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Graf 14, Vysledky kazuistiky PT 6, Malinova 2016
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Kazuistika PT 7, chlapec narozen v kvétnu 20009.
Anamnéza: opozdény vyvoj feci.
Diivodem odkladu je opozdény vyvoj fecia celkovy nerovnomérny vyvoj.

Pocate¢ni stav je zobrazen v grafu 15 zelenou barvou; zkiizena lateralita, levé 0Ko,
prava ruka, noha, ucho, kresba postavy ma pozitivni vyraz, koncetiny zobrazeny
dvojdimenzné, nechybi detaily v oblieji, pokryvka hlavy ani zahnutd chodidla, proporce
domu Spatné rozvrzeny vzhledem k velikosti papiru, pé¢kné provedeni grafomotorickych
cviCeni, pii kresleni se chlapec krouti a sedd si na nohy, mirné chybuje v geometrickych
tvarech, nedokonald sluchova diferenciace a sluchovd pamét, rytmus zopakuje, o¢ni
kontakt udrzuje, pragmatickd rovina feCi v potfadku, chybuje v nadfazenych pojmech
a v protikladech, nedostatky v orientaci v ¢ase a ve zrakové diferenciaci, velmi Spatné se

orientuje v prostoru, orientace na téle v poradku.

Zbyvajici deficit pfi vystupni kontrole je znazornén v grafu 15 cervenou barvou;
zktizena lateralita levé oko, prava ruka, noha, ucho, v kresbé postavy se objevuje spravny
pocet prstll na rukou a peclivé propracované obleceni, kresba domu je jiz proporéné
prizptisobena zadanému prostoru, pfi psani ma ramena nahote a krk s hlavou zapustény,
zdda do oblouku, zvlada Spetkovy tchop, ale ukazovacek je prolomeny, stoprocentni
vykon voblasti matematickych predpokladli, mirné zlepSeni sluchové diferenciace,
nadfazené pojmy zna, v protikladech chybuje, velky posun v orientaci v ¢ase a v prostoru,
ve zrakové diferenciaci podle vertikdlni osy chybuje, pfi nacviku ¢teni mize zaméiovat

pismena d a b, Cislice 3 a 8, jedna se o rizikovy faktor dyslexie.

Doporucyji diagnostiku pretrvavajicich primarnich reflext, pti nacviku ¢teni vyuZzivat
pocitaovou aplikaci Vcelka, sluchovou pamét posilovat zpivanim pisni¢ek a hrami
na sluchovou pamét, zpivat pisnicky pii grafomotorickych cvicenich, to odbourava tenzi
anastoluje soustfedéni, hra na klavir posiluje spoluprdci obou mozkovych hemisfér

a propojuje myslenia motoriku, velice vhodné pti zkiizené lateralité.
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Graf 15, Vysledky kazuistiky PT 7, Malinova 2016
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Kazuistika PT 8, chlapec narozen v bieznu 20009.
Anamnéza: komplikace pfiporodu, omotand pupecni S$iilira okolo novorozence.

Duvodem odkladu je slaba grafomotorika, vyslovnost, emocionalni a socialni

nevyzralost.

Pocate¢ni stav je zobrazen v grafu 16 zelenou barvou; lateralita Cist¢ prava,
ale pfi nékterych automatickych motorickych ¢innostech upfednostni levou ruku, kresba
postavy Vobraném postoji, ruce zkiizené pied t€lem, mnoho ostrych tvarii miize znacit
agresi nebo vnitini tenzi, doIni koncetiny zobrazeny v dvojdimenzi, kresba postavy i domu
je chuda na detaily, velké potize s provedenim grafomotorickych cviceni, v oblasti
matematickych predpokladl stoprocentni vykon, sluchovda pamét dobra, potize se
sluchovou diferenciaci, rytmus nezopakuje, pragmatické rovina feci v poradku, nadifazené
pojmy pouziva, chybuje v protikladech, nedostatky vorientaci v case a zrakové

diferenciaci, bezchybna orientace v prostoru i na t¢lesném schématu.

Zbyvajici deficit pfi vystupni kontrole je znazornén v grafu 16 cervenou barvou;
lateralita Cist¢ prava, kresba postavy symbolickd bez dvojdimenze, bez detaill, posun
vrealizaci grafomotorickych cvieni, oblast matematickych ptfedpokladti v poradku,
zlepSeni sluchové diferenciace, rytmus jiz zopakuje, v protikladech nechybuje, nddherné se

orientuje v Case, prostoru i na t€le, zlepSeni i v oblasti zrakové diferenciace.

Doporu¢uji hru na détské hudebni nastroje K upevnéni vnimani rytmu, vytleskavani
rytmu, slabik ve slové, pochodovani do rytmu, tanec, pii realizaci grafomotorickych
cviceni doporucuji zpivat, uvoliiuje to vnitini tenzi, dochazi k uvolnéni a koncentraci
pozornosti na zadany ukol, pro posileni emo¢niho vyvoje doporucuyji setkdvani se zvitaty,
kterd se daji pohladit a projevuji empatii, napfiklad kan, pes, kocka, pro dalsi rozvoj

doporucuji vyuzivat rébusy, hlavolamy, puzzle s vice dilky, stavebnice Lego a Merkur.
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Graf 16, Vysledky kazuistiky PT 8, Malinova 2016
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Kazuistika PT 9, divka narozena v ¢ervnu 2009.
Anamnéza: bez komplikaci.

Diivodem odkladu je nizkd pracovni zralost i1 koncentrace pozornosti, nerozvinutd

grafomotorika, napadnosti v jemné motorice, sluchovém i zrakovém vnimani.

PocateCni stav je zobrazen v grafu 17 zelenou barvou; lateralita Cist¢ prava, kresba
postavy obsahuje detaily 1 obleCeni, konéetiny zobrazeny dvojdimenzné, jen
proporcionalita téla je na nizi vyvojové Ttrovni, velké nedostatky v realizaci
grafomotorickych cviceni, divka neustdle mluvi, vSe komentuje, nechce se ji pracovat,
zdda shrbend, ruka ohnutd v zapésti k t€lu, potize v ureni i pojmenovani zikladnich
geometrickych tvar, mirné potize se sluchovou diferenciaci, velké obtize ve sluchové
paméti, rytmus nesly$i, pragmaticka rovina feci v pofadku, ocni kontakt udrzuje, chybuje
v nadfazenych pojmech a v protikladech, nedostatky v orientaci v ¢ase i prostoru, velké
nedostatky ve zrakové diferenciaci, v télesném schématu se orientuje dobie, pravolevou

orientaci zvlada.

Zbyvajici deficit pfi vystupni kontrole je znazornén v grafu 17 cervenou barvou;
lateralita neni Cisté prava, uptednostiiuje levé ucho, pta se pro¢ je zvuk v levém uchu méné
hlasity, kresba postavy miniaturni, nevyuziva celou plochu, zobrazuje méné detailt,
ale proporcionalita postavy jiz na vy$§im vyvojovém stupni, tomu odpovida i vertikalni
zobrazeni hornich koncetin, k posunu doslo i v provedeni grafomotorickych cviceni, uchop
tuzky ktecCovity, hlava hodné naklonénd vlevo, velké zlepSeni v oblasti matematickych
predpokladii a zrakové diferenciace, zlepSeni sluchové diferenciace, dokdze zopakovat
rytmus, pietrvavaji potize ve sluchové paméti, to je velké riziko pro uspéSné zvladani
Skolni dochazky, pokud si nebude pamatovat pokyny, nebude moci splnit pozadované
ukoly, nadfazené pojmy i protiklady zvlada, nedokaze fici, kde bydli, zlepSena orientace

V Case iprostoru.

Doporucuji vySetfeni na foniatrii, ve Skole poprosit o pomoc se zapisem domacich
ukoli, hrani her na posileni aktivni i pasivni slovni zasoby, zpivani pisnicek, hra na détské
hudebni néastroje, tvofit zplasteliny, navlékat koralky, vySivat obrdzky bavinkami

na perforovaném tvrdém papiru, hledat predméty v nadobé se suchymi plody, napt. fazoli.
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Kazuistika PT 10, divka narozena v dubnu 2009.

Anamnéza: porod o dva tydny diive.

Divodem odkladu je celkova Skolni nezralost

v

Pocatecni stav je zobrazen v grafu 18 zelenou barvou; zktizena lateralita levé oko prava
ruka, noha, ucho, kresba postavy nepostrada detaily, ale jinak je na niZz§i vyvojové Grovni,
snazi se o Spetkovy tchop, tuzku drzi pfili§ vysoko, smér tuzky od téla, nohy pti kresleni
kiizi, divka je velmi malého vzristu, je mild a usmévava, S realizaci grafomotorickych
cviceni ma velké problémy, geometrické tvary nepojmenuje, nékteré ani neukéze, chybuje
v zékladnich barvach, na ose se orientuje zprava doleva, poradi ani velikost prvkl neurci,
nedostatky ve sluchové diferenciaci i sluchové paméti, rytmus pfi tfech tonech zopakuje,
ofni kontakt udrzuje, zna jméno vék 1 bydliSt€, chybuje v nadfazenych pojmech
a v protikladech, Spatné se orientuje v Case, potize se zrakovou diferenciaci dle vertikalni

0sy, chybuje v pravolevé orientaci nohou, velmi té¢Zko se orientuje v prostoru.

Zbyvajici deficit pfi vystupni kontrole je znazornén v grafu 18 ¢ervenou barvou; velky
pokrok v realizaci grafomotorickych cviceni, posun v kresbé postavy, objevuji se zahnuta
chodidla, horni kon€etiny jsou vertikalizovany, v kresbé¢ domu se objevuji detaily, celek jiz
vypada realisticky, hlavu pti kresleni natdci do leva, bé€hem testovani si hlavu podpird
levou rukou nebo si levou rukou hraje s vlasy, regres ve sluchové diferenciaci, rytmus
nezopakuje, ve sluchové paméti mirné zlepSeni, nepamatuje si svlj vk, chybuje
v nadfazenych pojmech a v protikladech, vcase se orientuje IEpe, mirné zlepSeni

ve zrakové diferenciaci, regres v orientaci v prostoru, pravoleva orientace bez obtizi.

Doporucuji diagnostiku pretrvavajicich primarnich reflext, pro upeviiovani aktivni
i pasivni slovni zasoby doporucuyji zalozit zazitkovy denik s fotkami a podrobnymi popisy
lidi 1 udalosti, prostorovou orientaci trénovat na readlnych predmeétech, pak pienést

poznatky na plochu, sluchovou pamét’ posilovat zpivanim pisnicek.
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Kazuistika PT 11, chlapec narozen v dubnu 2009.
Anamnéza: bez komplikaci.

Diivodem odkladu je celkova nezralost ditéte, vyvojova dysfazie.

MV

Pocate¢nistav je zobrazen v grafu 19 zelenou barvou; zkiizena lateralita levé oko, ucho,
prava ruka, noha, kresba postavy obsahuje detaily, ale t¢1lo neni ukonceno, chlapec zfejmeé
nevnima ohranieni svého téla, tomu odpovida i velmi Spatnd orientace v prostoru, dilci
nedostatky v orientaci na téle, na ose se orientuje zprava doleva, nedostatky v oblasti
matematickych predpokladiti, velké nedostatky ve sluchové diferenciaci a sluchové paméti,
rytmus nezopakuje, ocni kontakt neudrzuje, nezni bydlist€¢, nepouziva nadfazené pojmy
ani protiklady, orientace v ¢ase chaba, pfi testu zrakové diferenciace jen typuje, velké

potize v grafomotorice.

Zbyvajici deficit pfi vystupni kontrole je znazornén v grafu 19 Cervenou barvou; mirné
zlepSeni vprovedeni grafomotorickych cvi€eni, kresba postavy zakonCena, ale pluje
v prostoru, to muze byt projevem organického postizeni centralni nervové soustavy, velké
zlepSeni Voblasti matematickych predpokladi, mirné zlepSeni ve sluchové paméti,
pragmaticka rovina fec¢i v poradku, o¢ni kontakt zvladd, méa velmi Spatnou vyslovnost,
chybuje v nadtazenych pojmech a protikladech, orientace v Case slaba, zlepseni ve zrakové
diferenciaci, piesto chybuje v diferenciaci dle vertikalni osy, ve Skole mize zaménovat
pismena d a b, Cislice 3 a 8, rizikovy faktor dyslexie, zlepSeni v orientaci v prostoru,

ale nedosahuje normy, orientace na téle v poradku.

Doporucyji neurologické vySetfeni, diagnostiku pretrvavajicich primarnich reflexq,
prostorovou orientaci trénovat na redlnych pfedmétech ve 3D, pak teprve na ploSe,
rozstiihat komiksovy ptibéh a znovu ho poskladat podle dé€je, nakreslit komiksové obrazky
Zpribéhu svého bézného dne nebo z vyletu, tak se upevni posloupnost a Casova osa,
vyuzivat zasady konceptu bazalni terapie k uvédomovani si svého t¢la, na spani zabalit
jako mumii, provadét masaze celych koncetin vetné vSech prstii, masadz obliceje, zpivat
pisnicky pfi grafomotorickych cvi€enich, to odbouravd tenzi a nastoluje soustiedéni,
rytmus posilovat vytleskavanim, pochodovanim do rytmu nebo tancem, vyuzivat hru

na détské hudebni nastroje.
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Graf 19, Vysledky kazuistiky PT 11, Malinova 2016
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Kazuistika PT 12, chlapec narozen v bieznu 2009.
Anamnéza: rodide cizinci, v rimeirodiny se nemluvi ¢esky, chlapec narozen v CR.
Dtivodem odkladu jsou dosud nezralé oblasti diilezité pro zahajeni Skolni dochazky.

Pocate¢ni stav je zobrazen v grafu 20 zelenou barvou; lateralita Cisté prava, chlapec je
velmi jazykové znevyhodnén, vét§inou nerozumi zaddni, ma velmi drobnou postavu,
kresba postavy na niz§im vyvojovém stupni, provedeni grafomotorickych cvieni nezralé,
chybuje voznaceni velikosti, pofadi, neur¢i vice, mén¢, velké nedostatky ve sluchové
diferenciaci a sluchové paméti, rytmus zopakuyje, pti oznaceni nadfazenych pojmu pouziva
cizi slova, protiklady nezna, o¢ni kontakt v potradku, dokaze tict bydlisteé, nulova orientace
Vv Case, pii zrakové diferenciaci typuje, velké nedostatky pfi orientaci v prostoru, chybuje

pfiorientaci na téle.

Zbyvajici deficit pfi vystupni kontrole je znazornén v grafu 20 cervenou barvou; kresha
postavy i domu obsahuje vice detaill, postava mi vyraz konetiny se daji oznaCit
za dvojdimenzni, mirné zlepSeni v provedeni grafomotorickych cviceni, ale zuby kresli
I pfes upozornéni zprava doleva, pouziva velky tlak na tuzku, ma tuhé neuvolnéné velké
klouby ruky, levé rameno dole, pravé rameno nahofe, nepojmenuje Ctverec, trojuhelnik,
potize s vyhledanim prvku dle vice vlastnosti, mirné zlepSeni sluchové diferenciace
a sluchové paméti, nezna bydlisté, chybuje v nadfazenych pojmech a v protikladech, velké
zlepSeni pfi orientaci v ¢ase, zlepSeni zrakové diferenciace, jen v diferenciaci dle vertikaIni
osy chybuje, to je rizikovym faktorem dyslexie, zlepSeni v orientaci v prostoru, orientace

na téle bezchybna.

Doporucyji diagnostiku pietrvavajicich primarnich reflext, pouzivani piktogrami
vramci vyuky, pedagog vydava pokyn a zarovenl ukaZe celé tfidé piktogram, zatadit hry
narozsiteni slovni zisoby nejlépe ndzorné pojmenovavani realnych predméti nebo
¢innosti na obrdzku, pifi nicviku Cteni vyuZzit pocitatovou aplikaci Vcelka, zpivat
pti grafomotorickych cvi€enich, to odstrani vnitini tenzi, cviCeni na uvolnéni velkych
kloubtli ruky, procviovani ocnich pohybtli, bez pohybu hlavy se podivime nahoru, dolu,

doleva, doprava, k nacviku zrakové diferenciace je mozno vyuzit puzzle.
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Kazuistika PT 13, divka narozena v ¢ervnu 2009.
Anamnéza: bez komplikaci.
Ditvodem odkladu je pomalej$i dozravani centralni nervové soustavy.

Pocate¢ni stav je zobrazen v grafu 21 zelenou barvou; lateralita ¢isté prava, kresba
postavy obsahuje detaily, konCetiny zobrazeny dvojdimenzné, ale postava v miniaturnim
provedeni, jako by siani nezaslouzila své misto ve spole¢nosti, nebo chtéla byt neviditelna,
realizace grafomotorickych cviceni s obtizemi, divka krasné artikuluje, je znatelnd vnitini
tenze a velka snaha uspét, oblast matematickych predpokladl zvlada bezchybn€, na ose se
orientuje zprava doleva, potize se sluchovou diferenciaci a sluchovou paméti, rytmus
nezopakuje, pragmaticka rovina fe¢i v potradku, o¢ni kontakt udrZzuje, nadfazené pojmy
nezna, v protikladech chybuje, malé nedostatky pfi orientaci v ase a zrakové diferenciaci,

velmi $patna orientace v prostoru, orientace v télesném schématu v potradku.

Zbyvajici deficit pfi vystupni kontrole je zndzornén v grafu 21 cervenou barvou;
neuvéiitelny posun v kresbé postavy, jakoby vnitiné rozkvetla, piikresbé pouzity smélé
tahy, proporce té¢la realistické, detaily postavy propracované, z obrazku vyzatuje pohoda,
mirny posun vrealizaci grafomotorickych cviceni, pifi kresleni tlaéi na tuzku, plazi
jazycek, hlavu ma skoro na papife, levé rameno dole, pravé rameno nahofe, zlepSeni
ve sluchové paméti, mirné zlepSeni ve sluchové diferenciaci, zvlada opakovani rytmu,
v nadfazenych pojmech a v protikladech jiz nechybuje, stoprocentni vykon v oblasti
matematickych predpokladi a orientaci v ¢ase, zrakova diferenciace bez zavahani, velky

pokrok v orientaci v prostoru, mirn¢ vaha v pravolevé orientaci rukou.

Doporucuji diagnostiku pietrvavajicich primarnich reflexi a naslednou cvicebni
intervenci pro odstranéni nespravnych navyki doprovazejicich realizaci psani, doporucuji
hru na klavir, vede k posilovani spoluprace obou mozkovych hemisfér a propojeni mysleni

a motoriky. Divka je velmi Sikovna, udélala velky pokrok.
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Kazuistika PT 14, chlapec narozen v fijnu 2008.
Anamnéza: astmatik, ¢asto nemocny.

Diivodem odkladu je nevyhranéna lateralita, obtize v grafomotorice, pomalé pracovni

tempo.

PocateCni stav je zobrazen v grafu 22 zelenou barvou; lateralita se jevi jako Cist¢ prava,
kresba postavy v malém provedeni, koncetiny v dvojdimenzi, zahnuta chodidla, spravny
pocet prstll, vobli¢eji chybi ne¢které detaily, proporce nejsou ptilis realistické, UspéSny
voblasti matematickych ptredpokladd, jen v hledani predmétu podle vice vlastnosti
chybuje, orientace na ose zprava doleva mize ¢init problémy pii nacviku ¢teni, nedostatky
ve sluchové diferenciaci a sluchové paméti, rytmus v poradku, pragmatickd rovina feci
v poradku, nadfazené pojmy nepouziva, v protikladech chybuje, mirné nedostatky
vorientaci v ¢ase, pti zrakové diferenciaci jen typuje, chybuje v diferenciaci dle vertikalni
osy, zde mize byt riziko dyslexie, velmi Spatn¢ se orientuje v prostoru, orientace na téle je

bezchybna.

Zbyvajici deficit pfi vystupni kontrole je znazornén v grafu 22 ¢ervenou barvou; kresli
levou rukou, na dotaz odpovida, ze je levak, zkiizena lateralita leva ruka, levé ucho, prava
noha, pravé oko, kresba postavy skoro beze zmen, kresba domu realistictéjSi, mirné
zlepSeni v realizaci grafomotorickych cviceni, stoprocentni vykon v oblasti matematickych
predpokladii, velké zlepSeni sluchové diferenciace, mirné zlepSeni sluchové paméti,
nadfazené pojmy pouziva bezchybné, bezchybny vykon pfi orientaci v ¢ase a pfi zrakové

diferenciaci, velké zlepSeni v orientaci v prostoru, orientace na téle v poradku.

Doporucuji diagnostiku pietrvavajicich primarnich reflext z diivodu zktizené laterality,
pro dalsi rozvoj doporucyji rébusy, hlavolamy, skladani puzzle s vice dilky, stavebnici

Lego a Merkur. Chlapec udélal velké pokroky.
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Kazuistika PT 15, chlapec narozen v ¢ervenci 20009.
Anamnéza: bez komplikaci.

Diivodem odkladu je pracovni nevyzralost, slaba motivace a grafomotorika,

logopedické vada, dal§i dil¢i nevyzrélosti.

Pocatecni stav je zobrazen v grafu 23 zelenou barvou; na zacatku testovani chlapec
velice plakal a cht¢]l maminku, po rozptyleni prvotnich obav vypravél o t¢ématech slozitych
pro tento veék: o pyramid¢, raketé, vesmiru, védél, co zpisobuje den a noc, témata si
asocioval v pribéhu testovani, zkiizena lateralita levé oko, ucho prava ruka, noha, kresba
postavy bez detailli, celd zacernéna, jako kdyby on nebyl dulezity a chtél od sebe odpoutat
pozornost, byt neviditelny, kresba domecku vcetn¢ mnoha detaili, navic nakreslil slunce
a auto, problémy s realizaci grafomotorickych cviceni, na ose se orientuje zprava doleva,
velmi Spatna sluchova diferenciace i sluchova pamét’, neslySi rytmus, nezna nadfazené
pojmy, hor$i orientace vc¢ase, neznd slovo rizné, jemné nedostatky ve zrakové

diferenciaci, velmi dobra orientace v prostoru i v télesném schématu.

Zbyvajici deficit pfi vystupni kontrole je zndzornén v grafu 23 cervenou barvou;
pamatuje si na prvotni testovani jako na pozitivni zazitek, nema problém s testovanim,
zména ve zkiizené lateralité, levé oko pravad ruka, noha, ucho, velky posun v kresbé,
dvojdimenzni zobrazeni vSech koncetin, detaily obli¢eje, obleceni, chybi chodidla a leva
ruka jakoby oslabend, celkové sebeuvédoméni bez nutkani schovavat se, velké zlepSeni
v grafomotorice a orientaci v ¢ase, matematické pifedpoklady a zrakova diferenciace
bez obtizi, zlepseni sluchové diferenciace, napodobi rytmus, zopakuje ¢tyfi tony, mirné
nedostatky ve sluchové paméti, plete si nadfazené pojmy, ztrata jistoty v pravolevé

orientace v prostoru i v t¢lesném schématu.

Doporucuji aktivni upeviovani pravolevé orientace zazitkem, pfipevnéni masle nebo
piratského haku, zazitkové hry s vyuzitim pokynl: dva kroky vlevo, tfi kroky doptedu,
jeden krok vpravo, nakonec dojit na ur¢ené misto, zkouset 1 bez zrakové opory, k podpoie
rytmu a sluchové paméti vyuzit pisnicky, détské hudebni nastroje, vytleskavani riznych

rytmd.
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Kazuistika PT 16, chlapec narozen v dubnu 2009.
Anamnéza: potize S jidlem, brylova korekce zraku.

Duivodem odkladu je nezrala sluchova percepce, grafomotorika, fe¢, chlapec je citlivy,

drobného vzrustu.

Pocatecni stav je zobrazen v grafu 24 zelenou barvou; chlapec velmi komunikativni,
neustale néco vypravoval, lateralita Cist¢ prava, kresba postavy mald symbolicka,
zaCernénd v oblasti obli¢eje, vruce drzi klacek, tento fakt mlize poukazovat na vnitini
tenzi, realizace grafomotorickych cviceni nezrald, v oblasti matematickych ptedpokladi
mirné potize s ur¢ovanim velikosti a pofadi, prvky dle velikosti stavi jako véz ne do fady,
jen malé nedostatky ve sluchové diferenciaci hlasek a sluchové paméti, rytmus slysi
a spravn¢ opakuje, o¢ni kontakt pfitomen, pragmaticka stranka fe¢i i pouzivani protiklada
bez nesnazi, chybuje v nadfazenych pojmech, potize se zrakovou diferenciaci a orientaci

v prostoru, orientace Vv télesném schématu v potadku.

Zbyvajici deficit pfi vystupni kontrole je znazornén v grafu 24 Cervenou barvou; kresha
postavy stale symbolicka, ale jiz s detaily v obliceji a zaujima veétsi prostor, kresba domu
nadherné¢ propracovana véetn¢ vSech detailti, zlepSeni v grafomotorice, ale pfi realizaci
smycek otaci papir, to mize naznacovat neinhibovany asymetricky tonicky Sijovy reflex,
neuvolnéné klouby ruky, pfi zkousce laterality upiednostiiuje levou nohu, ostatni lateralita
prava, orientace na ose zprava doleva mize pilisobit potize pfi ¢teni, posun ve sluchové
diferenciaci a vorientaci vprostoru, nadifazené pojmy bez chyb, zlepSeni zrakové

diferenciace.

DoporuCuji pokracovat ve hie na klavir, je to skvélé cviceni spoluprace obou
mozkovych hemisfér, zaroveit dochdzi k propojeni mysleni a motoriky, ze zkuSenosti
mohu potvrdit, ze pokud dit¢ hraje na klavir, Epe se mu u¢i vSechny pfedméty ve Skole,
pro posileni jemné motoriky doporuuji navlékani kordlk a vySivani obrazka

na perforovaném tvrdém papiru, tato ¢innost bavi i chlapce.
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Kazuistika PT 17, chlapec narozen v zati 2009.
Anamnéza: bez komplikaci.

Diivodem odkladu je nezrald grafomotorika a socioemo¢ni nezralost.

v

Pocate¢ni stav je zobrazen v grafu 25 zelenou barvou; zkifizena lateralita leva noha
prava ruka, oko, ucho, pfi kresbé postavy akcentuje levou nohu, zobrazeni koncetin
dvojdimenzné, nechybi detaily ani od€v, postava celkové velkd, zobrazeni svali na rukou,
pouziti ostrych tvarii na rukou i nohou mize zobrazovat agresivitu, jakoby chtél né¢koho
branit, mirné nedostatky v provedeni grafomotorickych cviceni, matematické predpoklady
stoprocentni, na ose se pohybuje zprava do leva, to by mohlo pfedznamenat potize
s nacvikem ¢teni, ve sluchové diferenciaci a sluchové paméti jen mirné nedostatky, ocni
kontakt udrzuje, nadfazené pojmy pouziva, chybuje Vv protikladech, orientace v case
aV télesném schématu na velmi dobré trovni, dilci nedostatky ve zrakové diferenciaci,

chybuje v pravolevé orientaci v prostoru.

Zbyvajici deficit pfi vystupni kontrole je znazornén v grafu 25 cervenou barvou;
Zkiizena lateralita, pfi testovani upfednostiiuje levé ucho pravé oko, ruku, nohu, na fotbale
pry kope obéma nohama, pfi psani ma velmi pekné drzeni téla, kresba postavy jiz
nevykazuje znadmky agresivity, pouzivd obl¢ tvary, ale postava 1 dim jsou
Vv minimalistickém provedeni, levd noha stile zdlraznovana, v grafomotorice pretrvavaji
mirné nedostatky, v oblasti matematickych predpokladii se plete pii uréovani predmétt dle
vice vlastnosti najednou, jako jeden z mala nechybuje ve zkousce sluchové diferenciace,
sluichové paméti ani vorientaci vcase, dokaze zopakovat rytmus, vfeci jiz spravné
pouziva protiklady, perfektné¢ zvlada zrakovou diferenciaci, orientaci v prostoru

i v télesném schématu.

Doporucuji piitréninku grafomotoriky vyuzit knizni fadu: Jak se pastelky ucily kreslit
(Bednatova, 2012), zatadit i jind cviCeni krom¢ fotbalu, napiiklad plavani, jemnou

motoriku upeviiovat pomoci stavebnic Lego nebo Merkur.
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Graf 25, Vysledky kazuistiky PT 17, Malinova 2016
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Kazuistika PT 18, chlapec narozen v listopadu 2008.

Anamnéza: vyvojova fecova dysfizie, snizend imunita, ¢astd nemocnost, do 3,5 roku

Spatné slySel — odstranéno.
Ditvodem odkladu je vyvojova dysfazie, méné€ rozvinutd grafomotorika.

PocateCni stav je zobrazen v grafu 26 zelenou barvou; zkiizena lateralita levé oko prava
ruka, noha, ucho, kresba postavy vyzatuje velmi pozitivni naboj, proporce jsou smelé, leva
noha akcentovana, prava noha jakoby navic, koncetiny zobrazeny v dvojdimenzi, kresba
obsahuje i spoustu detailii, v oblasti matematickych pfedpokladi podstatné nedostatky,
geometrické tvary nepojmenuje, trojuhelnik ani neur¢i, nckteré¢ zikladni barvy
nepojmenuje ani neukaze, na 0Se Se orientuje zprava doleva, velmi Spatna sluchova
diferenciace, ale rytmus slysi, zopakuje tfi tony, fe¢ Spatné srozumitelna, protiklady neurci,
oéni kontakt v potradku, dokaze urCit nadfazené pojmy, mirné nedostatky v orientaci
Vv Case, Spatnd zrakova diferenciace na vertikalni ose, to miZze byt rizikem dyslexie, vétsi

nedostatky v prostorové orientaci, orientace v na téle v poradku.

Zbyvajici deficit pfi vystupni kontrole je zndzornén v grafu 26 cervenou barvou;
postavu kresli od nohou, pokracuje pies trup, ruce a nakonec kresli hlavu, zobrazeni nohou
symetrické, objevuje se spravny pocet prstl, kresba domu vykazuje stabilitu, to odpovida
sebejistoté a dobrému socialnimu zaclenéni do kolektivu, mirné zlepSeni v grafomotorice,
mirné nedostatky voblasti matematickych piedpokladi, vyrazné zlepSeni sluchové
diferenciace a sluchové paméti, vieci jiz pouziva protiklady, regres v orientaci v Case,
mirné zlepSeni ve zrakové diferenciaci, zlepSeni v orientaci v prostoru, nedostatky
Vpravolevé orientaci pretrvavaji, pii testovani si chlapec podpira hlavu, mohlo by jit

0 neinhibovany symetricky tonicky $ijovy reflex.

Doporucuyji diagnostiku pietrvavajicich primarnich reflext, pii nacviku ¢teni je mozno
vyuzit pocitaCovou aplikaci Vcelka, pro upeviiovani aktivni i1 pasivni slovni zisoby

doporuCuji zalozit zazitkovy denik s fotkami a podrobnymi popisy lidi i udalosti
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Graf 26, Vysledky kazuistiky PT 18, Malinova 2016
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Kazuistika PT 19, chlapec narozen v ¢ervnu 2009.

Anamnéza: indukovany porod, hypoxie novorozence, vrozend hydronefroza ledviny,

vyvojova dysfazie
Ditvodem odkladu je vyvojova dysfazie.

Pocate¢nistav je zobrazen v grafu 27 zelenou barvou; zkiizena lateralita, levé oko, ucho
pravad ruka, noha, potize s realizaci grafomotorickych cviceni, v kresbé se objevuje
transparentnost, v oblasti matematickych predpokladti potize s vyhledanim pfedmétu podle
vice vlastnosti najednou, potize s urCovanim potadi, nedostate¢na sluchova diferenciace
asluchova pamét, rytmus neslyS$i, ocni kontakt v pofadku, chybuje v nadfazenych
pojmech, protiklady uziva spravné, nedostatky v orientaci v ¢ase, potize pii zrakové
diferenciaci dle vertikalni i horizontalni osy, bezchybna orientace v prostoru i v t€lesném

schématu.

Zbyvajici deficit pfi vystupni kontrole je znazornén v grafu 27 cervenou barvou;
zkiizena lateralita levé oko prava ruka, noha, ucho, wvelké zlepSeni v provedeni
grafomotorickych cviceni, kresba jiZ neni transparentni, objevuje se vice detailii v obliceji
a pozitivni vyraz, chlapec neudrzi pozornost, vali se po lavici, mele nohama, odbiha
od testovani mentalné i fyzicky, pfi psani ptili§ tlaci, je naklonény celym télem do leva
a kouka na papir kolmo, miize mu ¢init problémy prechod pies stiedni osu téla, to miize
zpusobovat neinhibovany asymetricky tonicky S$ijovy reflex, zlepSeni v oblasti
matematickych predpokladi, velké zlepSeni ve sluchové diferenciaci a sluchové paméti,
jizdokaze zopakovat rytmus, nadiazené pojmy pouziva bezchybné, zlepSeni v orientaci

v Case, stoprocentni zrakova diferenciace, orientace v prostoru i na téle.

Doporucuji diagnostiku pietrvavajicich primarnich reflex, neurologické vysetfeni
zaméfené na rovnovahu tvorby dopaminu a serotoninu a nasledné zvazeni medikace
podporujici tvorbu dopaminu, sluchovou pamét posilovat zpivanim pisni¢ek, hrou
na détské hudebni nastroje, pokud by chlapec projevil zdjem o klavir, mohu doporucit hru
na tento nastroj, dochdzi k posilovani spoluprace obou mozkovych hemisfér, doporucuji
zpivat 1 pii tréninku grafomotorickych cviceni, dochézi tak k uvolnéni vnitini tenze a dité

neodbihd k jinym podnétiim, na tomto systému je zalozen grafomotoricky kurz Maxik.
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Graf 27, Vysledky kazuistiky PT 19, Malinova 2016
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Kazuistika PT 20, chlapec narozen v fijnu 2008.
Anamnéza: neStovice, angina.

Dtivodem odkladu jsou nerozvinuté motorické funkce, nizka doba koncentrace na praci,

nerozvinuta fe¢ a sluchové vnimani.

PocateCni stav je zobrazen v grafu 28 zelenou barvou; lateralita Cisté prava, pii kresbé
postavy pIn€ vyuzit prostor, zobrazeni kon€etin jednodimenzné, ale jiz spravny pocet prstii
na rukou, o¢i propracovany detailné vcéetné fas, délka dolnich konéetin odpovida niz§imu
vyvojovému stadiu, velké nedostatky vprovedeni grafomotorickych cviceni, dobré
vysledky v oblasti matematickych predpokladti, jen nedokaze setadit prvky do fady, potize
se sluchovou diferenciaci a sluchovou paméti, rytmus nezopakuje, pragmaticka rovina fec¢i
v poradku, o¢ni kontakt zvlada, chybuje v nadfazenych pojmech a v protikladech, velké
nedostatky v orientaci v ¢ase i ve zrakové diferenciaci, v prostoru i na t€lesném schématu

se orientyje bezchybngé.

Zbyvajici deficit pfi vystupni kontrole je znazornén v grafu 28 cervenou barvou;
lateralita Cist¢ prava, postoj pfi psani velmi dobry, Vvkresbé postavy se jiz objevuje
dvojdimenzni zobrazeni koncetin, proporce postavy a domu vice odpovida realité, jen
proporcionalita samotné postavy odpovidd nizSimu vyvojovému stddiu, v provedeni
grafomotorickych cviceni doSlo ke zlepSeni, posun nastal u sluchové diferenciace
a sluchové paméti, rytmus jiz dokdze zopakovat, dobry vysledek v oblasti matematickych
predpokladi, v nadfazenych pojmech a v protikladech jiz nechybuje, ale nedokazal fict,
kde bydli, k vyraznému zlepSeni doslo ve zrakové diferenciaci, pfiorientaci v prostoru

doslo k regresipfi urovanipted a za, v t€lesném schématu se orientuje dobie.

Doporucyji  zpivani pisni¢ek pii realizaci grafomotorickych cvi€eni, zvaZeni
absolvovani grafomotorického kurzu Maxik, vyuZit knizni fadu: Jak se pastelky ucily
kreslit (Bednafova, 2012), hru na détské hudebni nastroje, vytleskavani rytmu, prostorovou
orientaci trénovat na realnych predmétech, pak pienést poznatky na plochu, rozstiihat
komiksovy pifibéh a znovu ho poskladat podle dé&je, nakreslit komiksové obrazky

Z prub&hu svého bézné¢ho dne nebo z vyletu, tak se upevni posloupnost a ¢asova osa.
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Graf 28, Vysledky kazuistiky PT 20, Malinova 2016
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5.8 CELKOVE VYHODNOCENI, ZAVER SETRENi, DOPORUCENI
PRO PRAXI

Kazuistiky jednotlivych déti s odlozenou $kolni dochazkou obsahuji slovné popsané
vysledky tivodniho 1 kontrolniho testovani, kresebnd a grafomotoricka portfolia a grafické

znazornéni pocatecniho stavu, kone¢ného stavu a posunu ve vyvoji ditéte.

Celkovy posun ve vyvoji déti s odloZzenou Skolni dochidzkou na zdkladé intervence
matetfskych Skol znazoriiuje graf ¢islo 29. TotéZz na zdklad¢ intervence ptipravnych tiid

znazoriyje graf¢islo 30.
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Graf29, Vysledky za MS, Malinova 2016 Graf30, Vysledky za PT, Malinova 2016

Vertikalni osa urcuje, na kolik procent dit¢ splituje znalosti a dovednosti, potfebné
k pfipravenosti na Skolni dochazku. Na horizontalni ose se nachazeji kategorie Skolni
piipravenosti: kresba, grafomotorika, matematické predpoklady, sluch, fe¢, orientace
vCase, zrak, orientace v prostoru, orientace Vtélesném schématu. Zelena plocha
zndzoriyje znalosti a dovednosti, kterymi déti disponovaly pfi zahijeni intervence.
Velikost Zluté plochy odpovida velikosti posunu ve vyvoji. Cervené je zakreslen deficit

Skolni ptipravenosti zjiStény v okamziku kontrolniho testovani.
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Ciselné hodnoty vysledki obou testovani pfevedené na procenta jsou zaneseny
do tabulek 2 a 3. Z usporadani tabulek lze vycist pocate¢ni hodnoty skolni piipravenosti,
konecné hodnoty Skolni pfipravenosti, hodnoty celkovych posunii ve vyvoji podle
kategorii $kolni ptipravenosti. Nejvyznamnéj$i hodnotou je celkovy priamér zahrnyjici

celkovy pocet zucastnénych déti a pocet vSech kategorii Skolni ptipravenosti.

Pripravné tridy
T Kresha Grafomotorika | Mat. pfedpokiady | Sluch Ret Cas Irak Prostor Télo
6 | jaro @ | jaro | zéft | jaro | o8 | Jero | i | Jaro | uéfi | jaro | zdff | faro & | jaro | aéfi | Jaro
1 64 77 32 55 83 100.1 80 84 00 | 100] 79 100 | 89 | 100 82 100 | 100 | 100
2l 55 86 36 50 63 9% E?) 52 83 83 0 50 94 | 100 0 45 100 | 80
3 4 77 3 32 55 80 12 20 50 42 0 | 50 28 89 0 0 100 | 80
4 4l 41 1 64 85 100 | 84 92 92 92 50 86 83 89 91 | 100 | 8 100
5 23 45 18 36 50 90 7 60 67 75 14 50 83 9% 27 n 80 30
6 73 82 55 59 88 100 | 8 92 83 100 36 79 89 00 | 713 82 100 | 80
i 7 86 50 55 95 100 | 80 38 75 92 43 | 100 | 89 89 45 100 | 100 | 100
8 55 55 2 45 100 | 100 | 76 92 83 | 100 | S0 | 100 | 89 100 | 100 | 100 | 100 | 100
9 68 77 18 50 83 100 | 36 68 | 75 R 50 86 44 94 73 100 | 100 | 100
10 4 55 18 50 60 93 56 36 58 67 43 79 78 83 45 36 90 100
11f 64 ] 18 36 65 98 2 40 25 58 36 36 8 83 9 36 70 100
12| 50 64 18 27 78 88 56 72 42 67 0 86 67 83 18 55 70 100
Bl nB 82 32 50 | 100 | 100 | 56 92 67 00 | 70 | 200 [ 94 100 77 | 100 | 100 | 100
4 & 82 45 64 a3 100 ] 76 92 67 92 79 | 100 89 100 21 91 100 | 100
15( 41 68 41 86 3 100 | 32 80 75 75 57 | 100 94 | 100 | 100 | & 100 | %0
16 277 45 45 82 95 100 | 88 96 83 100 | 100 | 100 39 100 73 100 | 100 | 100
w7 77 59 73 00 | 9 92 | 100 [ 83 100 ] 93 100 | %4 100 82 | 100 | 100 | 100
18 82 77 45 59 75 80 64 88 7% | 100 7 50 72 89 55 64 100 | 100
190 77 77 27 73 83 9 40 88 75 92 50 86 78 100 | 100 | 100 | 200 | 100
20 68 77 27 50 88 9% 44 30 83 92 29 |. 64 78 94 100 | & 100 | 100
Celkem | 1179 1403 670 | 1096 | 1632 | 1921 | 1192 | 1512 | 1441 | 1719 | 959 | 1602 | 1599 | 1887 | 1127 | 1500 1890 | 1910
% 58,95 70,15 3355| 548 816 9605 596 756[ 7205 8595 47,95 801 79,95 94,35 56,35 75 945 955
Zaokrouhlenf 59 34 82 60 7 48 80 56 9
Zaokrouhlen( 70 55 9% 76 86 80 94 75 9%
Posunv % 1 pil 14 16 14 2 14 19 1
- | :
Posun celkovy 15,7777778

Zaokrouhleni 15,78%

Tabulka 2 Vysledky ptipravné tfidy, Malinova 2016
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Matefské Skoly

M3 Kresha Grafomotorika | Mat. predpoklady Sluch Ret Cas Zrak Prostor Télo
24 jaro 24F | jaro | zafl | jaro | zaf | Jaro | zafi | jaro | 28ff | jaro | zdf | jaro | z&f | jaro | zafl | jaro
1| 68 77 41 73 85 98 72 80 58 100 0 86 100 100 73 100 60 95
2] 58 45 41 77 98 98 80 88 92 92 50 100 100 83 82 100 100 100
3] 58 41 45 59 93 100 88 96 83 100 50 93 100 100 100 100 100 100
4 27 55 9 18 90 93 32 32 92 100 43 57 78 72 45 27 90 90
5| 50 59 27 73 88 98 80 88 100 100 0 50 100 100 100 100 100 100
6| 55 73 32 50 100 100 76 88 100 100 50 57 100 100 100 91 100 100
7| 64 68 41 45 83 100 84 92 100 100 14 57 89 100 64 100 S0 100
8| 59 64 32 50 90 100 32 80 83 100 86 100 72 67 73 64 100 80
Celkem 441 482 268 445 727 787 544 644 708 792 293 600 739 722 637 682 740 765
% 55,125 60,25 33,5/ 55,625| 90,875 98,375 68 80,5 88,5 99| 36,625 75| 92,375/ 90,25| 79,625 85,25 92,5 95,625
Zaokrouhleni 55 34 91 68 89} 37 92 80| 93
Zaokrouhleni 60 56 98 81 | 99 75 90 85| 96
| |
Posunv % 5 22 7 13 10 38 -2 5 3
Posun celkovy 11,222222
Zaokrouhleni 11,22% |

Tabulka 3 Vysledky matetské Skoly, Malinova 2016

Cekovy prumérny posun ve vyvoji déti s odlozenou Skolni dochazkou zatazenych
do matefskych skol ¢ini =11,22 %. Celkovy primérny posun ve vyvoji déti s odlozenou
skolni dochazkou zatazenych do ptipravnych tfid ¢ini =15,78 %. Na zikladé¢ tohoto
vysledku mohu konstatovat, ze vtomto konkrétnim piipadé se muj predpoklad potvrdil.
Déti s odloZenou Skolni dochdzkou zatazené do pripravnych tfid se v priméru posunuly
ve vyvoji o vice procent blize ke splnéni pozadavkl Skolni pfipravenosti. Intervence
ptipravnych tifid byla UspéSnéjSi nez intervence matefskych Skol WVéEtSim ptinosem
pro vyvoj ditéte s odlozenou skolni dochazkou je zatazeni do piipravné tfidy. Ziizovani

ptipravnych tiid je efektivnim trendem.

Je mou povinnosti kriticky uvést, ze vyzkumny vzorek byl pfili§ maly na zobeciiovani
zavérl na vSechny déti s odloZzenou Skolni dochdzkou. Do Setfeni jsem nezahrnula dalsi
proménné, kterymi je zejména plsobeni v domacim prostiedi déti. Vliv t€chto faktorijsem

nedokdzala odlisit, protoZe jsem jej nesledovala.

Zcelkovych dat vtabulkdach 2, 3 a grafech 29, 30 lze vycist skuteCnost,
7e do ptipravnych tiid byly zafazeny déti s celkové vétSim deficitem Skolni pFipravenosti
na pocatku Skolniho roku. Nejvyraznéjsi potize mély v oblasti grafomotoriky, v orientaci
Vv ase a Vvorientaci v prostoru. Déti s odloZzenou Skolni dochazkou zafazené do mateiské
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Skoly mély nejvétsi potize také v oblasti grafomotoriky a v orientaci v ¢ase, orientaci

v prostoru v priiméru zvladaly épe nez déti z ptipravnych tiid.

Zvysledki je patrno, Ze nejvétSi posuny ve vyvoji byly zaznamenidny praveé
situace a UCinné zacileni intervence pedagogickych pracovnikii v obou porovnavanych

mstitucich.

Neocekdvanym vysledkem byl zjistény regres ve vyvoji déti. V rdmci mateiskych Skol
doslo k regresu ve vyvoji celkem u 4 déti v7 hodnocenych polozkach. Nejcastéji (3x)
Vv oblasti zrakové diferenciace. Mezi détmi zatazenymi do piipravnych tiid dosSlo k regresu
celkem u 8 déti ve 12 hodnocenych polozkach. Nejcastéji (4x) Vvoblasti pravolevé

orientace na téle.

Data zjiSténa pii pouzivani vySe uvedené sady aktivit pro pedagogickou diagnostiku
doporucuji vyuzivat pii stanovovani didaktickych cili a zaméteni specialné pedagogické
intervence, pii nasledném Vvyhodnoceni pInéni stanovenych didaktickych cild,
priautoevaluaci pedagoga, piivyhodnocovani pribéhu pokroku ve vyvoji ditéte

a piipfedavani informacio posunech ve vyvoji ditéte rodi¢im.
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6 ZAVER

Cilem diplomové prace je porovnani pusobeni matetskych Skol a ptipravnych tiid
zaméfené na vyvoj déti s odlozenou Skolni dochdzkou. Vyzkumu se zicastnilo 8 déti
s odloZenou Skolni dochdzkou umisténych v matefskych Skolach a 20 déti s odloZzenou
Skolni dochdzkou zatfazenych do ptipravnych tiid. Tyto déti byly diagnostikovany rychlym
orienta¢nim souborem k identifikaci rizik specifickych poruch uceni, ktery byl vytvotfen

pro ucely této prace. Testovani prob&hlo v zati 2015 a v bieznu 2016.

Vysledky byly podrobné popsany v konkrétnich kazuistikach. Kresby a grafomotoricka
cviceni jsou zdokumentovany v obrazovych ptilohdch kazuistik. Pro piehlednost byly
vytvofeny konkrétni grafy vysledkii jednotlivych déti a celkové grafy pro kategorii
matef'ské Skoly a piipravné tiidy. Zjisténé zavéry jsou pievedeny na procentuelni hodnoty,
kdy sto procent odpovida stavu bezvadné Skolni ptipravenosti. Tyto hodnoty je mozno
porovnavat. Celkovy primérny posun ve vyvoji déti sodlozenou Skolni dochdzkou
umisténych v matetskych Skolach ¢ini =11,22 %. Celkovy primérny posun ve vyvoji déti
sodlozenou $kolni dochazkou zafazenych do piipravnych tiid ¢ini =15,78 %. V tomto
konkrétnim vyzkumu se potvrdil plivodni pfedpoklad, Ze intervence ptipravnych tfid je

vvvvvv

vyzkumny vzorek.

Vysledky rychlého orientacniho testu rizik specifickych poruch uceni, pouzitého
vdiplomové praci doporucuji pouzivat pti stanovovani didaktickych cili a miry specidlné
pedagogické intervence, pti vyhodnocovani diverzity zak ve t¥idé a praci s klimatem
Skolni tfidy, pfi vyhodnocovani posunu ve vyvoji déti vramci evaluace, autoevaluace

a poskytovani informaci rodi¢im déti.

Ptipravné tfidy mohou byt vzorem inkluzivniho ptistupu, snizuji piekazky v uceni,
pracuji s heterogenitou ve vyvoji Skolni ptipravenosti déti, jsou sekundarni prevenci
zjisténé¢ho deficitu Skolni ptipravenosti a hraji vyznamnou roli v prevenci specifickych

poruch uceni.
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Ptiloha 1
Vyzkum pro diplomovou praci
» Role pFipravné tidy v prevenci specifickych poruch u¢eni¢

Dobry den, rdda bych Vas timto zplsobem oslovila a pfizvala do vyzkumu védeckeé
prace. Jmenuji se Jana Malinova, studuji specialni pedagogiku na Pedf UK Praha,
mé datum narozeni: 28.5.1975, bydlim: Kastanova 1481, 250 01 Brandys nad Labem,
tel: 721 624 041, e-mail: xjanamalinova@seznam.cz.

Podstatou prace je porovnani vyvoje déti s odkladem Skolni dochidzky zatazenych
do pripravné tfidy v ramci zakladni Skoly a déti s odkladem skolni dochazky zafazenych
do matei'ské Skoly.

Déti budou testovany v zai 2015 a v dubnu 2016 v prostorach ZS nebo MS.

Pfedmétem testu bude zrak, sluch, fe¢, motorika, grafomotorika, orientace, primarni
reflexy.

Od rodi¢t potiebuji:

e podepsat informovany souhlas s provedenim testovani

e sdéleni informaci ohledné zdravotniho stavu ditéte cestou dotazniku nebo osobniho

rozhovoru

e sdéleni, zda se chtji testovani zcastnit, nebo lze dit¢ vytestovat v rdmci pobytu

v ZS nebo v MS
e povoleni nahlédnuti do evidence ZS ohledné diivodu odkladu $kolni dochazky
(zprava z PPP nebo SPC)
Cestné prohlaguji, Ze vystupy vyzkumu pouziji jen, jako podklady pro svou diplomovou
praci.
Ptipsani prace budu pouzivat jen oznac¢eni chlapec / divka.

V zadném ptipad¢€ nebudu pouzivat jména a ptijmeni.

Ptedem velice dekuji vS§em zicastnénym

Bc. Jana Malinova
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Priloha 2
INFORMOVANY SOUHLAS

Souhlasim timto, s provedenim testu zraku, sluchu, fe¢i, motoriky, grafomotoriky,
orientace, primarnich reflexti za vyuZiti Testu zrakového vniméni (Felcmanova, 2013),
Souboru specifickych zkousek a testd T-239, test dle Bednatoveé, Smardové (2010),
testové sady neuro-vyvojové terapie. Ugel — vyzkum pro diplomovou praci na téma ,,Role
Ppripravné tiidy v prevenci specifickych poruch uceni*.

Testovani provede — Be. Jana Malinova, studentka specidlni pedagogiky na Pedf UK
Praha, nar. 28.5.1975, bytem Kastanova 1481, 250 01 Brandys nad Labem, tel:
721 624 041, e-mail: xjanamalinova@seznam.cz.

Testovani bude probihat v zaii 2015 a v dubnu 2016

o Za mé Ucasti

o Bez mé ucasti
S nahlédnutim do evidence ZS ohledné divodu odkladu $kolni dochazky (zprava PPP,
SPC)

o Souhlasim

o Nesouhlasim

Zéroven prohlasuji, Ze jsem zdkonnym zastupcem testovaného ditéte:

Jméno ditéte:
Ptijmeni ditéte:

Datum narozeni ditéte

Dne:
Pt{jmeni zdkonného zéstupce :
Kontakt na zakonného zastupce (tel, e-mail):

Podpis zdkonného zastupce:

Cestné prohlasuji, ze vystupy vyzkumu pouZiji jen, jako podklady pro svou diplomovou
praci.
Bc. Jana Malinova
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Priloha 3
INFORMOVANY SOUHLAS

Souhlasim timto, s provedenim testu zraku, sluchu, feci, motoriky, grafomotoriky,
orientace, primarnich reflexti za vyuZiti Testu zrakového vnimani (Felecmanova, 2013),
Souboru specifickych zkousek a testd T-239, test dle Bednatoveé, Smardové (2010),
testové sady neuro-vyvojové terapie. Utel — vyzkum pro diplomovou praci na téma ,,Role
Ppripravné tiidy v prevenci specifickych poruch uceni*.

Testovani provede — Be. Jana Malinova, studentka specidlni pedagogiky na Pedf UK
Praha, nar. 28.5.1975, bytem Kastanova 1481, 250 01 Brandys nad Labem, tel:
721 624 041, e-mail: xjanamalinova@seznam.cz.

Testovani bude probihat v zaii 2015 a v dubnu 2016

o Za Ucasti zdkonného zistupce

o Bez ucasti zadkonného zastupce
S nahlédnutim do evidence ZS ohledné diivodu odkladu $kolni dochdzky (zprava PPP,
SPC)

o Nesouhlasim

o Souhlasim 78S, kde bylo pozadano o odklad ..............................

Zéroven prohlasuji, Ze jsem zdkonnym zastupcem testovaného ditéte:

Jméno ditéte:
Ptijmeni ditéte:

Datum narozeni ditéte:

Dne:
Pt{jmeni zdkonného zéstupce :
Kontakt na zakonného zastupce (tel., e-mail):

Podpis zdkonného zastupce:

Cestné prohlasuji, ze vystupy vyzkumu pouZiji jen, jako podklady pro svou diplomovou
praci.
Bc. Jana Malinova
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Pfiloha 4

ANAMNEZA
JMENO DITETE:
(HULKOVYM PiSMEM)
Porod bez komplikaci ano ne

Pokud komplikace, jaké:

Nemoce:

Jiné obtize:

Duivod odkladu skolni dochézky:
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Piiloha 5
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8 SEZNAM PRILOH

Ptiloha 1 Osloveniprobanda

Ptiloha 2 Informovany souhlas pro rodice déti zatazenych do ptipravné tridy

Ptiloha 3 Informovany souhlas pro rodice déti zatazenych do matetské Skoly

Ptiloha 4 Anamnéza

Priloha 5 Zaznamovy arch grafomotorika a lateralita, Zdznamovy arch matematické
piedpoklady, Zaznamovy arch sluchové vnimani, Zadznamovy arch fe¢ a orientace v Case,
Zaznamovy arch zrakové vnimani, Zaznamovy arch prostor a t¢lesné schéma
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Obrazek 11 Prostorova orientace

Obrazek 12 kazuistika MS 1, zat12015
Obrazek 13 kazuistika MS 1, bfezen2016
Obrazek 14 kazuistika MS 2, zat12015
Obrazek 15 kazuistika MS 2, biezen 2016
Obrazek 16 kazuistika MS 3, zaf12015
Obrazek 17 kazuistika MS 3, bfezen 2016
Obrazek 18 kazuistika MS 4, 7412015
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Obrazek 36 kazuistika PT 5, zati 2015
Obrazek 37 kazuistika PT 5, biezen 2016
Obrazek 38 kazuistika PT 6, zari 2015
Obrazek 39 kazuistika PT 6, biezen 2016
Obrazek 40 kazuistika PT 7, zari 2015
Obrazek 41 kazuistika PT 7, biezen 2016
Obrazek 42 kazuistika PT 8, zari 2015
Obrazek 43 kazuistika PT 8, biezen 2016
Obrazek 44 kazuistika PT 9, zari 2015
Obrazek 45 kazuistika PT 9, biezen 2016
Obrazek 46 kazuistika PT 10, zari 2015
Obrazek 47 kazuistika PT 10, biezen 2016
Obrazek 48 kazuistika PT 11, zafi 2015
Obrazek 49 kazuistika PT 11, biezen 2016
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Obrazek 50 kazuistika PT 12, zari 2015
Obrazek 51 kazuistika PT 12, biezen 2016
Obrazek 52 kazuistika PT 13, zafi 2015
Obrazek 53 kazuistika PT 13, biezen 2016
Obrazek 54 kazuistika PT 14, zari 2015
Obrazek 55 kazuistika PT 14, biezen 2016
Obrazek 56 kazuistika PT 15, zafi 2015
Obrazek 57 kazuistika PT 15, biezen 2016
Obrazek 58 kazuistika PT 16, zari 2015
Obrazek 59 kazuistika PT 16, biezen 2016
Obrazek 60 kazuistika PT 17, zari 2015
Obrazek 61 kazuistika PT 17, biezen 2016
Obrazek 62 kazuistika PT 18, zafi 2015
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Obrazek 64 kazuistika PT 19, zati 2015
Obrazek 65 kazuistika PT 19, biezen 2016
Obrazek 66 kazuistika PT 20, zafi 2015
Obrazek 67 kazuistika PT 20, biezen 2016
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SEZNAM GRAFU
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Graf10 Vysledky kazuistika PT 2
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Graf20 Vysledky kazuistika PT 12
Graf21 Vysledky kazuistika PT 13
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Univerzita Karlova v Praze, Pedagogicka fakulta
M. Rettigové 4,116 39 Praha 1

Evidencni list Zadatelti o nahlédnuti do listinné podoby prace

Jsem si védom/a, Ze zavéreCna prace je autorskym dilem a Ze informace ziskané
nahlédnutim do zvefejnéné zavérecné prace nemohou byt pouzity k vydéle¢nym uceliim,
ani nemohou byt vydavany za studijni, védeckou nebo jinou tvirci ¢innost jiné osoby

nez autora.

Byl/a jsem seznamen/a se skuteCnosti, Ze si mohu potfizovat vypisy, opisy nebo
rozmnozeniny zavéreCné prace, jsem vSak povinen/povinna s nimi nakladat jako
sautorskym dilem a zachovavat pravidla uvedend v pfedchozim odstavci tohoto

prohlaseni.

Pot. ¢. | Datum Jméno a pfijmeni Adresa trvalého bydlisté Podpis

1.

2.

10.
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