Obsah

UVOG. .. bbb 1
1 G0 JE PIOJEKL .. 3
1.1 Terminologické vymezeni pojmu projekt, projektova metoda ..........ccccocereivrvrieninncne 3
1.2 Typologie ProJeKtll.....cciiiiiiiiiiiiiiie ittt 7
1.3 Faze feSeni prubehu Projekiul .....cccovviiiiiiiiiiii i 10
1.4 Prednosti PrOJEKIL .....coiiiiiiiiiiieiieese e 11
1.5  Uskali projeKtoVe MELOUY .........cceveveveeveeereriieeesceeseesessesesseseesesssses s ssesseesnes 14

2 Jaké je dit€ predSKoIniho VEKU ........ooviiiiiiii e 15
2.1  Charakteristika pfedSkolniho dit€te.........ccccoviiiiiiiiiiiiiiiii e 16
2.2 Vliv zvifat na vyvoj ditéte predskolniho VEKU ..........ceoiiiiiiiiii 18
2.3 Environmentalni SENZItIVITA ..........ceoviveiiiiiiicic e 22
2.4 Mozna rizika branici ditéti v kontaktu s zivym zvifetem...........cooeevrirencinncnenenns 23
241 ALBIQIE .o e a e e e e nreeaenre s 23
2.4.2  FODIE ..o 24

3 €0 J& EVOTIVOSE .ttt sttt ettt bbbttt b et 25
3.1  Terminologické vymezeni pojmu tVOFIVOSL .......ccvviiiiiiiiiiiiieiie e 26
3.2 Druhy tvofivosti a jeji strukturni prvKy .......ccooveviiiiiiiiiiii e 27
3.3 Bariéry a preKaAZKY tVOTIVOST ...cvviriiieiiieiisiee sttt 29
34 TVOTIVY UCIERL ...ttt bbbt 31
341  Pedago@iCKA tVOTTVOSL ......iiiiiiiiiiiie it 32

3.5 Metody VYChOVY K tVOTIVOSHE c.vevveeeiiiiiiiiciisiceieie et 34

4 Vymezeni environmentalni vychovy V RVP PV ... 36
4.1  Dil¢i vzdélavaci cile (co pedagog u dité€te podporuje)........ccocvvvvverviiiienieeneeneeene 37



4.2  Vzdélavaci nabidka (co pedagog ditéti nabizi) ........cc.cevvviiiiiniiiiicc e 38
4.3  Ocekavané vystupy (co dité na konci piedskolniho obdobi zpravidla dokaze)......... 39
4.4  Rizika (co ohrozuje uspéch vzdelavacich zdmért pedagoga)........ccecvvvvvviiiiivieninnnns 40
5 MO0ZNOosti VyUZIth ZVIFAt V IMS .....ooieiciciceeceeceeceeee et 42
O0.1  NAVSIEVI PIOZIAIM ...oeiieiiiiiieiiiieiie ittt 43
5.2 Ttidni nebo SKOINI ChOV ......ooouiiiiii 43
5.3 PéCe 0 voIne ZiJICT ZIVOCICHY ..eeiuviiiiiiii e 44
B PraktiCkd CASt.....cuoiiiieieiie s 45
6.1 PtedSkolni déti a zvifata — utvafeni a upevitovani kladného vztahu piimym
KONEBKEEIM ... 45
6.2  Pfinosnd opatieni a navrhy pied realizaci projektu.........cccoeeviiiiiiiiiiieniee e 46
6.3 NAVIN PrOJEKIU ..ovveeeiiceie et e e nne s 47
6.4  REANZACE PrOJEKIU ......eiuieiieiiiiete et bbb 50
6.5  Sebereflexe a zhodnoCeNT ProJEKLU .......cc.cviiieiiiie e 82
6.6 AKCNT VYZKUIM .....oiiiiiii e 90
6.7  Shrnuti zjiSténych informaci pfed a po realizaci projektu .........cccovvvviiiiiiiniiiiennn, 92
6.8  Zhodnoceni prvotnich opatfeni a nastinéni novych navrh po realizaci projektu .....94
8.9 DISKUSE ...ttt et 96
T ZAVET et bbb b bRttt bbbt n s 97
SeZNAM ZATOJU.....eeiviiiiiiie it 99
POy . ..o I
7.1  Ptiloha 1: Informovany souhlas zdkonného zéstupce ditéte........................ I
7.2 Piiloha 2: Schéma pozorovani -arch................coooiiiiiii II
7.3 Ptiloha 3: Schéma pozorovani - VYSIEAKY..........cccovoviiiiiiiiniicicicie e Il
7.4  Ptiloha 4: Uk4zka zdznamového archu pro rozhovor s détmi............. XXVIII



7.5

7.6

7.7

7.8

7.9

7.10

Piiloha 5: Rozhovor s détmi — vysledKy..................coooiiiiiiii. XXIX

Ptiloha 6: Ukézka dotazniku pro uCitelKy.........ccooviviiiiiienniiieniieeiinn, XXXVI
Ptiloha 7: Dotaznik pro ucitelky — vysledKy....................ooi. XXXVII
Ptiloha 8: Ukazka dotazniku pro rodi€e..........c.oeviiiriiiiiiiiiiiciice e L
PFiloha 9: Dotaznik pro rodice — vysledky........coevevineeneiceeieiieie e LI

Ptiloha 10: Obrazky z pInéni projektu..............cooooviiiiiiiiiiinnann... LXIV



Uvod

,,Jen s vdhanim a s rozpaky uvazujeme o nadéji, kterd na prahu ekologické katastrofy
vyzaduje proménu lidskych sklonu. Ale, poctivé videno, o jiné nadeji nevime. Nezbyva
nam nez znovu uvazovat o moznostech a limitech zmeny sebe sama. Pdtrejme po nadéji
na promeénu cloveka ve vztahu k prirode a ptejme se, zda je stejné mala, jako se zatim
ukazala nadéje na napravu vztahii mezi lidmi: Patrejme bez iluzi, s urcitou skepsi, k niz
nas zavazuji tragické zkusenosti dejin. *

Hana Librova

Existuji mnoha Setfeni, kterd dospé€la k zdvértim, ze v dnesni dob¢ ubyva nejen kontaktu
lidi s ptirodou, ale ubyva i ¢asu, ktery déti prozivaji a travi venku. Tento ¢as naopak ¢im
dal vice travi u televiznich obrazovek, pocitacli, mobilnich telefond a tim pomalu
dochazi k odcizovani ¢lovéka piirods.! Dalsimi bariérami, které v soucasnosti brani
tomu, Ze uz ¢im dal méné vidame skupinky déti hrajicich si spole¢né venku — u potoka,
na poli nebo na louce za domem, jsou rodice, ktefi svym potomkiim nedopiavaji jiz
tolik volnosti a prostoru jako tomu bylo napf. i za mych mladych let (tj. v letech 1984 —
1996), protoze maji strach pfedevsim z nebezpeci, které détem hrozi od cizich lidi.

Samy déti se ptirodniho prostfedi zacinaji §titit a vnimaji jej jako nepohodIné.

Tato diplomové prace je proto zaméfena na environmentalni vychovu, kde se hlavnim
cilem stava snaha o utvoieni ¢i upevnéni kladného vztahu déti ke zvifatim na zakladé
ziskanych informaci o zvifatech, pfimého pozorovani zvifat a prozitych ¢innosti, aktivit,
her a ukolt s zivymi zvifaty, které pomohou nasmérovat déti zpatky k ptirodé. Z tohoto

pak vyplyva i tvorba a realizace projektu ve druhé ¢asti prace pod ndzvem Predskolni

deti a zvirata — utvareni a upeviiovani kladného vztahu primym kontaktem.

! KRAJHANZL, Jan. Psychologie vztahu k prirodé a Zivotnimu prostiedi. Brno: Lipka — skolské zatizeni
pro environmentalni vzdélavani, Masarykova univerzita, 2014, 200 s. ISBN 978-80-87604-67-0 (Lipka),
ISBN 978-80-210-7063-9 (Masarykova univerzita).



Teoreticka ¢ast prace je rozdélena do péti kapitol. Prvni kapitola vymezuje zakladni
pojmy v souvislosti s projekty, seznamuje s rozdélenim projektti podle urc¢itych aspekti,

popisuje faze projektu, jeho ptrednosti a uskali.

Druha kapitola je vénovana piedskolnim détem, jejich charakteristice v souvislosti
s vyvojem V ur¢itych oblastech a tomu, jakym zptsobem ovliviiuji vyvoj piedSkolniho
ditéte prave zvifata. Dale vymezuji pojem ,,environmentalni senzitivita® a popisuji dvé
nejcastéjs$i rizika, ktera mohou branit détem v piimém kontaktu se zvifaty (alergie,

fobie).

Vzhledem Kk tomu, Ze s tvorbou projektl je spojena uréita tviréi schopnost ¢lovéka, tak
se této podstaté tvotivosti a tvotivého mysleni vénuji ve tieti kapitole. Vymezuji pojem
,tvofivost®, seznamuji s druhy tvofivosti, s metodami vychovy K tvofivosti a také se
zakladnimi tskalimi, které se mohou na cest¢ k rozvoji tvofivosti, objevit. Neopomijim

ani osobnost pedagoga a jeho schopnost projevovat se kreativné.

Ctvrta kapitola vymezuje environmentalni vychovu v zakladnim kurikulu pro mateiské

Skoly, tj. v Rdmcovém vzdélavacim programu pro predSkolni vzdélavani.

Posledni kapitola teoretické Casti je vénovana moZnostem, jak lze ,,vyuzit“ zvifata
v matetské Skole a zamétuje se na vzdélavani déti za asistence zvifat, tzv. AAE a jeji tfi

podoby — navstévni program, tfidni nebo Skolni chov a péce o voln¢ Zijici zivocichy.

Prakticka ¢ast diplomové prace se zabyva tvorbou a realizaci environmentélniho
projektu, ktery je zaloZen na zjiSténi stivajicich postoju a vztaht déti k vybranym
zvitatiim a to prostfednictvim rozhovorti s détmi a dotaznikd pro ucitelky a rodic¢e. Na
zaklade zjisténych vysledku je navrzen a realizovan projekt, ktery si klade za cil, utvofit
¢i upevnit kladny vztah déti ke zvifatim. Po realizaci projektu je opét formou rozhovort
a dotaznikl zjistovano, zda doslo k naplnéni hlavniho cile prace. Podrobné vysledky
rozhovori a dotaznikii z ,,pfed” a ,,po realizaci projektu s konkrétnimi daty jsou

prezentovany formou piehlednych tabulek a grafi v pfilohach préce.



Teoreticka cast

1 Coje projekt

Slovo ,,projekt* se pouziva v rizném kontextu i vyznamu slova. Setkavame se s nim
dokonce i1 ve spojeni ,,stavebni projekt®. To je sice plan, jak postavit dim, ale i tak ma
mnoho spole¢ného s pedagogikou, Skolou a vyukou déti — planovani, organizovani,
logicky a promysSleny postup feSeni, a piedev§im vysledny konkrétni a uZiteCny
produkt.

O projektech, projektovém vyucovani, projektovém dnu nebo projektovém tydnu se
Vv soucasné dobé hovofi velmi ¢asto a to nejen v souvislosti s primarnim vzdélavanim na
zakladnich skolach, ale uz i v preprimarnim vzdélavani na pid€ matetskych skol.
Projekty se pak odehravaji ve tiid¢, na zahrad¢ Skoly, na vyletech... a déti hledaji,
pozoruji, objevuji, sbiraji, ptaji se, vyfizuji a tim se uéi.2

V historickém kontextu je projektova vyuka a projektova metoda b&zné spojovana
s reformnim pedagogickym hnutim konce 19. a poc¢atku 20. stoleti, zejména se jmény

John Dewey a William Heard Kilpatrick.?

1.1 Terminologické vymezeni pojmu projekt, projektova metoda

V pedagogické a didaktickeé literatuie je sice problematika projektového vyucovani
zpracovana dostateéné, nicméné se v ni setkdvdme s rliznymi interpretacemi pojmu
projekt, projektova metoda, projektova vyuka ¢i projektové vyu€ovani a to proto, ze
nektefi autofi preferuji termin vyuka, jini zas ddvaji pfednost pojmu vyucovani apod.
Pro ptfedSkolni vzdélavani bych ziistala u pojmil projekt a projektovd metoda, jejichz

vymezeni a piehled pfistupti bych stru¢né nastinila praveé v této kapitole.

2 TOMKOVA, Anna, KASOVA, Jitka, DVORAKOVA, Markéta. Ucime v projektech. Praha: Portal,
2009, 176 s. ISBN 978-80-7367-527-1.

3 KRATOCHVILOVA, Jana. Teorie a praxe projektové vyuky. Brno: Masarykova univerzita, 2006, 160s.
ISBN 80-210-4142-0.



PROJEKT

William Heard Kilpatrick (duchovni otec projektové metody*):

,,Projekt jest ur¢ité a jasné navrzeny ukol, ktery mizeme piedlozit zaku tak, aby se mu
zdal Zivotng dllezitym tim, Ze se blizi skute¢né ¢innosti lidi v Zivots.«®

Stanislav Vrana (vyznamny predstavitel nasi reformni pedagogiky, propagator
projektové metody):

a) je to podnik,

b) je to podnik Zakuv,

c) je to podnik, za jehoz vysledky ptevzal zak odpovédnost,

d) je to podnik, ktery jde za ur¢itym cilem.®

Rudolf Zanta (piedstavitel reformniho hnuti):

,»Projekt je uceln¢ organizovany souhrn myslenek, seskupenych kolem dulezitého
stiediska praktického védéni, smétujici k uréitému cili.*’

Jan Pricha uvadi: ,,Je to vyufovaci metoda, Vv niz jsou zaci vedeni k samostatnému
zpracovani urcitych projekth a ziskdvaji zkuSenosti praktickou cCinnosti a
experimentovanim. Podporuje motivaci zaka a kooperativni u¢eni. Projekty mohou mit
formu integrovanych témat, praktickych probléml ze Zivotni reality nebo praktické
¢innosti vedouci k vytvofeni néjakého vyrobku, vytvarného nebo slovesného

produktu.*®

4*HYPLOVA, Jana. Vyuziti projektového vyucovani k rozvoji ctenarské gramotnosti zaki zakladni skoly.
Ostrava: Ostravska univerzita v Ostravé, 2010, 155s. ISBN 978-80-7368-919-3.

® COUFALOVA, Jana. Projektové vyucovani pro prvni stupen zdkladni Skoly. Praha: Fortuna, 2006,
136s. ISBN 80-7168-958-0.

6 HYPLOVA, Jana. Vyuziti projektového vyucovdni k rozvoji ¢tendiské gramotnosti Zdki zakladni skoly.
Ostrava: Ostravska univerzita v Ostraveé, 2010, 155s. ISBN 978-80-7368-919-3.

" COUFALOVA, Jana. Projektové vyucovani pro prvni stupen zdkladni skoly. Praha: Fortuna, 2006,
136s. ISBN 80-7168-958-0.

8 PRUCHA, Jan, WALTEROVA, Eliska, MARES, Jifi. Pedagogicky slovnik. 3. rozsifené vydani. Praha:
Portal, 2001, 322s. ISBN 80-7178-579-2.



Josef Mandk a Vlastimil Svec definuji projekt jako ,.komplexni praktickou Glohu
(problém, téma) spojenou se zivotni realitou, kterou je nutno feSit teoretickou i

praktickou ¢innosti, ktera vede k vytvofeni adekvatniho produktu.*

Jana Kratochvilova se ve své publikaci Teorie a praxe projektové vyuky opira pravé o
vyse uvedené pojeti J. Manaka a V. Svece a projekt pak definuje nasledovné:

,Projekt je komplexni Ukol (problém), spjaty s zivotni realitou, s nimz se zak
identifikuje a piebira za n¢j odpovédnost, aby svou teoretickou i praktickou ¢innosti
dosahl vysledného Zadouciho produktu (vystupu) projektu, pro jehoz obhajobu a

hodnoceni ma argumenty, které vychazeji z nové ziskané zkusenosti.*°

PROJEKTOVA METODA
Termin projektova metoda je v odborné literatufe definovana vzdy pomoci projektu

(vysledného produktu), ktery je hlavnim znakem uvedené metody. !

Vaclav Ptihoda uvadi, ze ,,projektova metoda umoziuje takovou organizaci uciva, pii
které¢ zédk prochdzi Cinnostmi, uspofddanymi tak ucelné, aby daly vyniknout né&jaké
jednotici mySlence anebo aby umoznily provedeni pldnu, hospodarsky nebo kulturné

vyznamného a pro Z4ky Zivotniho.*!?

Miroslav Cipro charakterizuje projektovou metodu takto:
»Podle ni se ucivo necleni do jednotlivych pfedméti z hlediska véd. Komplexni

projekty, soustiedéné na urcita, zakiim blizka témata, seskupuji uéebni latku z riznych

9 MANAK, Josef, SVEC, Vlastimil. Vjukové metody. Brno: Paido, 2003. ISBN 80-7315-039-5.

10 KRATOCHVILOVA, Jana. Teorie a praxe projektové vyuky. Brno: Masarykova univerzita, 2006,
160s. ISBN 80-210-4142-0.

Y HYPLOVA, Jana. Vyuziti projektovéeho vyucovani k rozvoji ctenarské gramotnosti zakii zakladni skoly.
Ostrava: Ostravska univerzita v Ostravé, 2010, 155s. ISBN 978-80-7368-919-3.

12 COUFALOVA, Jana. Projektové vyucovani pro prvni stupen zdkladni Skoly. Praha: Fortuna, 2006,
136s. ISBN 80-7168-958-0.



pfedmétt podle konkrétniho tkolu. Logicky princip obort je nahrazen psychologickym

principem piirozené rekonstrukce zkusenosti vlastni aktivitou ditéte.*

Jifi Mare$, Jan Prucha a Eliska Walterova ve ¢tvrtém vydani Pedagogického slovniku
definuji projektovou metodu jako ,,vyufovaci metodu, v niZ jsou Zzaci vedeni k
samostatnému zpracovani uréitych projektu a ziskavaji zkusenosti praktickou ¢innosti

a experimentovanim. 4

Vzhledem Kk tomu, Ze Jana Kratochvilova vnima projekt jako podnik zaka, pak na
projektovou metodu nahlizi jako na ,,uspofadany systém ¢innosti ulitele a zaku, v
némz dominantni roli maji ucebni aktivity 74kt a podporujici roli poradenské ¢innosti
ucitele, kterymi sméfuji spolecné k dosazeni cili a smyslu projektu. Komplexnost
¢innosti vyzaduje vyuziti riznych dil¢ich metod vyuky a riznych forem prace.”
Z dtvodu slozitosti dané metody zaroven piidava charakteristické znaky projektové

metody, pii kterych vychazi ze znakd definovanych J. Valentou:

ma svij cil — vystup

nemiiZze byt dopiedu naplanovéana

vyzaduje aktivitu a samostatnost ditéte

je tvoriva a schopna reagovat na zmény v pritbéhu projektu
je prevazné vniting fizena

rozviji celou osobnost ditéte

vede dité k odpovédnosti za vysledek

V V.V V V V VY V

motivuje dité k uéeni a pfispiva k rozvoji jeho sebepojeti.t®

BHyp LOVA, Jana. Vyuziti projektového vyucovani k rozvoji ctendiské gramotnosti Zdakii zakladni skoly.
Ostrava: Ostravska univerzita v Ostravée, 2010, 155s. ISBN 978-80-7368-919-3.

14 PRUCHA, Jan, WALTEROVA, Eliska, MARES, Jiti. Pedagogicky slovnik, 3. rozsifené vydani.
Praha: Portal, 2001, 322s. ISBN 80-7178-579-2.

15 KRATOCHVILOVA, Jana. Teorie a praxe projektové vyuky. Brno: Masarykova univerzita, 2006,
160s. ISBN 80-210-4142-0.



1.2 Typologie projekti
Projekty miizeme tfidit dle rtiznych hledisek. Mezi nejCastéji uvadéné aspekty patii
navrhovatel — pavodce projektu, ucel projektu, délka trvani, misto konani, pocet

zucastnénych v projektu, organizace a informacni zdroje.

PROJEKTY DLE JEJICH NAVRHOVATELE - PUVODCE

V piipadé, Ze projekt vznikne z piirozené situace a je vyvolan zajmem ¢i potiebami
déti, hovotime o tzv. spontdnnim projektu. Dalsi skupinou jsou projekty umélé, tedy
takové, které ptipravil pro déti sam ucitel. Projekt ale mlize zaroven probihat i jako
kombinace obou vyse uvedenych typu, tzv. kombinované, kdy podnét vyjde od ditéte

nebo od uéitele a nasledné je rozvijen druhym subjektem.®

PROJEKTY DLE JEJICH UCELU

Slovo ,,u¢el“ mizeme nahradit synonymem smysl, ¢imz vymezime samou podstatu
projektul’. Tento hlavni cil je potieba si pied realizaci projektu vzdy dobie rozmyslet a
po celou dobu trvani projektu mit na zfeteli. ZjednoduSené¢ feceno si klademe dvé
zékladni otazky ,,pro¢ projekt vytvarime a co bude jeho koneénym vystupem?<!®
Rozlisujeme projekty:

1. problémové (Pro¢ stale vice domacich mazli¢kt koné¢i v ttulcich pro opusténa
zvirata?);

2. konstruktivni (vyrobit na zahradu krmitka jako zdroj krmiva pro ptactvo v zimnim
obdobi);

3. hodnotici (zkoumat a srovnat dva druhy pavoukii);

16 COUFALOVA, Jana. Projektové vyucovani pro prvni stuper zdakladni skoly. Praha: Fortuna, 20086,
136s. ISBN 80-7168-958-0.

1" KRATOCHVILOVA, Jana. Teorie a praxe projektové vyuky. Brno: Masarykova univerzita, 2006,
160s. ISBN 80-210-4142-0.

18 COUFALOVA, Jana. Projektové vyucovani pro prvni stupen zdkladni Skoly. Praha: Fortuna, 2006,
136s. ISBN 80-7168-958-0.



4. drilové®® (ziskat n&jakou pohybovou dovednost napf. v joze pro déti - pozice
KOCKA).

PROJEKTY DLE JEJICH DELKY TRVANI

V naSich podminkach ma cCasové rozd€leni projekti nepfesnou a velmi obecnou
podobu. Projekty miizeme z hlediska ¢asu rozdélit na:

a) kratkodobé — maximalni rozsah jeden den

b) stiednédobé — maximalni rozsah jednoho tydne

¢) dlouhodobé — maximalni rozsah jednoho mésice

d) mimo¥adné dlouhodobé — rozsah deli jeden mésic.?°

PROJEKTY DLE MISTA JEJICH REALIZACE
Podle tohoto aspektu rozlisSujeme projekty:

1. Skolni (probihaji ve vychovné-vzdélavaci instituci),
2. domaci

3. spojité (dva predchozi na sebe navazuji, tzv. kombinované; skolni/domaci).?

PROJEKTY DLE POCTU ZUCASTNENYCH
Pocet déti zapojenych do projektu muize byt rtiznorody.?? Dle tohoto kritéria délime

projekty na:

1. individualni,

Yhyp LOVA, Jana. Vyuziti projektového vyucovani k rozvoji ¢tendiské gramotnosti Zdki zakladni skoly.
Ostrava: Ostravska univerzita v Ostravé, 2010, 155s. ISBN 978-80-7368-919-3.

20 KRATOCHVILOVA, Jana. Teorie a praxe projektové vyuky. Brno: Masarykova univerzita, 2006,
160s. ISBN 80-210-4142-0.

ZLVVALENTA, Josef a kol. Projektovd metoda ve skole a za skolou. Pohledy. Praha: 1pos Artama, 1993,
61s. ISBN 80-7068-066-0.

22 COUFALOVA, Jana. Projektové vyucovani pro prvni stupen zdkladni skoly. Praha: Fortuna, 20086,
136s. ISBN 80-7168-958-0.



2. kolektivni:
a) skupinové
b) tiidni
¢) ro¢nikové
d) vicero¢nikové
e) celoskolni

3. projekty kombinujici spole¢né aktivity s individualnimi.?

PROJEKTY DLE ZPUSOBU JEJICH ORGANIZACE

Vzhledem Kk tomu, ze se zabyvam tvorbou a realizaci projektu na urovni preprimarniho
vzdélavani, pak déleni od J. Kratochvilové v souvislosti s koncipovanim u¢iva RVP ZV
a dle vyse uvedeného aspektu, prizpisobim koncepci RVP PV. RozliSujeme tedy
projekty:

1. jednotématove;

2. projekty v ramci piibuznych témat v jedné vzdélavaci oblasti;

3. projekty blizkych témat z riznych vzdélavacich oblasti;

4. projekty nadtématové respektujici cile nap¥i¢ oblastmi RVP PV.%*

PROJEKTY DLE INFORMACNICH ZDROJU

a) Projekt volny — dité si samo opatiuje material jako zdroj informaci.

b) Projekt vazany — ditéti jsou materialy jako informaéni zdroje poskytnuty ucitelem.
¢) Kombinace obou typu — dité obdrzi zakladni materialy a tyto si rozsifuje dle svych

moznosti.

Z3\/ALENTA, Josef a kol. Projektovd metoda ve skole a za skolou. Pohledy. Praha: 1pos Artama, 1993,
61s. ISBN 80-7068-066-0.
24 HYPLOVA, Jana. Vyuziti projektového vyucovani K rozvoji ctendrské gramotnosti Zdaki zakladni Skoly.

Ostrava: Ostravska univerzita v Ostravé, 2010, 155s. ISBN 978-80-7368-919-3.



1.3 Faze reSeni pribéhu projektu
Pro stanoveni téchto fazi budu vychazet z rozsifen¢ho pojeti J. Kratochvilové, ktera se

opirala o Ctyti faze, jez stanovil W. Kilpatrick: zamér—plan—provedeni—hodnoceni.
PLANOVANI PROJEKTU
- rozd¢€luje J. Kratochvilova na osm ¢asti:

1. Definovat podnét — komplexni Ukol, problém k FeSeni = motivovat déti a uvédomit
si ptinos svého konani v roviné déti (smysl projektu a jeho ptinos détem) a Vv roviné
sebe samého, tedy ucitele (pfesné si uréit cile v roviné psychomotorické, kognitivni,

socialni a afektivni).
2. Zvolit vystup projektu = co bude kone¢nym cilem, zavére¢nym produktem.

3. Zpracovat ¢asové rozvrzeni projektu = kdy bude projekt realizovan, jak dlouho

bude projekt trvat.
4. Promyslet prostiedi projektu = kde bude projekt probihat.

5. Vymezit ucastniky projektu = kdo se daného projektu zacastni napt. déti aktivné a

rodice pasivné pii zaveérecné prezentaci.
6. Promyslet organizaci projektu = jaky bude pribéh projektu.

7. Zajistit podminky pro projekt = zajistit pomicky, materialy a vSe, co napomuze

uspesné realizaci projektu.

8. Promyslet hodnoceni = jak bude provedeno a kdo vSechno se na ném bude podilet.
Prvotni myslenky je potfeba utfidit, vyfadit zbyte¢né, neredlné a spolecné stanovit

postupné kroky béhem realizace projektu.

REALIZACE PROJEKTU
Postupuje se podle stanoveného planu. Déti jsou v této fazi aktéry a pedagog vystupuje
vroli poradce. Pfi dlouhotrvajicich projektech pak ucitel déti zejména motivuje

k dokonceni projektu a ve schopnosti nést za své dilo zodpovédnost.
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PREZENTACE VYSTUPU PROJEKTU

Tj. predstaveni vysledki ve formé vystavy, videozaznamu, ¢asopisu, koncertu, besedy,
audionahravky apod., ke kterym déti dospély. Mohou mit nejen podobu pisemné ¢i Gstni
prezentace, ale i podobu prezentovani praktického vyrobku. Podle toho, komu je projekt
urc¢en délime dale prezentaci projektu na nékolik Grovni, a to prezentace pro rodice; pro

spoluzaky; pro vefejnost a pro jiné instituce.

HODNOCENI PROJEKTU
Jedna se o zhodnoceni celého projektu, tedy vSech jeho ptedchozich fazi, a to z pohledu
déti 1 ucitele a zaroven by Vv téchto rovinach déti i ucitele méla vyplynout urcita opatieni

do budoucna.

1.4 Prednosti projekti
Projekt ptisobi na celou osobnost ditéte v nekolika rovindch moznosti jeho rozvoje.
Velmi ptehledné a ucelené v podobé tabulky zpracovala pohled na ptfednosti projektt J.

Kratochvilova:

Roviny moZnosti rozvoje ditéte Pozitivni vliv projektii na osobnost
ditéte
Rovina moznosti biosomatického rustu a | Umoziuje zapojeni déti dle jejich
respektovani zrani individualnich moznosti.
Rovina moznosti dusevniho rozvoje — Dité¢ ziskava silnou motivaci k uceni.
v oblasti kognitivniho, emocionalniho, Piebira zodpovédnost za vysledek prace.
volniho, motivacniho vyvoje Rozviji se samostatnost ditéte, jeho
autonomie.

Ziskéava zkuSenosti praktickou ¢innosti a
experimentovanim.

Proces uceni je doprovazen emocemi
radosti.

UC¢i se pracovat s riznymi informacnimi
zdroji.

Ui se fesit problémy.

Dit¢ konstruuje své poznani.

Vyuziva svych jiz nabytych znalosti a
dovednosti, zisk&va znalosti a dovednosti
nove.
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Ziskava dovednosti organizacni, fidici,
planovaci, hodnotici.

Proziva smysluplnost svého konani.
Ziskava celkovy globalni pohled na
feSeny problém.

Rovina moznosti socialniho rozvoje

UC¢i se spolupracovat, kooperovat.
Rozviji svoje komunikativni dovednosti.
U¢i se vzajemnému respektu.

U¢i se skloubit individualni zajmy se
z4jmy spole¢nymi.

Rovina moznosti seberozvoje détského JA

U¢i se autoregulovat své uceni — rozvoj
sebepoznani, sebehodnoceni, sebelcty.
Uvédomuje si své misto, svoje hodnoty.

Rovina duchovniho rozvoje v oblasti
axiologické, estetickeé, etické a
kreativizacni

Zaziva esteticky prozitek.
Proziva duchovni rozvoj — radost
z objevovani a tvorby, hodnoty krasy,

dobra, ocenéni...

Rozviji svou tvofivost, aktivitu,

fantazii...®

V obecné roviné je spatien piinos projekti zejména v posilovani a utvareni
kompetenci?:

o kucdeni, tzn. dit¢ bude pozorovat, zkoumat, objevovat, v§imat si souvislosti,
experimentovat, klast otazky a hledat na né¢ odpovédi, aktivné si vS§imat, co se
kolem n¢ho déje, bude schopno dobrat se k vysledkiim, umét ziskané zkuSenosti
uplatnit v praktickych situacich a v dal§im uceni, vyvinout Gsili, zhodnotit svoje

osobni pokroky i ocenovat vykony druhych;

o k FeSeni problémi, tzn. dité si bude v§imat déni i problémt v bezprostfednim

okoli, znamé a opakujici se situace se bude snazit fesit samostatné (na zakladé

25 KRATOCHVILOVA, Jana. Teorie a praxe projektové vyuky. Brno: Masarykova univerzita, 2006,
160s. ISBN 80-210-4142-0.

B Hyp LOVA, Jana. Vyuziti projektového vyucovani k rozvoji ¢tendiské gramotnosti Zdkii zakladni skoly.

Ostrava: Ostravska univerzita v Ostrave, 2010, 155s. ISBN 978-80-7368-919-3.
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napodoby ¢i opakovani), naro¢néjsi s oporou a pomoci dospélého, bude

spontanné vymyslet nova feSeni problému a situaci; hledat rizné moznosti a
varianty (mit vlastni, originalni napady); vyuzivat pii tom dosavadnich
zkuSenosti, fantazii a piedstavivost, bude rozliSovat feSeni, ktera jsou funkéni
(vedouci k cili), a feSeni, kterd funk¢ni nejsou; dokdze mezi nimi volit a pievzit

zodpoveédnost za sva rozhodnuti a vysledky;

o komunikativni, tzn. dité¢ bude formulovat a vyjadfovat své mySlenky a nazory
logicky, bude slovné reagovat a vést smysluplny dialog — bez zabran a ostychu
sdétmi 1 sdospélymi, bude umét vyuzit informativni a komunikativni
prostftedky, se kterymi se bézné setkdva (knizky, encyklopedie, pocitac,

audiovizudlni technika, telefon atp.);

o sociélni a personalni, tzn. dité bude samostatné rozhodovat o svych ¢innostech,
bude se umét ve skupiné prosadit, ale i podiidit, domlouvat se a spolupracovat,
bude napodobovat modely prosocidlniho chovani a mezilidskych vztahu ze
sveho okoli, spolupodilet se na spole¢nych rozhodnutich a vzniklé konflikty fesit

dohodou;

o C¢innostni a obcfanské, tzn. dit¢ bude odhadovat rizika svych napadd, ptjde za
svym zamérem, ale také dokaZe ménit cesty a prizpusobovat se danym
okolnostem, bude si vazit prace i usili druhych, spoluvytvafet pravidla
spolecného souZziti mezi vrstevniky, rozumét jejich smyslu a chapat potiebu je
zachovavat, bude se chovat odpovédné s ohledem na zdravé a bezpecné okolni

prostiedi (pfirodni i spole¢enské).?’

Dominuji postoje a hodnoty (k sobé&, k lidem, k ptirodé, vzdélavani) a dale jsou to

dovednosti (napft. pracovat s informacemi — vyhledavat je, syntetizovat, funkéné

27 Ramcovy vzdélavaci program pro piedikolni vzd&lavani. Praha: VUP, 2004, 45s. ISBN 80-87000-00-
5.
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v oW we

pouzivat, dovednost kvalitné komunikovat a kooperovat s lidmi, tvotivé fesit problémy

apod.) a védomosti.?® Na proces ziskavani védomosti je pak pohliZzeno jako na proces

jejich hledani a nalézéni, jez konstruuje vlastni poznani. Veskera aktivita musi smérovat

k ziskani vy$e uvedenych kompetenci.?

Dalsi pozitiva projekti tentokrate ma drovni ucitele, procesu uceni se a okolniho

prostiedi, ktera bychom neméli opomenout, jsou:

©)

o

ucitel se uc¢i nové roli a to roli poradce

uci se vnimat dit¢ jako celek

pracuje s riznymi informa¢nimi zdroji

uziva novych zplisobli hodnoceni a sebehodnoceni

uceni ma celostni povahu, zaméstnava a rozviji celou osobnost ditéte a zaroven
respektuje jho individualitu

navozuje partnersky vztah a vzajemnou komunikaci mezi ucitelem a ditétem
propojuje Skolu s okolim — vzajemné se obohacuji

zvySuje zajem rodict o dité a Skolu jako takovou

zapojuje do ¢innosti rodice a okoli

vystupni produkty jsou prospésné uplné vSem — détem, uciteli, Skole 1 okoli.

1.5 Uskali projektové metody

Aby nevznikl mylny dojem, Ze obtize a rizika v souvislosti s realizaci projektové

metody neexistuji, je tieba si vyjmenovat take jeji negativa. Mezi né patii zejména:

Casova narocnost na pripravu projektu z pozice ulitele a ¢asova naro¢nost na
feSeni projektu z pozice déti
dit€¢ neni schopno si zajistit odpovidajici zdroje informaci a dale splnit cile

projektu

28 SPILKOVA, V. Jakou kolu potiebujeme? Praha: Agentura STROM, 1997, 31s. ISBN 80-901954-2-3.

29 HYPLOVA, Jana. Vyuziti projektoveho vyucovani k rozvoji ctenarské gramotnosti zakii zakladni skoly.

Ostrava: Ostravska univerzita v Ostravé, 2010, 155s. ISBN 978-80-7368-919-3.
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e naro¢nost na hodnoceni projektu — z hlediska doby trvani i z hlediska zptsobi
hodnoceni

e nutnost spoluprace uciteli, podpora kolegli, vedeni Skoly, rodicti i okoli, aby
ucitel, realizujici projekt neztistal ve svych snahdch osamocen

e potieba urCité teoretick¢é vybavenosti ucitele 1 jeho praktickych zkuSenosti
s projekty

e narocnost na prostiedi a materialni vybaveni, financni naro¢nost

e realizace projektu miize obtézovat okoli.

Z vyse uvedenych vycta tedy vyplyva, Ze pozitiva v souvislosti s projekty/projektovou
metodou vyrazn¢ prevazuji nad negativy. Nedostatky Ize navic kompenzovat:

a) profesni ptipravou ucitelli na projektovou vyuku;

b) zvySovanim povédomi okoli o projektech a jejich feseni;

¢) vyuzivanim mnoha dalSich metod, které kompenzuji pravé nedostatky metody
projektové;

d) vytvatenim vhodnych podminek pro projektovou vyuku.*

2 Jaké je dité predskolniho véku

Predskolni v€k je v dasledku celé fady dulezitych zmén, probihajicich v mnoha
oblastech, napt. kognitivni, socialni, emociondlni apod., vyznamnym obdobim v zZivoté
¢lovéka. Toto obdobi byva také Casto nazyvano obdobim hry a to z divodu, Ze praveé

hra je pro dit& piedskolniho véku jeho hlavni ¢innosti.3!

30 KRATOCHVILOVA, Jana. Teorie a praxe projektové vyuky. Brno: Masarykova univerzita, 2006,
160s. ISBN 80-210-4142-0.

31 LANGMEIER, Josef, KREJCIROVA, Dana. V§vojova psychologie 2., aktualizované vydani. Praha:
Grada Publishing, a.s., 2006, 368s. ISBN 80-247-1284-9.
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2.1 Charakteristika predskolniho ditéte

V této kapitole se zaméfim na vyvojové etapy piedSkolniho ditéte v riznych oblastech

s dirazem na vék 3 az 4 roky a4 az 5 let.

Celkova pohyblivost — zahrnuje soubor pohybu, které si dité musi osvojit a naucit se

tyto pohyby vykonavat pruzng, presné, rychle a koordinovang. Cim je dité starsi, tim

v

jsou pohyby rozmanitéjsi a ucelenéjSi. Celkova pohyblivost tvoii prvni etapu

psychomotorického rozvoje ditéte.

Vék 3 az 4 roky — dit€¢ v tomto v€ku rychleji béha, stfidd nohy pfi chiizi do
schod, udrzi rovnovahu na jedné noze a pfitom se kyve (od dvou do péti
vtefin), mize kracet v rytmu nebo podél rovné Cary.

Vék 4 az 5 let — dit¢ v tomto véku ma velkou potfebu hybat se, rddo zkousi
schopnosti svého t€la, uci se poskakovat, cvalat a riznymi zpisoby skakat, mize
se udrzet na jedné noze s rizné naklonénym télem, miiZze sejit schody a ptitom

sttidat nohy, mize schody vyb&hnout.

Jemna motorika — se soustfed’'uje na zlepSeni ¢innosti hornich koncetin se snahou

zavést do nich co mozna nejvétsi jemnost, ktera ditéti umozni pracovat s vétsi pfesnosti,

snadné&ji a uvolnénéji.

Vék 3 az 4 roky — u ditéte se vtomto veéku dale rozvijeji pohyby spojené
s uchopovanim pifedméti a se zachazenim snimi. Lépe jiz kontroluje své
pohyby - pfeléva tekutiny, rozepina knofliky, zacind kreslit jednoduché
geometrické tvary.

VEék 4 az S let — vtomto veéku dit¢ kontroluje nasledujici pohyby spojené
s uchopovanim predmétti a manipulaci s nimi. Pracuje s vétsi piesnosti. Pfi
kresbé postavy, zvifat nebo budov pfipojuje postupné detaily. Nakresli kiiz,
uzavieny kruh a pfiblizny Ctverec, navlékd koralky a samostatné se svléka i

obléka.*

32DOYON, Louise. Hry pro vSestranny rozvoj ditéte. Praha: Portal, 2003, 184s. ISBN 80-7178-754-X.
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Vnimani piedskolniho ditéte je globalni, dit¢ vnima celek jako souhrn jednotlivosti, kde
zatim neni schopno rozliSovat zékladni vztahy. Necha se snadno upoutat vyraznym

detailem, zv14$té ma-li n&jaky vztah k jeho aktualnimu zajmu nebo potiebs. ..

Zrakové rozliSovani je schopnost rozpoznat rozdilnosti a podobnosti mezi raznymi
prvky.
e VEk 2 az 4 roky — Vv tomto veéku se dité zajima o obrysy a plasti¢nost predméti.
Je schopno provadét rizné hry a cviceni zamétené na tfidéni a posloupnost.
e Vék 4 az 6 let — v tomto veku je dit¢ schopno doplnit chybéjici predméty, najit

shodné 1 odli$né, reprodukovat vzory, umistovat a usmeriiovat predméty atd.

Sluchové rozliSovani — je zakladem pro osvojovani reci.
e VEk 2 roky a vice — jiz od dvou let v€ku ditéte procvicujeme jeho schopnost
rozeznavat zvuky a Sumy. Dité nejprve rozliSuje hluk, ktery divérné zna — ten,
ktery se ozyvé kolem ného, doma, mimo domov, kiik ptakd apod. UcCi se

rozliSovat vySku, intenzitu a délku zvuki.

Pozornost piedpokladd, ze naSe mysl je schopna se ucit nebo splnit urcity ukol,
soustiedit se predevsim na jednu véc a eliminovat kazdou jinou myslenku nebo ¢innost.
e VEk 2 roky a vice — jiz od dvou let véku se dit€¢ uéi pfijimat informace a byt

vici nim oteviené, uci se soustiedit se a rozvijet svou schopnost naslouchat.

Ustni vyjadFovani — fe¢ je prostiedkem vyjadfovani a sdélovani toho, co si myslime a
co citime. Nejveétsi pocet slov si dité osvojuje mezi druhym a tfetim rokem a prave
Vv této dobé dochazi u ditéte ke skuteCnému rozvinuti fefi. Cim bohatsi slovnik dité ma,

tim snaze vyjadfuje své myslenkové pochody.>*

3 MERTIN, Vaclav, GILLERNOVA, llona. Psychologie pro ucitelky mateiské skoly. 2., rozs. a preprac.
vyd. Praha: Portal, 2010, 248 s. ISBN 978-80-7367-627-8.
3 DOYON, Louise. Hry pro vSestranny rozvoj ditéte. Praha: Portal, 2003, 184s. ISBN 80-7178-754-X.
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e VEKk 2 roky a vice — ve véku dvou let ma dité ve svém aktivnim slovniku zasobu
kolem 200 — 300 slov a tato slovni zasoba postupem ¢asu a véku ditéte prudce
nariistd. Zaroven se rozviji i gramaticka slozka fec¢i — déti vnimaji a rozumi stale
a sklonovani podstatnych jmen, pfidavnych jmen a zdjmen, uzivaji spojek,
predlozek atd. Kolem péti let byva jiz obvykle u vétSiny déti zakladni

osvojovani matefského jazyka osvojeno.®

Sociélni vyvoj — Primarni socializaci ditéte zajistuje rodina, ktera jej zaroven uvadi do
spolecenstvi lidi. Postupné u ditéte vzrusta potieba socialniho kontaktu s détmi. Tyto
navadzaneé vztahy K ostatnim détem nebyvaji zpocéatku trvalé a Casto byvaji iniciované
dospélymi.

e VEk 3 roky a vice — dit¢ se zaCina zajimat o své Sir$i okoli, hra individualni
pfechazi do stadia hry kooperativni, coz znamena, ze dit¢ jiz vyzaduje ke své hie
partnera, je spokojené v kolektivu déti. S nastupem do mateiské Skoly dochazi
zaroven ke zméné jeho spoleCenské role — stava se ,,zakem* mateiské Skoly,

,,spoluzdkem*, kamaradem. %

2.2 Vliv zvirat na vyvoj ditéte piredskolniho véku

,,...deti by se mély se zviraty seznamovat, mély by je poznavat, a pokud je to mozné,
mély by s nimi Zit, tj. mit je ve své blizkosti, v domdcnosti, nebo alespon na chaté,
chalupé, u babicky nebo kdekoli jinde, kam obcas prijizdéji. “’

Zdenék Matejcek

35 PRUCHA, Jan, KOTATKOVA, Softa. Predskolni pedagogika. Praha: Portal, 2013, 184s. ISBN 978-
80-262-0495-4.

36 JUCOVICOVA, Drahomira, ZACKOVA, Hana. Je nase dité zralé na vstup do skoly? Praha: Grada
Publishing, a.s., 2014, 150s. ISBN 978-80-247-4750-7.

3" MATEICEK, Zdengk. Co, kdv a jak ve vychové déti. Praha: Portal, 2007, 143 s. ISBN 978-80-7367-
325-3.
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Volker Zdhme sestavil soupis zazitkd, pocitt, poznatki, védomosti a dovednosti, které
by mély zazit déti predskolniho véku, jez vyristaji v prostiedi, kde Zije i domaci zvite,
popft. zvitata. Podle né&j by déti mély:

» ,,Zazit ndklonnost ze strany zvifete

* VEdét, co jim jejich zvire chee sdélit

» Um¢ét samy vykonavat dohodnutou ¢ast péce o zvire

» Um¢ét pocitovat stud pfi zanedbani zvifete

* Tusit, ze existuji rozdily mezi ndklonnosti ze strany zvifete a ze strany jiné¢ho

cloveéka

» Umét vést “odborné rozhovory* s jinymi détskymi chovateli

* Alespon jednou pocitit hrdost na uspéSnou péci a intenzivni pozornost z ni

vyplyvajici (nap¥. trénovéani néjakého dovedného kousku).*3®

M. Veleminsky popisuje vyznam zvitat pro ¢lovéka ve smyslu ovlivnitelnosti vyvoje
vztahii mezi lidmi pomoci zvitat. ,,Déti, které mély moznost vyristat v blizkosti zvifat,
se pomoci interakce s nimi a dobrym vztahem k nim ucily poznavat a porozumét
pocitiim a potiebam Zivo¢ichli, coZz mohly vyuzit i u lidi.*, tedy souvislost ve schopnosti

empatie ke zvifatiim a empatie k lidem.*

Podobny nazor zastava i Z. Matgjcek, ktery uvadi, ze mala domaci zvifata jsou pro déti
do tf let vydatnym stimulantem smyslového aparatu a intelektovych schopnosti. Détem
jejich pfitomnost pFinasi rozvoj respektu k praviim druhych a k ohleduplnosti a toleranci
vuci druhym.

Pro déti ptredskolniho véku jsou pak mald domdci zvifata predevSim zivymi hrackami.

Déti si v tomto veéku chtéji predevSim hrat a zvite miiZze mit vyznamny prinos k

38 ZAHME, Volker, ZIERK Felicitas. Co by déti mély znat: odhalovani détskych svetii, rodicovské omyly,
co o svych detech mozna nevite. Cestlice: Rebo, 2005, 202 s. ISBN 80-7234-420-X.

39 VELEMINSKY, Milo§. Zooterapie ve svétle objektivnich poznatkii. Ceské Bud&jovice: Dona, 2007,
335 . ISBN 978-80-7322-109-6.
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poznavani svéta. Déti si v tomto véku diky zvifatim mohou uvédomit, Ze zivot je néco
zvlastniho, jedine¢ného a osobitého.

Z. Matgjcek nasledné popisuje jesté¢ dvé vychovné funkce zvitat, které se tykaji cyklu
Zivota:

1. pozorovat sexualni aktivitu a rozmnoZovani

2. naucit se zachazet se skute¢nosti jakou je zanik Zivota.

U malych zvitrat, napt. u kieckl je totiz velka pravdépodobnost, Ze dit¢ smrt zvifete
zaZije, vCetn¢ otfesu a pociti smutku, litosti... (pokud jej tedy rodi¢e od tohoto
neizoluji) a bude se muset naucit i s takovymi skute¢nostmi zivota zachazet. Tato pfima
zkuSenost plné nahradi zprostiedkovani zaniku zivota v podobé piibéhu v knizce ¢i
pohadky v televizi.*°

Podle J. Krajhanzla se déti v pfedskolnim véku uéi piedev§im napodobou, vse sleduji
a pamatuji si. Jestlize u rodi¢t nebo ucitelt uvidi, Ze se Stiti napiiklad pavouka, déti to
ve vétsing pripadi napodobi a k pavoukovi se také radéji neptiblizi. Privodce (rodic,
pedagog) uéi dit&, ¢emu se ma v piirodé rad&ji vyhnout a ¢eho se naopak bat nemusi.*
Na pritomnost zviiete pak déti predskolniho veéku reaguji obvykle bezprostifedné a
jsou schopny si velice brzy vytvofit ke zviteti uzky citovy vztah.*?

Vyzkumy opakované prokazaly, ze kontakt s Zivym tvorem zvySuje détem sebevédomi
a napomaha jim fesit socialni ¢i $kolni potize. Pfi mazleni s domacimi zvifaty pak navic
stoupa hladina endorfind a dal$ich latek, které ovliviiuji pocity spokojenosti a pohody.
Kontakt s zivym tvorem ovliviiuje zivot i vyvoj ditéte ve v8ech smérech. Pozitivni vliv
zvitat je pak popsan ptredevSim u ,slabSich® ¢lend spoleCnosti, tedy u jedincd

handicapovanych, socidln¢ neadaptovanych, chronicky nemocnych, osamocenych,

4O MATEICEK, Zdengk. Co, kdy a jak ve vichové déti. Praha: Portal, 2007, 143 s. ISBN 978-80-7367-
325-3.
4 KRAJHANZL, Jan. Déti a ptiroda : Obdobi détského vyvoje z hlediska environmentalni vychovy. In:

Machal, Ales; Novackova, Helena; Sobotové, Lenka. (eds.) Uvod do environmentalni vychovy a

globalni rozvojové vychovy : soubor ucebnich texti. Brno: Lipka, 2012.
42 STREJICKOVA, Emilie a kol. Déti, aby byly a Zily: Odcizovani ¢lovéka prirodé. Praha: MZP, 2005,
96s. ISBN 80-7212-382-3.
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emocialné narusenych apod.*®

Z. Matéjcek se vénoval i riznym druhtim zvitat v souvislosti s jejich vlivem a pfinosem
pro dité. Na zakladé¢ toho sestavil tento Zebricek:

« Akvarijni ryby - nejsou sice schopny navazat s ¢lovékem vztah, lidé jim jsou
Ihostejni, ale i tak jsou jejich projevy a ziti pro déti zajimavé a jsou tedy vhodné
k pozorovani.

« Zelvy - také nejsou schopny navéazat s Glovékem blizky vztah, ale déti je mohou
pozorovat z bezprostiedni blizkosti a manipulovat s nimi.** Tuto skupinu miizeme
oznacit také jako ,.chladnokrevnd zvirata“ a zaradit sem napf. i Sneky, hady a
obojzivelniky.*

* Ptaci (chovani v kleci) - jejich projevy (napt. zvukové) jsou zajimavé (lze je ucdit
mluvit), zaroven dovedou navazat vztah se svym chovatelem (nekteti se nechaji hladit).
» Drobni savci (morcata, kieéci, kralici, potkani, mysi) — jsou schopni navazat
s ¢lovekem blizsi vztah, je mozné je hladit a mazlit se s nimi, jsou schopni rozeznat své
nejblizsi osetfovatele.

» Kofka — je schopna navazat s ¢lovékem blizky vztah, ¢loveék ji neni lhostejny, je
vdé¢na za priméfenou pozornost, je piitulna, velmi hrava a mazliva.

* Pes — vnima ¢loveka jako svého pana, jemuZ je vérny a oddany, sam vyZaduje hlazeni,

mazleni a hrani si s nim, dokaZe dat najevo svou radost, vdék apod., nechd se vycvigit.*°

43 JANCARIKOVA, Katetina, BRAVENCOVA, Jana. Vyucovdni za pomoci drobnych Zivocichii. Praha:
Univerzita Karlova v Praze — Pedagogicka fakulta, 2010, 56s. ISBN 978-80-7290-455-6.

4 MATEICEK, Zdengk. Co, kdy a jak ve vichové déti. Praha: Portal, 2007, 143 s. ISBN 978-80-7367-
325-3.

4 VELEMINSKY, Milos. Zooterapie ve svétle objektivnich poznatkii. Ceské Bud&jovice: Dona, 2007,
335s. ISBN 978-80-7322-109-6.

4 MATEICEK, Zdengk. Co, kdy a jak ve vichové déti. Praha: Portal, 2007, 143 s. ISBN 978-80-7367-
325-3.
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2.3 Environmentalni senzitivita
Termin ,,senzitivita® se v prostfedi ekopedagogiky objevil na Mezivladni konferenci o
environmentalni vychové v Thiliské deklaraci mezi cili environmentalni vychovy a

uziva se v riznych oborech, kde se tak oznacuji rizné skutecnosti.

Environmentalni psychologie pojmem ,,environmentalni senzitivita® rozumi ,,rozsah a
komplexnost vnimaného vlivu prostiedi na jedince®, medicina zase ,,chronicky stav, pii
kterém ma osoba symptomy po vystaveni urCitym chemikaliim nebo jinym ¢initeliim
prostiedi, které jsou jinymi lidmi na nizké Girovni tolerovany. Vaznost symptomt mize

byt slaba az kriticka™.

Nancy Peterson vymezila environmentalni senzitivitu jako ,,soubor afektivnich

vlastnosti, jejichz vysledkem je osobni pohled na ptirodu z empatické perspektivy*.

V Cesku uzivd tento termin Vv Ramcovém vzdélavacim programu pro zakladni
vzdélavani Jan Cingera, ktery pracuje s definici, ze environmentalni senzitivita je
~empatii Zakl k pfirodé (emocionalni, nikoliv ve smyslu racionalniho porozuméni)* a
souvisi s ,reflexi vztahu K ptirodé¢*. V Doporucenych ocekavanych vystupech pro
environmentalni vychovu se pak environmentalni senzitivitou rozumi ,.citlivost, vztah
a empatie viCi piirod¢€ a zivotnimu prostfedi, vcetné citlivého vztahu ke zvifatim a
rostlindm. Je zakladnim piedpokladem k projeveni zajmu ucit se o zivotnim prostiedi,
mit o né starost a podnikat kroky k jeho ochran€. Rozvijenim environmentélni
senzitivity ovliviiujeme ranou motivaci déti diskutovat a zkoumat otazky Zivotniho

prostiedi, jde proto o vstupni a kli¢ovou oblast environmentélni vychovy*.4’

Ze studii M. Franka a kolektivu autort v shorniku editovaném R. J. Wilkem pak

jednoznacné vyplyva, Ze lidé, kteti méli jako déti moznost proZzit v ptirodé velké

4T KRAJHANZL, Jan. Psychologie vztahu k prirodé a zZivotnimu prostiedi. Brno: Lipka — Skolské zatizeni

pro environmentalni vzdélavani, Masarykova univerzita, 2014, 200 s. ISBN 978-80-87604-67-0 (Lipka),
ISBN 978-80-210-7063-9 (Masarykova univerzita).
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mnozstvi emocionalnich zazitka, projevuji pak jako dospéli vyssi miru environmentalni
senzitivity, nez ti, kteii méli téchto zazitka a prozitka méng.*8

U mladsich déti se proto v souvislosti senvironmentalni vychovou zaméfujeme
predevS§im a pravé na rozvoj senzitivity tj. na citlivost, vztah a empatii k pfirodé a

zivotnimu prostiedi.*®

2.4 MoZzna rizika branici ditéti v kontaktu s Zivym zviietem

Alergie a fobie patii mezi hlavni tskali a problémové aspekty, se kterymi se mizeme
nejcastéji setkat, a které mohou zabranit styku ditéte se zvifetem. Zvifata jsou totiz
béznym zdrojem riznych alergenti, které mohou u nékterych jedinct zptisobit tézké

alergicke reakce. Stejné tak jsou pomérné obvyklym ukazem u déti i fobie ze zvitat.

2.4.1 Alergie

Termin ,,alergie* pochazi z feckého ,,allos* (jiny, odlisny) a ,.ergia“ (energie, akce) ve
smyslu ,,zména v reaktivite«.>°

Alergie je nepfiméfena obrannd reakce organismu na nékteré latky, oznaCované jako
alergeny. Tyto nadmémé reakce t&lo poskozuji a piisobi tzv. alergickd onemocnéni.“>

Pojmem alergeny jsou oznacovany antigeny zpisobujici alergii.

Alergeny mizeme délit na:
- vzdusné (respiracni), napt. pyl, prach, roztoci, plisn¢, zvitata

- potravinové, napft. kravské mléko, vejce, ryby, ovoce, zelenina, ofechy

48 JANCARIKOVA, Katefina. Role ucitele a rodicii pri realizaci nekognitivnich cilii EV. 2010. Dostupné

z: http://cevv-uk-pedf.blog.cz/1006/role-ucitele-a-rodicu-pri-realizacinekognitivnich-cilu-ev.

49 SEBESOVA, Petra, SIMONOVA, Petra. Environmentdlni vychova pro ZS$ a SS: tii kroky k aktivnimu
vyucovani. Praha: Portal, 2013, 224s. ISBN 978-80-262-0503-6.

%0 |gea, J. M. (2013). "The history of the idea of allergy." Allergy 68(8): 966-973.

1 DRAHONOVSKA, Hana. Vime si rady s alergii? Praha: Statni zdravotni Ustav, 2004, 28 s. ISBN 80-
7071-236-8.
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- dalsi druhy alergeni, napt. hmyzi bodnuti, 1éky atd. 2

Zviteci alergeny jsou vSudypfitomné a pouze se lisi jejich koncentrace v rtznych
lokalitach. Tyto alergeny jsou pienaSeny nejen piimym kontaktem, ale i vzduchem a
snadno dochazi k jejich vdechovani. Ulpivaji na vlasech a obleeni a snadno se tak
mohou dostat i do jinych domacnosti, kde tieba zvite ani nechovaji.>®

Podle mista vstupu alergenu do organismu maé alergie na zvifata rGzné symptomy.
Piimy kontakt se zvifetem muze vyvolat oéni nebo kozni projevy. Vdechnuti alergenti
se muze projevit bronchidlnimi p¥iznaky (sem patii astma bronchiale nebo alergicka
rinitida, ktera mize jesté navic zhorsit o¢ni nebo kozni pfiznaky). Pfi poranéni zvifetem
miize dojit i K nadmérné reakei imunitniho systému na cizorodou latku.>*

Pokud se u néjakého z déti potvrdi alergie na nékteré zviteci alergeny, stava se
primarnim opatfenim eliminace tohoto alergenu, tedy omezeni faktort, které k rozvoji
alergii ptispivaji, a naopak podporovani téch tzv. protektivnich (majici chranici ucinek
proti vzniku alergie).>®

Takové dité by se mélo vyhnout zvifatim v dobé vymény srsti, vyhybat se mistiim, kde
takové zvife pobyva a ¢isténi mista i krmeni zvifete penechat nékomu jinému.>®

2.4.2 Fobie

Fobie je iracionalni strach z n&jakého objektu nebo situace. Jedinec se témto situacim
vyhyba nebo je snési s pocitem hriizy. Fobicka uzkost se neda subjektivné, fyziologicky
ani v chovani rozlisit od jinych typt Gzkosti a mize se co do zavaznosti pohybovat od

mirného pocitu nepohody az k désu.

52 SPICAK, Vaclav, HRUBISKO, Martin. Alergie: ¢im vice o ni budete védét, tim méné Vis bude trapit.
Praha: Institut UCB pro alergii, 2007. 64 s. ISBN 978-80-254-1105-6.

%3 DRAHONOVSKA, Hana. Vime si rady s alergii? Praha: Statni zdravotni Ustav, 2004, 28 s. ISBN 80-
7071-236-8.

% SPICAK, Vaclav, PANZNER, Petr. Alergologie. Praha: Galén, 2004, 348s. ISBN 80-7262-265-X

%5 GAMLIN, Linda. Alergie od A do Z. Praha: Reader’s Digest Vybér, spol. s.r.0., 2003, 256s. ISBN 80-
86196-44-5.

5 | EIBOLD, Gerhard. Alergie. Vyd. 1. Praha: Svoboda-Libertas, 1993, 132 s. ISBN 80-205-0315-3.
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Uzkost se nezmirni, i kdyz si osoba uvédomuje, Ze ostatni nepokladaji danou situaci za
nebezpecnou nebo hrozivou. Pouhé pomysleni subjektu, ze se dostane do kontaktu

s predmétem fobie, vyvola obvykle anticipaéni tizkost.>’

Fobie se diagnostikuje jen tehdy, je-li strach velmi intenzivni, trva déle nez 6 mésict a
vyrazné zasahuje do Zivota ditéte.

V obdobi détstvi jsou ale fobie celkem bézné a ¢asto do véku Sesti let vymizi. Fobie ze
zvifat (napf. z hmyzu, pavouku, psi, kocek, hadt, mysi apod.) jsou dokonce jednou z

nejéast&jsich specifickych fobii.*

Volker Zdhme upozorfiuje na moznost, ze fobie ze zvifat mohou byt i naucené a to
formou tzv. napodoby od osob blizkych a pro ¢lovéka dilezitych.*
Obdobny nazor zastava i Prasko, ktery ale povazuje fobie kromé zastupného podminéni

jesté navic i za naucené strachy ziskané pfimym podminénim (napf. pokousani psem).

Podle J. PraSka Ize k 1écbé specifickych poruch vyuzit bud’ psychoterapii, 1écbu léky
nebo jejich kombinace.®°

3 Coje tvorivost

., Hlavnim cilem vychovy a vzdélavani je priprava lidi, kteri jsou schopni délat nové
veéci, nikoli pouze opakovat to, co udelaly jiné generace — lidi tvorivych, vynalézavych,
objevujicich. Druhym cilem vychovy a vzdeldavani je formovani mysleni, které ma byt

kritické, ma byt schopné ovérovani a nemd prijimat vse, co je mu nabizeno.

Jean Piaget

57 VYMETAL, Jan. Specidlni psychoterapie — 2., piepracované a doplnéné vydani. Praha: Grada
Publishing a.s., 2007, 396s. ISBN 978-80-247-1315-1.

%8 PRASKO, Jan, PRASKOVA Hana, PRASKOVA, Jana. Specifické fobie. Praha: Portal, 2008, 224 s.
ISBN 978-80-7367-300-0.

59 ZAHME, Volker, ZIERK Felicitas. Co by déti mély znat: odhalovani détskych svétii, rodicovské omyly,
co o svych détech moznd nevite. Cestlice: Rebo, 2005, 202 s. ISBN 80-7234-420-X.

60 pRASKO, Jan, PRASKOVA Hana, PRASKOVA, Jana. Specifické fobie. Praha: Portal, 2008, 224 s.
ISBN 978-80-7367-300-0.
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Tvorivost vétsina lidi povazuje za oblast typickou pro umélecké sméry. Vstoupime-li
vsak do moderniho obchodniho domu a rozhlédneme-li se kolem sebe, zjistime, ze jsme
piimo obklopeni produkty tvir¢i pfedstavivosti a pravé tato tviirci dovednost hraje v
»hormalnim svéte€“ velmi vyznamnou ulohu — pii vymysleni designu vyrobku, pfi
vychové a vzdélavani déti, pti vafeni, pfi piestavbé bytu... Tviaréi schopnosti jsou
nutnou vybavou kazdého, kdo vymysli nové myslenky a metody, kdo se zabyva fesenim
probléml. Tvorivost nepfedstavuje zaddny obor ¢i pfedmét, nybrz nenahraditelny

kognitivni néstroj a je nutné ji procvidovat.%

3.1 Terminologické vymezeni pojmu tvorivost

Slovo tvorivost neboli Kkreativita pochazi puvodné z latinského slova ,creare” a
znamena tvofit.%? I kdyz je dnes tvoFivost bézné pouzivanym pojmem, tak si jej presto
néktefi lidé stale chybné spojuji pouze s urcitym okruhem ¢innosti, jako napft. s hudbou,
védou & vytvarnym uménim.® Proto na tvod do problematiky zminim né&kolik definic

pojmi ,,tvorivost* a ,,tviiréi mysleni od riznych autora.

TVORIVOST/KREATIVITA

V pedagogickém slovniku definuji tvoFivest Mares, Priicha a Walterova jako ,,dusevni
schopnost vychazejici z poznavacich i motivacnich procest, v nichz hraje dulezitou roli
téz inspirace, fantazie, intuice. Projevuje se nalézdnim takovych feSeni, ktera jsou nejen

spravna, ale soucasné nova, nezvykla, ne¢ekana“.%

V psychologickém slovniku Hartla a Hartlové je uvedeno, ze tvoFivost je ,,schopnost,

pro niz jsou typické takové dusevni procesy, které¢ vedou k napadim, feSenim,

61 PETTY, Geoffrey. Moderni vyucovani. Praha: Portal, 2006, 380s. ISBN 80-7367-172-7.

62 Universum: Vseobecnd encyklopedie 5. dil Ko-Ma. Praha: ODEON, 2000, 716s. ISBN 80-207-1067-1.

63 PETROVA, Alexandra. Tvorivost v teorii a v praxi. Praha: Vodnat, 1999. 172s. ISBN 80-86226-05-0.

64 PRUCHA, Jan, WALTEROVA, Eliska, MARES, Jiii. Pedagogicky slovnik, 3. rozsifené vydani. Praha:
Portal, 2001, 322s. ISBN 80-7178-579-2.
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koncepcim, uméleckym formam, teoriim ¢ vyrobkim, jeZ jsou jedineéné a neotielé.®

Manak popisuje tvorivest v kontextu teorie osobnosti — ,.tvofivost je vrcholnym
projevem lidské osobnosti s vrozenou tendenci k sebeaktualizaci a seberealizaci, s

potfebou svobody a samostatnosti ¢lovéka“®®,

Kirst a Dickmayer uvadéji 15 komponent tvofivosti: pohyblivost — plynulost —
originalita — analyza — produktivita — konstruovani — piestavba — uspotfadani — sila
vyjadfovani — realizace — kombinace — transformace — rozhodovani — piifazovani a

organizovani.®’

Z vyse uvedenych definic je patrné, Ze tvorivost je velmi slozity a vSeprostupujici jev,
spjaty s ¢lovékem a jeho touhou po seberealizaci, ktery nelze jednozna¢né vymezit.
Kazdy clovek ma urcité tvofivé schopnosti, které se v riiznych oblastech projevuji
riznou mérou. Tvofivého ¢lovéka pak pozname piedevsim podle jeho Einnosti pfi
feSeni nového, neznamého problému. I pfesto, Ze je v této oblasti jedném ,,ddno vice* a

druhym méné, tak je diilezité védét, e tvorivost Ize systematicky cvigit.®

3.2 Druhy tvorivosti a jeji strukturni prvky
Nekteti autofi rozliSuji rizné druhy tvofivosti. Naptiklad Smékal uvadi dva typy
tvorivosti:

1. specifickou — orientujici se na konkrétni oblasti védy, techniky, uméni apod., jejim

5 HARTL, Pavel, HARTLOVA, Helena. Psychologicky slovnik. Praha: Portal, 2000, 776s. ISBN 80-
7178-303-X.

66 MANAK, Josef. Strucny ndstin metodiky tvorivé prace ve skole. Brno: Paido, 2001, 46s. ISBN 80-
7315-002-6.

87 VOTRUBA, Ladislav. Rozvijeni tvoFivosti technikii. Praha: Academia, 2000, 181s. ISBN 80-200-0785-
7.

%8 HORAK Josef. Tvorivost ve vyucovani. Liberec: Technicka univerzita v Liberci, 2009, 80s. ISBN 978-
80-7083-476-4.
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cilem je projev plny kreativity a ndpaditosti, zdvéreCny efekt musi byt originalni a
vyuzitelny;

2. nespecifickou - charakteristickou ¢etnymi napady, ale bez orientace na feSeni
konkrétniho problému, nejde o hodnotu kone¢ného vysledku, zavére¢na podoba nemusi

byt dokonala. ®°

Z pedagogického hlediska mizeme tvotivost rozdélit na:
objektivni — vaze se na kritéria novosti, originality, uZite¢nosti;
subjektivni — ¢lovék kombinuje véci na zakladé svého vlastniho mysleni nebo

¢innosti.”

Pro lepSi pochopeni podstaty lze tvofivost roz€lenit na jednotlivé komponenty, ze
kterych se sklada, tedy na tzv. strukturni prvky tvofivosti:

inteligence

pamét’

mysleni’* (divergentni - je nejuzeji spojovano s tviiréim vykonem; J. P. Guilford tvrdil,
ze tento druh mysleni je schopnost pfijit na spoustu moznych feSeni urcitého problému,
pro ktery neexistuje pouze jedno spravné feSeni, napt. vymyslet co nejvice riznych
vyznamu slova ,,zamek®; konvergentni - je zpusob mysleni, pii kterém dospé&jeme
pouze kjedné jediné pfijatelné odpovédi na dany problém bez jinych feSeni. Oba
uvedené druhy mysleni by se pak mély vzajemné dopliiovat.)’?
predstavivost, fantazie, imaginace

intuice.

69 MANAK, Josef, JUVA, Vladimir a kolektiv autorii. Tvorivost v prdci ucitele a Zikii. Bro: Paido,
1996, 123s. ISBN 80-85931-23-0.

"OPECINA, Pavel. TvoFivost ve vzdélavani Zékii. Brno: Masarykova univerzita, 2008, 99 s. ISBN 978-80-
210-4551-4.

"I MANAK, Josef. Strucny ndstin metodiky tvoiivé price ve skole. Brmo: Paido, 2001, 46s. ISBN 80-
7315-002-6.

2 FONTANA, David. Psychologie ve Skolni praxi. Praha: Portal, 2010, 384s. ISBN 978-80-7367-725-1.
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Manak dale uvadi tyto tvar¢i schopnosti, hrajici vyznamnou roli Vv procesu

divergentniho mysleni, které¢ 1ze v pribéhu zivota rozvijet a zdokonalovat:

o senzitivita — citlivost na problémové situace, schopnost si jich v§imnout, fesit je

o flexibilita — pruznost mysleni, schopnost zmén, prizplsobivost, riznorodost
napadi a navrhu, oprosténi se od béznych zptsobu feseni

o fluence — plynulost v produkovani napadi, piedstav, zpusobu feseni

o originalita — schopnost produkovat necobvyklé a originalni myslenky, napady,
reSeni

o elaborace — schopnost formulovat a vyjadiovat myslenky, mit smysl pro detail,
systém i navaznost

o redefinice — schopnost piepracovat pivodni napad, zménit napi. jeho c¢asti a

pouzit néco jinym zptsobem.”

Vsechny strukturni prvky vedouci k tvofive ¢innosti u déti je dilezité zamérné rozvijet,
procvicovat a zdokonalovat, ¢emuz dozajista napomize piedevsim pedagog, ktery bude

vybaven vhodnymi kompetencemi.

3.3 Bariéry a prekazky tvorivosti

Na kazdé cesté k cili se mohou objevit piekazky, které je nutné tesit, zdolat, piekonat...
Aby byl ucitel 1épe ptipraven na to, jak tyto piekazky a bariéry sndze zvladnout, je
dobré znat alespon zakladni uskali. Pedagog tak bude nejen dobie pfipraven, ale

zaroven bude schopen vytvofit co nejvhodnéjsi prostiedi pro rozvoj tvotivosti u déti.

Manak rozliSuje nékolik skupin bariér v tvofivosti:
1. bariéry vnimani - neschopnost vidét problém, jeho souvislosti a moznosti feseni
2. bariéry kultury a prostfedi — jednani podle tradic a ritualt, souvisi s predsudky,

stereotypy a postoji jedince, do rozporu se dostava rozum a intuice

& MANAK, Josef. Strucny ndstin metodiky tvorivé prace ve $kole. Brno: Paido, 2001, 46s. ISBN 80-
7315-002-6.
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3. emociondlni bariéry — silné ptsobeni strachu, obav, napéti, stresu... nechut k
nejasnym situacim, jez vyzaduji del$i dobu k pfemysleni, Kk uzrani problému a ke
zvladnuti pocatecniho chaosu, ktery je typicky pro pocatek tviir¢i prace

4. intelektove a vyrazove bariéry — neschopnost jasné a presné formulovat mySlenky,

vyhledavat, zpracovavat, ttidit a zobeciiovat potiebné informace.

Vyse uvedené oblasti bariér dopliuji jesté o nékolik obecnych prekazek kreativniho
uvaZovani, jeZ popisuje Zak a které se jmenovité neobjevuji v Matidkovu rozlideni
barier:

1. kritickd povaha — neschopnost zménit své nazory, pevné dana kritéria s ptistupy k
¢innostem a situacim s pevné danymi kritérii

2. typ osobnosti - je prokazano, ze extrovertni lidé jsou vice kreativni nez lidé
introvertni a dale, Ze sangvinici a cholerici maji vétsi sklon ke kreativnimu mysleni a
jednani nez flegmatici a melancholici

3. Spatny Zivotni styl, Zivotosprava a fyzicka kondice — Unava organismu brénici
mysSleni, s ¢imzZ souvisi 1 §patnd Zivotosprava

4. §patny stav skupiny - nekvalitni sestava skupiny ¢i jeji Spatné citové rozpolozeni,
celkové nizké nasazeni celé skupiny, postoje typu — ,, jd to délat nebudu, ja uz to znam;
podléhani silnéjsimu apod.*

5. prevaha levé mozkové hemisféry — mysleni je vice analytické, verbalni, logické a
linerni, idealnim feSenim by bylo rozvijeni obou hemisfér mozku

6. konzervativni zvyklosti — obavy z naruseni statusu quo, ktery je pfedem dany
(obavy panuji na obou stranach - feSitel se obava zavrzeni svého vysledku ¢i
zesmé$néni a to z divodu vyrazné originality a kreativity; zadavatel ma naopak obavy z
opusténi vlastnich stereotypt a ze zmén, které nutné povedou k navySeni aktivity)

7. nevhodny zpusob dotazovani - ¢i zadavani ukold - zplUsobeno napt. nekvalitni
technikou, nevhodnou volbou postupu ¢i malou znalosti kreativniho procesu.

8. pesimismus - pusobi na snizeni kvality vSech lidskych schopnosti

9. Casova tisen - objevuji se pocity stisnénosti, omezuje se mysleni a uvazovani, vede

ke zbrklym zavérim.

30



10. nesoumérnost tikolu a schopnosti — napt. z divodi pfecenéni moznosti a
schopnosti skupiny nebo jednotlivce, objevuje se opét pesimismus, strach, myslenkova

nepruznost apod.’#

3.4 Tvorivy ucitel

Byt uditelem a mit kvalitni pedagogické dovednosti a schopnosti - je naro¢né. Byt
pedagogické dovednosti a schopnosti + zvladnout celostni rozvoj déti - je jeste
naro¢néjs$i. V matetské Skole si totiz ulitelka nemtze vystacit s jednotlivymi
dovednostmi, nebot’ vzdélavaci prace ma mit komplexni podobu. Uc¢itelka/ucitel ma
mit dostatek védomosti o ditéti predSkolniho véku, mé umét vytvotit vhodné podminky
pro pedagogickou préci, ma dokazat zvolit vhodné a odpovidajici metody, pozitivn¢ a
oteviené komunikovat a diferencovat praci podle véku a individudlnich potieb déti.”
Tvotfivost bychom pak mohli oznalit za odrazovy miustek pro vSechny schopnosti,
dovednosti a kritéria ucitele, které by mél z pohledu soucasné edukace piedskolnich
déti, pedagog mit a spliovat.

Kreativni ucitel by mél byt clov€k vnitiné¢ svobodny, oprostény od egoizmu, konflikta
a stresti, m¢l by se identifikovat se svym oborem, nepodléhat informacni explozi, mél

by umét vést dialog ve skupiné atd.’®

Manédk se ve své charakteristice tvofivého ucitele vyjadiuje taktéZz ve smyslu jeho
predpokladii a to, ze soucasny ucitel je zdatny a umi dovést zaky (déti) k efektivnim
vysledkim. Jeho cilem je rozvinout u déti aktivitu, samostatnost a tvoiivost. A dale

—nepracuje tradi¢nimi autoritativnimi metodami, ale hleda své vlastni kreativni postupy

" ZAK, Petr. Kreativita a jeji rozvoj. Brno: Computer Press, 2004. 315s. ISBN 80-251-0457-5.

S PRUCHA, Jan, KOTATKOVA, Sofia. Predskolni pedagogika. Praha: Portal, 2013, 184s. ISBN 978-
80-262-0495-4.
76 PETROVA, Alexandra. Tvofivost v teorii a v praxi. Praha: Vodnar, 1999. 172s. ISBN 80-86226-05-0.
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a techniky.”’

Piistup pedagoga by se mél tedy odrazet v demokratickém stylu préace, ktery se

vyznacuje pfedevsim nedirektivnosti a dovednostmi, které jsou vzdjemné provazané a

dopliiuji se. Sem patfi:

>
>

akceptace = piijeti a respektovani osobnosti ditéte (rodict, kolegt)
empatie = schopnost vcitit se do prozitki druhého a porozumét jim

autenticita = jednat pfirozen¢ a chovat se transparentné

empaticky rozhovor = typ rozhovoru, ktery volime ve chvili, kdy pocit'ujeme,
zZe je potieba druhého citlivé vnimat a zajimat se o to, co proziva nebo potiebuje
facilitace = provazet, podporovat a usnadnovat procesy nebo ¢innosti

realizované ditétem.’®

Plsobenim ucitele na tvofivost déti dochazi nejen k rozvoji tvotivosti u déti, ale zaroven

I k dal$imu rozvijeni tvofivé osobnosti u uditele.

Pokud se chce ucitel ve své pedagogické praci projevovat kreativng, pak by mél kromé

jiz zminéného jesté dokazat:

» vytvoftit vhodné a tvofivé klima

» vyuzivat pti vzdélavani déti aktivizaéni metody

» podporovat déti v predkladani svych nazord a napadi

» podporovat divergentni mysleni déti.

3.4.1 Pedagogicka tvorivost

Tvoftivosti v praci ucitele se jiz dlouhodob¢ vénuje zvySena pozornost a to jak na poli

T MANAK, Josef. Rozvoj aktivity, samostatnosti a tvorivosti Zdaki. Brno: Masarykova univerzita v Brng,

Pedagogické fakulta, 1998, 134s. ISBN 80-210-1880-1.

"8 PRUCHA, Jan, KOTATKOVA, Sotia. Predskolni pedagogika. Praha: Portal, 2013, 184s. ISBN 978-
80-262-0495-4.
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teorie, tak i vyzkumu.

Pedagogicka tvorivost se projevuje tvofivou praci se vzde€lavacim obsahem
jednotlivych pfedmétd, spociva v tvotivé aplikaci poznatkii oboru do vyucovéani,
vyznacuje se tvorivymi didaktickymi postupy. Zejména se vsak projevuje zamétrenosti
na z4ka, a proto je mozné ji pokladat za funkci specifické socialni kvality ugitele.”

Dulezitou organickou soucasti ucitelstvi jsou pak intuice, fantazie, vira, emocionalita,

instinktivnost, spontannost, presvédcivost a dalsi mimoracionalni kvality.

INTUICE - (,,intueor “ = hledim s Gizasem, uvazuji) je ndhlym vniknutim, z&bleskem,
osvicenim, jenz vede k onomu heuréka a kterym se dostdvdme k podstaté problémui. Je
zavisla na zkusenosti a predchozim poznani.

Pro tvofivost je intuice dulezitd predevSim tim, Ze je nevypocitatelnd a predem
nepiedvidatelna. Hraje u ni velkou roli podvédomi — ¢im vEétsi mnozstvi napi. poznatkt
se do naseho podvédomi dostane, tim vétSi je pravdépodobnost onoho zéablesku

vedouciho k okamzitému odhaleni pravdy.

FANTAZIE - je jakousi protivahou objektivni reality, tedy je obrazotvornosti,
schopnosti vytvafet nové obrazy, imaginaci. Fantazie se od intuice li§i tim, Ze zatimco
intuice sméfuje primo k realité a k podstaté véci, tak fantazie k ni smétuje oklikou,

zprostiedkované, schopnosti pracovat s piedstavami a spojovat je do novych celku.

PRESVEDCENI — termin ,,pfesvédéeni® je vymezen pojmy: ,,ustaleny®, ,,pevny vlastni
nazor”, ,vira“, ,smysleni“ a je spjat jak s poznanim (racionalnim), tak s virou
(iraciondlni).

Piesvédéeni ma slozitou strukturu a mizeme v ni vyclenit tii sféry, které jsou navzajem
spjate:

,» 1. sféru prozitkovou, kterd obsahuje viru, nad¢ji, tuzby, prani apod.

" PETROVA, Alexandra. TvoFivost v teorii a v praxi. Praha: Vodnat, 1999. 172s. ISBN 80-86226-05-0.
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2. sféru racionalné logickou, ktera obsahuje znalosti a védomosti v podobé ideji a
idealt
3. sferu volni, charakteristickou pfipravenosti jednat svySe uvedenymi

komponentami.*

VIRA — muze byt chapana bud’ iracionaln¢, kdy se ¢lovék upina v blahové nadé€ji na
uskute¢néni néceho a véfi i bez rozumovych a logickych diuvodi anebo muze mit
racionalni zéklad a byt zaloZena na racionalnim pojmovém poznani. Tato védecka vira

pak vede k dodate¢nému osvojeni poznatkl a tim podporuje dalsi tvofivost.

PRESVEDCOVANI — znamen4 ovliviiovani jednani a postoji jedince & skupiny a to
prostfednictvim argumentace. Presvéd¢ivy ucitel snadnéji dovadi déti pomoci
argumentace Kk urcitym Zzivotnim postojim a tyto jsou nasledné zakladem pro jejich
zpusoby jednani a chovani. Utvafeni postojii je pak finalitou vychovné vzdelavaciho

procesu.

SPONTANEITA — je schopnost projevovat svou pfirozenost na zaklad¢ vnitinich
pohnutek. Tvofivy ¢lovek tak projevuje navenek svou potiebu a touhu po poznani, aby
tim uspokojil svou vnitini potfebu sebeuplatnéni — ,ja jsem vymyslel”, ,ja jsem

objevil®, ,,ja jsem dal k né€emu podnét™.

V pedagogické préaci se napliiuje dvojjediny cil: naucit déti myslet a nebyt konformni.
Konformni ve smyslu potlaceni vlastnich projevii a pfizplisobeni se prevazujicim ¢i

dominantnim nazorim, pozadavkim a normam skupiny/spole¢nosti.

3.5 Metody vychovy k tvorivosti

Moznosti, jak u déti rozvijet samostatnou a tvotfivou osobnost je velké mnozstvi. Napf.
Manak, Petrovd, Votruba, apod. uvadeji na podporu tvofivosti zakl aktivizujici
vyukové metody, jejichz efektivita je sledovana i vyzkumné. VétSinou jsou uvadény
tyto metody:

= diskusni,

34



= heuristické,
= sjtuacni,
= inscenacni,

= didaktické hry.

Néasledny popis vybranych metod podle Hordka je prizptisoben piedSskolnimu

vzdélavani.

METODY DISKUSNI

Déti si na zéklad¢ diskuse, kde fesi nastoleny problém, vytvaii vlastni nazor, predkladaji
argumenty a obhajuji je. V pfipadé neobhajeni pfistupuji demokraticky na nazor
druhych. U¢innost diskuse zavisi na vhodné zvoleném tématu a demokratickém ramci,

kde déti nejsou manipulovany, ale ptesvéd¢ovany pouze prostiednictvim argument.

METODY HEURISTICKE
Jsou silng motivaéni, nebot’ se zaméfuji na vlastni objevovani a patrani. ReSeni

problému ma nékolik fazi:

1. Identifikace a nalezeni problému.

2. Analyza situace, odliseni znamych a neznamych informaci.
3. Vytvateni hypotéz a navrhi k feSeni.

4. Ovérovani hypotéz a vlastni feSeni problému.

5. Navrat k diivéjsim fazim pokud je feSeni netispésné.

METODY SITUACNI
Jejich podstatou jsou problémova feseni modelovych situaci, které vychazeji z reality,

napf. feSeni konfliktu, rozebirani urcité situace apod.

METODY INSCENACNI
Jejich podstatou je socialni uceni a hra v roli, kterou si déti bud’ zvoli a nebo jim je
pfid€lena. Oznacuji se napf. jako dramaticka vychova, interakéni hry a jejich vyznam

spoc¢iva v prozitku a v chapani cit (radost, utrpeni).
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DIDAKTICKE HRY

Dopliuji uceni a praci, které je mozné realizovat i hrovymi aktivitami. Pfinos hry pro
déti je proké&zany. Hra v sobé obsahuje jak racionalné logickou, tak i emotivni oblast a
ma hodnotu pfedevsim sama v sob&. Diilezité je spravné rozhodnuti, jaka aktivita bude

realizovana hrou a jaka soutézi s vymezenim urcitych a jasnych pravidel.

Celou kapitolu o tvofivosti, jejiz podstatou je individualné a spole¢ensky hodnotna
originalita, si dovolim uzaviit zlatym uditelskym pravidlem: ,,fekni mi a zapomenu,

ukaZ mi a ja si zapamatuji, nech mé to udélat a ja to pochopim*.2°

4 Vymezeni environmentalni vychovy v RVP PV

Leblova definuje environmentalni vychovu jako termin, ktery nam odhaluje dasledky
¢innosti lidi, které devastuji a ohroZuji Zivot na Zemi. Environmentalni vychova navrhuje
takové zplisoby feSeni, jez povedou k pozitivnim zméndm v naSem zivotnim prostiedi.
Cilem je budovat spravné hodnoty, postoje a kompetence k péci o piirodu. V souvislosti
s tim by mél byt ¢loveék zaroven schopen si néco odfict nebo se v nééem omezit.8

K. Jancatikova definuje environmentalni vychovu jako ,,veskeré vychovné a vzdélavaci
usili, jehoz cilem je pfedevsim: zvySovat spoluodpovédnost lidi za soucasny i pfisti stav
ptirody a Zivotniho prostredi, rozvijet tvofivost, citlivost a vstficnost lidi k feSeni
problémil péce o prirodu, utvaret ekologicky pfiznivé hodnotové orientace, které kladou
diraz na dobrovolnou stfidmost, na nekonzumni, duchovni kvality lidského Zivota,

hledat piic¢iny ekologické krize a cesty k jejimu feseni.* 82

80 HORAK Josef. Tvorivost ve vyucovani. Liberec: Technické univerzita v Liberci, 2009, 80s. ISBN 978-
80-7083-476-4.

8L LEBLOVA, Eliska. Environmentdlni vychova v mateiské skole. Praha: Portal, 2012, 176s. ISBN 978-
80-262-0094-9.

82 JANCARiKOVA, Katefina. Environmentdlni ¢innosti v predskolnim vzdélavani. Praha: Raabe, 2012,
154s. ISBN 978-80-86307-95-4.
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Pro vzdé€lavani v matetskych Skolach je zdvaznym dokumentem Ramcovy vzdélavaci

program pro piredskolni vzdélavani (dale jen RVP PV).

RVP PV vymezuje hlavni poZadavky, podminky a pravidla pro institucionalni
vzdélavani déti predSkolniho véku. Tato pravidla se vztahuji na pedagogické ¢innosti
probihajici ve vzdélavacich institucich zaFazenych do sité kol a $kolskych zafizeni.
Jsou zévazna pro piedSkolni vzdélavani v matefskych Skolach a v ptipravnych tfidach

zakladnich skol.

Tento kurikularni dokument vymezuje specifické podminky a formy prace pii
vzdélavani déti pred$kolniho véku, nastavuje pravidla pro praci v matetskych $kolach
a urCuje obsah vzdélavani, ktery je rozdélen do péti oblasti. V téchto jednotlivych
vzdélavacich oblastech nastavuje dil¢i dovednosti, hodnoty a postoje, kterych lze

dosahovat.

Kazda oblast zahrnuje tyto vzajemné propojené kategorie: dil¢i cile (zaméry),

vzdélavaci nabidku a o¢ekavané vystupy (ptfedpokladané vysledky).

Bliz§i pojeti environmentalni vychovy je v kurikulu pro piedskolni vzdélavani

zachyceno ve vzdélavaci oblasti Dité a svét.

Zamérem vzdélavaciho usili pedagoga v environmentalni oblasti je zalozit u ditéte
elementarni povédomi o okolnim svété a jeho déni, o vlivu ¢lovéka na Zivotni prostiedi
— pocinaje nejbliz§im okolim a konce globalnimi problémy celosvétového dosahu — a
vytvofit elementarni zaklady pro otevieny a odpoveédny postoj ditéte (Cloveéka) k

Zivotnimu prostredi.

4.1 Dil¢i vzdélavaci cile (co pedagog u ditéte podporuje)
— seznamovani s mistem a prostiedim, ve kterém dité€ Zije, a vytvafeni pozitivniho
vztahu k nému
— vytvareni elementarniho povédomi o Sir§im piirodnim, kulturnim i technickém

prostiedi, o jejich rozmanitosti, vyvoji a neustalych proménach
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poznavani jinych kultur

pochopeni, ze zmény zpisobené lidskou c¢innosti mohou prostiedi chranit a
zlepSovat, ale také poskozovat a nicit

osvojeni si poznatki a dovednosti potfebnych k vykonavani jednoduchych
¢innosti v péci o okoli pii spoluvytvatreni zdravého a bezpecného prostiedi a

k ochrané ditéte pied jeho nebezpe¢nymi vlivy

rozvoj ucty k zivotu ve vsech jeho formach

rozvoj schopnosti pfizpisobovat se podminkam vné&jsiho prostiedi i jeho
zmeénam

vytvoteni povédomi o vlastni soundlezitosti se svétem, s zivou a nezivou

ptirodou, lidmi, spole¢nosti, planetou Zemi

4.2 Vzdélavaci nabidka (co pedagog ditéti nabizi)

ptirozené pozorovani blizkého prostfedi a zivota v ném, okolni pfirody,
kulturnich i technickych objektt, vychazky do okoli, vylety

aktivity zaméfené k ziskavani praktické orientace v obci (vychazky do ulic,
navstévy obchodi, navstévy dllezitych instituci, budov a dal§ich pro dité
vyznamnych objektl)

sledovani udalosti v obci a Gcast na akcich, které jsou pro dité zajimavé

pouceni o moznych nebezpecnych situacich a ditéti dostupnych zptisobech, jak
se chranit (dopravni situace, manipulace s n¢kterymi pifedméty a pfistroji,
kontakt se zvifaty, l1éky, jedovaté rostliny, bézné chemické latky, technické
pristroje, objekty a jevy, pozar, povodeil a jiné nebezpetné situace a dalsi
nepfiznivé pfirodni a povétrnostni jevy), vyuzivani praktickych ukazek
varujicich dité pfed nebezpecim

hry a aktivity na téma dopravy, cvieni bezpe¢ného chovani v dopravnich
situacich, kterych se dité¢ bézné€ ucastni, prakticky nacvik bezpetného chovani
v n¢kterych dalsich situacich, které mohou nastat

praktické uzivani technickych pfistroji, hracek a dalSich pfedméth a pomicek,

se kterymi se dit¢ bézné setkdva
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4.3

piirozené i zprostitedkované poznavani piirodniho okoli, sledovani rozmanitosti
a zmén v piirodé (pfiroda zivd 1 neziva, pfirodni jevy a dé&je, rostliny,
zivocichové, krajina a jeji raz, podnebi, pocasi, ovzdusi, roéni obdobi)

prace s literarnimi texty, s obrazovym materidlem, vyuzivani encyklopedii a
dalsich médii

kognitivni ¢innosti (kladeni otazek a hledani odpovédi, diskuse nad problémem,
vypraveéni, poslech, objevovani)

praktické ¢innosti, na jejichz zaklad€ se dit¢ seznamuje s riznymi piirodnimi 1
umélymi latkami a materidly ve svém okoli a jejichZ prostfednictvim ziskava
zkusenosti s jejich vlastnostmi (praktické pokusy, zkoumani, manipulace s
riznymi materidly a surovinami)

vyuzivani ptirozenych podnétl, situaci a praktickych ukédzek v zivoté a okoli
ditéte k seznamovani ditéte s elementarnimi ditéti srozumitelnymi redliemi o
nasi republice

pozorovani zivotnich podminek a stavu Zzivotniho prostfedi, poznavani
ekosystému (les, louka, rybnik apod.)

ekologicky motivované hrové aktivity (ekohry)

smysluplné ¢innosti pfispivajici k pé¢i o Zivotni prostiedi a okolni krajinu,
pracovni ¢innosti, péstitelské a chovatelské ¢innosti, ¢innosti zaméfené k péci o

Skolni prostiedi, Skolni zahradu a blizké okoli

Ocekavané vystupy (co dité na Kkonci predSkolniho obdobi
zpravidla dokaze)
orientovat se bezpecné ve znadmém prostiedi 1 v Zivoté tohoto prostiedi (doma,
v budové mateiské skoly, v blizkém okoli)
zvladat bézné Cinnosti a pozadavky na dit€ kladené 1 jednoduché praktické
situace, které se doma a Vv mateiské Skole opakuji, chovat se pfiméfené a

bezpecné doma 1 na vetejnosti (na ulici, na hfisti, v obchodé¢, u 1ékare apod.)
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— uvédomovat si nebezpeci, se kterym se muze ve svém okoli setkat, a mit
povédomi o tom, jak se prakticky chranit (védét, jak se nebezpeéi vyhnout, kam
se v ptipad¢ potieby obratit 0 pomoc)

— osvojit si elementarni poznatky o okolnim prostiedi, které jsou ditcti blizké, pro
n¢ smysluplné a pfinosné, zajimavé a jemu pochopitelné a vyuzitelné pro dalsi
uceni a zivotni praxi

— mit povédomi o Sir§im spoleCenském, vécném, piirodnim, kulturnim i
technickém prosttedi i jeho déni v rozsahu praktickych zkuSenosti a dostupnych
praktickych ukazek v okoli ditéte

— vnimat, Ze svét ma svlij fad, Ze je rozmanity a pozoruhodny, nekonecné pestry
a ruznorody - jak svét ptirody, tak 1 svét lidi (mit elementarni povédomi o
existenci riznych narodd a kultur, riznych zemich, o planeté¢ Zemi, vesmiru
apod.)

— vSimat si zmén a déni v nejblizSim okoli

— porozumét, ze zmeény jsou prirozené¢ a samoziejmé (vSechno kolem se méni,
vyviji, pohybuje a proménuje a ze s témito zménami je tfeba v zivoté pocitat),
pfizplsobovat se béZzn€ proménlivym okolnostem doma i v matefské Skole

— mit povédomi o vyznamu zivotniho prosttedi (pfirody i spolec¢nosti) pro ¢loveka,
uvédomovat si, ze zpuisobem, jakym se dit¢ i ostatni v jeho okoli chovaji,
ovliviuji vlastni zdravi 1 Zivotni prostredi

— rozliSovat aktivity, které mohou zdravi okolniho prostfedi podporovat a které je
mohou poskozovat, v§imat si neporadkti a Skod, upozornit na né

— pomahat pecovat o okolni Zivotni prostfedi (dbat o potfadek a Cistotu, nakladat
vhodnym zpisobem s odpady, starat se o rostliny, spoluvytvafet pohodu

prostiedi, chranit pfirodu v okoli, Zivé tvory apod.)

4.4 Rizika (co ohrozuje uspéch vzdélavacich zaméri pedagoga)
— nedostatek ptilezitosti vidét a vnimat svét v jeho pestrosti a zméné, v jeho déni a
fadu

— nedostate¢né a neptiméfené informace, nedostateéné, nepravdivé nebo zadné
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odpovédi na otazky déti

— jednotvarna, malo rozmanitd nabidka ¢innosti, méalo podnétné, malo pestré a
malo obménované prostfedi, nebo prostiedi neptfehledné, neupravené,
neusporadané, s nadbytkem hracek a véci

— vybér a nabidka témat, ktera jsou zivotu ditéte pfili§ vzdalena, pro jeho vnimani
a chapani naro¢na, ktera presahuji piirozenou zkusenost ditéte a nejsou pro dité
prakticky vyuzitelna

— uzivani abstraktnich pojmu, pfedavani ,,hotovych* poznatki

— pftevaha zprostiedkovaného poznavani svéta (obraz, film)

— nedostatek pozornosti prevenci vlivii prostifedi, které mohou byt pro dité
nezdravé a nebezpetné

— nedodrzovani pravidel péce o zdravé prostiedi v provozu mateiské skoly

— Spatny priklad dospé€lych (chovani ohrozujici Zivotni prostfedi, neekologické
postoje, xenofobni chovani, lhostejnost k problémim kolem sebe a neochota
podilet se na jejich feSent)

— uzavienost Skoly a jejiho vzdélavaciho programu vici existujicim problémim

a aktudlnimu déni®®

Vzdélavani déti v matetské Skole je mozné provadét v pribéhu celého dne, a proto je 1
vhodné spoustu aktivit ze vzdélavaciho obsahu napliiovat a realizovat ve venkovnim
prostfedi. K tomu se pfiklani i K. Jancatikova, kterd uvadi, ze podle mnohych vyzkumii,
potiebuje dit¢ ke svému zdravému rozvoji pobyt v ptirodé, kterd mu poskytuje
dostate¢né mnozstvi podnétli a miize tak plnit i funkci edukaéni.®

Pravni ptedpis stanovuje rozsah doby pobytu venku v matetskych Skolach takto: ,,V
zafizenich pro vychovu a vzdélavani a provozovnéch pro vychovu a vzdélavani pro déti
ptedskolniho véku je denni doba pobytu venku zpravidla 2 hodiny dopoledne,
odpoledne

83 Ramcovy vzdélavaci program pro predskolni vzdélavani. Praha: VUP, 2004, 45s. ISBN 80-87000-00-

5.

84 JANCARH(OVA, Katefina. Environmentdlni ¢innosti v predskolnim vzdélavani. Praha: Raabe, 2012,
154s. ISBN 978-80-86307-95-4.
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se Tidi délkou pobytu déti v zafizeni. V zimnim i letnim obdobi lze dobu pobytu venku
upravit s ohledem na venkovni teploty. Pobyt venku mutze byt dale zkracen nebo zcela
vynechan pouze pii mimofadné neptiznivych klimatickych podminkach a pii vzniku
nebo moznosti vzniku smogové situace. V letnich mésicich se provoz ptizpusobi tak,
aby bylo mozné provadét prenést vychovnou ¢innost déti i do venkovniho prostiedi

nebo stinénych teras v co nejveétsim rozsahu.

Prestoze jsem se v této kapitole vénovala pouze vymezeni environmentalni vychovy
Vv oblasti Dité a svét, tak ale s plnym védomim toho, Ze v praxi je soucasti i ostatnich
oblasti (Dit¢ a jeho télo, Dité a jeho psychika, Dité a ten druhy, Dité a spole¢nost),
které se neustale vzajemné prolinaji, prostupuji, ovliviiuji a podminuji, tzn., Ze
pokud se napt. s détmi vydame do blizkého okoli pozorovat ptactvo (oblast Dité a svét),
tak na dané misto musime dojit lokomo¢ni pohybovou ¢innosti napf. stiidanim chtize,
béhu a poskoki z oblasti Dité a jeho télo, cestou si mizeme dale zpivat, zkouset piskat
a napodobovat zvuky ptakl, vést diskuse a vypravét si 0 ptactvu (oblast Dité a jeho
psychika). Béhem povidani se budou déti snazit naslouchat jeden druhému, neskakat si
do teCi (oblast Dité a ten druhy), slusné zdravit znamé kolemjdouci a dodrzovat
pravidla pfi pfechazeni vozovky apod. (oblast Dité a spole¢nost).

Jak je na prvni pohled zvyse uvedeného piikladu patrné, tak samostatné realizovani

jednotlivych oblasti je ve skute¢nosti zcela nemozné.

5 Moznosti vyuziti zvirat v MS

Vzhledem Kk tomu, ze vyzkumy prokazuji pozitivni vliv zvifat na Cloveka, zacal se
iniciovat novy trend vyuzivajici ptirodu a zivé organismy k lé¢ebnym a vzdélavacim
ucelim. Humanné-animalni interakce se pak nemusi nutné tykat pouze chlupatych a
pfitulnych zvifat, ale 1 riznych druhl bezobratlovci, obojZivelniki a plazd.

V matefské Skole se podle Katefiny JancCafikové nejCastéji vyuzivd vzdélavani za

pomoci zvifat, tzv. AAE neboli Animal Assisted Education.

8 Vyhléaska ¢. 410/2004 Sb., o hygienickych pozadavcich na prostory a provoz zafizeni a provozoven pro

vychovu a vzdélavani déti a mladistvych, ve znéni pozdéjsich predpist

42



Tento termin muzeme volné ptelozit jako vzdélavani za asistence zviiat.
Toto vzdé€lavani za asistence zvirat mize mit tfi podoby:

1. Navstévni program

2. Tridni nebo $kolni chov

3. Péce o volné Zijici Zivoc€ichy.

5.1 Navstévni program

Navstévni program muze byt realizovan odbornymi lektory, ktefi maji zvifata k tomu
specialné pripravend, nebo dobrovolniky z tfad rodich, ktefi predstavi své domaci
mazlicky. Mezi déti je tedy ptineseno nebo pfivedeno zvife, o kterém se povida,
pozoruje se a vyuziva k aktivizaci. Je mozné odchytit i druhy vodnich Zivocichli nebo
drobné¢ho hmyzu, ktefi nejsou chranéni zakonem. Zde je vSak nutné tyto zivoc€ichy po

programu vypustit zpatky do ptirody, a to v misté odchytu.

5.2 Tridni nebo $kolni chov

Tato podoba AAE je realizovana prostiednictvim dlouhodobé (z pohledu chovaného
zvitete celoZivotni) péfe o vhodné¢ vybrany druh ZzivoCicha, popt. ekosystémovy
komplex (napf. akvarium). Zde je nutny piedev§im promysleny vybér vhodného druhu
zivoCicha a svédomité vedeni tfidniho chovu s dostate¢nou péci o chovana zvitata a se
zajiSténim vhodnych podminek (prostor, podnéty, welfare), aby déti neziskaly dojem, Ze
se o zvifata mohou starat nedbale, ze slabsi mohou byt zneuzivani a ze slab$i nemusi
mit dobré podminky K Zivotu, coz by bylo kontraproduktivni.®®

Ojedinéle se vyskytuji i jako soucast mateiské skoly tzv. zvifeci minifarmy. Takovou
Skolou je 1 matefska Skola Klostermannova v DéCin€, pod niz spadé ,,Skolka“, kde
pracuji. Déti zde maji moznost byt ve styku se zvifaty v podstaté kazdy den. Na zahradé

mateiské Skoly se setkavaji s ponikem, s kozami, slepicemi, s kraliky a mor¢aty.

86 JANCARIKOVA, Katefina. Environmentdlni cinnosti v predskolnim vzdélavani. Praha: Raabe, 2012,

154s. ISBN 978-80-86307-95-4.

43



5.3 Péce o volné Zijici ZivocCichy

Tato podoba AAE ma jiz v naSem Skolstvi tradici. Patii sem zejména ptikrmovani volné
Zijicich ptaka v zimé, vyroba a véSeni budek, dolévani vody do pitka.

Stale Castéji se muZzeme na Skolnich zahraddch setkat s domky pro ¢melaky, s malymi

vodnimi nadrzemi pro vodni zivo€ichy, s kameny ¢i kladami, pod kterymi naleznou

vvvvv

bud’ zamérné, nebo spontannd.®’

Piimé pozorovani zivocichi zprostfedkovava détem mnoho cennych informaci, které si
lépe zapamatovavaji, proto se na $kolni zahradu doporucuje naldkat pokud mozno co

nejvice volné Zijicich Zivogichd.®®

Dal$imi moznostmi utvaieni vztahu déti ke zvifatim mohou byt vychazky do piirody,
kde mizou déti pozorovat zvitata v jejich pfirozeném prostiedi a navstévy
zoologickych zahrad, kde se déti setkaji s exotickymi zvifaty, se kterymi se v bézném

zivoté nepotkaji.

87 JANCARIKOVA, Katefina. Environmentdlni cinnosti v predskolnim vzdélavani. Praha: Raabe, 2012,
154s. ISBN 978-80-86307-95-4.

8 LEBLOVA, Eliska. Environmentdlni vychova v mateiské skole. Praha: Portal, 2012, 176s. ISBN 978-
80-262-0094-9.
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Prakticka cast

6 Prakticka cast

Praktickd cast prace se vénuje ndvrhu a realizaci environmentalniho projektu, jehoz
cilem je posilit ¢i utvofit kladny vztah déti ke zviratim. Pted jeho ndvrhem bylo formou
rozhovorti s détmi a formou dotazniki srodiCi zjistovano, jaky vztah maji déti k
zivoéichum, jez méla v projektu figurovat. S ohledem na zjisténé informace byl
nasledné navrhnut projekt, kterym jsem se snazila pozitivné ovlivnit postoje a chovani
déti k danym zivoc¢ichtim a po realizaci projektu stejnymi formami ovéfit splnéni

stanoveného cile projektu. Konkrétni data jsou k nahlédnuti v pfilohach této prace.

6.1 Predskolni déti a zvirata - utvareni a upeviovani kladného vztahu

primym kontaktem

U své vlastni skupiny déti, se kterou pracuji V jedné tfidé, jsem zjiStovala, jak blizky
vztah maji ¢i nemaji dané déti K uritym Zzivocichim a na zéklad¢ zjisténého jsem se
naslednou tvorbou a realizaci projektu pokusila o utvofeni a upevnéni kladného vztahu
déti k nim. Jednalo se pfedev§im o piimé kontakty déti se zvifaty, starostlivost o n¢ a
jejich kazdodenni pozorovani.

Déti ptisly do kontaktu se ¢tyfmi druhy vybranych zvitat (rybicky — pavi oka, pavouk -
ktizak, papousek zpévavy, kocka — mainska myvali, ragdoll) a byly sledovany jejich
reakce a chovani ke zvitatim a dale zjistovany jejich védomosti a predchozi zkuSenosti
se zvitaty.

Ve tfidé nebyla zndma a hldSena Z4dnd omezeni ve vztahu k danym zvifatim
Z celkového poctu déti bylo 7 divek a 9 chlapcu. Jejich primérny veék byl 4 roky
(smérodatna odchylka 0,89 roku).

Pred zahdjenim projektu bylo krom dalSiho zjiSt€no, Ze nejvétsi obavy maji déti
Z pavouktl a nejvetsi radost pak déti projevovaly z papouska. Nejvice déti se vyhybalo
ptimému kontaktu s pavoukem a dale s papouskem. Bez vahani se pak nejvice déti

dotykalo kocky. Nejmensi védomosti projevily déti v souvislosti s pavoukem a naopak
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nejvetsi v souvislosti s koCkou. Na zakladé zjisténych faktd byl zpracovan a nasledné
zrealizovan projekt, ktery jsem zaméfila na zlepSeni a upevnéni kladného vztahu déti ke

zvifatum.

6.2 Prinosna opatreni a navrhy pred realizaci projektu

Na zékladé mého vlastniho pozorovani déti, rozhovorti s détmi i z dotaznikl ucitelek a
rodici, které mapovaly postoj a vztah déti k umisténym zviratim jesté pied tvorbou a
realizaci projektu, jsem vyvodila nékolik dulezitych bodu, jez by nésledné pii tvorbé a

realizaci projektu, nemély byt opomenuty:

Smérem k ditéti:

a) Zaméfit se na odbouravani strachu a tenzi ze zvifat — zajistit dostate¢né mnozstvi
knih a encyklopedii o umisténych zvifatech, denné vést o daném zvifeti diskuse a
prinaset détem nové zajimavé informace o jejich zivoté a chovani, co nejvice a nejlépe
ptiblizit détem svét zvifat a ukazat jim, Ze se spravnym pfistupem a chovanim ke
zvitatim neni viibec divod se jich bat... (jediné hlubsi poznani a pochopeni zvifat
postupné zmirni détsky strach a tizkost z nich — vzdyt’ nejvice se pieci kazdy bojime

toho, co nezname a déti z tohoto faktu nevyjimaje, ba naopak).

b) Umistit kazdé zvife na dobfe piistupné misto pro jeho bezproblémové kazdodenni
pozorovani détmi (teprve vlastni pozorovani zvifete propoji ziskané informace
s vlastnim zé4zitkem a to je to, co dit¢ obohati upln¢ nejvice — vlastni zazitek, ziskana

zkuSenost).

) Prenechat détem casteCnou starostlivost a péci o zvife a tim jim zaroven pienechat 1
urcitou zodpovédnost za néj (i toto povede k lepsimu navazani vzajemného kontaktu a

vztahu mezi ditétem a danym zvifetem).

d) Zamérit se na déti, které maji se zviraty negativni zkusenosti a pokusit se jim (i
ostatnim détem) na zékladé rozebrani dané zkuSenosti a oné diivéjsi situace, poodhalit

pricinu toho, pro¢ se zvife timto zplisobem zachovalo a jak se tomu dé pfisté zabranit.
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e) Stanovit pravidla chovani ke zvifatim a zachazeni s nimi a zaroven timto v détech

zmirnit pocit nejistoty a obav z vlastniho ohrozeni zviietem.

f) Podnécovat zajem déti o umisténa zvirata prostiednictvim nejriznéjsich her, ¢innosti
a aktivit s nimi souvisejicich, nabadat déti ke zjisténi urcitych informaci o zvifeti, které
se daji zjistit pouze opakovanym pozorovanim zvifete, umoznit détem ziskat pocit

radosti ze zjisténého, z vlastni samostatnosti, viile a vytrvalosti.

g) Pro zpestieni pii zjiStovani urovné védomosti a znalosti déti o umisténych zvitatech
pouzit kromé formy individualnich a skupinovych rozhovori a diskusi také interaktivni
hracku Magic Jinn, ktery hada, co si dité¢/déti mysli za zvite. Déti musi projevit zna¢nou
davku vSeobecnych znalosti o zviteti, aby dokazaly spravné odpovidat a aby na zdkladé

jejich odpovédi ,,ano®, ,,ne*, ,,mozna‘“ dokazal Jinn zvife uhodnout.

Smérem k pedagogiim a rodi¢iim:

dostate¢né a srozumitelné vysvétlit postup, smysl a cil projektu

apelovat na pozorné v§imani si ditéte, jeho chovani a zmén v ném

dostate¢né ditéti naslouchat, reagovat na n¢j 1 na jeho zvidavé otazky, povzbuzovat jej a

chvalit i za sebemensi pokroky a posuny smérem ke zvitatim.

6.3 Navrh projektu

Nazev: Poznej, pochop, pohlad...
Realizace: MS Thunska, D&in

fijen — listopad 2015
Ucastnici projektu: Déti ze ttidy Tygtika:

» Vv poctu: 16 (dle dochazky)
» ve vékovém rozpéti: 3 — 6let

Typ projektu: o podle délky: mimoiadné dlouhodoby

e podle prostiedi: Skolni a mimoskolni

e podle poctu zacastnénych: spolecny
(tfidni)

e podle organizace: napliuje cile napii¢
vzdélavacimi oblastmi RVP PV

e podle navrhovatele: pripraveny uméle
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podle informacnich zdrojii: vazany

Smysl projektu:

Déti pozorovanim danych
zvitat/Zivocichi, pééi o né, ziskavanim
informaci o jejich zivote, a déle
prostiednictvim her, ¢innosti a aktivit

s nimi souvisejicimi, dosahnou lepsiho
poznani danych zvifat/zivo¢ichi, ¢imz se
snizi ptipadné obavy z nich a dojde ke
zlepSeni vztahu ke zviratim obecné.

Vystup:

Vytvoteni iluze podmoiského svéta

Vv prostoru schodisté (pohled shora dol).
Vytvofeni pavouci nau¢né stezky pro deéti
z druhé ttidy.

Vytvofteni iluze oblohy v prostoru
schodiste (pohled zespoda nahoru).
Uspotadani sbirky na pomoc opusténym
kockam v décinském utulku.

Predpokladané dil¢i vzdélavaci cile:

Dité a ten druhy:

- vytvareni prosocialnich postoji
(rozvoj socidlni citlivosti, tolerance,
respektu, prizplsobivosti apod.)

Dité a svét:

- vytvareni elementarniho povédomi o
$ir§im prirodnim prostiedi,

0 jeho rozmanitosti, vyvoji a
neustalych proménach

- rozvoj Ucty k zivotu ve vsech jeho
formach

Predpokladané ¢innosti:

viz myS$lenkové mapy ,,Poznej, pochop,

pohlad'... (ryby), (pavouky), (ptaky),
(kocky)“

Organizace:

skupinova i individualni
ve tfide€, v herné, na zahrad¢, v blizkém
okoli MS 1 doma

Predpokladané metody:

metody slovni — rozhovor, diskuze,
vysvétlovani, brainstorming, prace

s knihou, s textem, dramatizace

metody nazorn¢ demonstraéni —
ptedvadéni ¢innosti, pozorovani, pracovni
¢innosti, nacvik dovednosti
(fotografovani)

metody praktické — grafické a vytvarné
¢innosti

metody feSeni problémd, metody situaéni
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Predpokladané pomtcky:

>

ziva zvitata/zivocCichové a potieby pro
jejich chov, knihy a encyklopedie zviftat,
knihy basni, knihy hadanek, knihy
pohadek, ilustracni obrazky, sklenice a
predméty na pokusy s vodou, kelimky,
magnetické znacky, noty k pisni
»Popletové®, klavir, boomwhackers,
drumbeny, triangly, prstové Cinelky,
ozvuéna diivka, hudebni skladby, PC,
interaktivni tabule, koli¢ky, kybliky,
houbicky, obruce, kusy zaclon, lano,
noviny, strachovy pytel, prithledné folie,
tuSe, rozpraSovace, temperové barvy,
papiry, ¢tvrtky, ocet, jedla soda, kameny,
kaminky, lepidlo, tfpytky, papirové
talitky, fotoaparat, barevna tiskarna,
knofliky, dlouhd guma, draténky, PET
lahve, izolepy, kastany, paratka, nit’,
tavnou pistoli, pecici papir, Cerny ¢aj,
klubicka viny, plySového pavouka,
gumovou kobylku, klovatinu, suché
pastely, mobilni telefon, zebfiny, §védska
bedna, svihadla, peficka, inkoust, alobal,
barevné papiry, barevné ubrousky,
klaciky, koralky, fixy, pastelky, §tétce,
nuzky, hadry, podlozky na stil, igelity,
mice, Sablony

Zpisob prezentace projektu:

prezentace spole¢né tvorby, vlastnich i
»domacich® vyrobki v prostoru schodiste
MS (vstupni prostor) = ,,d&ti viem*
realizace ,,Pavouci naucné stezky*

vV prostoru zahrady MS pro déti z druhé
ttidy s pfipravenymi informacemi o
pavoucich a s mapami, vedoucimi

k nalezeni pavouciho pokladu = ,,déti
détem*

navstéva décinského ttulku pro opusténa
zvitata spojena s predanim
nashromézdénych dari pro kocky a
kot’ata = ,,déti zvifatim*

Zpusob hodnoceni:

prabézné hodnoceni kazdého dne
ucitelkou — co se povedlo, jak déti
spolupracovaly, zhodnoceni jejich snahy,
pile a pokrokt a celkovych pocitu z
projektovych dnti
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» hodnoceni déti — co je prekvapilo, bavilo
¢i nebavilo, co jim ¢inilo potize, co by
ud¢laly jinak — 1épe

» hodnoceni vysledku a prezentaci
projektu, podékovani rodi¢im za
spolupraci

6.4 Realizace projektu

a) Charakteristika tiidy:

e pocet déti: 16, ztoho integrovanych 4 (1. vyvojova dysfazie, 2. tézka forma
ADHD, 3. DMO, 4. Aspergeriiv syndrom jako porucha autistického spektra,
porucha aktivity a pozornosti, opozdény vyvoj feci)

e pocet divek: 7, z toho integrovanych 2 (1. vyvojova dysfazie, 2. tézka forma
ADHD a déle dvé divky atopicky ekzém)

e pocet chlapct: 9, z toho integrovanych 2 (1. DMO, 2. Aspergeruv syndrom jako
porucha autistického spektra, porucha aktivity a pozornosti, opozdény vyvoj feci

a dale jeden chlapec se sluchovou vadou — nosi sluchadla)

S touto tfidou déti jsem zacala pracovat teprve v letosnim skolnim roce 2015/2016.

Déti velmi dobie a predevsim velmi rychle zvladly adaptadni obdobi pii vstupu do MS a
zcela bez problémt se zapojily do béhu a reZimu dne, véetné bezproblémového zapojeni
do projektu. Od pocatku jsou téméf vSechny déti (s vyjimkou déti integrovanych, na
které je nutné brat zvlastni ohled) oteviené novym vécem a témet veskeré hry, aktivity a
¢innosti piijimaji s nadSenim. Obcas se u nejmladSich déti objevi strach ¢i vzdor, ale
s ohledem na jejich nizky vé€k, to neni nic alarmujiciho. Ba naopak se to stdvd mou
vyzvou, jak déti jesté 1épe namotivovat a déti k ¢innosti ,,ptilakat®. Skupinovym pracim
se sice teprve postupné ucime, ale vzhledem k heterogenni vékové skladbé tfidy a

integraci déti se vzajemna spoluprace a vypomoc stava pomalu samoziejmosti.

b) Pribéh projektu v podobé myslenkovych map (podrobnéji viz ptilohy)

»Poznej, pochop, pohlad’...*“ (ryby)
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. den

slovni hadanky s rybami, napi. od Vaclava Fischera:

,,Je zcela nema. Jazyk nema.

Nevyska si ejchuchu.

Je mrstna, kluzka.

V siti se mrska.

Neni rada na suchu. “ (Fischer, 1987)

zamérné pozorovani zivych rybi¢ek — kazdodenni chvilky s rybickami

vymysleni jmen pro rybicky — pro samicku zvitézilo jméno Rybicka Ploutvicka a pro
samecka Petiik Supinaty Svetiik

stanoveni pravidel chovani v souvislosti s rybickami

prace s knihami — prohlizeni obrazku (jejich popis a porovnavani se skute¢nosti),
individudlni a skupinova konverzace (otdzky x odpovédi)

plave X neplave — zkoumani vlastnosti vody ,Jaka je voda?*, jednoduché pokusy
S pokladanim rtizné tézkych predmétt na hladinu vody... déti pokladaly kastany, détské
sponky do vlast, natrhané papiry a staré halife, kohokoliv pak napadlo néco béhem
dopoledne, tak si mohl vyzkousSet pfedmét polozit na hladinu a sledovat, zda se ponofi
¢i nikoliv

hratky svodou — zapousténi a miSeni potravinaiskych barviv, obarvovani papiru,
rozinkové rybicky (pokus s octem a jedlou sodou)

chut’ vody — neochucené a ochucené cukrem, soli, octem (hadanky na rozvoj ¢ichu a

chuti)

. den

dychani podle ryb — NADECH = stisknuti koli¢ku, VYDECH = povoleni koli¢ku
»Skakajici rybky* — stisknuti a povoleni kolicku, nasledné ménéni rybek mezi sebou
joga pro déti — pozice ryba:

Poloz se na zada,

ruce si str¢ pod zadecek.

Zatlac na lokty a prohni trup do zaklonu,

az se opres vrcholem hlavy o zem.
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Opirej se o ruce, které té drzi jako most.

Chvili tak setrvej, pocitej do peéti.

Potom se poloz na zdada a ruce dej podél téla.

Odpocin si. (Pilatova, Bldhova, 2012)

,,Hbita ryba* — cviceni s obruci (prolézani)

Plaves hbité jako ryba, (jedno dité¢ napodobuje plavani ryby)

nejsi vithec ryba lind. (druhé dit¢ drzi obru¢ ve svislé poloze, prvni dité proléza)
Nejsi kapr, ani lin,

ale morska. To ja vim.

Nésledna vymeéna roli ve dvojicich.

poslech hudebni skladby ,,Vltava“ od B. Smetany

,»Voda malifem® — vylévani ¢iré (neobarvené) vody na asfaltovy povrch, propichovani

igelitovych pytlickli naplnénych barvou, pozorovani stékajici barvy

. den

»Zlata rybka® — poslech basn¢ od Josefa Hanzlika:
Ja mam doma rybku zlatou,
od ucha az k uchu
rozesmatou.

Spokojené si s ni Ziju.

Zpiva mi a tanci

v akvariu.

Ze jsou ryby némé?

Co to povidate —

To jste nevideli

rybky zlaté!

Jen si vycarujte

zlatou rybku.

Kdyz ji date cukr,

skoci sipku. (Hanzlik, 1981)

-déti se snazi pochopit slovni vtip a odlisit pravdu od vymyslu spole¢nou diskusi
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»Zlatd rybko, ja bych si pial(a)“ — sdélovani jednoho pfani rybkam v akvariu
(zaznamenani détskych piani na papir)

»Zlaté rybky* — poslech klavirni skladby od C. Debussy béhem tviirci ¢innosti
,»VSechny barvy vody* — rozdé€leni déti na dvé skupiny: jedna skupina tvoii roz¢eienou
hladinu mofte a to ru¢nim roztirdnim temperovych barev na velky arch papiru

,»TTpytivé rybky* — druha skupina tvofi ryby: vystfihuji Sablony, natiraji ji hustymi
lepidlovymi barvami, zdobi tfpytkami, dolepuji plastické oci

. den

vy

,»Jak si ziji ryby? Voda se jim libi...“ — pohybova fikanka:

Pluji sem a pluji tam, (Gklony stranou za natazenyma rukama)
tezko vsechny spocitam. (vztyCenymi ukazovacky naznacit pocitani)
Kapr patri do rybnika, (rukou nazna¢ime plavani)
pstruh ma rad, kdyz voda stiika. (dfep, nahoru, diep, nahoru — v rytmu)
Stika ¢ekd nehnuté, (dgti stoji jako sochy)
laka, pojd’ bliz...., kousnu te! (rukama naznacit vabeni)
Sumce zdobi dlouhé vousy, (rukama naznacit dlouhé vousy)
na koho si zuby brousi? (déti dle fantazie predvedou brouseni zubii)
Lin, ten vitbec neni liny, (protdhneme se)
prohani se pod lekniny. (ucitelka da détem signal k béhu)

Déti se rozebéhnou v prostoru, vyhybaji se jeden druhému. Bézi po Spickach, tiSe, aby
nevyplaSily ani jedinou rybi¢ku. Na smluveny signal zastavi a ¢ekaji na dalSi pokyny...
napf. lehnout si na zada a odpocinout si. (Pilafova, Blahova, 2012)

,,Jonas a rybi tuk* — poslech ¢etby z knihy Pohadky od M. Macourka

. den

»---jako ryba ve vodé“ — 1. lekce predplaveckého kurzu v décinské plavecké hale
. den

poslech hudebni skladby ,,Otvirani studanek* od B. Martini béhem ,,proplouvani mezi

zaclonami (viz aktivita nize)
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v

,»Ve vodni i8i* — prochézeni (,,proplouvani*) mezi natazenymi kusy zéaclon v prostoru
tfidy, na mé znameni ,,Sejdeme se u zraloka (Stiky, kapra, paviho ocka) hledaji déti
spravny smeér a umisténi vyvolané ryby, kam vSichni musi ,,pfiplout*

pohadka O zlaté rybce — poslech vypravéné pohadky, kterou v urcité chvili zastavuji a
vybizim déti k premysleni nad pokracovanim déje pohadky, ukazuji vzdy dva obrazky,
ze kterych déti samy vybiraji a tipuji, jak bude pohadka pokracovat — ,,Jaké bude ptani
rybafovi Zzeny?“. Své tipy déti oznacuji pfilozenim vlastni magnetické znacky
k vybranému obrazku. Déti tipuji celkem 3x. Nasleduje rekapitulace déje pomoci otazek
a odpovédi. Dalsim ukolem se stavd piineseni jakychkoliv pfedmétl v poctu tfi —
spole¢na kontrola ukazovanim pfedméti nad hlavu a opakovanim c¢iselné fady 1 — 3.
Rozdéleni do skupin + rozdani obélek s obrazky zndzorfiujici casovou posloupnost déje
— tkolem kazd¢ skupiny je spravné sefazeni obrazkli. Spole¢na kontrola.

,Darek pro vodu“ — zdobeni nalezenych kamenti pastelovou kresbou a jejich nasledné

vkladani do sklenéné nadoby s vodou, pozorovani zmény ve vyraznosti barev

. den

,Lov rybi¢ek — chytani rybicek na magneticky prut, skladani zpét do formy puzzle
,Popletové® (pisnicka) — seznameni s textem 1. sloky pisné (jeho pochopeni), uziti
ilustracnich obrazktl, poslech a sezndmeni s melodii pisné — vytukavani rytmu podle
tempa melodie na boomwhackers, hlasové a intona¢ni hry ,,Na ozvénu* — déti opakuji
slova nebo i ¢asti pfedzpivané melodie do trubice ,,boomwhackersu*

1.sl. pisné

Skace zZabka z rybnicka:

., Au, mé kousla rybicka!“

Zabaci se chechtaji,

kapri zuby nemaji. (Kruzikova, 2015)

,»Z mote X do moie* — pohybova hra na procvic¢eni pozornosti a prostorovych pojmil,
vymezeni prostoru lanem (vytvoreni iluze mote), déti reaguji na mé pokyny ,,do mote*
= snozmo skocit do kruhu z lana, ,,z mofe* = snozmo vysko¢it z kruhu, zrychlovanim
pokynt a jejich stfidanim nebo opakovanim se snazim déti splést, kdo se splete — stdva

se fanouskem a odchazi fandit zbylym hractim na lavicku

55



»Rybi zavody*“ — soutéz druzstev = piendSeni mokrych ryb (houbi¢ek na nadobi)

z jednoho kbeliku s vodou do druhého kbeliku s vodou

8. den

volné hrani s magnetickymi rybkami

,,Proplouvani rybi¢ek* — spole¢né cviceni s novinami, spoluprace dvojic:

rozlozeni novin na podlahu v herné¢ = na mij pokyn mezi nimi déti volné¢ bé&haji, na
zvolani Prsi! si kazdé dité rychle seda do tureckého sedu na svoje noviny

a nad hlavou si dé¢la stiisku z rukou. Na zvolani Sviti slunicko! déti vstavaji a opét volné
behaji

déti vytvori dvé tady klecici té€sn¢ u sebe a Celem k sob¢, kazda dvojice naproti sobé
drzi vodorovné€ noviny, aby vznikl tunel — ostatni déti postupné prolézaji

dvé fady déti klecici naproti sob€ daji noviny tentokrat do svislé polohy a celéd fada do
ruznych vySek — ostatni déti noviny, podlézaji, prekracuji, preskakuji apod.

dvojic déti stojici naproti sobé drzi noviny v rozich, ale postupné od nejvyssi polohy az
po nejnizsi, kdy takto z novin vznika ,,cesticka k vod¢ pro rybicku. Na nejvyse drzené
noviny umistuji plastovou rybicku. Ukolem déti je pohybovat rybi¢kou po cestidce
dolti. Na konci rybicka padé do kbeliku s vodou.*

Noviny nasledné recyklujeme a vyuzivame v dalsi ¢innosti (viz ,,Motské koraly*).
,Ostrov a zralok* — v prostoru herny je utvoten kruh z lana ptedstavujici jeden ostrov.
Déti plavou v prostoru — moti. Pti objeveni zraloka (plySova hracka) a zvolani ,, Pozor,
Zalok!* se vSichni bézi zachranit na ostrov. Ostrov se postupné zmensuje a deti se musi
snazit délat si misto, drzet se a pomahat si, aby nikdo nepadl do spart zraloka.

,»Mofské koraly* — mackéani novinového papiru, navlékani na drat

,VSechny barvy vody“ — stiikani tuse rozpraSova¢em na folie — posouvani vzniklych
bublin prstem, ,,bublina honi bublinu®“... (n¢které déti stiikaji tus, jiné mackaji papir

(viz aktivita vySe) — kazdy se podili na spolecné praci dle svého zajmu

. den

,Predavani ryb*“ — déti vytvairi kruh, nasledné si v daném kruhu lehnou na bficho,

zaklesnou se za pfedlokti a dlan€ daji smérem vzhlru, rozddvam kolicky (rybicky),
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které si déti predavaji zruky do ruky (zac¢indme s jednim kolickem + postupné
pridavam dalsi)

,»Vymeéna mist® — déti si v kruhu méni mista podle vyvolané barvy kolicku (rybicky)
(kruh se nedaftil udrzet, pro vétsi pocet déti se stejnou barvou kolicku, proto jsem po
chvili rozdala pénové podlozky, které détem pomohly v leps$i orientaci a ur¢eni mist)
,,Lov ryb® — déti utvofi dvojice, jedno dité predstavuje rybku a druhé rybaie, dité-rybka
ma zavazané oci a dité-rybar mu umistuje nékam na odev koli¢ek (nejprve jeden, poté i
vice). Ukolem ditéte-rybky je kolicek (hacek) najit a odepnout. Nasleduje vyména roli
ve dvojici.

,Je to pravda?“ — vyslechnuti kratkého ptibéhu o rybach s chybami, déti na chybu
reaguji zvednutim ¢erveného kartonu nad hlavu

,Popletové” — opakovani prvni sloky pisné (zpév s doprovodem klaviru)

»Mofiské dno* — sypani pisku na folii potfenou lepidlem, sbirani kaminka

10. den

»---jako ryba ve vodé“ — 2. lekce predplaveckého kurzu v décinské plavecké hale
»Podmotsky svét“ — zadani domaciho ukolu pro rodice s détmi: vyrobit jakoukoliv

technikou jakéhokoliv zivocicha Zijiciho pod vodou

rozloudeni s rybi¢kami s Rybickou Ploutvickou a s Petfikem Supinatym Svetiikem
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»Poznej, pochop, pohlad’...* (pavouky)
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11. den

slovni hadanky s pavouky

zamérné pozorovani zivého pavouka — kazdodenni chvilky s pavoukem

ptimy kontakt s pavoukem — vyndani pavouka z naseho ,.teraria® — déti na néj mohou
sahat, nechat si ho 1ézt po ruce, ale nesmi mu ublizit. Slovné popisuji, jak pavouk
vypada — tvar, velikost, zabarveni, Casti téla a zaroven popisuji své pocity, kdyz jim
pavouk leze po ruce.

vymysleni jména pro pavouka — zvitézilo jméno Bohous$ podle $kolnika nasi matetské
Skoly

stanoveni pravidel chovani v souvislosti s umisténym pavoukem

prace s knihami — prohlizeni obrazku (jejich popis a porovnavani se skute¢nosti),
individualni a skupinova konverzace (otazky x odpovédi)

cviceni s PET lahvi — pielézani lahve ve vzporu diepmo (po Etyfech) v poradi: ruka —
ruka — noha — noha. Otocit a zpét.

pavucina z vlny — vzajemné posilani klubi¢ka viny v kruhu, vytvafeni pavuéiny — jeji
spoletné nadzvedavani, otaceni, pohupovani plySového pavouka, vysvobozovani

zamotané kobylky. DilleZita je vzdjemna spoluprace vSech déti a nepusténi provazku.

12. den

,,Pavuéinka“ — sezndmeni s novou basni od Daniely Fischerové:
Nad tim nasim paloukem

mluvi pavouk s pavoukem.

,, Co to vidim, drahé dité?
Kdo té ucil soukat nité?
Tohle ma byt sit?

Kdo si myslis, Ze se chyti
do tak potrhanych siti?
Vsechny mouchy uleti ti!

Ty jsi truhlik, vid?

A ten maly pavouk na to:

., Kdyz ja strasné Skytam, tato!
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A jak skytnu — skyt! —

Pretrhnu si nit! “ (Fischerova, 2011)

pochopeni obsahu béasné¢ vzajemnou konverzaci, opakovani textu basné¢ i v dalSich
dnech, pfi kazdé volné a vhodné chvilce — nauceni textu zpaméti, recitovani ve
dvojicich, dramatizace basn¢

,Lov much® — hod na cil - hazeni zmackaného papiru do pavuciny z izolep, procviceni
hodu hornim i dolnim obloukem

»Zablesky z vychazky* — hledani pavoukt a pavucin v pfirodé¢, jejich fotografovani

13. den

»Vyprava do sklepa® — rytmické cviceni:

sestupovani do pomyslIného sklepa — déti stojici v kruhu zménou polohy téla — ze stoje
pfechod do dfepu, zndzorfiuji sestup do sklepnich prostort (jedno dit€ po druhém),
nutné soustfedéni a sledovani zejména svého souseda po pravici

rozsvécovani sklepnich svétel — déti rozeviranim a zaviranim natazené dlan¢ znazoriuji
rozsvécovani svétla, ,,rozsvécovani postupuje po kruhu rytmicky (jedno dit€ po
druhém), opét nutné soustiedéni a sledovani svého souseda po pravici

,»Vyprava do sklepa“ — hledani pavouku a pavuéin ve skute¢nych sklepnich prostorech
MS

,Jaké si pavouk stavi obydli?“ — pozorovani pavuéin ve sklepé MS

kresby pavucin, pavouku dle fantazie déti

14. den

v v *

volné hrani se skékajicim pavoukem

,»Hratky s kusy zéaclon a draténkami‘ — déti stoji Celem k sobé:

vyhazuji draténku ze zaclony do vySky a snaZi se o jeji chyceni zpét do zaclony

dvojice déti opakované odbiji zaclonou draténku kolmo vzhiiru

dve dvojice deti stoji vedle sebe na vzdalenost asi 1m:

jedna dvojice ma na zéacloné poloZenou draténku, kterou si piehazuji ze zaclony do

zaclony s vedlejsi dvojici
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» kazda dvojice md na ziclon€¢ polozenou draténku, kterou si soucasnym hdzenim

vymeénuji
,Pavucina z kolicku* — spole¢né sestavovani obrazce
»Pavucina®“ — vymyvand technika: malovani pavuciny Stétcem namocenym

Vv klovating, ponechani jejiho zaschnuti do nasledujiciho dne

15. den

3. lekce ptedplaveckého kurzu v décinské plavecké hale — pokracovani v kurzu
»Nejrychlejsi pavouk® — déti, predstavujici pavouky, kle¢i s rukama za zady, vprostred
kruhu jsou knofliky, které ptedstavuji mouchy, na znameni ulitelky (tuknuti do
bubinku) kazdy pavouk ulovi tolik much, kolik ucitelka po tuknuti do bubinku sdéli...
pocet knofliki neodpovidal poctu déti — ten, kdo nestihl ulovit knoflik, musel jit ulovit
jakykoliv jiny ptedmét, kterym doplnil sviij tlovek do poZzadovaného poctu

»PavuCina®“ — pokracovani ve vytvarné cinnosti z predchoziho dne: ptebarvovani
zaschnuté klovatiny a celého archu ctvrtky suchymi pastely, ndsledné vymyvani

klovatiny (po zaschnuti ¢tvrtky dokreslovani pavouki a musek ¢ernym fixem)

16. den

,»Cviceni s dlouhou gumou*

déti utvofi zastup a guma kolem nich oval, kazdé dité drzi gumu pravou i levou rukou =
vlacek — pohyby paZzemi déti imituji pohyby kol a pohybuji se vpied (popft. 1 vzad)

stoj ¢elem z kruhu, guma zeptedu na nartech — déti se pomalu pohybuji smérem ven
z kruhu a napinaji gumu, co nejvice to jde, nasledné se vraci opét pomalu zpé&t

stoj v kruhu, guma zezadu pod koleny — déti se pohybuji podle zadani ucitelky a
spolecné vytvaii dany obrazec, napi. hvézdicku, stromecek apod.

stoj v kruhu, co nejvice napnuta guma v predpazeni — déti ji soucasné pusti

stoj v kruhu, co nejvice napnutd guma za patami — déti na znameni vSichni soucasné
vysko¢i kolmo vzhtiru

Ctyfi déti stoji v rozich ¢tverce s napnutou gumou za zady, stéidaveé vzdy dvé déti stojici
naproti sob¢ vybihaji proti sobé po thlopfi¢ce a vyménuji si mista

,,Pavoucek* — pohybova hra:
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Ja jsem maly pavoucek, mam na hlave kloboucek.

My jsme mouchy, tebe zname, tvym sitim se vyhybame.

Dité¢ s klobouckem (pavouk) stoji v ohraniceném prostoru a fika prvni ¢ast verse, ostatni
déti (mouchy) ¢ast druhou, po skonceni basné zacne pavouk chytat mouchy. Pokud
zaddnou nechyti, hra se opakuje. Pokud néjakou mouchu chyti, tak se tato stava
pavoukem a hra pokracuje dal.

»Pavucina“ (prac. list) — Kresleni pavuciny prstem do vzduchu, kresleni pavuciny prstem

po plose papiru, kresleni pavuciny tuzkou + néasledné vybarveni pavouka

17. den

hréatky s kusy zaclon a s draténkami (opakovani pro lep$i upevnéni)

,Popletové™ (pisnicka) — sezndmeni stextem 2. sloky pisné (jeho pochopeni), uziti
ilustracnich obrazku, pfipomenuti melodie a 1. sloky pisn¢ — vytukévani rytmu podle
tempa melodie na drumbeny — bubnovani spojime se zvuky hlasu, se zménou mista,
napt. 4x tuknout vpravo, 4x vlevo, nebo vptfedu a vzadu, pak jednou rukou, obéma,
sttidavé atd., hlasové a intonacni hry ,,Na ozvénu“ — déti opakuji slova nebo 1 Casti
piedzpivané melodie:

2.sl. pisné:

Pavouk v krovi tise vzlyk:

,, Chyt jsem mouchu na jazyk!“

Skékavky se chechtaji,

pavouci jazyk nemaji. (vlastni tvorba)

hudebné pohybova hra se zaclonou ,,Na pavouka® — jedno dit¢ sedi ve stfedu padaku,
ktery lezi na zemi, ostatni déti drzi okraj paddku jednou rukou a jdou za odfikavani
textu ¢i zpévu 2. sloky pisné Popletové po obvodu kruhu, zlehka tak dité¢ sedici
vprostied padaku zavinuji (zavinuti bylo provedeno pouze po krk a bylo dbano na to,
aby nebylo ditéti nepfijemné). Nasledn¢ dité opét opatrné rozvineme.

prochdzeni zahrady — vymysleni vhodné trasy pro ,,Pavouci naucnou stezku®“ —
zaznamenavani trasy fixem na fotografii zahrady

davani dohromady zékladnich informaci o pavoukovi k ,,Pavouci nau¢né stezce
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18. den

,,Pavouci naucna stezka*

— vyroba pavoukl z kastani

— vyroba pavulin tavnou pistoli — déti tento proces pouze pozoruji a nasledné
vychladnuté pavuéiny sundavaji z peéiciho papiru

— vyroba mapy — muchlani papiru a jeho obarvovani Zlutou nafedénou temperou
(plivodni zamér -obarvit papir Cernym cCajem- se nezdafil podle predstav, proto jsme

zvolili jinou variantu, jak papir obarvit)

19. den

,,Pavouci nau¢na stezka“

— oznacovani trasy na vytisknutou ,fotografii“ zahrady — ptekreslovani planku
z ptedchoziho dne (pouze nejstarSi déti), mladsi déti hledani a krouzkovani urcenych
mist nebo pouze lepeni fotografie na obarveny papir

— dokreslovani pavoukl na mapy (dle zajmu déti)

Nekteré deti si zacaly vyrabét a zkousSet dal$i mapy.

e to pravda?“ — vyslechnuti kratkého piibéhu o pavoucich s chybami (kontrola
s pfichystanymi kartickami na ,,Pavouci nau¢nou stezku*

,Orientace podle mapy“ - prochazeni trasy dle ptedkreslené mapy, poznavani

oznacenych mist na mapé€ a jejich porovnavani se skute¢nosti

20. den

»Pavouc¢i naucnd stezka“ — rozmisténi hotovych pomicek, i pavouciho pokladu
v prostoru zahrady (dle mapy)

,»Najdi si kamarada“ — koho si déti pfitdhnou z déti z druhé tfidy, tomu predaji mapu
pozorovani déti z druhé tfidy pii prochazeni ,,Pavouci naucné stezky“ — spolecné
zhodnoceni (co bylo obtizné, co jednoduché a co jsme se dozvédéli o pavoucich) a
rozdé€leni pokladu mezi vSechny déti

rozlouceni s pavoukem Bohousem a jeho vypusténi zpatky do volné pfirody
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21. den

slovni hadanky s ptacky, napf. od Vaclava Fischera:

., Pestry jak sasek v cirkusu
veselé kousky v kleci kuje.
Dejte si pozor na pusu,
PO kazdém vsechno opakuje. “ (Fischer, 1987)

= zamérné pozorovani zivého ptacka (naSeho Pepika v kleci, i ptackti za oknem a
Vv korunach stromil), vymeéna vody v kleci a pfisypani krmeni — kazdodenni chvilky

= piimy kontakt s ptackem (papouskem) — Pepik byl na kratky ¢as vyndan z klece, aby si
na n¢j mohly vSechny déti sdhnout

= stanoveni pravidel chovani v souvislosti s umisténym papouskem

= Hra,Na kocku a na vrabce™ — 1. varianta: rozlozenim padaku jsme uprostied mistnosti
vytvoftili velké kolo — hnizdo. Pti prvnim seznameni s pravidly hry jsem predvadéla
spici kocku v rohu ja, coby ucitelka a déti predvadély bezstarostné hopkajici vrabce,
kteti doprovazeli skakani jednoduchym fikadlem:
., Kocka spi, kocka spi,
vrabci se ji neboji.
Dale se kocka v rohu protdhne a mnoukne ,, Kocka se vzbudila! “
Vrabci (déti) volaji:
,, Honem vrabci utikejte,
do hnizdecka pospichejte!“ — vrabci se b&zi schovat do hnizda, nebot’ je ve stejnou
chvili za¢ne honit kocka.

= prace sknihami — prohlizeni obrazkd (jejich popis a porovnavani se skutecnosti),

individudlni a skupinova konverzace (otazky x odpovédi)

22. den
»Papouskovy jazykolamy* — déti opakuji, co jim ucitelka predvadi:
- vyplazovani jazyka (papousek vyplazuje z legrace jazycek)
- olizovani zobacku — horni ret vodorovnym smérem, dolni ret vodorovnym smérem,
oba rty krouzivym pohybem (papousek ma chut’ na néco dobrého k jidlu)

- ,papouskovani — déti opakuji slova, kteréd jim ucitelka pfediikava, obména: slovo
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doprovodime jesté n¢jakym legraénim pohybem, ktery musi déti také zopakovat
- jazykolamy: zdolavani obtizn¢ vyslovitelnych kratkych vét ¢i slovnich spojenti,
zaCindme pomalu a srozumitelné a teprve poté postupné zrychlujeme:
VIky plky, viky plky, viky plky.
Rak a krab meli prak.
Mela babka v kapse vrabce, vrabec babce v kapse pip.
Apod.
= Kam t¢ papousek pohladil? — déti stoji se zavienyma ocima volné po herné€, papousek
(jiné dit¢ s Cepickou ptacka na hlavé a s labutim brkem v ruce chodi mezi détmi a
jednoho z nich nékde 2x pohladi (napf. na tvafi a na biisku...). Ukolem pohlazeného je
spravné pojmenovat misto doteku, a to i ve sledu v jakém po sobé nasledovaly.
= joga pro déti — pozice ptacek, maly ptacek:
Stoupni si.
Tvé paze jsou ted kridla.

Mavej s nimi a rozebéhni se.

Pokré paze v lokti,
dlané dej na ramena
Ted' jsi maly ptacek.
I mali ptacci létaji.
Rozebehni se jesté jednou. (Pilafova, Blahova, 2012)

= ,.Boj o ptaci pirko* — honicka
Kazdé z déti ma vzadu na teplacich pfipevnény kolicek, coby ptaci ocasek, kromé
honiciho. To je ptacek bez ocasku, ktery honi ostatni a snazi se ptac¢i ocasek sebrat
nékomu jinému. Komu ocasek sebere, ten se stava liskou a honi ostatni popf. se pridava
k ptackovi bez ocasku a jejich pocet se postupné zvysuje. (Hrali jsme obé varianty.)

= poslech hudebni skladby Skiivanek (P. I. Cajkovskij) — relaxaéni chvilka, vnimani
hudby a zplsobu, jakym se d4 skiivanek vyjadfit, poslech a porovnani se zpévem

zivého ptacka skiivana

23. den

,Lipa, kterd pipa“ — poslech basné€ od Jifiho Havla:
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Pod okny ndm roste lipa,
zrana na ni vrabcéadk pipd,

pip a pip a pip.

Pak prileti kosatko,
nafoukne se drobatko
A hned pip a pip.

Ve dvou to jde lip.

Neni divu, Ze i lipa

za chvilicku taky pipa,
pip a pip a pip.

Ve trech to jde jeste lip.

Kdyz pak lipa rano vstava,
vSechno si to prepipava.

Pip a pip a pip... (Havel, 2000)

-déti se snazi pochopit slovni vtip a déle vyznam soudrznosti a spoluprace. Zkousime
v kruhu pipat — nejprve zacne ucitelka sama a postupné se po cinknuti trianglu rytmicky
pridava dalsi — ten, kdo je pipajicimu po levici. Nakonec pipame vSichni a snazime se
vnimat souhru a silu jednoty.

= Biiza, ktera pipa“ — nahravéani pta¢iho $tébetani na zahradé MS — motivovani basni a
poslechem vSech ptacich zvukl kolem, se nam pii dopolednim pobytu venku naskytl
pfimo ptaci koncert, ktery se ozyval ze zahrady a to pfimo z nasi vzrostné btizy, kde se
v danou chvili usadilo nékolik desitek ptakd a jejich Stébetdni nas pfimo dohnalo
k audio nahréavce, kterou jsme si Vv nasledujicich dnech (na pfani déti) mnohokrat

prehravali — sila ptaci jednoty tu byla az hmatatelna.

24. den
»~Kamaradka pro Pepika® — napad hol¢icky Biby nakreslit a pfid¢lat Pepikovi do klece

novou ptaci kamaradku Pepinu
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»wJak si ziji ptaci? Létani dé& praci...” — cviceni s ptacky zpévacky (ucitelka s détmi

hovoii pomalu, méni intonaci, méni silu hlasu a vyrazné gestikuluje, k motivaci pouziva

obrazky danych ptaki)
Straka hleda, co by vzala, (dlané na ramena, chiize v prostoru)
sojka na ni zalovala (dlan€ na ramena, drobné poskoky snozmo)

ZtisSime hlas a tvafime se tajemng.

Sova v noci mysi lovi. (napjaté dlan¢ kolmo k ¢elu — rozhlizeni)

Je tu s nami? Mozna, kdo vi? (stale se rozhliZime, na zavér prikryjeme oci dlanémi)
Déti se otoci okolo své osy. Hovoii vesele.

Co je tamhle za ptacka? (ukazujeme rukou kamsi pred sebe, do podiepu)

Ku ku, ja jsem kukacka. (Jedno dité vysko¢i, ruce na ramena, poskakuje)

Déti se vrati do stoje.

Datel vsechny stromy léci, (hledime vzhuiru, rozeviené dlané u usi — naslouchame)

tuky, tuky, konec reci. (ucitelka hovoii a tuka na ozvuc¢na diivka)

Déti si sednou do podiepu.

Viastovicka teplo hleda, (obejmeme své télo rukama)
najit slunce byva véda. (pohlédneme vzhiiru)
Sykorka i v zimé zpiva, (naznacime dirigovani)
popros ji, at’ sloku prida. (semknutyma rukama naznac¢ime prosbu)

Déti béhaji po Spickach v prostoru herny.

Kosa porad mlsna honi, (béh po Spickach se vzajemnym vyhybanim)
vidi treSen, uz je po ni. (deti se nahle zastavi a poskoci vpied)
Vrabec vola cimcarara, (dlan€ na ramena)
nozickama v pisku cara. (zvolnime, na zemi opiseme kruh pravou a levou nohou)

Dé&ti rozpazi ruce a po Spickach behaji prostorem.

Postolka je ptacek dravy, (naznacime mavani kiidly)
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Mava nam a z vysky zdravi. (zastavime se a mavame rukama nad hlavou)
Déti si sednou do podiepu.

Mezi ptacky chtél bys hned, (hovoti ucitelka)

no tak polet, tri, dva, ted'. (mezi Cislicemi se dramaticky odml¢i)
(Pilatova. Blahova, 2012)

Po skonceni fikanky béhaji déti v prostoru a mavaji rozpazenyma rukama, na cinknuti
trianglu se déti zastavi, polozi se na koberec a vyslechnou si hudebni skladbu.

poslech hudebni skladby Kukacka (I. Hurnik) — relaxacni chvilka, vniméani hudby a
zpusobu, jakym se da kukacka vyjadrit, poslech a porovnani se zpévem zivé kukacky
»Stinohra® — pii svitu slunce do tfidy napadlo jedno z déti vytvatet z rukou stiny ptakd,
ptidaly se i dalsi déti a zacalo stinohrani

., Vyprava za ptacky“ — krmeni ptactva - nashromazdéni ztvrdlych a nakrajenych rohliku
a vyprava k Jilovskému potoku, kde pobyvaji kachny a slétavaji se holubi s vrabci

25. den

4. lekce piedplaveckého kurzu v décinské plavecké hale - pokracovani v kurzu

¢iSténi klece — déti pomahaji s ¢isténim klece Pepika dle instrukci ucitelky

»Jak si ziji ptaci? Létani da praci...“ — cviCeni s ptacky zpévacky — opakovani
z ptedchoziho dne pro leps$i upevnéni textu a vnimani obsahu slov, znc¢hoz pak
vyplyvaji jednotlivé pohyby

,,Létajici ptacci (z talitkl) — prace s temperovou barvou a barevnymi papiry, procvi¢eni

stfihani

26. den

»Pocitani s papouskem* — déti sedi v tureckém sedu, hlavu maji optenou o kolena a
predstavuji spici ptacky. Jedno dité ,,papouSek chodi mezi ostatnimi ptacky, kde si
vybere jednoho kamarada, kterému tuka na zada. Ten hada, kolikrat to bylo, spocita-li

dobfte pocet dotyk, tak se déti vymeni.
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»~PfenaSeni chycenych predméti™ — prostfednictvim pradelnich koli¢kd znazornujicich
ptaci zobacky, prenaseji deti riizné predméty, samy zjist'uji, co se jim do zobacku vejde
a co nikoliv, zéroven tak déti manipulaci s kolicky procvicuji jemnou motoriku
»Zdobeni pava“ — jedno dité€ je ,,opelichany pav*, kterého se ostatni déti snazi nazdobit
barevnymi pradelnimi kolicky (znazorfiujici barevna peficka), které mu uchycuji
kdekoliv na téle i hlavé (podminkou je, ze vybrané misto k uchyceni koli¢ku nesmi
bolet), po nastrojeni déti pava zpatky odstrojuji

»Zablesky z vychazky* — béhem pobytu venku se snazime zpozorovat a vyfotografovat

ruzné druhy ptactva (déti zachycuji i ptaci budky, krmitka a dokonce i ptaci trus)

27. den

,Popletové™ (pisnicka) — sezndmeni s textem 3. sloky pisné (jeho pochopeni), uZiti
ilustracnich obrazki, zopakovani melodie pisn€ a pfedchozich dvou slok — vytukavani
rytmu podle tempa melodie na boomwhackers — tukani spojime se zvuky hlasu, se
zménou mista, napt. 4x tuknout vpravo, 4x vlevo, nebo vpiedu a vzadu, se stiidanim

drzeni trubice: obéma rukama, pak jednou rukou atd., hlasové a intona¢ni hry ,,Na

ozvénu“ — déti opakuji slova nebo i Ccasti pfedzpivané melodie do trubice
,,boomwhackersu
3.sl. pisné

Kouli vrabec ocicky:
,,Jd mam krasné ploutvicky!*
Vlastovky se chechtaji -

vrabci ploutve nemaji. (Kruzikova, 2015)

Hra ,,Na koc¢ku a na vrabce® — 2. varianta (pravidla viz 1. varianta) — obména: kazdé dité

ma své hnizdo z obru¢e. Komu se nepodafii v¢as schovat do hnizda, déla kocku.

28. den

»Ptaci strom* — cvicebni jednotka
»Ptacci na vétvi“ — dveé déti stoji v odstupu proti sobé a v ruce drzi napnutou gumu,

ostatni déti sedi na patach a pted sebou na podlaze maji kazdy urcity pocet kolicka,
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které se na pokyn ucitelky snazi, co nejrychleji upevnit na gumu (vétev) pred sebou (ve
vysce o¢i) — nejprve Sikovnéjsi rukou a poté druhou rukou

poslech hudebni skladby Zpév slavika (V. Trojan) - relaxacni chvilka, vnimani hudby a
zpusobu, jakym se da slavik vyjadfit, poslech a porovnani se zpévem zivého slavika
,Nebe s ptacky* — stiikani tuSe rozprasovacem na folie — posouvani vzniklych bublin
prstem, ,,bublina honi bublinu®... (n¢které déti stiikaji tus, jiné pokracuji ve vyrobé
ptacku z talitka, dalsi vyrabi ,,oblacky* viz aktivita nize — kazdy se podili na spole¢né
praci dle svého zajmu)

,»Oblacek™ — wvystfizeni Sablon oblackd znovinovych papird, jejich vymalovani
temperovymi barvami, seSiti okraji seSivackou a vycpavani zmuchlanym novinovym

papirem

29. den

»Je to pravda?* — vyslechnuti kratkého pfib&hu o ptacich s chybami, déti na chybu
reaguji zvednutim cerveného kartonu nad hlavu

,»Ptaci hratky s prsty” — jako motivaci pouzijeme obrazky danych ptaki (v dalSich dnech
je jesté pred opakovanim fikanky shlédneme na internetu ve videich ¢i na dalSich
obrazcich)

Nasypala Hanicka do krmitka zrnicka. - tukame ukazovakem do oteviené dlan¢

Ptacci se hned slétali a zrnicka zobali.

Prvni prilét vrabecek, - postupné uchopime palec, ukazovak...

ten si nasel drobecek.

Priletéela zezulicka a sezobla tri zrnicka.
Treti prilét kos, klidné zobal bos.

Pak prilétla sykorka,

leti rovnou ze dvorka.

Pro malinkou modrinku,

zbylo jen par drobinku.

Ptacku bylo ¢im dal vic, - obé ruce se to¢i a naznacuji ne-ne-ne

nezbylo tam vitbec nic. (Panikova, Kolbabkova, Ondakova, 2011)
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,»Vlastovky na drate* — shlédnuti kratkého videa s vlastovkami sedicimi na dratech...
V prostoru herny napneme provaz (pfipadné svaZzeme Svihadla) a kazdé dit€¢ na n¢j
pripina své kolicky znazornujici vlastovky na draté

,Popletové™ — opakovani pisné (zpév s doprovodem klaviru)

»Magic Jinn“ — hra s interaktivni hrackou, hadani zvitat, opakovani znalosti o zvifatech

30. den

5. lekce predplaveckého kurzu v dé¢inské plavecké hale — pokracovani v kurzu

¢isténi klece — déti pomahaji s ¢isténim klece Pepika dle instrukci ucitelky

»Vyména mist — déti sedi v kruhu a kazdé dit€ drzi v ruce koli¢ek uréité barvy.
Ucitelka stoji uprostied kruhu (po osvojeni pravidel hry stoji v kruhu vybrané dité) a
vyvola ur¢itou barvu (¢i vice barev), vSechny déti drzici v ruce koli¢ek dané barvy
vstanou a vymeéni si mista. Stojici ucitelka (dit¢) se snazi zaujmout nékteré
Z uvolnénych mist.

rozlouceni s papouskem Pepikem

Foto ze zavérecné prezentace spolecné tvorby, vlastnich i1 ,,domacich® vyrobki
v prostoru schodi§té MS (vstupni prostor) = ,,déti viem®, jez byla nainstalovana aZz po
skonceni tfeti Casti projektu ,,Poznej, pochop, pohlad’... (ptaky):

vytvoreni iluze podmotského svéta (pohled shora doli)

vytvoteni iluze oblohy (pohled zespoda nahoru).
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Obrazek ¢. 1, 2, 3, Iluze podmotského svéta a iluze nebe*

—— e

Autor fotografii: Lenka Prasilova
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31. den

slovni hadanky s koc¢kami napf.:
Ma moc rada mazleni,

drbéni a hlazeni.

Spokojené vrni, prede.

Vis, kdo tise prist dovede?

Kdo to je? (kocka)

Meékke tlapky,
ostré drapky,
bystra ocka

miva ..... (kocka)

Ma hebounky koZisek

a veseld ocka.

Nenti to pes Alicek,

ale nase ..... (kocka) atd. (Hurdova, 2013)

zamérné pozorovani Zivé ko€ky (naSeho Cassieho, 1 kocek venku béhem vychazek) —
stavby téla, chovani... - kazdodenni chvilky

ptimy kontakt s kocourem Cassanova Queens Valbeki plemene Mainska myvali kocka
— sdélovani dojmd, pocitd... kocour Cassie byl po dobu jednoho tydne vzdy rano
pfivaZen a pied odchodem déti na pobyt ven zase odvazen, s détmi tedy travil vzdy
dopoledni ¢as, v prostoru tfidy mél umistén koci¢i zachod s ndhradnim stelivem a dale
misky na krmeni a vodu, v prostoru herny a tfidy se vzdy pohyboval volng, pro chvile
odpo¢inku mél vymezeno misto s piepravkou a toto klidové misto musely déti
respektovat, zaroven byly déti seznameny s veSkerymi pomiickami potiebnymi pro chov
koc¢ek v domacim prostfedi (praktické ukazky) a denn¢ se podilely na dopliiovani
krmiva, na vyméné vody, steliva i na ¢esani kocoufi srsti

stanoveni pravidel chovani v souvislosti s umisténym kocourem

vyhlaseni sbirky pro opusténé kocitky formou letiku na nasténce v MS a dale
rozeslanim informaci rodi¢iim na emaily

,,Kdyz kocky spolu jdou* — rozdani Sablon domt pro praci rodict s détmi
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32. den

vvvvvv

plsténé palicky na Cinel, trianglem ¢i prstovymi Cinelky, a dale pohyby — pohupy
v kolenou provazené s pohybem pazi, spole¢né pohupovani v krouzku — vpied a vzad:
Houpy, houpy,

kocka snédla kroupy.

Kocour hrach

na kamnéch.

Kotata se hnévala,

Ze jim taky nedala.

Houpy, houpy,

kocka snédla kroupy

A kocourek jahly,

po peci se tahly.

Dotahly se k rybnicku,

chytily tam rybicku.

Rybicka se nedala,

pod kamen se schovala.

A, bé, cé, dé, en,
kocka predla len.

Kocourovi na gaté,

aby chodil po blate. (Hurdovd, 2013)

= Popletové“ (pisni¢ka) — seznameni s textem 4. sloky pisné (jeho pochopeni), uziti
ilustracnich obrazki, zopakovani melodie pisné a ptredchozich tii slok — vytukavani
rytmu podle tempa melodie na drumbeny — bubnovani spojime se zvuky hlasu, se
zménou mista, napt. 4x tuknout vpravo, 4x vlevo, nebo vptedu a vzadu, pak jednou
rukou, obéma, stfidave atd., hlasové a intonacni hry ,,Na ozvénu* — déti opakuji slova
nebo 1 ¢asti predzpivané melodie:
4.sl. pisné
Rikd kocka strakata:

., Ulétla mi kotata!
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Kocouri se chechtaji -

kocky kiidla nemaji. (Kruzikova, 2015)

Hra ,,Na kocku a na vrabce* — ob¢ varianty - déti uz pravidla obou variant znaly
Z minulého tydne. Pravidla viz ,,Poznej, pochop, pohlad'... (ptaky) 21. den a 27. den
»Fotografovani kocek™ béhem pobytu venku — na zahrad€, kam ndm obcas zabloudi
kocky z okolnich rodinnych domki a pfi vychazce, pozorovani stop v pisku — probihalo

i v nasledujici vhodné dny

33. den

,,KoCky*“ — seznameni s basni od Daniely Fischerové:
Kocky predou
tiche nite.
Davej pozor,
spoutaji té!
Zapredou té do sve site,

polapi te,
bud’si jist!

Protahnes se jako kocka,
samym blahem zavies ocka,
Budes prist

a prist... a prist... (Fischerova, 2011)
spolecné vysvétleni textu basné formou otazek a odpovédi, jeho spolecné zopakovani
po vétach, poslouchdni kociciho predeni, mioukani a dale shlédnuti kocicich legra¢nich
videi
poslech vypravéné pohadky ,,0 kot’atku, které zapomnélo mnoukat™ — spolecné prace na
interaktivni tabuli stouto pohadkou zpracovanou ve formé& prezentace v Prezi
s odpovidanim na otazky
(vlastni tvorba,

https://prezi.com/khlabchsxtkf/o-kotatku-ktere-zapomnelo-mnoukat/ )
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34. den

»prace s knihami — prohlizeni obrazki (jejich popis a porovnavani se skutecnosti),
individualni a skupinova konverzace (otazky x odpovédi)

,»KoCici klubicka* — grafomotorické cviceni (prace na jeden spole¢ny arch papiru) +
vystiihnuti, vybarveni a nalepeni malych kot'atek k hotovym klubicktim

joga pro déti — pozice kocka:

Posad’ se do sedu na patach.

Zada méj vzprimend a uvolnénd,

dlané poloz volné na stehna.

S nadechem predpaz dlanemi dolii a s rovnymi zady prejdi do kleku.

S vwdechem vyhrb zdda do kocictho hrbetu a dlanée opri o zem.

Hlavu sklon volné dolil.

S nadechem prohni pater a hlavu zvedej do zdklonu.

Kocici hibet s prohnutim zad zopakuj trikrat.

S poslednim vyhrbenim prejdi s nadechem do kleku s prredpazenim.

Vydechuj a vrat’ se do vychozi polohy. (Pilatova, Blahova, 2012)

35. den

6. lekce piedplaveckého kurzu v dé¢inské plavecké hale - pokracovani v kurzu
,»Odkud slysis kocku* (sluchové hra) — jedno dité bude kocka, ktera se schova v n¢které

¢asti mistnosti, déti se snazi kocku objevit

36. den

seznameni s dal$im kocourem Eddie Bohemia Ragdoll z plemene kocek Ragdoll —
v tento jediny den se ve Skolce objevili dva kocoufi najednou, déti tak Iépe mohly
vnimat rozdily mezi kockami a to nejen ve vzezieni, ale i v jejich chovani, v dalsi dny
uz piijizdel pouze Eddie a platil stejny rezim dne i pravidla jako s kocourem Cassiem
,Domecky pro opusténé kociCky* — sklddani obrazct z klacikti, které jsme si na
podobné hratky sbirali pti pobytech venku, seznameni s materialem, prohlednuti

domecku ostatnich kamarada
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»Kocka honi mys* — déti se (kromé jednoho, ktery bude v roli kocky) rozmisti po
obvodu velkého kruhu. Mi¢, predstavujici mys, si podavaji, kutéleji, hazeji. Dité-kocka
uvniti kruhu se snazi mice dotknout, nebo ho chytit. V ptipadé, ze se mu to podafi, je
vystfidano hracem, ktery mél mic naposledy a sadm jde na jeho misto.

rozlouceni s kocourem Cassiem, ktery se uz v nésledujicich dnech ve skolce neobjevi
,Kdyz ko¢ky spolu jdou — spole¢né umisténi hotovych koci¢ich $ablon na plot MS
spole¢né s podé€kovanim za krmivo, pamlsky a dal$i potfeby nasbirané rodici s détmi
pro opusténé kocicky

Obrazek ¢. 4, 5 ,,Kdyz kocky spolu jdou*

* L

,!I B

et A Y t‘" v

Autor fotografii: Lenka Prasilova

37. den

,» Vyspala se ko¢icka* — sezndmeni s novou pohybovou fikankou

Vyspala se kocicka, (klecime na ctyfech)
brnéla ji tlapicka. (zatfepeme rukou)
Protahla si predni, zadni: (protdhneme do dalky ruce jednu po druhé a nohy)
,, Pozor kocko, neupadni! (vzty¢ime ukazovak)
Vyhrbila zada, (vyhrbime zada, hlavu vtahneme mezi ramena)
aby byla zdrava. (vratime se zpét)
Protahla se celicka, (napodobime obloukovité protazeni kocky)
pustila se do mlicka. (napodobime kocku, jak lize mléko)

,Cviceni s kelimky a malymi klubicky*
dvojice déti stoji za sebou, prvni ma v ruce kelimek s koralkem, druhé dité¢ za nim ma
zavazané oCi. Prvni dit€¢ se pomalu pohybuje v prostoru herny a ptitom pohybuje

koralkem v kelimku, druhé dité jde podle zvuku za nim.
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déti sedi celem k sobé a kutaleji si klubicko z kelimku do kelimku (i dvé soucasné proti
sob¢)

jedno z déti ma pied sebou tii kelimky dnem vzhiru, pod jeden vlozi klubicko, pak
kelimky libovolné pifesune (skotapky) a druhé dité¢ hada, pod kterym kelimkem se
klubicko ukryva, nasleduje vyména roli

dité vyhazuje klubic¢ko z kelimku do vzduchu a chyta

dit¢ ma v kazdé ruce jeden kelimek a pichazuje si klubi¢ko z jednoho kelimku do
druhého

,,Navstéva u asistentky Lenky doma“ — prohlédnuti a seznameni s ko¢kou asistentky

Lenky bydlici kousek od matefské skoly

38. den

,,KoCi¢i fe¢ t€la“ — seznameni s feci téla u kocek, uziti ilustra¢nich obrazkd, porovnani
s lidskou fteci téla — ,,Jak davas najevo ty, ze se bojis?* apod. — predvadéni riznych
lidskych nalad a druhli emoci beze slov

»Kocka a koté* - cvicebni jednotka

»Je to pravda“ - vyslechnuti kratkého ptibéhu o kockach s chybami, déti na chybu

reaguji zvednutim ¢erveného kartonu nad hlavu

39. den

odjezd do décinského utulku — exkurze spojend s piedanim darti pro kocicky (tyto nam
na misto v urCeny cas piivezl $kolnik Bohousek os. automobilem), v Utulku nas mile
piivitali, za vSechno pod€kovali a na oplatku nas provedli utulkem, seznamili s jeho
fungovanim i s osudy zvitat, které jsme méli moznost v utulku vidét, pro déti to byl

velky zéazitek
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Obrazek ¢. 6, 7 ,,Navstéva méstského utulku s predanim dara*

MESTSKY UTuLg
Y K
PRO ZVIiRATA 9

A
SERNNNY

Autoti fotografii: Lenka Prasilova, Lenka Rydlové

40. den

7. lekce predplaveckého kurzu v dé€inské plavecké hale — pokracovani v kurzu
rozlouceni s kocourem Eddiem

navitéva zvifeci minifarmi¢ky v matei'ské $kole Klostermannova, se kterou nase MS
témé&f sousedi a je hlavni budovou komplexu étyf mateiskych skol spojenych v jednu

prispévkovou organizaci, kam spada i nase matetska Skola
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6.5 Sebereflexe a zhodnoceni projektu

1. Naplnéni smyslu projektu:
Smysl projektu, ktery tkvél v tom, Ze mél déti dovést prostiednictvim kazdodenniho
kontaktu se zvitaty a jejich bliz§iho poznani ke zmirnéni obav ze zvifat a ke zlepSeni
vztahu ke zvifatim, byl naplnén. Z vysledki akéniho vyzkumu viz kapitola 7 je patrné,
ze kazdodenni kontakt se zvitaty, jejich pozorovani a postupné odhalovani jejich zivota
vedlo jak ke snizeni obav z nich, tak i ke zlepSeni vztahu déti ke zvifatim obecné. Déti
mnohem pozornéji zacaly vnimat okolni déni a svét zvifat kolem nas. Zajimaly se o
nalezené brouky v travé, které se nebaly a nestitily pfinést pfimo na dlani a dozadovaly
se zjisténi ,.kdo to je a co ji“, coZz pro m¢ samotnou byval vzdy nejtézsi tikol. Stejné
bystfe zaznamenavaly krouzeni ptdkl na obloze, prebéhnuti kocky ptes cestu atd. Jejich
spatfenim to ale nikdy nekoncilo a mnohdy dochazelo az k vymysleni ptib¢hii o tom,
jak se naptiklad zab&hnuta kocCicka jmenuje, kolik na ni doma ¢eka hladovych
mioukajicich kotatek a jak pro né bézi ulovit né€jakou mysku k snédku. Piib¢hy déti
skladaly z nabytych védomosti, které jim pomahaly -na sviij v€k aZz mnohdy bravurné,

orientovat se v realité a ve svété zvitat kolem nés.

2. Zhodnoceni splnéni stanovenych dil¢ich vzdélavacich cili:
S ohledem na smysl projektu jsem z dil¢ich vzdélavacich cilt pozdvihla nad ostatni ty
z oblasti interpersonalni = dité a ten druhy a z oblasti environmentalni = dité a svét.
(Cely projekt totiz jinak rozviji déti napti¢ v8emi vzdélavacimi oblastmi RVP PV a jeho
obsah je vnitin¢ propojenym celkem, ktery nelze separovat.)

Splnéni/nesplnéni dil¢iho vzdélavaciho cile:

- Dité a ten druhy - vytvafeni prosociadlnich postoji (rozvoj socidlni citlivosti,
tolerance, respektu, prizpiisobivosti apod.)

Tento vzde€lavaci cil jsem zvolila z vlastniho piesvédCeni, ze je nesmirn¢ dualezité

péstovat a posilovat v détech prosocialni postoje - at’ uz je ,,ten druhy* vrstevnik, cizi

¢loveék nebo Stekajici pes. S timto jdou pak ruku v ruce i dalsi dva zvolené cile z oblasti

- Dité a svét - vytvafeni elementarniho povédomi o SirSim pfirodnim prostiedi,
o jeho rozmanitosti, vyvoji a neustalych proménach, - a rozvoj ucty k zivotu ve

vSech jeho formach.
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Co se splnéni ¢i nesplnéni tyce, pak nemohu jesté v tomto piipadé tak jednoznacné
odpovédét, vzhledem k tomu, Ze se jednd o dlouhodoby proces vytvareni téchto az
charakterovych znaku ditéte (tykd se rozvoje ucty k zivotu ve vSech jeho formach a
vytvareni prosocidlniho chovani), kde jsme spolecné teprve na zaCatku oné pomysiné
cesty vedouci az k pozitivné prosocialn€ orientované osobnosti. Béhem realizace
projektu a napliovani jeho cild, byly samoziejmé patrné rozdily mezi vékové starSimi a
mladsimi détmi, détmi ,,zdravymi®“ a integrovanymi, a piedevSim také ve vychové
rodin, kterd ma na dité primarn¢ nejvétsi vliv. Odpovéd’ bude znit proto mozna ponékud
prosté, ale o nic méné dilezité: ,,Jsme tam - na cesté, pomalu kra¢ime a budeme

kracet dal k cili.«

3. Kli¢ové kompetence, které byly projektem rozvijeny:

Projektem byly rozvijeny piedevsim tyto klicové kompetence —

lkkompetence k uéenil

soustfedéné pozoruje, zkouma, objevuje, v§ima si souvislosti, experimentuje a uziva pfi
tom jednoduchych pojmu, znakl a symbola

ma elementarni poznatky o svété piirody, ktera dité obklopuje

klade otazky a hledd na né odpovédi, aktivn€ si v§imd, co se kolem n¢ho d&je; chce
porozumét vécem, jevim a d&Um, které kolem sebe vidi; pozndvd, Ze se milZe

mnohému naudit, raduje se z toho, co samo dokézalo a zvladlo

lkompetence k FeSeni problémi

v§ima si déni 1 problémil v bezprostfednim okoli; pfirozenou motivaci k feSeni dalSich
problémt a situaci je pro né€j pozitivni odezva na aktivni zdjem

fesi problémy, na které staci; znamé a opakujici se situace se snazi fesit samostatné (na

N 24

lkkomunikativni kompetence]

dokéze se vyjadiovat a sdélovat své prozitky, pocity a nalady rliznymi prostfedky

(feCovymi, vytvarnymi, hudebnimi, dramatickymi apod.)
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pribézné rozsifuje svou slovni zasobu a aktivné ji pouziva k dokonalejsi komunikaci

s okolim

socialni a personalni kompetence|

détskym zplsobem projevuje citlivost a ohleduplnost k druhym, pomoc slabSim,
rozpozna nevhodné chovani; vnima nespravedlnost, ubliZovani, agresivitu a lhostejnost
napodobuje modely prosocialniho chovani a mezilidskych vztaht, které nachazi ve

svém okoli

Cinnostni a ob&anské kompetence|

chape, Ze se miize o tom, co udéla, rozhodovat svobodné, ale ze za sva rozhodnuti také
odpovida

zajima se o druhé i o to, co se kolem déje; je oteviené aktualnimu déni

dba na osobni zdravi a bezpeci svoje i druhych, chové se odpovédné s ohledem na

zdravé a bezpeéné okolni prostiedi (pfirodni i spoleCenské)

4. Zhodnoceni zvoleného zpusobu prezentace projektu s détmi:
Vzhledem ktomu, aby se pro déti tak mimofadné dlouhodoby projekt nestal
stereotypnim, co do zplUsobu zvolené prezentace, postupovali jsme vzdy jinym
zptisobem, prestoze pivodnich napadi a navrhti bylo vice (napf. spole¢né vymysleni
vlastni pisn¢ o zvifatech a jeji prezentace pred rodi¢i a détmi z druhé tfidy, spolec¢né
vymysleni a zdramatizovani pohadky o zvifatech a jeji prezentace pied rodi¢i a détmi
z druhé tridy, namalovani zvifecich plakati zplsobem zvanym mimikry a jejich
prezentace v décinské méstské knihovné...).
Myslim si tedy, ze nakonec zvolené vystupy projektu i zptisoby jejich prezentace:
» prezentace spolecné tvorby, vlastnich i ,,domacich® vyrobki v prostoru schodisté
MS (vstupni prostor) = ,,déti viem*
> realizace ,,Pavoudi nauéné stezky“ v prostoru zahrady MS pro déti z druhé t¥idy
S pfipravenymi informacemi o pavoucich a s mapami, vedoucimi Kk nalezeni

pavouciho pokladu = ,,déti détem*
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» navstéva décinského utulku pro opusSténa zvifata spojena s pfedanim
nashromdazdénych dart pro kocky a kotata = ,,déti zviratim*

- byly pro danou skupinu déti vhodné a svou odliSnosti pro déti i zajimavé. Zaroven
se déti mohly t&sit hned nekolikrat - z pocitu spole¢né odvedené prace, z pochval od
rodi¢t, z radosti u déti zdruhé tfidy a z velké pochvaly apod€kovani od
zaméstnancl décinského utulku.

nebe‘ v prostoru schodisté a to takovym zpiisobem, aby naplnila veSkera naSe spolecna

oc¢ekavani (ma i déti) a mohli jsme se naplno t&sit z jeji prezentace.

5. Zhodnoceni zvoleného zptsobu hodnoceni projektu:
Zvolené zptsoby hodnoceni:
» prabézné hodnoceni kazdého dne ucitelkou — co se povedlo, jak déti spolupracovaly,
zhodnoceni jejich snahy, pile a pokroki a celkovych pocitl z projektovych dni
» hodnoceni déti — co je piekvapilo, bavilo ¢i nebavilo, co jim ¢inilo potize, co by
ud¢laly jinak — 1épe
» hodnoceni vysledki a prezentaci projektu, podékovani rodi¢iim za spolupraci
se mi jevi jako pfiméfené veéku déti a zaroven vhodné zvolené i s ohledem na délku
trvani celého projektu. Pro déti (i pro mé¢, coby organizatora akéniho vyzkumu) bylo
velmi pfinosné, spolecné si rekapitulovat a denné ,.tfidit* veskeré pocity, dojmy i nové
védomosti, zkuSenosti, at’ jiz pozitivni ¢1 dokonce negativni a na téchto stavét
v nasledujicich dnech projektu. Pro zjisténi vySe uvedenych véci jsem volila formy
individudlnich ¢i spole¢nych rozhovorl, diskuzi, brainstorming, zdbavné hlasovani,
rizné zplsoby vyjadfovani se beze slov (pohybem, tancem, zvukem, mimikou obliceje
apod.). Nechybély pochvaly a povzbuzeni smérem k détem a dokonce i od déti smérem
ke mné - obcas to byly pravé déti, které m¢ zvedaly z koberce a znovu mé svou
pfirozenosti a formalni nespoutanosti vracely do viru projektu, dodavaly mi chut’ a eldn
jit dal a chtit vic.
Pribéznd podékovani 1 smérem k rodiciim, ktefi se ochotné a aktivné zapojovali do
naSich napadt a tkoll, pak byla samoziejmosti. Podékovani probihala formou ceduli na

nasténce MS, zaslanim dékovnych emaill a dale osobné pii predavani déti apod.
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6. Zmény Vv pribéhu projektu:
K z4dsadnim zméndm v pribéhu projektu nedoslo — méla jsem promysleny zamér,
zpusob hodnoceni, méla jsem pfesné¢ vymezené téma a uvédomovala jsem si svou roli
v jednotlivych fazich projektu.
Teprve s détmi jsem si ale ujasnila, co bude vystupem projektu a teprve s détmi jsem
formami pokusii a omylt dosahovala vyty¢enych met a cill, napi. védély jsme s détmi,
7e chceme v prostoru schodisté vytvorit iluzi podmoiského dna, otazkou bylo — jak a
z ¢eho? Po prvotnich napadech — realnych i nerealnych, jsme si prohlédli podmoiské
dno na internetovych obrazcich a nésledné i na videu. Shodli jsme se na tom, Ze
zakladnim stavebnim materidlem pro nase motské dno musi byt pisek. Dalsi palc¢iva
otazka na sebe nenechala dlouho ¢ekat: ,,Na co ten pisek dame, kdyZ do vzduchu ho jen
tak nasypat nemuzeme?“ (Nebo snad muzeme? — déti si vyzkousely.) Ziejmé pod
vlivem nedavné aktivity, kterou jsem ale méla tehdy promyslenou od A az do Zet,
volily déti jako podklad igelit — kdyz jsme na n& mohli stiikat barvu, tak na néj
muzeme sypat 1 pisek. Zdalo se mi to jako dobry napad, kdyz uz méme pfipravenou
motskou vodu ve formé igelitu postiikaného modrou barvou, tak se k tomu vlastné i
pisek nasypany v igelitu bude hodit, navic igelit pfes pisek bude budit dojem kluzkosti a
jakoby opravdového byti pod vodou, az k tomu dodame veSkeré motské ZivocCichy,
koraly a fasy...
Vyndala jsem igelit (pevnou igelitovou f6li1), ktery slouzil k zakryti stolu pfi malovani a
sdélila jsem détem, ze bude ale ur€ité nutné, natfit igelit lepidlem, aby na ném pisek
ulpél a pii zavéseni do prostoru se nepiesypaval na jedno misto. Cast déti se pustila do
natirdni folie lepidlem a dal§i do sypéani pisku...zpocatku to nevypadalo $patné, ale
bohuzel ani nejlépe... po zaschnuti a zvednuti do prostoru jsme zjistili, Ze mame presné
to, co jsme puvodné nechtéli a to hromadu pisku na jednom misté, byt se jednalo o
vyvazené zvednuti za vSechny Ctyfi rohy nardz. Museli jsme opét nanovo premyslet.
Vzpomnéla jsem si, Ze sklep nadi MS skyta riizné poklady a tak jsem vybrala skupinku
ti déti, které Sly se mnou hledat, co by se pod ten nas pisek hodilo — a nasli jsme...
V pribéhu projektu tedy dochazelo casto k neéekanym, piekvapivym a humornym
situacim a pfekazkam, které jsme byli nuceni spolecné piekonévat, protoze nebyly tzv.

v planu, ale které¢ na smyslu i cili projektu nic neménily. Navrh projektu byl totiz
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postaven pravé na jeho doplilovani o Cinnosti, ndpady a navrhy vychézejicich taktéz a

predevsim od déti.

7. Zhodnoceni podminek pro realizaci projektu:

Matetska skola disponuje vybornym materialnim zabezpeCenim, vcetné dostate¢ného
mnozstvi pomiicek. V pfipadé smysluplnych potieb neni ani problém domluvit se
s vedouci pracovisté na jejich zakoupeni.

Mateiska Skola Thunska je rodinného typu se dvéma tfidami s celkovym poctem 32
déti, vCetné déti integrovanych. Personalné je pracovisté zajisténo tfemi pedagogy (z
toho dvéma vysokoskolsky vzdélanymi a jednim studujicim) a dale tfemi asistentkami
déti, uklizeckou a pradlenkou. Mateiska Skola navic disponuje nové zrekonstruovanou
zahradou V ptirodnim stylu s mnoha hernimi prvky, K jejimuz slavnostnimu otevieni
doslo teprve v nedavné dobé a to 29.6.2015 a zaroven mame s détmi neomezeny piistup
do cca 200m vzdalené MS Klostermannovi (hlavni budova nasi piispévkové
organizace), kde byla ve stejny den oteviena i minifarmicka s n€kolika druhy zvifat
(ponik, kozlici, slepice, kralici, morcata).

Umisténi budovy nasi matetské Skoly je taktéz idealni, nebot’ to mame stejné blizko jak
k civilizaci, tedy do centra mésta, tak k pfirod¢, do lest a luk. Jediné, co nam obcas
nepfalo pii realizaci projektu, bylo pocasi, kterym si ale nemiiZeme byt uz jisti
vV zadném ro¢nim obdobi. Navic, chceme-li s détmi poznavat promény piirody a
chovani zvifat v ni, pak musime ven za kazdého (neohrozujiciho) pocasi. Chceme-li
détem naptiklad dokazat, ze v zim¢ zadnou krasnou pavuéinu s kapkami rosy mezi
ploty, ani jinde, nenajdou, tak jim to nebudeme pouze namlouvat a slovné nebo nad
obrazky v knize je o tom piesvédCovat, ale pofadné se oblékneme a plijdeme se na to i
podivat.

Podminky pro realizaci projektu bych tedy celkoveé zhodnotila jako vynikajici.

8. Hodnoceni volby vzdélavacich metod:
Zvolené vzdélavaci metody:
metody slovni — rozhovor, diskuze, vysvétlovani, brainstorming, prace s knihou,

s textem, dramatizace
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» metody ndzorn¢ demonstra¢ni — predvadeéni Cinnosti, pozorovani, pracovni ¢innosti,
nacvik dovednosti (fotografovani)

» metody praktickeé — grafické a vytvarné ¢innosti

» metody feSeni problému, metody situacni

- se mi jevi jako dobfe zvolené. Dulezité bylo, uvédomit si, kdy je vhodné jakou metodu
pouzit a jak dlouho sni déti zatéZovat, resp. nezatézovat je danou metodou pokud
mozno vubec. Neprodluzovat zbyte¢né diskuze ve chvili, kdy uz bylo k tématu feceno
dost a déti misto mluveni zac¢inaji polehavat... zdlouhavé nevysvétlovat néco, co déti
stejné 1épe pochopi az ve chvili, kdy si to samy vyzkousi apod. Témto situacim jsem se
snazila sice vyhybat, ale netvrdim, ze by se mi vlivem vlastniho zapalu pro danou chvili
nikdy neptihodily, ptesto si troufdm fict, Ze jsem vzdy dokézala v¢as zareagovat a zvolit
bud’ jinou metodu nebo piejit k Gapln€ jiné cinnosti, ktera déti znovu ozivila a

nastartovala, pfipadné od v§eho Gpln¢ upustit a nechat déti voln¢ hrat.

9. Prinos projektu pro déti:
Co se tyce ptinosu projektu pro déti, tak ten spatiuji predevSim v tom, ze:
- je hloubgji zasvétil do svéta zvirat
- jim umoznil kaZzdodenni pozorovani zvifat a zvykani si na jejich vzezieni i zpisoby
Zivota a chovani, a tim u déti postupné odbouraval strach z neznamého ¢i nepiijemného
- jim umoznil ziskat nové poznatky i zkuSenosti, ze kterych mohou i nadale tézit
v podobnych situacich a které jim umozni orientovat se v realité s vétsi jistotou
- unich nastartoval vétsi zajem o piirodu a déni v ni
- formoval jejich osobnost po strance prosocialni

- jim umoznil poznavat nejen sebe same, ale i druhé

10. P¥inos projektu pro mé:
Co se tyce prinosu projektu pro me, tak zde to zpocatku az tak pozitivné nevypadalo -
zjistila jsem totiz jiz zdhy po spuSténi projektu obrovské mezery ve
svem ptirodovédném védéni, které mélo chvilemi blize az k nevédéni a ze nebyt
kolikrat nau¢nych knih, encyklopedii a divéryhodnych internetovych zdroju, tak pred
déti a jejich lavinu zvidavych otazek nemohu ani piedstoupit, natoz se chtit jesté n&jak

moudie vyjadrit a néco jim predat (co pak doma predaji dédeckovi — doktoru ptirodnich
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véd a ten na m¢ druhy den ptijde s habrovou holi). P¥inosem se ale stalo, Zze jsem se
snazila tyto informace vedouci k védomostem doplnit a i samu sebe jsem tedy diky
realizaci projektu a diky détem obohatila 0 nové zkusenosti a poznatky ze svéta zvirat.
Dalsim ptinosem projektu byly chvile, kdy jsem se stavala pouhym pozorovatelem c¢i
poradcem déti a méla moznost poznat, jak skvélé napady se v détech skryvaji, jak
uzasna je jejich spontannost, zivost a nespoutanost (maji-li obé posledni jmenované
vlastnosti zdravych hranic).

Piinosem pro mé ve vysledku bylo i zavére¢né zjisténi, ze to celé mélo smysl a ze
projekt naplnil veskera ma ocekavani, cile a potésil vSechny déti (zejména pak pii
prezentacich).

Oboustrannym piinosem pro obé strany pak bylo dozajista vzajemné poznéni a stmeleni

kolektivu celé tfidy.

11. Zmény, které bych v pripadé opakovani realizace projektu pristé, ucinila
Kdybych podobny projekt realizovala piisté, tak bych si nechala moznost Casové
otevienosti a nevymezovala pro kazdé zvife stejnou dobu — ¢as nds spiSe svazoval a
mnohdy véci zbyte¢né uspéchal.

Naplanovala bych a zajistila i vice setkani a kratkych besed s odborniky na téma zvitat a
vyuzila riznych vzdélavacich programi s doprovodem zivych zvitat, vCetné terapii
prostfednictvim riznych druht zvifat.

Zaroven bych si davala vétSi pozor na to, abych pokud mozno viibec nevypadavala
z role pozorovatele ¢i poradce, coZ mi obcas €inilo problém — vidét, Ze n€kdo z déti
potiebuje pomoct a pouze z vychovné — vzdélavaciho hlediska mu nemoci pomoct, bylo

pro mé mnohdy velmi obtizné.

12. Zajimavost, ktera mé p¥i realizaci projektu prekvapila:

Velmi mé piekvapil obrovsky zajem chlapce s DMO o vSechna zvitata, ktera se ve tfidé¢
vystiidala. Byl jimi pfimo fascinovan. KdyZz poprvé vesel do tfidy a spatfil na stole
akvarium s dvéma rybkami, tak uz se od stolu na dlouhou dobu nehnul. PfestoZe on sam
S ostatnimi détmi ve t¥idé kontakt spiSe nevyhledava, tak se zvifaty mu necinil

sebemensi problém. Kocoury chtél neustdle krmit, chovat, hladit, i Cesat. U klece
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S papouskem 1 u teraria s pavoukem vysedaval vzdy dlouhé chvile a tiSe je pozoroval.
Krmit je a ménit jim vodu chtél vyhradné vzdy on. Neustale také listoval knihami a
encyklopediemi o zvitatech, které jsem détem prinesla z méstské knihovny.

Kdyz jsem pak vzdy doma tfidila stovky fotek potizenych pro zdokumentovani
projektu, susmévem jsem zjistila, ze na vétsin¢ fotografii, kde bylo jakymkoliv
zpusobem zachyceno né¢jaké zvire, je v jeho bezprostiedni blizkosti zachycen vzdy i
onen chlapec.

Velmi mile m¢ také prekvapila solidarita a ochota rodi¢t zapojit se do sbirky pro
opusténé kocky a kot’ata. Seslo se opravdu velké mnozstvi granuli, pamlskt, misticek,
hracek i fleecovych dek, za coz ndm zaméstnanci décinského utulku opravdu srde¢né

podékovali.

6.6 AKc¢ni vyzkum

Pro zjiSténi vztahu déti ke zvitatim a pro zjisténi vysledkd, zda doslo u déti realizaci
projektu k n¢jakému posunu ve vztahu ke zvifatum, tj. kK ovéfeni naplnéni/nenaplnéni
cile této prace, byl zvolen akéni vyzkum, pii némz byl dodrzovan tento postup:

o formulace problému - mnohé vyzkumy zabyvajici se vztahem déti ke zvifatim
prokazuji, ze pfimych kontakti déti s pfirodnim prostfedim a tedy 1 se zvitaty zrychlené
ubyva. Jak blizky vztah maji ¢i nemaji déti z mé t¥idy k ur€itym zvifatim a je vibec
mozné utvofit ¢i upevnit kladny vztah déti ke zvifatim prostfednictvim realizace
projektu?

e sbér dat — rozhovory s détmi, dotazniky pro rodice, dotazniky pro ulitelky (viz
ptilohy)

e analyza dat — tabulky, grafy (viz pfilohy)

e sdéleni vysledki — vyslednd shrnuti kap. 6.7, diskuse kap. 6.9

e ak¢ni plan — navrh a realizace projektu kap. 6.3, 6.4.

Po zmapovani problému bylo navrZzeno mozné teSeni, které bylo nasledné formou

projektu implementovano a bylo sledovano, zda feSeni bylo Gspésné. Déti byly tedy
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opakované objekty pozorovani a byly s nimi opakované¢ vedeny standardizované
rozhovory. Rozhovory mély tyto faze:

e Uvodni - navazani kontaktu, navozeni atmosféry, ureni tématu, ucelu, ujisténi

e jadro rozhovoru - vlastni dotazovani

e zavér rozhovoru - shrnuti, uvolnéni atmosfeéry.

Dalsi respondenti (rodi¢e a ucitelky) taktéz opakované vyplnili dotazniky — jednou pred
feSenim zjisténych problému a podruhé po realizaci feseni, tedy po zopakovani cyklu

ak¢niho vyzkumu.

Akéni vyzkum probihal v kmenové tfide, tedy ve tiidé, kam testované déti denné
dochazi. Nejprve bylo se zdmérem sezndmeno vedeni matefské Skoly a nésledn¢ rodice
testovanych déti, ktefi podepsali souhlas s tcasti jejich ditéte na akénim vyzkumu.
Zaroven poskytli informace o mozné alergii svych déti na vybrand zvitata, jez by v
ptipadé pozitivnich odpovédi vyluCovaly dité z vyzkumu. Rodictm 1 ucitelkdm (pouze
dané tiidy) byly rozdany dotazniky a vysvétleny veSkeré oblasti, na které se u ditéte v
prabéhu procesu zamétovat. V den zahajeni bylo do tiidy umisténo akvarium s rybkami.
Déti nebyly na akvarium nikym upozoriiovany a pii pfichodu do ttidy (i nasledujici
dny) byly sledovany jejich spontanni reakce a chovani dle orientacniho pozorovaciho
schématu. Vse bylo peclivé zaznamenavano do terénniho deniku. V pribéhu daného
tydne byl s détmi veden standardizovany rozhovor se zaznamem odpovédi do
zaznamového archu. V pribéhu celého vyzkumného cyklu pak byly vedeny i rozhovory
individualni. Po cely tyden probihaly s détmi aktivity a hry, které se tykaly jiného
tematického bloku vychazejiciho z TVP a sumisténymi rybkami ve tfidé¢ vibec
nesouvisely. Po tydnu byly rybky ze tfidy doc¢asné odstranéné a na jejich misto byla
umisténa sklenice s pavoukem. Postup vyzkumu se opakoval a naprosto shodoval s
pfedchozim postupem, jenZ mapoval reakce déti na umisténé rybky za jinak béZzného
chodu dni. Po tydnu byl pavouk vyménén za klec s papouskem a nésledoval stejny
kolobéh. Po tydnu byla klec s papouskem vyménéna za klec s kockou a opét bylo ve
vyzkumu postupovano jako v piipadé predchozich zvifat. Timto shodnym zplisobem
pak bylo sesbirano dostate¢né mnoZstvi dat pro komplexni obraz zkoumané reality.
Tato data byla analyzovana jiz v pribéhu celého procesu a obé faze (sbér dat a analyza)

se vzajemné prolinaly. Sesbirané informace pak byly vyhodnocovany vzhledem ke
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skupiné déti a ke zkoumané realité. Dalsim navazujicim krokem byl navrh opatfeni,
ktery mél podobu projektu viz kap. 6.3, do kterého byly se svymi ndpady a navrhy
zapojeny 1 déti. Znovu se ve tfid¢é po nékolika tydnech objevily znamé rybicky a znovu
byly sledovany spontanni reakce a chovani déti dle orientacniho pozorovaciho
schématu, vedeny rozhovory atd. (viz vyse). Ve tfid€ se pak postupné (tentokrat vzdy na
10 dni) vystiidala opét vSechna dalsi zvifata — pavouk, papousek, kocka. Vzdy pred
zahajenim tematického bloku s jednim druhem zvifete, byl rodi¢iim i ucitelkam rozdan

dotaznik k postupnému vyplnéni a k vysledovani zmén chovani u déti.

6.7 Shrnuti zjisténych informaci pred a po realizaci projektu

wevr

Tuto kapitolu vénuji struénému shrnuti nejdilezitéjSich fakti a zjisténi pred realizaci
projektu a po jeho ukonceni, v€etné¢ komparace odpovédi vSech respondentt.

Vzhledem k tomu, Ze zde zamérné neuvadim zadna konkrétni ¢isla, pak o to vice chci
zdraznit, ze i presto, ze v tomto pichledu bez ¢isel nejsou obcas na prvni pohled ,,pred
a po realizaci projektu” ve vztahu dit¢ x zvife viditelné zadné¢ zmény, tak doslo
realizaci projektu vzdy k néjakému (vétSimu ¢i mensimu) pozitivnimu posunu, viz

konkrétni data v ptiloze.

Tento piehled slouZi pouze pro sumarizaci, rychly prehled a porovnani bez Cisel.

1. Pfi mém vlastnim pozorovani déti a jejich reakci na jednotlivd zvifata dle

pozorovaciho schématu jsem zjistila, Ze:

pred realizaci projektu: doposud nejvice negativnich zkuSenosti mély déti ve svém

zivote s ko€kou a Zadné negat. zkuSenosti s rybickami

pred realizaci projektu: nejvétSi obavy pri priblizeni se ke zvifeti projevovaly déti

v souvislosti s pavoukem a naopak nejmensi v souvislosti s papouskem
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0_realizaci_projektu: nejvétsi obavy pri pribliZeni se ke zvifeti projevovaly déti
v souvislosti s pavoukem a naopak nejmensi v souvislosti s rybi¢kami, papouskem a
s kofkou (shodng¢)

> pred realizaci projektu se nedotklo nejvice déti pavouka a naopak nejvice dotklo
kocky
po realizaci projektu se nedotklo nejvice déti pavouka a naopak nejvice dotklo ko¢ky
a rybicek (shodng¢).

2. Pfi komparaci informaci z vyhodnocenych dotaznikii od ucitelek a rodi¢h a

z vyhodnocenych standardizovanych rozhovorl s détmi jsem zjistila, Ze:

» pred realizaci projektu se jednotlivi respondenti vyjadiili k nejvétSimu strachu a
obav déti z téchto zvitat: déti = z pavouka, uditelky = z pavouka, rodi¢e = z pavouka

po_realizaci projektu se jednotlivi respondenti vyjadrili k nejvétSimu strachu a obav

déti z téchto zvifat: déti = z pavouka, ucitelky = z pavouka, rodi¢e = z pavouka

> pred realizaci projektu se jednotlivi respondenti vyjadfili K nejvétsi radosti a nadSeni
déti z téchto zvirat: déti = zrybicek, papouska a kocky (shodn¢), uditelky = z
papouska, rodice = z papouska a ko¢ky (shodn¢)

> po_realizaci_projektu se jednotlivi respondenti vyjadfili k nejvétsi radosti a nadSeni
déti z téchto zvifat: déti = zrybifek, papouska a kocky (shodn¢), ulitelky =
z papouska a ko¢ky (shodné), rodice = z kocky

> pred realizaci projektu se jednotlivi respondenti vyjadfili K nejmensim védomostem
déti v souvislosti s témito zviraty: déti = s pavoukem, uditelky = s pavoukem, rodice =
s pavoukem

» po._realizaci_projektu se jednotlivi respondenti vyjadfili Kk nejmensim védomostem

déti v souvislosti s témito zvifaty: déti = s rybi¢kami, ucitelky = s pavoukem a

papouskem (shodn¢), rodice = s pavoukem

93



> pred realizaci projektu se jednotlivi respondenti vyjadrili K nejvétsim védomostem
déti v souvislosti s témito zvifaty: déti = s ko€kou, ucitelky = s ko€kou, rodie = S
kockou

» po realizaci projektu se jednotlivi respondenti vyjadrili K nejvétSim védomostem déti

v souvislosti s témito zvifaty: déti = S ko¢kou a papouskem (shodné), ucitelky =
s ko¢kou, rodice = s kockou

> pred realizaci projektu se jednotlivi respondenti vyjadiili K nejzapornéjSimu vztahu
déti k témto zviratim: déti = k pavoukovi, uditelky = k pavoukovi, rodice = Kk
pavoukovi

» po_realizaci_projektu se jednotlivi respondenti vyjadiili k nejzapornéjSimu vztahu

déti k témto zvifatim: déti = k pavoukovi, ucitelky = k pavoukovi, rodiée =
k pavoukovi

> pred realizaci projektu sc jednotlivi respondenti vyjadfili K nejkladnéjSimu vztahu
déti k témto zvifatim: déti = ke kocce, ucitelky = ke kodce, rodice = ke kocce

> po.realizaci projektu se jednotlivi respondenti vyjadrili K nejkladnéjSimu vztahu déti

k témto zvitatim: déti = ke ko€ce a rybi¢kam (shodn¢), uditelky = ke kodce, rodice =

ke koéce

6.8 Zhodnoceni prvotnich opatieni a nastinéni novych navrhi po

realizaci projektu

a) Knihy a encyklopedie z méstské knihovny o umisténych zvitatech vzbuzovaly velky
zajem déti, prohlizeni obrazkti a zjiStovani novych informaci o zvifatech bylo
kazdodenni cCinnosti. Dé&ti nosily z domova i své vlastni knihy a encyklopedie o
zvitatech, ve kterych jsme spolecné listovali a Cetli. Déle jsme sledovali rizna nau¢na
videa a kratké dokumentarni filmy o danych zvifatech a snazili se jeSt€ hloubéji
proniknout do zpusobu jejich chovani a zivota. Toto jsme ndsledné porovndvali

s realitou pozorovaného zvifete ve tiide.

Novy navrh: Zprostfedkovat détem besedy a setkani s dal$imi zivymi zvifaty, které
povedou razni zoologové specialisté apod. Toto by détem pfineslo zdbavnou formou

spoustu novych poznatkll a informaci z fiSe zvirat.

94



Novy navrh: Dovybavit Skolni knihovnu kvalitni literaturou a encyklopediemi o
zvitatech.

b) Pozorovani bylo opét kazdodenni ¢innosti déti, ktera vychazela z jejich vlastniho
zajmu, postfehy déti jsme vzajemné diskutovali a zpétné vyhledavali v knih&ch a

encyklopediich.

Novy navrh: Umoznit détem pozorovat vice druhi pavoukl, ryb i papousku,
minimalné 3 druhy pro vétsi pestrost, zajimavost a moznost porovnavani jednotlivych

druhu mezi sebou.

c) Starostlivost a péce o zvirata déti bavila, s ohledem na zvySeny z4jem jsme museli
vytvoftit dvojice déti — sluzby, které se v urCeny den postaraly o krmeni a vyménu vody,

popt. dalsi péc¢i spojenou s danym zvifetem.

Novy navrh: Pofidit do matefské Skoly né&jaké mensi zvifatko nenaroéné na péci a
starostlivost o néj, které¢ by se stalo soucasti nasi tfidy a dal se tak prohluboval kladny

vztah déti ke vS§emu zivému.

vvvvvv

pfevazné ve volné pfirod€ a se kterymi se mohou déti sice béZzné setkat, ale kteti se
obecné netési prilis veliké oblibé mezi lidmi (rizné druhy hmyzu, obojzivelniki, hadu,

hlodavct atd.).

d) Umisténa zvitata inspirovala déti k riznym napadim a hram (stinohry, kresby zvitat,

modelovani zvitat, namétové hry ,,Na pavouky*, ,,Na papousky*, ,,Na kocky*...).

Novy navrh: Pro vice tvur¢i inspirace navstivit s détmi unikatni expozici Rajské

ostrovy v Dé¢iné s riznymi druhy bezobratlovcei, ryb a plazi

e) Hadani zvifat interaktivni hrackou Magica Jinna bylo zajimavym zpestfenim,

pfestoze sem tam bylo nutné se s détmi na odpovédich domlouvat... obcas mél totiz
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Magic Jinn zaludnou otézku, s jejiz spravnou odpovédi bylo potieba détem pomoct,

poradit...

6.9 Diskuse

V tomto projektu Slo o zlepSeni vztahu déti ke zvifatim a zmirnéni ptipadnych obav a
nepiijemnych pocitl z nich. Po realizaci projektu se ukézalo, ze bezprostiedni kontakt
déti se zviraty a prozitky s nimi vedou ke zlepSeni vztahu déti ke zviratim a potvrzuji
tedy Cetna tvrzeni, Zze déti si velice brzy vytvoii ke zvifeti uzky citovy vztah a ze

humanné-animalni interakce jsou pro déti vyznamnym piinosem.

Zvitata, kterd byla pro vyzkum zamérné¢ zvolena, zastupovala urcity druh a to z fad
vodnich zivocicht, opefenct, ¢lenovcl a savcli. Bohuzel nebylo ¢asové redlné zaradit
do projektu vice druhli zvifat a ani nebylo mym cilem zaméfit se ptipadné pouze na
zivoCichy tzv. fobické ¢i naopak pfitulné a pfevdzné oblibené, ale naopak tyto Zivocichy
prostiidat. Celym projektem nas provazela ¢asova tisen. Presn¢ vymezeny pocet dni
s uréitym zvifetem nas velmi svazoval a neodpovidal potiebam déti. S nékterym druhem
zivodichu, konkrétné s pavoukem a dokonce i s vice druhy z fadu pavoukovci by bylo
vhodnéjsi stravit vice dni. Déti se dokézaly citové piipoutat vzdy nejvice k zivocichovi,
Ktery s nami travil ¢as, kterého jsme pojmenovali a denné pozorovali. Pfi kontaktu
S GpIné cizim pavoukem ve volné piirodé se ptivodné bazlivych déti opét zmocnovaly
obavy, coz mize zpochybiiovat tvrzeni o zlepSeni vztahu déti ke zvifatim a odstranéni
ptfipadnych obav z nich. Vzdy se ale v ptirodé objevi néco nového, co v détech bude
z divodu neznamosti opét vzbuzovat obavy a neni mozné obsidhnout veskerou
rozmanitost a bohatost zivocisnych druht. Vzdy také budou existovat zvifata a druhy
zivocichd, ktefi budou v détech vyvolavat negativni emoce. SpiSe bude tedy vhodné
pokusit se odhalit, co za danym strachem stoji, zda napf. stejny nazor rodicli, Spatna
zkuSenost ditéte ¢i vizualni odpor a Stitivost ze zvifete... a teprve tato znalost pfiiny
nam nasledné¢ umozni zvolit vhodné postupy a metody, jak u ditéte dané¢ obavy ze
zvifete postupné zmirnit az ptipadné odstranit Gplné. Toto je ale véci individualniho

ptistupu a nikoliv globalniho vyzkumu.

96



Projekt mé presveédcil o tom, ze détem sice opravdu kontakt s ptirodou chybi, Ze jejich
odcizeni ptirodé s sebou piinasi i dalsi nasledky jako napt. zvySené obavy, §titivost a
environmentalni negramotnost, ale Ze cesta zpatky k ptfirod¢ urc¢it¢ vede a ze ma

vyznam pokracovat s détmi v jejim objevovani a poznavani.

7 Zaver

Soucasné déti neziskavaji vztah k ptirod€ upln€ snadno - narodily se totiz do informacni
spole¢nosti, kterd je dnes a denné piipoutavd na dlouhé¢ hodiny k zidli, ke stolu a
K monitoru. A to nejen ty Skolou povinné, ale dokonce uz i déti ,,matetskou $kolu teprve
navstévujici®.

Prochdzku pfirodou zazitou vSemi smysly dozajista nikdy nenahradi prochazka
virtudlni, nicméné i pocita¢ mize nezbytné piispét k odhaleni nékterych piirodnich jevii
¢1 pfispet tam, kde nékteré zkuSenosti nelze ditéti predat jen pfimou cestou. Daleko
trvalejSi pamétovou stopu zanechd ale v ditéti osobni prozitek, cinnost, jejimz
prostfednictvim ziska dité to nejhodnotné&jsi pro svou budoucnost a tim je zkuSenost.

Na zaklad¢ vysSe uveden¢ho jsem se rozhodla ve své praci vénovat tvorbé a realizaci
projektu, ktery si kladl za cil zlepsit vztah déti ke zvifatim na zakladé ziskani informaci
o zviratech, pfimého pozorovani zvifat a proziti ¢innosti a tkoll s Zivymi zvitaty.
Prostfednictvim projektu jsme si s détmi ukazali a pfipomenuli, jak se ke zvifatim
chovat, jaké jsou potieby riznych druhti zvitat, jakym zptisobem a kde Ziji. ..

Pted realizaci projektu, byly zjiStény obavy nékterych déti zejména z pavouka a taktéz
nejméné znalosti projevily déti v souvislosti s nim, coZ by potvrzovalo fakt, Ze nejvice
se Cloveék (nejen déti) boji toho, co nezna (o €em nic nevi, s ¢im se nesetkal).
Po realizaci projektu bylo zjiSténo, Ze doSlo u déti k vyraznym posuniim smérem ke
zvifatim, k odbourdni plivodnich obav a strachli a k nabyti urcitych znalosti a
védomosti o vybranych zvifatech. Déti, které se k pavoukovi baly tfeba jen ptibliZit, si
ho v zavéru projektu nechavaly 1ézt po ruce, coz byl obrovsky posun a pokrok. Je tedy
prokazatelné, Ze kaZzdodennim pifimym kontaktem déti se zvitaty Ize utvofit ¢i upevnit
kladny vztah k nim.

Zajem o ptirodu je ale potifeba v détech probudit a lasce kni wucit...toho vSak

nedosahneme, pokud my dospéli nebudeme ptirodu sami ctit a chranit — nejlépe za
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doprovodu détskych zvidavych o¢i. Odménou nam pak tieba budiz jen nadéje, ze do

budoucna ubyde chvil, kdy zvife trpélo zvérstvem pachaného na ném ,,Clovékem®™.
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