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ANOTACE

Bakalafska prace popisuje vzdélavani déti st&Zkym a hlubokym mentalnim v Ceské
republice a Spojenych statech americkych. V disledku rGznorodosti téchto zemi
nesrovnava jejich vzdélavaci soustavy jako celky, pouze jejich dil¢i komponenty, jako je
pristup déti s tézkym a hlubokym mentalnim postizenim ke vzd€lavani, misto vzdélavani
téchto déti, charakter vzdélavaciho obsahu a individudlniho vzdé€lavaciho planu. Cilem
bakalaiské prace je nalezeni pfipadnych rozdila, které by mohly slouZit jako inspirace pro
zkvalitnéni ¢eského vzdélavaciho systému.
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ANNOTATION

The Bachelor’s thesis describes the education of children with severe and profound
intellectual disabilities in the Czech Republic and in the United States. Due to diversity of
these countries the educational systems are not compared as a whole, only their
subcomponents, such as access of children with severe and profound intellectual
disabilities to education, place of education of these children, educational content and
individual education plan. The aim of this thesis is to find any differences that could serve
as inspiration for the improvement of the Czech educational system.
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1 Uvod

V soucasném vyspélém svéte Ize pozorovat posun v pohledu na vzdélavani smérem k uznani
vzdélavatelnosti lidi 1 s t€émi nejtézsimi formami postizeni. VSeobecné panuje nazor, ze kazdy
Clovek je svébytnou bytosti s vlastnimi lidskymi potfebami a vyvojovymi potencialitami,
které je mozné rozvijet, pficemz i sebemensi pokrok ve vyvoji clovéka vede ke zvySeni

kvality jeho Zivota.

Ceska republika a Spojené staty americké se fadi mezi vyspélé zemg, které pravo na vzdélani
poskytuji vSem obcaniim bez ohledu na zavaznost postizeni, tedy i osobam s tézkym a
hlubokym mentalnim postizenim (Zakon ¢. 561/2004 Sb., Individuals with Disabilities
Education Act, 2004). Nicmén¢ lze ocekavat odchylky v edukaci téchto lidi v dusledku
vzajemné odliSnosti danych zemi v mnoha oblastech. Cilem bakalaiské prace je srovnani
vzddlavani déti stézkym a hlubokym mentalnim postizenim v CR a v USA a nalezeni
pfipadnych rozdili, které by mohly slouzit jako inspirace pro zkvalitnéni ceského

vzdélavaciho systému.

Uvodni &ast bakalafské prace se zabyva vymezenim tézkého a hlubokého mentélniho
postizeni (z pohledu Svétové zdravotnické organizace a dalSich dvou vyznamnych instituci

pusobicich v USA) a specifiky edukace takto postizenych osob.

Dalsi kapitola popisuje vzdélavani mentalng postizenych déti v CR. Diiraz je kladen zejména
na legislativni rdmec upravujici tuto oblast a na edukaci v zdkladnich Skolach specidlnich

obecné, které navstévuje vétSina tézce mentalné postizenych déti.

Kapitola vénovana specidlnimu vzdélavani déti s tézkym a hlubokym mentalnim postizenim
v USA se zaméfuje predevsim na federdlni zakon upravujici specidlni vzdélavani. Dalsi ¢ast
této kapitoly se vénuje pfistupu zakli s vyznamnym kognitivnim postizenim k hlavnimu
vzdélavacimu proudu jak ve smyslu miry spole¢ného vzdelavani s nepostizenymi jedinci, tak
ve smyslu piistupu ke v§eobecnému kurikulu.

V disledku nesourodosti obou zemi v mnoha oblastech nepiijde o komparaci jejich

specidlnich vzdélavacich soustav jako celkl, ale pouze jednotlivych vybranych komponent

z oblasti vzd¢lavani déti s tézkym a hlubokym mentalnim postizenim.



2 Tézké a hluboké mentalni postiZeni

2.1 Definice mentalniho postiZeni

Existuje mnoho definic mentalniho postizeni. Napiiklad Svarcova (2011) definuje toto
postizeni jako trvalé snizeni rozumovych schopnosti, které vzniklo v disledku posSkozeni
mozku nebo nedostate¢né funkce centralni nervové soustavy. Mentalni postiZzeni neni nemoc,
je to trvaly stav zplsobeny neodstranitelnou nedostatecnosti nebo poSkozenim mozku. Za
mentalné postizené (retardované) povazuje takové jedince (déti, mladez i dospélé), u nichz
dochazi k zaostavani vyvoje rozumovych schopnosti, k odliSnému vyvoji nékterych
psychickych vlastnosti a k porucham adaptac¢nich schopnosti. Hloubka a mira postizeni
jednotlivych funkci je u nich individualné odlisnd. Podle vyvojového obdobi, v némz
k mentalnimu postizeni dochazi, se rozliSuje oligofrenie, ktera predstavuje opozdéni
dusevniho vyvoje v obdobi prenatalnim, perinatalnim nebo ¢asné postnatalnim a demence, jez
se chape jako duasledek poskozeni mozku rtizného druhu jiz v pribéhu Zzivota jedince,
zpravidla po dovrseni druhého roku véku. Za mentalné postizené se nepovazuji osoby, u nichz
doSlo k zaostavani vyvoje rozumovych schopnosti z jinych divodi, nez je poskozeni mozku a
jejichz psychické procesy probihaji normalnim zptisobem. Porucha adaptacnich schopnosti se
projevuje zietelnymi problémy v pfizpiisobeni se ndroklim b&Zného Zivota na odpovidajici
vyvojové urovni. Adaptaénimi schopnostmi se rozumi schopnost ¢loveéka jednat samostatné
na urovni svého véku v rdmci danych kulturnich norem a plnit béZzné pozadavky, které jsou na

n¢ho kladeny.

Pro srovnani lze uvést definice mentalniho postiZzeni tiech vyznamnych instituci: Svétové
zdravotnické organizace (World Health Organization - WHO), Americké psychiatrické
spolecnosti (The American Psychiatric Association - APA) a Americké asociace pro
intelektova a vyvojova onemocnéni (The American Association on Intellectual and
Developmental Disabilities - AAIDD):

e Svétova zdravotnicka organizace (WHO) — definice podle 10. revize Mezinarodni
Kklasifikace nemoci (MKN - 10, resp. ICD - 10) z roku 1992:

Mentalni retardace (mental retardation) je stav zastaveného nebo neuplného dusevniho
vyvoje, ktery je charakterizovan zejména narusenim schopnosti projevujicich se v pribéhu
vyvoje a podilejicich se na celkové Urovni inteligence. Jednd se predevSim o poznavaci,
feCové, motorické a socidlni dovednosti. Mentalni retardace se muze vyskytnout

s jakoukoliv jinou dusevni, t€lesnou ¢i smyslovou poruchou anebo bez ni.



Stupent mentalniho postizeni je obvykle ur¢en podle standardizovanych testl inteligence.

Ty mohou byt doplnény o hodnoceni socialni adaptace v daném prostiedi.

Rozumové schopnosti a socialni adaptace se mohou v pribéhu ¢asu ménit, pficemz je
mozné zlepSeni v dusledku podpory a rehabilitace.
(WHO, 2015)

Americka psychiatricka spole¢nost (APA) - definice podle Diagnostického a
statistického manual pro dusevni poruchy (DSM - 5) z roku 2013:

Mentalni postizeni (intellectual disability) zahrnuje zhorSeni (impairment) vSeobecnych

rozumovych schopnosti, které ovliviuji adaptacni schopnosti ve tfech hlavnich oblastech:

1. Pojmova oblast (the conceptual domain) obsahuje dovednosti v jazykové sféie, Cteni,
psani, matematice, uvazovani, védomosti a paméti,

2. Socialni oblast (the social domain) se tyka empatie, socialniho uvazovani,
mezilidskych komunika¢nich dovednosti, schopnosti vytvaret a udrzet si pratelstvi
apod.;

3. Prakticka sféra (the practical domain) se orientuje na sebefizeni v oblastech jako

osobni péce, zaméstnani, vzdélavani apod.;

Jednotlivé symptomy se musely projevit jiz v pribéhu vyvoje jedince. Postizeni je trvalé a
Casto se vyskytuje spolu s dalsimi mentalnimi poruchami jako deprese, ADHD, porucha

autistického spektra apod.

Pro diagnoézu je diraz kladen na kombinaci vyuziti standardizovanych IQ testi a
hodnoceni adaptacnich schopnosti.

(APA, 2013)

Americka asociace pro intelektova a vyvojova postiZeni (AAIDD) — definice podle

posledniho 11. manualu z roku 2010:

Mentalni postizeni (intellectual disability) je postizeni charakterizovano vyraznym
omezenim rozumovych a adaptacnich schopnosti, které se tykaji kazdodennich socidlnich
a praktickych dovednosti. Rozumové schopnosti (inteligence) se tykaji duSevnich
schopnosti jako uceni, uvazovani, feSeni problému, apod. Jednim ze zplsobii méteni
inteligence jsou 1Q testy. Adaptacni schopnosti jsou pojmové, socialni a praktické
dovednosti, kterym se 1idé uci a vyuZivaji je v kazdodennim zivoté:

1. Pojmové dovednosti (conceptual skills) zahrnuji jazyk a literaturu, penize, Cas,

matematiku a sebefizeni;



2. Socialni dovednosti (social skills) se tykaji mezilidskych dovednosti, socialni
odpovédnosti, sebeucty, duavéfivosti, ostrazitosti, feSeni socialnich probléma a
schopnost dodrzovat pravidla / zakony;

3. Mezi praktické dovednosti (practical skills) patii aktivity kazdodenniho Zivota (osobni
péce), profesni dovednosti, zdravotni péce, cestovani, bezpecnost, pouZziti penéz,
pouzivani telefonu;

Postizeni bylo evidentni jiz pied 18. rokem zivota.

Soucasné¢ jsou stanoveny dalsi ptredpoklady pro aplikaci definice:

e snizeni aktualni funkénosti musi byt posuzovano v souvislosti s prostfedim komunity
typické pro dany ve€k a kulturu jedince;

e Dbere v uvahu kulturni a jazykovou rozmanitost a také rozdily v komunikaci, vnimani,
pohybovych moznostech a v chovani;

e U kazdého jedince se vedle chovani vyskytuji i jeho silné stranky;

e Zzjistovani limitd ma jit ruku v ruce s vypracovanim systému cilené podpory;

e Svhodnou individuédlni podporou dojde k celkovému zlepSeni kvality zivota ¢lovéka

s intelektovym postizenim.

(AAIDD, 2010)

2.2 Definice téZkého a hlubokého mentalniho postiZeni

Kazdy mentalné postizeny je svébytny subjekt s charakteristickymi osobnostnimi rysy. Piesto
se u vétsiny z nich projevuji urcité typické znaky, jejichz individudlni modifikace zavisi na
hloubce postiZeni a na tom, zda jsou vyrazné&ji postizeny jen nékteré slozky psychiky, nebo
zda jsou postizeny rovnomérné. Mezi jednotlivymi kategoriemi existuji plynulé ptechody a
Vv jednotlivych kategoriich jsou i pomémé vyrazné interindividudlni rozdily v jednotlivych

schopnostech.

V Ceské republice se pro klasifikaci mentalniho postizeni vyuziva klasifikace nemoci podle
WHO, ve které je stanoveno, ze mira postizeni se zjisti standardizovanymi 1Q testy, které
mizou byt doplnény o hodnoceni socialni adaptace na dané prostiedi. Vysledek tohoto
hodnoceni potom udava pfiblizny stupeii mentalniho postizeni. Postizeni déli na lehké,
sttednd tézké, tézké a hluboké. Svarcova (2011) charakterizuje tézké a hluboké mentalni

postizeni (resp. mentalni retardaci) nasledovné:
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TéZzké mentalni postiZeni (1Q je v rozmezi 20-35):

Tato kategorie zahrnuje pfiblizn€ 5% osob s mentalnim postizenim. Jsou u nich vyrazné
snizeny rozumové schopnosti. Zaci §kolni trivium zpravidla nezvladaji, ale jsou schopni
0svojit si mnoho uziteénych dovednosti. VéEtSina jedinct z této kategorie trpi znaénym
stupném poruchy motoriky nebo jinymi piidruzenymi vadami, které prokazuji pritomnost
klinicky vyznamného poskozeni ¢i vadného vyvoje centralniho nervového systému. Jejich

mentalni vék se nachazi v pasmu 18 mésict az 3,5 roku.

MozZnosti vychovy a vzdé€lavani jsou vyrazné omezené, ale vCasnd a systematicka
rehabilitani, vychovna a vzdé€lavaci péfe mize vyznamné piispét k rozvoji jejich
motoriky, rozumovych schopnosti, komunika¢nich dovednosti, jejich samostatnosti a

k celkovému zlepSeni jejich Zivota.

swwr

e Hluboké mentalni postiZeni (IQ je niZsi nez 20):

Tézké mentalni postizeni je klasifikovano ptiblizn€ u 1% mentalné postizené populace.
Jsou téZzce omezeni ve schopnosti porozumét feci, pozadavkim C¢i instrukcim a
Vv nejlepsim piipad€¢ jsou schopni pouze rudimentdlni neverbalni komunikace (ismév,
radost ze spole¢nosti, plac). VéEtSina osob z této kategorie je imobilni nebo vyrazné
omezena v pohybu. PostiZzeni byvaji inkontinentni, maji nepatrnou nebo zadnou schopnost
peCovat o své zakladni potteby a vyzaduji stadlou pomoc a staly dohled. Bézné jsou tézké
neurologické nebo jiné télesné nedostatky postihujici hybnost, epilepsie a poskozeni
vyvojovych poruch, zejména atypicky autismus. 1Q nelze pfesné zméfit, mentalni vék je
niz8i nez 18 mésict.

MozZnosti vychovy a vzdélavani jsou velmi omezené, ale existuji metodické postupy pro
rozvoj motoriky, komunikacnich dovednosti a dalSich projevli. Lze u nich dosahnout
nejzékladnéjSich zrakové prostorovych orientacnich dovednosti a postizeny jedinec se

muze podilet na praktickych sebeobsluznych ukonech.

Odhaduje se, ze v populaci zije piiblizné 0,1 - 0,2 % lidi s téZkym a hlubokym mentalnim

postizenim (Svarcova, 2011).

Kategorie mentédlniho postizeni lze stanovit i na zéklad€ jinych hlavnich kritérii, nez které

pouziva WHO (I1Q). APA naptiklad pro stanoveni miry mentalniho postizeni klade diraz na

adapta¢ni fungovani, pti¢emz vaznost postizeni je hodnocena ve tiech oblastech — pojmovych,

socidlnich a praktickych dovednostech. Postizeni déli, podobné¢ jako v pifipadé klasifikace
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WHO, na lehké (mild), stiedné tézké (moderate), tézké (severe) a hluboké (profound). U
tézkého mentalniho postizeni (severe mental disability) existuji pouze nejzakladngjsi
komunika¢ni dovednosti, pfi sebeobsluze je potfebna kazdodenni asistence. Mnoho lidi v této
kategorii vyzaduje staly dohled. V ptipad¢ hlubokého mentalniho postizeni (profound mental
disability) je postizeny ¢lovek zavisly na druhych ve vSech aspektech péce a vyzaduje
podporu 24 hodin denné. Komunika¢ni dovednosti jsou znaéné¢ omezené. U téchto lidi se

obvykle vyskytuji i jina smyslova ¢i télesna omezeni.

Zatimco APA stanovuje stupeni postizeni na zakladé omezeni, AAIDD pouzivéa k vyjadieni
stupné zdvaznosti postizeni zejména miru podpory, kterou dand osoba potiebuje pro dobré
fungovani v jejim pfirozeném prostredi. K tomu vyuziva tzv. Skalu miry podpory (Supports
intensity scales). AAIDD hodnoti kromé omezeni i silné stranky a schopnosti. RozliSuje
,prerusovanou podporu“ (intermittent support), ,,omezenou podporu“ (limited support),
,,rozsahlou podporu‘ (extensive support) a ,,pervazivni (vSepronikajici) podporu* (pervasive
support). Tézkému mentalnimu postizeni odpovida ,,rozsahla podpora®. Tito lidé maji n€které
zakladni komunikacni dovednosti a vykonavaji n¢které sebeobsluzné ukony. Nicmén¢ i presto
vyzaduji stdlou péc¢i a dozor. Celozivotni podpora se tyka témeéf vSech aspektd Zivota
postizeného jedince. Hluboké mentélni postizeni je spojovano s ,,pervazivni podporou‘, kdy
je staly dohled nezbytny k zajiSténi zdravi a bezpecnosti. CeloZivotni podpora a péce se tyka

témer vSech aspektl zivota postizeného jedince.

2.3 Specifika edukace déti s téZkym a hlubokym mentalnim postiZenim

Jedince stézkym a hlubokym mentalnim postizenim fadime do okruhu osob s tézkym
postizenim. Tézké postizeni predstavuje komplex omezeni ¢lovéka jako celku ve vsech jeho
prozitkovych sférdch a vyrazovych moznostech. Podstatné omezeny a zménény jsou
schopnosti emocionalni, kognitivni a télesné, ale také socialni a komunikacni. Piifazeni k tzv.
hlavnimu symptomu ve smyslu klasického postizeni, jako je postiZzeni télesné, mentalni nebo
smyslové, neni mozné, nebot’ tim by se na jedné strané ignoroval charakter komplexnosti
postiZzeni, na druhé strané celistvost individua. U jedince s t€Zkym postizenim se jedna o
postizeni celistvosti ¢loveéka v jeho zivotnich vykonech, které je tak t¢zké, ze ve vétSiné
oblastech se stézi dosahuje toho, co v nasem mezilidském styku v Sirokém slova smyslu lze
povazovat jesté za normu. Tézké postizeni predstavuje pro vSechny zucastnéné partnery

omezeni, zt€zuje zakladni kontakt mezi dvéma lidmi (Vitkova, 2003).
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Podle Vitkové je spolecnym znakem lidi s téZkym mentdlnim postizenim poskozeni
centralnich nervovych funkci, a jedna se tedy o podstatné naruSeni nebo ztratu koordinujicich
centralnich systémi, které tidi a realizuji vnimani, pohyb a jejich zpracovani. VSichni
postizeni vykazuji stejny problém — orientovat (vyznat) se ve svém prostiedi a zmocnit se ho

vlastnimi prostfedky, zménit ho, a tim si vybudovat vlastni kognitivni struktury.

T&zké postizeni jde ruku v ruce s aktualnim ohroZenim vitality Zivota. Zivotné dilezité funkce

se neustale ocitaji v krizi. Tyké se to zejména téchto funkci (Vitkova, 2003):

e onemocnéni dychacich cest a jiné infekce,

e progresivni télesnd zména (svalovy tonus, deformace patete) vede k tomu, ze vnitini
organy se pfemistuji a jsou omezeny ve svém vnitinim rozpinani (dychaci kapacita plic,
ledviny, jatra, travici ustroji); tyto nasledné jevy se ptidavaji pozdé€ji jako chronicka
onemocnéni k primarnimu poskozeni,

e zachvatovd onemocnéni pii tézkém poSkozeni mozku pfispivaji k tomu, Ze se mnoho
téchto jedincii ocitd v trvalém nebezpeci Zivota,

e Zivot na ,,okraji byti* je stale spojen s nejistotou a vzrusenim, s bolesti a s medicinskymi

intervencemi.

Okoli tézce postizen¢ho Cloveéka je také postizeno. Strach a nejistotu stfidd nadéje a

oc¢ekavani. Je potieba pfizplisobovat se aktudlnimu zdravotnimu stavu. Pro ¢lovéka s té¢zkym

postizenim je obtizné dosdhnout uspokojeni zakladnich Zivotnich potfeb (potfeba zamezeni

hladu, Zizn¢ a bolesti; potfeba podnéti, zmeény a pohybu; potieba jistoty, stability; potieba

vazby, byt nékym piijat; potieba uznani a sebeucty; potfeba nezavislosti, sebeurceni a

samostatnosti). Postizeni na jedné strané umociiuje stav téchto potieb, na druhé strané

zabranuje jejich uspokojeni. Vitkova (2003) navic zduraznuje, Ze pro vsechny téZce postizené

jsou spolec¢né specifické potieby pro vlastni vyvoj a interakci s jinymi lidmi:

e potiebu;ji t€lesnou blizkost, aby mohli ziskat ptimou zkuSenost,

e potiebuji pedagoga/terapeuta, ktery jim pfiblizi jejich prostiedi co nejjednodussim
zpusobem,

e potiebuji pedagoga/terapeuta, ktery jim umozni pohyb a zménu polohy,

e potiebuji kazdého, ktery jim rozumi i1 bez feci a spolehlivé se o né€ stard a pecuje o né.

13



2.3.1 Cile edukace

wewr

formami postizeni. Kazdy ¢lovek se muze rozvijet, zlepSovat kvalitu svého Zivota. Pii edukaci
tézce postizenych osob je potieba brat do uvahy urcité specifika, které Cini toto vzdélavani
odlisné od vzdélavani intaktni populace, resp. populace s mensi mirou mentalniho postizeni.
Jedinci s tézkym zdravotnim postizenim se u¢i ponékud odlisné. Svoje dovednosti ziskavaji
piedev§im v oblasti sebeobsluhy, komunikace a socidlnich roli. V obecné roviné jde o
optimalni rozvoj osobnosti s respektovanim individudlnich zvlastnosti a rozvoj specialnich

vychovné vzdélavacich potieb vyplyvajicich z postizeni (Svarcové, 2011).

U 74kt s t€Zzkym postizenim je tieba uplatiiovat specidlné pedagogické postupy a alternativni
metody vyuky. Tyto metody nachazeji uplatnéni zejména pfi rozvoji rozumovych schopnosti,
orientacnich dovednosti, zlepSovani socidlni komunikace, rozvoji sebeobsluhy a dalSich

dovednosti potfebnych k tspésné integraci do spolecnosti.

Vitkova (2003) ¢leni vyukové a vychovné cile do péti oblasti:

o schopnost poznat svoji osobu prostfednictvim svého téla,

o schopnost nechat se zaopatfit, a tim ptispet k zajisténi existencnich potieb,
o schopnost pfijimat vztahy k okoli a orientovat se v nich,

o schopnost zit v kolektivu,

o schopnost spoluvytvatfet materidlni svét.

Urcujici pro vybér obsahu vyu€ovani je vychozi vyukova pozice jednotlivého zaka. VSechna
podplirnd opatieni by méla slouzit k vyvoji celé osobnosti a ne pouze k tréninku jednotlivych

funkci. Vyukové a vychovné cile byvaji prakticky zamétené.

2.3.2 Zasady podpory pri vyuce

Pti realizaci vyu€ovani pro zaky s tézkym a hlubokym mentalnim postizenim je tieba dbat na
nékteré dilezité pedagogické zasady (Vitkova, 2003, Valenta, Miiller, 2013, Opatfilova,
2013).

Pozadavky na usporadani vyucovani:

Zaci stézkym zdravotnim postizenim potiebuji vice Casu a vice pfilezitosti k ziskavani a
procvi¢ovani dovednosti. PoZzadavky na uspotradani vyu€ovani mohou byt velice riiznorodé a

jsou zévislé na povaze kombinace postizeni, mentalniho véku 74kl a jejich individualnich
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schopnosti. Vitkova (2003) shrnuje pozadavky na uspofadani tézce postizenych déti

nasledovné:

e realizace vyucovani, ve kterém je sttedem pozornosti Z&k a jeho Zivotni situace,

e jednani vztazené k ¢innosti, které smétuje k individualnim vyukovym cilim,

e Usporadani vyucovani jako otevieny, variabilni proces,

e ZzajiSténi atmosféry jistoty a bezpeci jako zaklad pro vytvareni vztahd,

e ZzajiSténi zazitkové sféry, abychom doséhli orientovanosti a naklonnosti té¢Zce postizeného
ditéte k osobam a vécem.

Pouziti pfimérenych forem vyuky:

Metody, formy vyuky a jejich pfiméfenost jsou ovlivnéné konkrétni pedagogickou situaci. Je

vhodné navozovat piiméfené problémové situace, upfednostiiuje se forma pied obsahem,

zatad'uji se aktivizujici vyukové postupy, vytvaii se situace z oblasti zaZitkové sféry. Vitkova

shrnuje pfimétené formy vyuky néasledovné:

e Vvyucovani obsahuje vSechny pedagogické situace, mj. také oSetiovatelskou péci a
specidlné pedagogicka vyukova opatieni,

e vyuCovani se nerealizuje jenom ve tiid¢, ale jeho soucasti je také uceni v blizkém i
vzdalené&j$im okoli,

e Vvyucovani probiha zpravidla ve skupiné, a to v situacich jako je pozdrav, rozlouceni,
snidang, nebo pii hfe volné ¢i zdmérné fizené,

e vyucovani mize probihat také jako individudlni vyuka,

e pii individudlni praci se zak uci (v ramci vyucovani ve tiid€) vénovat se plnéni néjakého
ukolu nebo ptikazu, napt. aby si uchoval néjaky dojem nebo se dockal n&jakého vysledku,

e denni fazova cviceni, ktera se zachovavaji po delsi dobu stejna, at’ co do obsahu ¢i formy,
ptispivaji k podpofe zdka. Zde se napiiklad nacviCuji reakce a dovednosti nebo se

odstranuji nefunkéni vzorce chovani.

Pro zdky stézkym a hlubokym mentalnim postizenim je typickd zvySena unava a
podrazdénost. Proto musi rezim dne vykazovat pravidelné stfidani vyuky a odpocinku, které
odpovidd moznostem zatéze zaka. Svarcova (2011) upozoriiuje na nedostateénou koncentraci
pozornosti a volnich vlastnosti zakd s mentalnim postizenim, ktefi zpravidla neprojevuji
spontanni zajem o ziskavani novych poznatkl a vétSinou nejsou schopni soustfedéné sledovat
prabéh vyucovani. Proto je nutné tyto zaky vhodné motivovat a vést je k ur¢ité odpovédnosti

za jejich vysledky. Vyzaduje to nejen velkou trpélivost uiteli, ale pfedevsim jejich zna¢nou
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pedagogickou tvotivost v pfistupu k jednotlivym zakiim a umeéni najit pro kazdého z nich

takové Cinitele, které vzbudi jeho zdjem o uceni.

2.3.3 Specifické formy edukace

Ve vzdélavani déti s tézkym postizenim hraji vyznamnou roli specidlnépedagogické

terapeutické metody. Jednd se o systém zaméfeny na neinvazivni, pfevazné nedirektivni

ovliviiovani osob s postizenim a jejich prostfedi, za ucelem odstranéni patologickych,

disharmonickych nebo dysfunkénich jevi, s cilem harmonizace jejich osobnosti. Vysledkem

je komplexni rozvoj jedince s postizenim. Tyto metody 1ze dé€lit do ttech skupin:

o edukacni specifické metody, kam patii napt. metoda bazédlni stimulace, snoezelen,
alternativni a augmentativni systémy komunikace;

¢ hrani¢ni metody, kam se fadi napf. ergoterapie, animoterapie, muzikoterapie, arteterapie;
zakladnim znakem je spoluprace s dal$imi odborniky zabyvajicimi se témito aktivitami;

e rehabilitacni (fyzioterapeutické) metody, které¢ doplituji edukaci t€Zko postizenych déti
a které se zamétuji na zachovani a obnoveni optimalni funkce pohybového systému; patii

sem napf. Vojtova metoda reflexni lokomoce, Bobath koncept, Petdho terapie;

2.3.4 Osobnost specialniho pedagoga

Pii praci s jedinci s t€Zkym postizenim se kladou vysoké naroky na kazdého pracovnika, ktery

do edukacniho procesu vstupuje. Jednim z nich je specialni pedagog. Opatiilova (2013) uvadi

vycet zakladnich piedpokladi a pozadavku pro praci specialniho pedagoga. Mél by byt:

o profesiondln¢ zdatny, vybaveny teoretickymi védomostmi,

o trpélivy, protoZe spéch a nervozita se lehce prenaseji na druhého;

o emocionaln¢ vyrovnany, aby nepienasel svoje osobni problémy na pracovist¢ a aby
neprojevoval nepiimétené reakce na projevy postizenych jedinct;

o tolerantni nejen ke klientim, ale i ke svym spolupracovnikiim na profesionélni bazi;

o za cilem jdouci odbornik, ktery se nevzdava pii potiZich a hleda nova alternativni feSeni;

o kreativni, aby v procesu edukace vynalézal takova feseni, ktera budou nejen spravna a
nova, ale 1 pfitazliva, zdbavna a pro klienta predevs§im piinosna;

o humanisticky orientovany, tzn. sméfujici k hledani lidské identity a soucasné smeétujici
k ptirozené a nenasilné vychové;

o empaticky, aby dokédzal vnimat pocity a proZzitky svych klientil a snaZzil se jim porozumét;

o komunikativni ve vztahu k roding klienta, ke koleglim ad.
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3 Edukace déti s téZkym a hlubokym mentilnim postiZzenim v CR

3.1 Legislativni ramec pro vzdélavani osob s téZkym a hlubokym mentalnim
postizenim v CR
3.1.1 Vychodiska legislativniho ramce

Vzdélavani déti s postizenim je ovlivnéno obecnym piistupem statu ke vzdélani. V Ceské
republice prochazi vzdélavani o0sob s postizenim dlouhodobé procesem transformace.
Demokratické zmény se po listopadu v roce 1989 promitly i do ¢eského specialniho skolstvi.
Cilem se stalo vytvofeni humanni a demokratické Skoly, kterd by zajiStovala kazdému
obCanovi uplatnéni prava na rozvoj svych individudlnich ptedpokladi. Humanizace edukace
se vztahuje nejen Kcilim, ale i k prosttedkim a metodam vychovy. V souvislosti
S humaniza¢nimi trendy v této oblasti péce vznikaji nové moznosti edukace u déti, u nichz
mnohé byly donedavna oznaCovany za nevzdélatelné a které byly osvobozovany od povinné

skolni dochazky (Svarcova, 2011, Valenta, Miiller, 2013).

Registrovan je postupny odklon od akcentu na postizeni, Ustup od medicinského pojeti, a
zacina se uprednostiiovat princip individuality kazdého jedince s respektovanim zdravotnich,
socidlnich a kulturnich odliSnosti obcanl. Specidlni pedagogika se pokousi pfiiblizovat
filozofickému pojeti ,.¢lovéka s jinakosti“. Clovék je povazovan za nejvy$si hodnotu —
S vlastni osobitosti, jedinecnou schopnosti, individudlni krasou a posvatnosti zivota, ktera neni
ovlivnéna postizenim, etnickym pavodem ¢i socidlnim postavenim. V praxi to znamena
upfednostnit integrované vzdélavani vSem détem, pro které je tato forma pfinosem, specialni
vzdélavani nabidnout potom détem s t€zSim ¢i kombinovanym postizenim, jejichz kvalita
zivota je podminéna vytvofenim nezbytnych podptrnych a ochrannych podminek (Valenta,

Miiller, 2013).

Klicovym strategickym dokumentem, ktery zformuloval myslenkovd vychodiska a obecné
zamery Vrozvoji vzdélavaci soustavy po roce 2000, je Narodniho program rozvoje
vzdélavani v Ceské republice - tzv. Bila kniha. Jeji vydani v roce 2001 bylo vyvrcholenim
kurikularni reformy zahajené v 2. poloviné 90. let minulého stoleti. Cestou k naplnéni cilt
formulovanych v Bilé knize je osvojovani klicovych kompetenci (dovednosti zakli potiebné
pro prakticky Zivot). S formulaci novych cilii ve vzdélavani je spojena i zména kurikula
spolivajici ve vzniku ramcovych vzdélavacich programi (dale jen RVP) a

V legislativnim ukotveni povinnosti vytvaret na zakladé téchto programi Skolni
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vzdélavaci programy (dale jen SVP) reflektujici specifika, preference a potieby
jednotlivych §kol (Michalik, J., Baslerova, P., Felcmanova, L. a kol., 2015).

Ve vztahu ke vzdélavani osob se zdravotnim postizenim hraje vyznamnou roli Umluva o
pravech osob se zdravotnim postiZenim, piijata Valnym shroméazdénim OSN v roce 2006 a
v CR ratifikovana v roce 2009. Tento dokument je povaZovan za nejvyznamnéjsi lidsko-
pravni dokument pro osoby se zdravotnim postizenim. Nezaklddad nova préva, pouze uklada
dasledné plnéni jiz existujicich lidskych prav a svobod pro osoby se zdravotnim postizenim.
Oblasti vzdélavani se vénuje paragraf 24, ktery kromé jiného ftikd, ze osoby se
zdravotnim postizenim nesmi byt zdavodu svého postizeni vylouCeny ze vSeobecné
vzdélavaci soustavy a z bezplatného a povinného zdkladniho vzdélavani nebo stfedniho
vzdélavani. Umluva taky fika, Ze tyto osoby musi mit pfistup k inkluzivnimu vzdé&lavani
Vv misté, kde ziji, pfiCemz jim bude poskytovana nezbytna podpora umoznujici jejich G¢inné
vzdélavani.

Skute&nost, ze CR ratifikovala Umluvu o pravech osob se zdravotnim postizenim, se promitla
i do formulace opatieni v Narodnim planu vytvaieni rovnych prilezitosti pro osoby se
zdravotnim postiZenim na obdobi 2010 aZ 2014 a v navazujicim Narodnim planu podpory
rovnych prileZitosti pro osoby se zdravotnim postiZenim na obdobi 2015 az 2020. Tyto
Narodni plany zdaraziiuji pravo kazdého ditéte na vzdélavani ve Skole hlavniho vzdélavaciho
proudu v misté, kde Zije. Naplnéni prava na vzdélavani v misté bydlisté zaka musi byt vzdy
doprovdzeno 1 vytvofenim adekvatnich podminek, které naplni jeho specialni vzdélavaci
potieby. Situace si vyzddala novelu Skolského zakona, kterd znamena novy zplsob
poskytovani podpory zakim se zdravotnim postizenim, novou kategorizaci zdkd se
specidlnimi vzdéldvacimi potfebami v zavislosti na hloubce postizeni a vznik ,,Katalogu

podpurnych opatieni* (Michalik, J., Baslerova, P., Felcmanova, L. a kol., 2015).

Dals§im dulezitym dokumentem ovliviiujici sméfovani vzdélavani a navazujici na Bilou knihu
je Strategie vzdélavaci politiky Ceské republiky do roku 2020. Strategie se kromg jiného
zamétuje na zvySovani schopnosti vzdélavaciho systému realizovat uc¢innou prevenci a
kompenzaci zdravotnich, socidlnich, kulturnich a jinych znevyhodnéni Zzaka tak, aby
dosahované vysledky byly co nejméné ovlivnény faktory, které jedinec nemiize ovlivnit.
Specificky se strategie zamétuje na snizeni podilu déti, zaki a studenti, ktefi nedosahuji ani

zakladni urovné oc€ekavanych vysledkli vzdélavani, a vytvofeni podminek pro maximalni

rozvoj vzdélavaciho potencialu vSech zaka v kazdé skole.
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3.1.2 Skolsky zakon

Od roku 2005 upravuje vztahy ve skolstvi Zakon ¢. 561/2004 Sb., o piedskolnim, zakladnim,

Vv wwr

sttednim, vys$§im odborném a jiném vzdélavani, ve znéni pozdé¢jSich piedpisit (dale jen

Skolsky zékon).

Podle $kolského zakona je vzdélani v CR zaloZeno na zasadach:

rovného piistupu kazdého ob¢ana Ceské republiky nebo jiného ¢lenského statu Evropské
unie ke vzdelavani bez jakékoli diskriminace z ditvodu rasy, barvy pleti, pohlavi, jazyka,
viry a naboZenstvi, narodnosti, etnického nebo socialniho ptavodu, majetku, rodu, a
zdravotniho stavu nebo jiného postaveni obc¢ana;

zohlediiovani vzdélavacich potieb jednotlivee;

vzajemné ucty, respektu, ndzorové snasenlivosti, solidarity a dlstojnosti vSech ucastnikii
vzdélavani;

bezplatného zékladniho a stiedniho vzdélavani statnich ob¢ant Ceské republiky nebo
jiného ¢lenského statu Evropské unie ve Skolach, které ziizuje stat, kraj, obec nebo svazek
obci;

svobodného Sifeni poznatkt, které vyplyvaji z vysledki soudobého stavu poznani svéta a
jsou v souladu s obecnymi cili vzdélavani;

zdokonalovani procesu vzdélavani na zakladé vysledkli dosazenych ve védé, vyzkumu a
vyvoji a co nejsirsiho uplatiiovani t¢innych modernich pedagogickych piistupli a metod;
hodnoceni vysledkii vzdélavani vzhledem k dosahovani cilti vzdélavani stanovenych timto
zakonem a vzdélavacimi programy;

moznosti kazdého vzd€lavat se po dobu celého Zivota pii védomi spoluodpovédnosti za

své vzdélani;

Zakon pfinesl novy pojem ,specialni vzdélavaci potieby* (dale jen SVP). Paragraf 16

Skolského zakona stanovi, Ze SVP maji déti, z4ci a studenti se:

©)

zdravotnim postizenim (s mentalnim, télesnym, zrakovym nebo sluchovym postizenim,
vadami feci, soubéznym postizenim vice vadami, autismem a s vyvojovymi poruchami
uceni nebo chovani);

zdravotnim znevyhodnénim (se zdravotnim oslabenim, dlouhodobé nemocni, s leh¢imi
zdravotnimi poruchami vedoucimi k poruchdm uceni a chovani, které vyzaduji zohlednéni

pti vzdélavani);
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o socidlnim znevyhodnénim (rodinné prostiedi s nizkym socialné kulturnim postavenim,
ohrozeni socialné patologickymi jevy, nafizena ustavni vychova nebo ulozena ochranna

vychova, postaveni azylanta a G¢astnika fizeni o udéleni azylu);
Specialni vzdélavaci potieby déti, zakl a studenti zjistuje Skolské poradenské zatizeni.

Déti, zaci a studenti se SVP maji pravo na vzdélavani, jehoz obsah, formy a metody
odpovidaji jejich vzdélavacim potfebam a moZznostem, na vytvofeni nezbytnych podminek,
které¢ toto vzdélavani umozni, a na poradenskou pomoc Skoly a Skolského poradenského
zafizeni. Pro zaky a studenty se zdravotnim postizenim a zdravotnim znevyhodnénim se pii
pfijimani ke vzdélavani a pfi jeho ukoncovani stanovi vhodné podminky odpovidajici jejich
potiebam. Pii hodnoceni zaki a studenti se SVP se pfihlizi k povaze postizeni nebo

znevyhodnéni.

Vyzaduje-li to povaha zdravotniho postizeni, zfizuji se pro déti, zaky a studenty se
zdravotnim postizenim $koly, popfipad¢ v ramei skoly jednotlivé tfidy, odd€leni nebo studijni
skupiny s upravenymi vzdélavacimi programy. Zaci se stiedné téZkym a t&Zkym mentalnim
postiZenim, Zaci se soubéZnym postiZenim vice vadami a Zaci s autismem maji pravo se
vzdélavat v zakladni Skole specialni, nejsou-li vzdélavani jinak. Pfiprava na vzdélavani
déti se stiedné téZkym a téZkym mentalnim postiZenim, se soubéZnym postiZenim vice
vadami nebo s autismem se miiZe poskytovat v pripravném stupni zakladni Skoly
specialni.

Integrované vzdélavani je zabezpe€eno povinnosti spadové skoly pfijmout zaka se zdravotnim

postizenim, pokud zakonny zastupce nezvoli jinou Skolu.

Posun Kk lepsimu (oproti situaci pted rokem 2005) zaznamenalo feSeni povinné Skolni
dochazky u déti s t¢Z§imi formami mentalniho postiZzeni. Zakon opustil dfive uzivany termin
,»osvobozeni od povinné Skolni dochazky* a zavedl institut ,,jiného zpiisobu plnéni povinné
Skolni dochazky*. Paragraf 42 Skolského zakona uvadi, ze ditéti s hlubokym mentalnim
postiZenim stanovi krajsky urad mistné prisluSny podle mista trvalého pobytu ditéte se
souhlasem zikonného zastupce ditéte takovy zpiisob vzdélavani, ktery odpovida
duSevnim a fyzickym moZnostem ditéte, a to na zakladé doporucujiciho posouzeni
odborného lékare a Skolského poradenského zarizeni. Krajsky trad urci specidlni Skolu
nebo specialné pedagogické centrum, které bude zajisStovat metodickou a pedagogickou
pomoc pii vzdélavani. Fakticky je tato pomoc zajiStovdna pravidelnymi navstévami

pracovnik té€chto instituci vV misté bydliste.
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Novela §kolského zakona

Posledni novela Skolského zakona, vyhlaSena pod €. 82/2015 Sb., ptindsi nékolik dulezitych
zmén v oblasti vzdélavani déti, zaki a studentd se specidlnimi vzdéldvacimi potfebami.
Aktudlni podpora détem se SVP je vazana na zdravotni diagnozu a je dostupna jen tém, které
maji vaznéjsi postizeni. Dne 1. 9. 2016 vstoupi v platnost novelizované znéni paragrafu 16
Skolského zakona. Nova tprava stanovuje pét stupni podpory a umozni pomdhat i détem
s menSimi problémy, které jsou s takovou podporou schopné chodit 1 do bézné Skoly. To

umozni zajistit zvySenou podporu kazdému ditéti, které ji z objektivnich ditvodi potiebuje.

Novelizovany zadkon povazuje za dité, zdka a studenta se SVP osobu, kterd k naplnéni svych
vzdélavacich moznosti nebo k uplatnéni nebo uzivani svych prav na rovnopravném zdkladé s
ostatnimi potfebuje poskytnuti podptrnych opatfeni. Podplrnymi opatienimi se rozumi
nezbytné upravy ve vzdélavani a Skolskych sluzbach odpovidajici zdravotnimu stavu,
kulturnimu prostfedi nebo jinym zivotnim podminkam ditéte, zdka nebo studenta. Déti, zaci a
studenti se SVP maji pravo na bezplatné poskytovani podplrnych opatieni Skolou a Skolskym

zatizenim.
Podpiirna opatieni spocivaji v:

e poradenské pomoci Skoly a Skolského poradenského zatizeni,

e Uprav¢ organizace, obsahu, hodnoceni, forem a metod vzdélavani a Skolskych sluzeb,
véetné zabezpeceni vyuky predméti specidlné pedagogické péce a véetné prodlouzeni
délky stfedniho nebo vyssiho odborného vzdélavani az o dva roky,

e upraveé podminek piijimani ke vzdélavani a ukoncovani vzdélavani,

e pouziti kompenzacnich pomucek, specidlnich u€ebnic a specidlnich ucebnich pomucek,
vyuzivani komunikac¢nich systému neslySicich a hluchoslepych osob, Braillova pisma a
podpirnych nebo ndhradnich komunikaénich systémd,

e upravé ocekdvanych vystupli vzdélavani v mezich stanovenych ramcovymi vzdélavacimi
programy a akreditovanymi vzdélavacimi programy,

e vzdélavani podle individuédlniho vzdélavaciho planu,

e vyuZiti asistenta pedagoga,

e vyuziti dalsiho pedagogického pracovnika, tlumocénika Eeského znakového jazyka,
piepisovatele pro neslySici nebo moznosti pisobeni osob poskytujicich ditéti, zakovi nebo
studentovi po dobu jeho pobytu ve §kole nebo Skolském zatizeni podporu podle zvlastnich

pravnich ptedpist, nebo
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e poskytovani vzdélavani nebo Skolskych sluzeb v prostorach stavebné nebo technicky
upravenych.
Vyse uvedena podplrna opatieni se cleni do péti stupiiti podle organizacni, pedagogické a
finan¢ni ndro¢nosti, pficemz lze tyto stupné¢ kombinovat. Podplrna opatfeni vyssiho stupné
lze pouzit, shleda-li Skolské poradenské zatizeni, ze vzhledem k povaze specialnich
vzdélavacich potieb ditéte, zdka nebo studenta nebo k pribéhu a vysledkim poskytovani
dosavadnich podplrnych opatieni by podplrna opatieni niz$iho stupné nepostacovala k
naplnovani vzdélavacich moznosti ditéte, zdka nebo studenta a k uplatnéni jeho prava na
vzdélavani. Piehled moznych prostfedkii podpory ve vzdélavani piindsi tzv. ,katalog
podplirnych opatfeni®. Jeho zakladnim cilem je poskytnout pedagogickym pracovnikiim

uceleny manudl dostupné podpory détem, zakiim a studentim se SVP.

Tato c¢ast novely Skolského zikona ukazuje na upousténi od medicinského modelu
V souvislosti se vzdélavanim zakt se SVP, a uptfednostiiuje se piistup, jehoz cilem je
stanoveni konkrétnich forem a zplsobi podpory zakd (Michalik, J., Baslerova, P.,

Felcmanova, L. a kol., 2015).

3.1.3 Vyhlaska upravujici vzdélavani déti se specifickymi vzdélavacimi potifebami

Vyhlaska ¢. 73/2005 Sb., o vzdélavani déti, zakt a studentl se specialnimi vzdélavacimi
potiebami a déti, zakd a studentl mimotradné nadanych, ve znéni pozdéjsich predpisi (ve
znéni vyhlasky ¢. 147/2011 Sb. a vyhlasky ¢. 103/2014 Sb.) specifikuje podpiirnad opatreni pii
vzdélavani 74kl se zdravotnim postizenim, kterymi se rozumi vyuziti specidlnich metod,
postupd, forem a prosttedka vzdélavani, kompenzacnich, rehabilitacnich a u¢ebnich pomtcek,
specialnich uéebnic a didaktickych materialii, zatazeni predmétii specialné pedagogické péce,
poskytovani pedagogicko-psychologickych sluzeb, zajisténi sluzeb asistenta pedagoga,
snizeni poctu zakl ve tfidé nebo studijni skupiné nebo jina uprava organizace vzdélavani
zohlediujici specialni vzdélavaci potfeby zaka. Soucasné vyhlaska stanovuje vyrovmavaci
opatieni pii vzdélavani zakl se zdravotnim nebo socidlnim znevyhodnénim.

Vyhlaska dale popisuje skupinu Zzakia s téZkym zdravotnim postiZenim, ktefi pri
vzdélavani vyZzaduji nejvys$Si miru podpiirnych opatieni. Jedna se o zaky s tézkym
zrakovym postizenim, s téZkym sluchovym postizenim, s téZkym télesnym postizenim, s

tézkou poruchou dorozumivacich schopnosti, hluchoslepi, se soubéznym postizenim vice
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vadami, s autismem, s tézkym télesnym nebo stfedné¢ tézkym, téZkym ¢&i hlubokym

mentalnim postiZzenim.

Specialni vzdélavani je zajiStovano:

e formou individualni integrace (v bézné Skole nebo ve specialni Skole pro zaky s jinym
druhem zdravotniho postizeni);

e formou skupinova integrace (ve tfid¢, odd€leni, skupiné pro zaky se zdravotnim
postizenim na bézné $kole nebo ve Skole pro zaky s jinym druhem zdravotniho postizeni);

e Vv zakladni Skole specidlni;

e Vvramci jiného zptsobu plnéni povinné Skolni dochédzky, ktery je stanoven zdkonem

(individualni vzdélavani, vzdélavani zaki s hlubokym mentalnim postiZzenim).

3.1.4 Specialné pedagogicka centra

Podle vyhlasky ¢. 72/2005 Sb., o poskytovani poradenskych sluzeb ve Skolach a Skolskych
poradenskych zafizenich, ve znéni pozdéjsich predpist (ve znéni vyhlasky ¢. 116/2011 Sbh. a
vyhlasky ¢. 103/2014 Sh.) jsou tyto sluzby poskytovany bezplatné détem, zaktim, studentim,
jejich zékonnym zéastupctim, Skoldm a Skolskym zafizenim na jejich Zadost. Podminkou
poskytnuti poradenské sluzby je pisemny souhlas Zaka, v pfipad¢ nezletilého zaka pisemny

souhlas jeho zakonného zastupce.

Ugelem poradenskych sluzeb je podle této vyhlasky:

o vytvafeni podminek pro zdravy télesny, psychicky a socialni vyvoj zakli a napliovani
jejich vzdélavacich potieb;

o prevence a feseni vyukovych a vychovnych obtizi a socialné patologickych jevi;

o podpora integrace zakl se zdravotnim postizenim,

o vhodna volba vzdélavaci cesty a nasledného profesniho uplatnéni;

o vytvareni podminek pro praci se zaky z narodnostnich ¢i etnickych minorit;

o vytvareni podminek pro zdky mimotadné¢ nadang;

o rozvijeni specialné¢ pedagogickych a psychologickych znalosti a profesnich dovednosti
pedagogt na skolach;

o zmirnovani disledkl zdravotniho postizeni a prevence jeho vzniku;

Poradenské ¢innost se realizuje:

e v pedagogicko-psychologickych poradnach (PPP);

e Ve specialné pedagogickych centrech (SPC);
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e ve Skolach (vychovny poradce, Skolni metodik prevence, popi. Skolni psycholog ¢i Skolni

specialni pedagog);

SPC se na rozdil od PPP, které maji velice Siroky okruh klient, specializuji na komplexni
péci o déti a mladez s jednim urcitym druhem postizeni. SPC poskytuje poradenské sluzby
zaktim se zdravotnim postizenim nebo znevyhodnénim integrovanym ve Skolach a Skolskych
zafizenich, zakim se zdravotnim postizenim a zaklim se zdravotnim znevyhodnénim ve
Skoléch, tfidach, odd€lenich nebo studijnich skupindch s upravenymi vzdélavacimi programy,
Zakim se zdravotnim postiZzenim v zakladnich Skolach specialnich a détem s hlubokym
mentalnim postiZenim. Hlavnim ukolem SPC je pravidelna a dlouhodoba prace s postizenym
ditétem od nejranéjsiho véku az do ukonceni skolni dochdzky a s jeho rodici, ktera se provadi
bud’ ambulantn€ v centru, nebo ve Skolach a Skolskych zatizenich, pfipadné v rodinach a v
zafizenich pecujicich o déti a zaky se zdravotnim postizenim. SPC pro mentalné postizené
déti jsou Skolska zafizeni, zpravidla zfizovana jako soucdst specialnich matetskych nebo
specidlnich Skol. V téchto centrech zpravidla ptsobi specidlni pedagog s psychopedickym
zamé&fenim, psycholog, socidlni pracovnik, pfipadn¢ se na ¢innostech centra podileji dalsi

odbornici, napt. logoped, pediatr, ¢i rehabilitacni pracovnik.

Ptiloha vyhlasky ¢. 72/2005 Sb. déli standardni ¢innosti SPC na ty, které jsou spole¢né pro
vSechny centra, a na specialni ¢innosti typické pro centra zaméfena na urcity typ postizeni:
e spolecné Cinnosti:
o vyhledavani zakl se zdravotnim postizenim;
o komplexni diagnostika zaka (specialn€ pedagogicka a psychologicka);
o tvorba planu péfe o zaka (strategie komplexni podpory zaka, pedagogicko-
psychologické vedeni apod.);
o pfima prace se zakem;
o vdasna intervence;
o konzultace pro zakonné zastupce, pedagogické pracovniky, Skoly a Skolska
zafizeni;
o socialné pravni poradenstvi;
o krizova intervence;
o metodickd ¢innost pro zdkonné zastupce, pedagogy (podpora pii tvorbé IVP);
o kariérové poradenstvi pro zaky se zdravotnim postizenim;
o vSestrannd podpora optimalniho psychomotorického a socidlniho vyvoje zaki se

zdravotnim postizenim v duchu tzv. ucelené rehabilitace (vyuzivani prostfedka
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o

(©]

pedagogicko-psychologickych, 1écebnych, socialnich a pracovnich), tj. zajisténi
komplexni péCe zaméiené nejen na zaka s postizenim, ale na celou jeho rodinu;
zpracovani navrhi k zafazeni do rezimu vzdélavani zakt se SVP;

zpracovani navrhi IVP;

tvorba, navrhy a nabidka specialnich pomiicek podle individudlnich potieb zak;

e specialni ¢innosti — centrum poskytujici sluzby zZaklim s mentalnim postizenim:

o

©)

o

metodika cviceni pro déti raného véku, Strassmeier, Portage, vyvojovy screening;
smyslova vychova déti predskolniho véku s mentalnim postizenim,;

rozvoj hrub¢ a jemné motoriky, nacvik sebeobsluhy a socialnich vztah;

rozvoj estetického vnimani;

hudebni, pohybové a vytvarné ¢innosti;

piiprava na zatazeni do vychovné vzdélavaciho procesu;

rozvoj grafomotoriky, systematicky rozvoj slovni zasoby a dil¢ich vyukovych
funkci;

logopedickd péce se zaméfenim na alternativni a augmentativni komunikaci,
piktogramy, znak do feci, komunikacéni tabulky, socidlni ¢teni a pocty;

netradi¢ni formy vyuky;

nacvik prvniho ¢teni a cteni hiilkového pisma;

psani hilkovym pismem, vyuziti pocitace;

vyuZiti arteterapie a muzikoterapie;
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3.2 Vzdélavani déti s téZkym a hlubokym mentilnim postiZzenim na ZS

specialni

Vzdélavani zaki s mentalnim postizenim stfedniho az t€zkého stupné je natolik narocnou a
slozitou Cinnosti, Ze vyzaduje nejen odborné specidlné pedagogické vzdelani uciteld a dalSich
pracovniku skoly, ale také vhodné upravené podminky: nizky pocet zakt ve tiidé, skolni tfidy
prizplisobené jejich potiebam, specialni ucebni pomicky, nestresujici Skolni prostiedi,
ptizptisobeny ¢asovy rozvrh apod. Tyto déti maji ze zdkona pravo vzdélavat se ve specidlnich

Skolach, ve kterych Ize témto specifickym pozadavkiim na pritbéh vzdélavani vyhovét.

Na zaklad¢ analyzy dat z tzv. Skolské matriky ke dni 30. 9. 2014 se v ¢eském zakladnim
Skolstvi vzdélavalo ptiblizné¢ 76 000 déti se zdravotnim postizenim, z toho bylo 538 déti
s tézkym mentalnim postizenim a 54 déti s hlubokym mentadlnim postizenim, coz je
dohromady 592 déti. Z tohoto poctu bylo az 95,6% (566 déti) vzdélavano na zakladnich

Skolach specialnich (Felecmanova, Klusacek, Hrstka, 2014).

Zatazeni zaka se SVP do zakladni skoly specialni provadi feditel skoly na zakladé doporuceni
Skolského poradenského zatizeni, popt. praktického Iékate, vzdy vSak s nezbytnym souhlasem
zakonného zastupce zdka. Vzdélani ve specidlnich zakladnich Skolach je desetileté, a Zaci
vnich plni devitiletou povinnou $kolni dochizku. Zici s t&Zkym a hlubokym mentalnim
postizenim se muzou, v ptipad¢ souhlasu feditele a zfizovatele, vzdélavat na zékladni Skole do
dovrSeni 26 let (v ostatnich ptipadech umoziuje zakon zakladni vzdélavani pouze do dovrseni
véku 17 let). Desetiletd dochdzka je rozdélena do dvou stupiiii, na 1. - 6. ro¢nik a 7. — 10.
roénik. Zak splni povinnou $kolni dochazku uplynutim obdobi §kolniho vyu¢ovani ve $kolnim
roce, vnémz dokonci posledni rok povinné Skolni dochazky. Ukon€enim povinné Skolni

dochazky ziskava zak zéklady vzdélani.

Zacatek povinné Skolni dochazky 1ze odlozit nejdéle do zahajeni Skolniho roku, v némz dité
dovrsi osmy rok véku. O odkladu rozhoduje fteditel Skoly na zdkladé¢ pisemné zadosti

zakonného zastupce ditéte a doporuceni Skolského poradenského zatizeni.

Cilem specialni zakladni skoly je rozvijet psychické i fyzické schopnosti a predpoklady zak
a vybavit je takovymi védomostmi, dovednostmi a navyky, které jim umozni, aby se
vV maximalni mozné mife zapojili do spoleCenského Zivota. Dulezité je také piipravit zaky
specidlnich Skol k dalsimu vzd€lavani. Absolventi specidlnich §kol mohou pokracovat ve
svém vzdélavani v praktické Skole, a ziskat tak kvalifikaci k vykonavani jednoduchych

pracovnich ¢innosti.
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Obsah vzdélavani na zakladni Skole specialni upravuje Ramcovy vzdélavaci program pro

obor vzdélani zakladni $kola specialni (RVP ZSS), ktery:

o navazuje na RVP upravujici vzdélavani zakl s lehkym mentalnim postizenim,;

o respektuje opozdéni psychomotorického vyvoje zakli se stiedné tézkym a tézkym
mentalnim postizenim, jejich fyzické a pracovni moznosti a ptedpoklady;

o vymezuje podminky pro socidlni vzdélavani Zakt s riznym stupném mentalniho
postizeni;

o umoziuje vyuziti podpirnych opatteni zohlednujicich SVP zak;

o umoziuje upravit vyuc¢ovaci hodiny podle potreb zak;

o stanovuje cile vzdélavani zakd se stfedné t€zkym mentalnim postizenim, tézkym
mentalnim postizenim a soubéznym postizenim vice vadami;

o vymezuje vzdélavaci oblasti — ocekavané vystupy a ucivo na urovni, kterou by Zaci
Vv prubéhu zékladniho vzdélavani méli osvojit;

o zafazuje jako soucést vzdélavani prifezova témata;

o podporuje pfipravu na spoleCenské uplatnéni, popiipadé na vykon jednoduchych
pracovnich ¢innosti;

o stanovuje zakladni vzdélavaci troven, kterou Skola musi respektovat ve svém Skolnim

vzdélavacim programu (SVP).

RVP ZS8S je otevieny dokument, ktery miize byt upravovan podle potieb a zkusenosti

s realizaci SVP i podle ménicich se potieb zaki;
RVP ZSS se sklada ze dvou dild:
e Dil I.: Vzdélavani zaki se stiedné téZkym mentalnim postizenim,;

e Dil IL.: Vzd¢€lavani zakt s tézkym mentalnim postizenim a postizenim vice vadami,

3.2.1 RVP pro Zaky s téZkym a hlubokym mentalnim postiZenim

Zakim s nejtéz§imi formami mentélniho postizeni je uréena nejvyssi mira podpirnych
opatfeni. Vzdélavani téchto zaki spociva v komplexnim specialné pedagogickym plisobenim
na télesny a duSevni vyvoj zakl s plnym respektovanim jejich potieb a moznosti. Vyu€ovani
je organizovano jako otevieny a variabilni proces, z né¢hoz vyplyvaji specifické zvlastnosti
uzivanych metod a forem. U vétSiny zakil se nepoc€itd ani s osvojenim trivia. Prostfedkem

vzdélavani neni psané slovo a v nékterych pfipadech ani mluvend fec. Ucitelé pracuji
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S riznymi formami alternativni a augmentativni komunikace a hledaji cesty, jak pro kazdého

ze zakua najit vhodnou formu dorozumeéni.

K organiza¢nimu zabezpecCeni patii vhodné prostorové materidlni vybaveni - tfida a mistnost
pro relaxaci a individudlni praci se zadkem, vhodny nabytek, kompenzacni pomicky potiebné

pro rozvijeni hybnosti zaki.

Ocekavané vystupy tohoto vzdélavaciho programu jsou formulovany tak, aby se k nim Zaci co
nejvice priblizili, pfiCemz nelze pfedem ptredpokladat, ze jich vSichni dosdhnou. Proto maji
ofekavané vystupy podminecnou formulaci a vyjadiuji zimér pedagogického piisobeni.
Vzdélavaci poZadavky je potieba operativné prizpisobovat individudlnim schopnostem
a mozZnostem Zzaki. Jednotlivé Skoly si na zdkladé rdmcového vzdélavaciho programu

vytvareji skolni vzdélavaci programy, které musi tyto skute¢nosti plné respektovat.

Z4ci s hlubokym mentalnim postizenim, kterym bylo stanoveno plnéni $kolni dochézky jinym

zpusobem, jsou vzdélavani podle individualniho vzdélavaciho planu v souladu s timto RVP.

Cile vzdélavani zakia s téZkym a hlubokym mentialnim postiZzenim podle II. dilu

RVP Z8S:

e Osvojeni zakladnich hygienickych navyku a ¢innosti tykajicich se sebeobsluhy;

e Rozvoj pohyblivosti zakli a dosaZeni co nejvy$§i mozné miry jejich samostatnosti a
orientace ve vztazich k okoli;

e Rozvoj komunikacnich dovednosti s vyuzivanim systému alternativni a augmentativni
komunikace;

e Rozvoj schopnosti spolupracovat s blizkymi osobami a vykonavat jednotlivé tkony;

e Vést zaky k rozvijeni pozitivnich vztahti ke spoluzakim a k zaclenéni do kolektivu;

e Piipravovat k zaky k tomu, aby se projevovali jako samostatné osobnosti;

e Vytvaret u zakl pottebu projevovat pozitivni city;

e Rozvijet Zzakovu pozornost, vnimavost a poznani.
Kli¢ové kompetence

Vzdélavani 74kl s t€Zzkym a hlubokym mentalnim postizenim je vedeno snahou o jejich
vybaveni souborem elementarnich kli¢ovych kompetenci (dovednosti) na trovni, které je pro
né¢ dosazitelna. Utvareni klicovych kompetenci tvoii zaklad dalSiho rozvoje Zaku a jejich
integrace do spole¢nosti. RVP vytycuje stejné kompetence jako pro vSechny ostatni zaky, ale
jejich obsah je mnohem jednodussi. Vzhledem k vaznému poskozeni kognitivnich funkci u

téchto zaku je dlraz kladen pfedevsim na nasledujici klicové kompetence:
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o Kompetence komunikativni — na konci zakladniho vzdélani zak:
- poznavd znamé osoby a dorozumiva se snimi verbalnimi nebo nonverbalnimi
formami komunikace,
- reaguje na své jméno,
- reaguje na jednoduché pokyny, vyjadiuje souhlas ¢i nesouhlas,
- vyjadiuje své potieby, pocity a ndlady riznym zplsobem verbalnimi i neverbalnimi
prostiedky,

- dokéze pozdravit a reagovat na pozdrav vhodnym zptisobem;

o Kompetence socialni a personalni — na konci zakladniho vzdélani zak:

- uvédomuje si svoji osobu prostiednictvim svého téla,

- zna Cleny své rodiny a osoby ze svého nejblizsiho okoli,

- rozlisuje osoby rizného pohlavi,

- navazuje kontakt a adekvatné se dorozumiva s okolim,

- spolupracuje se svymi uciteli a spoluzéky, chova se zdrzenlivé k nezndmym osobam.
o Kompetence pracovni — na konci zékladniho vzd€lani zak:

- zvladé nejjednodussi ukony sebeobsluhy a zaklady osobni hygieny,

- poznava a pouziva predméty denni potieby,

- rozliSuje predméty rizné velikosti a tvarQ, uchopuje je a icelné s nimi manipuluje,

- vyuzivé jednoduché pracovni techniky pfi préaci s riznymi materialy,

- podili se na jednoduchych praktickych ¢innostech.

Vzdélavaci oblasti

Vzdélavaci obsah sméfuje k ziskani zdkladnich kompetenci a je rozdélen do péti vzdélavacich

oblasti:

o Clovék a komunikace (Rozumové vychova, Re¢ové vychova);

o Clovék a jeho svét (Smyslova vychova);

o Uméni a kultura (Hudebni vychova, Vytvarna vychova);

o Clovék a zdravi (Pohybova vychova, Zdravotni télesna vychova nebo Rehabilitaéni
télesna vychova);

o Clovék a svét prace (Pracovni vychova).

Jednotlivé vzdé€lavaci oblasti jsou koncipovany tak, aby respektovaly vyrazné opozdéni

psychomotorického vyvoje Zzakli a svymi konkrétnimi cili a vzdélavacim obsahem
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podporovaly piedev§im rozvoj komunika¢nich a pohybovych dovednosti zejména v oblasti
motoriky, sebeobsluhy, jednoduchych pracovnich aktivit a zajmu, a rozvijely tak v co nejvetsi

mozné mife jejich osobnost.

3.2.2 Pripravny stupen zakladni Skoly specialni

Piipravny stupeit ZS specialni poskytuje piipravu na vzdélavani détem s tézkym mentalnim
postizenim, soubéznym postiZzenim vice vadami nebo autismem. Do piipravného stupné jsou
zaci prijiméni na jeden az tfi roky, maximdln¢ do v€ku osmi let. Pfipravny stupenn se
nezapocitavda do povinné skolni dochazky, proto je mozné dobu vyucovani zkratit a
ptizplsobit individudlnim potfebam zdka. Ptipravny stupen si klade za cil umoznit Skolni
vzdélavani tém zaklim s mentalnim postizenim, ktefi by nebyli schopni skolského vzdélavani,
ale u nichz jsou patrné urcité¢ predpoklady rozvoje rozumovych schopnosti, které by jim

perspektivné mohly umoznit absolvovat zakladni skolu specialni.

I ptipravny stupeii musi mit sviij $kolni vzdélavaci program. V praxi to fesi ZS specialni
rozsitenim SVP vytvoieného podle RVP ZSS o &ast zohlediiujici toto $kolské zafizeni formou

ptilohy nebo dodatku.

3.3 Vzdélavani déti s téZkym a hlubokym mentalnim postiZzenim v praktické

Skole jednoleté

Profesni piiprava Zzaki s mentdlnim postizenim je realizovana v stfednich odbornych
ucilistich, odbornych ucilistich, nebo praktickych Skolach (jednoletych ¢i dvouletych). Na
zékladni vzdélavani v zékladni $kole specialni podle RVP ZSS Dil II. navazuje stiedni
vzdélavani v praktické Skole jednoleté podle Rdmcového vzdélavaciho programu pro obor
vzdélavani praktické $kola jednoleta (dale jen RVP PRS1). Prakticka §kola jednoleta rozsifuje
teoretick¢ védomosti i1 praktické dovednosti, které zaci ziskali v priabéhu povinné skolni
dochazky. Cilem vzdélavani je predevSim zvySeni kvality zivota absolventl, kterym se
V ramci jejich schopnosti nabizi moznost uplatnit se na chranéném pracovnim misté a pfi
jednoduchych pomocnych pracich v riznych profesnich oblastech. Délka vzdélavaciho
programu je jeden rok, ve vyjimecnych piipadech muze feditel Skoly délku vzd€lavani

prodlouzit az o dva Skolni roky.
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3.4 Individualni vzdélavaci plan

Individualni vzdélavaci plan (IVP) je dokument, ktery modifikuje cile a obsahy
vzdélavani stanovené SVP, ma piesné definovanou strukturu a miize byt pouZit pouze
pro Kkategorie Zaki stanovené Skolskym zakonem (zici se specialnimi vzdélavacimi
potfebami, tj. Zaci zdravotnim postizenim, zdravotnim znevyhodnénim a socialnim
znevyhodnénim). Zakon stanovuje, ze teditel skoly mtize s pisemnym doporuc¢enim skolského
poradenského zatizeni povolit nezletilému Zadkovi se SVP na Zadost jeho zdkonného zastupce
a zletilému zakovi nebo studentovi se SPV na jeho zadost vzdélavani podle individualniho
vzdélavaciho planu. IVP se stanovi v ptipadé potieby predev§im pro individudlné
integrovaného zdka, zaka s hlubokym mentidlnim postizenim, pfipadné také pro Zika

skupinové integrovaného nebo pro Zéka specialni Skoly.

IVP vychazi ze SVP piisluiné $koly, zavéra specialné pedagogického vysetieni, popiipadé
psychologického vySetieni Skolskym poradenskym zafizenim, poptipadé¢ doporuceni
registrujiciho praktického lékafe pro déti a dorost nebo odborného lékate nebo dalsiho
odbornika, a vyjadfeni zdkonného zastupce Zdka nebo zletilého zadka. Je zavaznym
dokumentem pro zajisténi specidlnich vzdélavacich potieb zaka. VP je soucasti dokumentace
zaka.

IVP obsahuje:

‘e udaje o obsahu, rozsahu, pribéhu a zplsobu poskytovani individudlni specidlné
pedagogické nebo psychologické péce zakovi veetné zduvodnéni,

‘e udaje o cili vzdélavani zdka, Casové a obsahové rozvrzeni uciva, vetné piipadného
prodlouzeni délky stfedniho nebo vysSiho odborného vzdélavani, volbu pedagogickych
postupll, zpisob zadavani a plnéni tikold, zpisob hodnoceni, upravu konani zavérec¢nych
zkousek, maturitnich zkousek nebo absolutoria,

e vyjadreni potfeby dalSiho pedagogického pracovnika nebo dalsi osoby podilejici se na
praci se Zakem a jeji rozsah,

‘e seznam kompenzacnich, rehabilitacnich a ucebnich pomicek, specidlnich ucebnic a
didaktickych materialii nezbytnych pro vyuku Zaka nebo pro konani pfislusnych zkousek,

‘e jmenovité ureni pedagogického pracovnika Skolského poradenského zatizeni, se kterym
bude Skola spolupracovat pii zajistovani specialnich vzdélavacich potteb zika,

‘e predpokladanou potfebu navyseni finan¢nich prostfedki nad ramec prostiedkii statniho
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rozpoctu poskytovanych podle zvlastniho pravniho piedpisu,
‘e zavery specialné pedagogickych, poptipade psychologickych vySetieni.

IVP je vypracovan zpravidla pfed néastupem zaka do Skoly, nejpozdéji vSak 1 mésic po
nastupu zaka do Skoly nebo po zjisténi specidlnich vzdélavacich potieb zéka. Individudlni
vzdé¢lavaci plan mize byt dopliiovan a upravovan v pribéhu celého Skolniho roku podle
potfeby. Za jeho zpracovani odpovida feditel skoly. IVP se vypracovava ve spolupraci se
Skolskym poradenskym zafizenim a zdkonnym zastupcem Zzaka nebo zletilym Zzdkem.
Reditel $koly seznami s individualnim vzd&lavacim planem zédkonného zastupce Zaka nebo

zletilého zédka, ktery tuto skutecnost potvrdi svym podpisem.

Skolské poradenské zatizeni sleduje a dvakrat roéné vyhodnocuje dodrzovani postupt a
opatfeni stanovenych v individuadlnim vzdélavacim planu a poskytuje zdkovi, Skole i
zakonnému zastupci zdka poradenskou podporu. V piipadé nedodrzovani stanovenych

opatfeni informuje o této skutec¢nosti feditele skoly.
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4 Edukace déti s téZkym a hlubokym mentalnim postiZzenim v USA

Vzdé¢lavaci systém v USA upravuje Every Student Succeeds Act (dale jen ESSA), ktery
vstoupil v platnost v prosinci 2015, a ktery nahrazuje svého pfedchtidce — No Child Left
Behind Act (dale jen NCLBA) zroku 2002. Oba tyto zakony jsou novelou federalniho
zakona upravujiciho Skolstvi The Elementary and Secondary Education Act (dale ESEA)
z roku 1965.

Veftejné Skolstvi je bezplatné a vSeobecné dostupné. Vzdelavaci normy a standardni zkuSebni
pozadavky jsou plné v kompetenci vlad jednotlivych statt v ramci tzv. statnich vzdélavacich
agentur (State Educational Agencies — SEA). Vzdélavaci systémy a organizace jejich fizeni
se tak lisi stat od statu. Neexistuji ani jednotné vyucovaci osnovy (tzv. national curriculum).
Skolni osnovy odpovidajici studijnim standardiim statu, rozpocet a politiku Fidi lokalni
vzdélavaci agentura (Local Educational Agencies - LEA ) s ptisobnosti pro $kolni obvody

(school districts).

V USA je skolni dochazka povinna a ve vétSing stati trva dvanact let (tzv. K-12 level), tj. ma
dvanact stupnd (grades). Vzdélavaci povinnost Ize plnit Skolni dochazkou do vefejnych skol,
do akreditovanych soukromych $kol (ty mohou tvofit svoje vlastni §kolni osnovy), anebo

prostiednictvim doméciho vzdélavani.

Povinna skolni dochdzka je rozdé€lena do tii stupmti:

e elementary (primary) school - od Kindergarten (pfipravka pro pétileté déti) do paté, resp.
nékde Sesté tiidy, event. osmé tfidy; (v tomto pfipadé nasleduje hned studium na
high/secondary school);

e middle school/junior high school - od Sesté (resp. sedmé v piipadé junior high school) do
osm¢ tiidy;

e high/secondary school - od devaté do dvanacté ttidy.

Od pocatku 90. let prochdzi Skolsky systém rozsahlou kurikuldrni reformou, kterd ma
zajistit rast znalosti americkych studentti. Na zakladé této reformy kazdorocné probiha
hodnoceni studentd skupiny K-12 v matematice a anglickém jazyce v ramci celého izemi
USA podle standardi, které stanovi jednotlivé staty. Az do prosince 2015 bylo cilem sjednotit
tyto standardy pro celé izemi USA a federalni vlada podporovala staty v piijeti tzv. Common
Core State Standards prostiednictvim rtiznych pobidek (od pfijeti ESSA jsou tyto pobidky

zakazany). V souCasné dobé musi mit kazdy stat stanovené podnétné studijni standardy,
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pticemz zavedeni Common Core State Standards je dobrovolné. Na zaklad¢ vysledku

testovani musi staty podpofit Skoly S nejhorSimi vykony.

4.1 Skolsky zakon pro jedince se zdravotnim postiZzenim — IDEA

Na federalni urovni upravuje specialni $kolstvi Skolsky zakon pro jedince se zdravotnim
postiZzenim (The Individuals with Disabilities Education Act — IDEA). Pied tim, nez tento
nejvyznamngjs$i zakon USA zabyvajici se specialnim vzdélavanim vstoupil vroce 1975
Vv platnost, ucastnilo se vetejného vzdélavani pouze 1 z 5 postizenych déti. Do té doby nekteré
staty explicitné vylucovaly déti s urCitym typem postizeni z vetejného typu skol. Jednalo se
zejména o déti nevidomé, neslysici, ¢i mentalné postizené. Mnoho téchto déti Zilo ve statnich
institucich s minimalni, resp. zddnou specialné¢ pedagogickou podporou. Po tom, co v roce
1954 nejvyssi soud prohlésil segregované vzdélavani bilych a ¢ernych studentii za neustavni,
zacalo se formovat hnuti za ob¢anska prava, pricemz oblast vzdélani byla jeho nejdilezitéjsim
aspektem. Vzdélani se brzy dostalo i do popiedi politickych programti. V roce 1971 stat
Washington schvalil prvni zdkon tykajici se specialniho vzdélavani v USA s nazvem Vzdélani
pro vSechny (Education for All), ktery umozioval studentim s postizenim rovny piistup
k vefejnému vzdélavani. Ramec tohoto zakona byl pouzit k tvorbé Skolského zikona pro

jedince se zdravotnim postizenim, ktery je platny na celém tzemi Spojenych stata.

Skolsky zakon pro jedince se zdravotnim postizenim (déle jen IDEA) poskytuje opravnénym

zakim a jejich rodi¢im jak procesni, tak hmotné prava, mezi které patii:

e pravo na vetfejné financované specialné-vzdélavaci programy;

e pravo na vzdélavani ,Sité na miru“ specialnim potiebam opravnénych studenti a
poskytované v souladu s jejich individualnimi vzdélavacimi programy;

e pravo na vzdélavani s intaktnimi détmi v co nejvice mozném rozsahu;

e apravo na vzdélani, jeZ ma smysluplny vzdélavaci piinos.

IDEA byl poprvé schvalen v roce 1975 pod piivodnim nazvem Skolsky zékon pro viechny
hendikepované déti (The Education for All Handicapped Children Act — EAHCA) a od té
doby byl mnohokrat novelizovan. Pivodné bylo jeho hlavnim cilem zpfistupnéni vetejného
vzdélavani studentlim s postizenim. V tomto ohledu byl zdkon uspésny. Po novelizaci zakona
vroce 1997 se duraz klade na ujisténi, ze specialni vzdélavaci programy maji smysluplny
vzdé€lavaci pfinos. Tento pfinos se ma dosahovat tak, ze Skolské tymy (school-based teams):

o vedou smysluplné a vhodné hodnoceni,

34



o stavi individudlni vzdélavaci plany studentli na zdkladech vyzkumu vrstevniki,
o vytvareji méfitelné ro¢ni cile pro kazdou oblast potieb studenta,
o a monitoruji pokrok studenta vzhledem k cilim.

(Kauffman, Hallahan, 2011, s. 59)

IDEA je obsahly zakon, ktery poskytuje finance na pomoc statim v jejich snaze vzdélavat
studenty s postizenim a stanovuje, jak budou tito studenti vzdélavani. Tento zakon chape
termin ,,specialni vzdélavani“ jako specialné navrzenou vyuku, ktera je bezplatna, vede
k uspokojeni individualnich potfeb ditéte s postizenim a zahrnuje vyuku ve tfidach, doma,
vV nemocnicich a jinych zatizenich. Student je podle IDEA opravnénou osobou, jestlize spada
minimalné¢ do jednoho ze 13 typlu postizeni: autismus, hluchoslepota, hluchota, emocni
poruchy, sluchové postizeni, mentalni postizeni, kombinované postizeni, ortopedické
postizeni, dal§i zdravotni postizeni, specifické poruchy uceni, naruSend komunikacni

schopnost, traumatické poskozeni mozku a poskozeni zraku vcetné slepoty.

IDEA je rozdélen do péti ¢asti A, B, C, D a E. Cast A obsahuje obecna ustanoveni a definuje
vyznam jednotlivych terminti pouzitych v zikons. Cast B je pro specialni pedagogy
bezplatné vhodné vefejné vzdélavani (Free Appropriate Public Education — FAPE). Tato cast
vedle mechanismu financovani popisuje i principy specialniho vzdélavani, které musi
jednotlivé staty dodrzovat. Cast C upravuje poskytovani financi opravnénym statiim pro ranou
intervenci détem s postizenim od 0 do 2 let. Cast D obsahuje ustanoveni dileZité pro rozvoj
specidlniho vzdélavani a souvisejicich sluzeb prostfednictvim aktivit jednotlivych statt. Je
zde upraveno financovani fady aktivit pro zdokonaleni sluzeb pro déti s postizenim, vcetné
technické podpory, skoleni rodi¢ii a rozvoje zaméstnanct. Posledni ¢ast E vytvotila Narodni
centrum pro vyzkum specialniho vzdélavani (the National Center for Special Education

Research).

IDEA stanovuje kritéria, na zdklad¢ kterych jsou stity opravnény k Cerpani federdlnich
zdroji. Jednotlivé staty musi Ministerstvu Skolstvi prokazat, ze v nich funguji takové politiky
a predpisy, které vedou ke splnéni téchto kritérii. Federalni zdroje nepokryvaji celkové

naklady specialniho vzdélavani a tvoii piiblizn€ 17% téchto vydaju.

35



4.1.1 Hlavni principy IDEA
Mezi hlavni principy IDEA patii:

e ,Nulové odmitnuti“ (Zero reject)

Tento princip znamend, ze vSichni studenti opravnéni vyuzivat sluzby spadajici pod IDEA
maji pravo na bezplatné vhodné vetejné vzdeélavani (FAPE), nepodminéné a bez vyjimky
(toto pravo se tedy uplatiuje | bez ohledu na zavaznost postizeni ditéte). Staty musi zajistit, Ze
vSichni studenti od 3 do 21 let (v€etné téch, kteti navstévuji soukromé Skoly), kteti potiebuji
specidlni vzdélavani, nebo je u nich podezieni na potfebu specidlniho vzd€lavani, budou

identifikovani, lokalizovani a hodnoceni.

e Ochrana pii hodnoceni (Protection in evaluation)

Pred tim, nez student poprvé vyuzije specialni vzdélavani a souvisejici sluzby (podptrné
sluzby, které miizou byt pozadovany pro pomoc studentim s postizenim, aby mohli mit
prospéch ze specidlniho vzdélavani, napt. psychologické sluzby, logopedie, rehabilitace,
socialni poradenstvi apod.), musi byt pln¢ a individudlné vyhodnocen Skolenym persondlem
v souladu s instrukcemi, které poskytli tviirci testl. Testy a dal$i hodnotici materialy musi byt
uzity tak, ze rasové ani kulturné dit¢ nediskriminuji. Spravedlivé a pfesné hodnoceni je
dilezité pro zajiSténi vhodného vzdélavani. Jakmile hodnotici tym rozhodne, Ze student ma
pravo na specialni vzdélavani, zvoli se tym, ktery vytvofi studentiv Individualni vzdélavaci

program (Individual education program — 1EP).

e Bezplatné vhodné veiejné vzdélavani (Free Appropriate Public Education - FAPE)
Student, ktery ma v ramci IDEA pravo na specialni vzdélavani a souvisejici sluzby, ma
soucasné pravo na bezplatné vhodné vetejné vzdelavani (dale jen FAPE). FAPE sestava ze
specialniho vzdélavani a souvisejicich sluzeb, které:

o Jsou poskytovany na statni ttraty a pod statnim dohledem,

o spliuji standardy Statni vzdélavaci agentury (SEA),

o zahrnuji predSkolni, zakladni a stfedni vzdélavani,

o jsou poskytovany v souladu s IEP, ktery spliiuje pozadavky IDEA.
Klicem k poskytovani FAPE je individualni planovani. IEP je vysledkem spoluprace rodicii a

Skoly, ve které byl vytvofen vzdélavaci program ditéte.

¢ Nejméné omezujici prosti-edi (Least restrictive environment - LRE)
IDEA pozaduje, aby Lokalni vzd€lavaci agentura (LEA) zabezpelila vzdélavani studentt

S postizenim V nejmin omezujicim prostiedi (LRE), pficemz LRE je definovan nésledovné:
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o Déti spostizenim musi byt vzdélavani s détmi bez postizeni Vv béznych ttfidach
V maximalni mife, ktera je vhodna;

o Studenti s postizenim muzou byt vylouceni z béznych tiid pouze v piipadé, ze mohou
jinde dosahnout lepsiho vzdélani pomoci doplitkovych sluzeb a doplikové pomoci.
Znamena to, ze 1 kdyz mé Skolni obvod moznost zatadit dit¢ s postizenim do b&zné
ttidy, pficemz toto zafazeni neni dostate¢né vhodné pro jeho vzdélavani (v disledku
zavaznosti postizeni), mize jej umistit do vice ,,omezujiciho® zatizeni (specialni tfida,

specialni $kola, domaci vzdélavani, nebo vzdélavani ve zdravotnickém zafizeni).

IDEA poZzaduje, aby Skolni obvody nabidly IEP tymu vice moZznosti pro umisténi ditéte, kdyz
se pro n¢j urcuje nejvice vhodné prostiedi pro vzdélavani. Kdyz IEP tym stanovi, Ze dité nelze
uspeésné vzdélavat v bézném vzdelavacim prostiedi, mizou skolni ufednici uvazovat o dalSich
moznostech umisténi. Podle Utadu pro specialné vzdélavaci programy (viz nize) musi kazdy

Skolni obvod zajistit kontinuum (navaznost) téchto alternativnich umisténi.

e Procesni ochrana (Procedural safeguards)

IDEA obsahuje rozséhly systém procesni ochrany, kterd ma vést k tomu, aby opravnéni
studenti s postizenim ziskali FAPE. Hlavnim cilem je zajistit, aby byli rodi¢e smysluplné
zahrnuti do planovani specialniho vzdélavani jejich ditéte. Jestlize nastane neshoda mezi
rodic¢i (zdkonnymi zastupci) a Skolou ohledné vzdélavani (napt. v otdzce umisténi ditéte, jeho
hodnoceni, poskytovani FAPE), mizou rodi¢e iniciovat nestranné soudni fizeni, tzv. an

impartial due proces hearing.
e Rodicovska ucast (Parent participation)

Podle tohoto principu rodi¢e hraji vyznamnou roli v edukaci jejich déti, pticemz se klade
diraz na partnerstvi mezi rodi¢i a Skolou. Rodi¢e se uC€astni pocate€niho hodnoceni,
jednotlivych schiizek ohledné Individudlniho vzdélavaciho planu, rozhodovani o mistu

vzdélavani (placement) apod.

4.1.2 Vynutitelnost IDEA

7

V ramci Ministerstva kolstvi USA funguje tzv. Ufad pro specialni vzdélavani a
rehabilita¢ni sluzby (The Office of Special Education and Rehabilitative Services —
OSERS), pod kterym piisobi tzv. Ukad pro specialné vzdélavaci programy (The Office of
Special Education Programs — OSEP), ktery je zodpovédny za prosazovani, monitorovani a

implementaci IDEA. Jednotlivé staty musi kazdorocné prokazovat dodrzovani natizeni IDEA
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predkladanim statnich plan Ministerstvu Skolstvi. OSEP sleduje tyto plany a uréuje, zda jsou
v souladu s IDEA. Dale OSEP provadi audity programu statnich vzdélavacich agentur (SEA)
a lokélnich vzd¢lavacich agentur (LEA). Ministerstvo Skolstvi mé& pravo odebrat statu
finan¢ni zdroje poskytnuté v ramci IDEA, jestlize je v rozporu s pravidly a ptedpisy IDEA. V

soucasné dobé se vSech 50 Clenskych stati USA dobrovolné ti¢astni IDEA.

4.1.3 Individualni vzdélavaci program (An Individual Education Program — IEP)

Individualni vzdélavaci program (dale jen IEP) je jadrem IDEA a jeho cilem je bezplatné
vhodné vetejné vzdélavani (FAPE) dostupné kazdému ditéti s postizenim. Za dostupnost
FAPE jsou odpovédny lokélni vzdélavaci agentury (LEA), v jejichz Skolnim obvod€ ma dité

bydlisté. Ze zakona musi mit kazdy student s postiZenim vytvoireny IVP.

Clenové tymu IEP

Podle IDEA se tym IEP sklada z:

e rodicu ditéte,

e ucitele bézného vzdélavani, jestlize se zak ucastni (resp. se muze ucastnit) bézného
vzdélavani,

e specialniho pedagoga ditéte,

e zastupce Skolniho obvodu,

e o0soby, ktera umi interpretovat vysledky hodnoceni,

e dalsi osoby, kterou rodi¢ nebo skolni obvod pozve,

e ditéte (podle potieby).

Kazda LEA musi dohlidnout na to, Ze tym IEP pravidelné¢ piezkouma IEP (minimaln¢ jednou

ro¢ngé), jestli byly dosazeny stanovené rocni cile.

Obsah IEP

IEP je pisemny dokument, do jehoz pozadovaného obsahu patii:

e soucasna uroven Skolnich znalosti a funk¢éniho vykonu,

e meéfitelné rocni cile,

e popis zpusobu méteni pokroku v dosahovani stanovenych cili,

e 0daj o pozadovanych specialnich sluzbach (viz nize),

e vysvétleni pifipadného rozsahu, vjakém se dit€¢ nebude vzd€lavat s nepostizenymi

vrstevniky v béZznych tfidach a v jinych aktivitach,
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e informace o pfipadnych Gpravach v hodnoceni a v hodnoticich standardech,

e datum, frekvence, lokace a trvani sluzeb a modifikaci.

Specialni sluzby poskytované Zakim s postiZenim

IDEA stanovuje, ze studentovi s postizenim muzou byt poskytnuty nasledujici specialni

sluzby (konkrétni sluzby pro daného studenta jsou specifikované v jeho IEP):

o specialni vzdélavani;

o souvisejici sluzby; tyto sluzby zahrnuji pfepravu a takové rozvojové, ndpravné a dalsi
podptirné sluzby, které umoziuji ditéti téZit ze specialniho vzdélavani (napi. logopedie,
fyzioterapie, pracovni terapie apod.);

o modifikace; modifikace znamena zménu obsahu vzdélavani;

o prizptasobeni (accommodations); ptizptsobeni se tykaji zptisobu uceni déti s postizenim,
ne vzdélavaciho obsahu; Gpravy se mizou tykat riznych oblasti tykajicich se vzdélavani
(napt. Uprava formy prezentace informaci Ci testovani, Uprava prostiedi, poskytnuti vice
¢asu na splnéni tkolu apod.);

o podpora personalu (formou Skoleni ¢i rozSifenim stavajiciho personalu);

o dopliitkova pomoc a sluzby; tyto sluzby umoznuji ditéti s postizenim vzdélavat se se
svymi nepostizenymi vrstevniky v béznych tfidach; tfadi se sem podpiirné technologie

(assistive technologies), osobni asistent apod.;

Tranzitni plan

Jednim z cili IDEA je pfipravit studenty s postizenim na dal$i vzdélavani, zaméstnani a
nezavisly zivot. Proto zadkon stanovuje, Ze pred dosazenim veéku 16 let, musi byt do IVP
zaClenén tzv. tranzitni plan (transition plan). Plan ma vést k ulehceni piechodu ze skoly do
aktivit po skole. Je zaloZeny na silnych strankach studenta, jeho preferencich a zajmech, a
zahrnuje moznosti rozvoje funkénich dovednosti pro praci a komunitni zivot. Tranzitni plan
musi obsahovat méfitelné cile tykajiciho se vycviku, vzdélavani, zaméstnani a dovednosti pro

nezavisly Zivot. Sluzby potiebné k dosaZeni téchto cili musi byt také obsazeny v planu.

Prechod studenta do jiného Skolniho obvodu

V ptipad€ prest¢hovani studenta s postizenim do jin€ého Skolniho obvodu v ramci stejného
statu mu musi nova LEA (po Kkonzultaci srodici) zabezpecit FAPE (vcetné sluzeb
srovnatelnych s témi, které jsou popsané v jeho IEP) do té doby, nez nova LEA pfijme
stavajici IEP, nebo vytvoii novy IEP, ktery je ve shod¢ se zakonem. Podobné je tomu i

Vv ptipad¢ prest¢hovani zéka do jiného statu v ramci USA, kdy prostfednictvim spoluprace
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mezi jednotlivymi vzdélavacimi agenturami stat zabezpecuje kontinuitu v podminkéach
vzdélavani zaka s postizenim.
4.1.4 Pocty zaki vzdélavajicich se v ramci IDEA

Na zéklad¢ statistickych tdaji Ministerstva Skolstvi USA byly ve Skolnim roce 2012/2013
vramci IDEA poskytovany specialné pedagogické sluzby 6,4 milionim déti a mladeze ve
véku od 3 do 21 let, coz piedstavuje 13% z celkového pocétu zakd ve vetejnych Skolach
v USA. Nejvétsi skupinu piedstavuji déti se specifickou poruchou uceni (35%), hned za ni
jsou Zaci s narusenou komunikaéni schopnosti (21%). Déti s autismem tvoii 8%, s mentalnim
postizenim 7% a s kombinovanym postizenim 2% z celkového poctu déti se specidlnimi

vzdélavacimi potiebami (NCES, 2015).

V daném Skolnim roce bylo pfiblizné¢ 95% déti ve véku 6 az 21 let se specidlnimi
vzdélavacimi pottebami vzdeldvano v béznych vetejnych Skolach, 3% déti navstévovalo
specialni skoly (vetejné nebo soukromé), 1% déti rodi¢e umistili do soukromych béznych skol
a zbylé 1% prestavuji déti vzdélavajici se ve zvlastnich obytnych zatizenich (special
residential facilities), doma, v nemocnicich a v napravnych zafizenich. Dé&ti s postiZzenim,
které navstévuji bézné Skoly, travi urcitou dobu jak v béznych tfidach spolu s nepostizenymi
vrstevniky, tak i ve specialnich tfidach / zafizenich v ramci téchto skol. Ve zkoumaném roce
stravilo vétSinu Skolniho dne (tj. 80% dne a vice) v béznych tfidach 61% z celkového poctu
postizenych déti, pficemz se pouze 17% zakid s mentalnim a 13% Zak s kombinovanym

postizeni vzdélavalo vétSinu Skolniho dne v béznych tfidach (NCES, 2015).

4.2 Vzdélavani déti s vyznamnym Kkognitivnim postizenim v USA

Pro analyzu vzdélavani déti s téZkym a hlubokym postiZenim je dilezity termin
»vyznamné kognitivni postizeni® (significant cognitive disability). Zakon nedefinuje
studenty s timto postiZenim explicitné, ale stanovuje, Ze do této skupiny spada 1% vSech
studenti ve veiejnych $kolach, ktefi maji nejhorsi studijni vykon (students with the
lowest performing). Studenti s vyznamnym kognitivnim postizenim se vyskytuji v téchto
kategoriich postizeni definovanych podle IDEA: mentalni postizeni, kombinované postiZeni,

autismus a hluchoslepota (Kauffman, Hallahan, 2011, s. 544).

U zakt stézkym a hlubokym mentalnim postizenim jsou vyrazné¢ omezeny rozumoveé

schopnosti. Soucasné se odhaduje, Ze v populaci zije pfiblizné 0,1 - 0,2 % takto postiZzenych
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lidi (Svarcova, 2011). Proto lze predpokladat, Ze zmifované 1% studentii S vyznamnym
kognitivnim postiZzenim v sobé zahrnuje (vedle jinych kategorii postiZeni) v§echny zaky

s téZkym a hlubokym mentalnim postiZenim.

4.2.1 Misto vyuky Zakt s vyznamnym kognitivnim postiZenim

Ministerstvo $kolstvi USA uvadi, ze v nejvic omezujicim zafizeni (the most restrictive
settings) podle FAPE, jako jsou specialni tiidy ¢i specialni $koly, se vzdélavaji zejména zaci
S vyznamnym kognitivnim postizenim. Nasledujici pfehled ukazuje, kde byli zaci s mentalnim
postizenim, kombinovanym postizenim, autismem a hluchoslepotou ve S$kolnim roce
2012/2013 vzdélavani.  Tyto skupiny vsobé zahrnuji kategorii zakll s vyznamnym
kognitivnim postizenim, do které spadaji 1 Zaci s tézkym a hlubokym mentalnim postizenim
(viz vyse). Zaci s jednotlivym typem postizeni byli vzdélavani ve $kolnim roce 2012/2013
nasledovné (NCES, 2015):
e 74ci S mentalnim postizenim:

o Vbéznych vefejnych Skolach — 92,4% zaka (ale pouze 17% zakl travilo vétSinu

Skolniho dne v béznych ttidach),

o ve specialnich Skolach — 6,2% zak,

o ve zvlastnich obytnych zatizenich — 0,4% zak,

o Vsoukromych béznych Skolach — 0,3% zak,

o doma/ v nemocnicich — 0,5% zaku,

o Vnapravnych zafizenich — 0,2% z4k;

e 7ici s kombinovanym postizenim:
o Vbéznych vetejnych Skolach — 75,6 % zakid (ale pouze 13% zaka travilo vétSinu
Skolniho dne v béznych tfidach),
o ve specidlnich skolach — 19,2% zaki,
o ve zvlaStnich obytnych zatizenich — 1,7% zakd,
o Vsoukromych béznych Skolach — 0,3% zak,
o doma/ Vv nemocnicich — 3% zaku,

o Vnapravnych zatizenich — 0,1% zak;

e Zaci s autismem:
o VDbéznych vetejnych skolach — 90,9 % zaku (z toho 39% zaki travilo vétsSinu Skolniho

dne v béznych t¥idach),
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o ve specidlnich Skolach — 3% zaka,

o ve zvlaStnich obytnych zatizenich — 0,3% zaka,
o Vsoukromych béznych skolach — 1,1% zak,

o doma/ Vv nemocnicich — 0,4% zaka,

o Vnapravnych zatizenich — 0,3% zak;

e 7aci s hluchoslepotou:
o VDbéznych vetejnych skolach — 70 % zaku (z toho 27% zaku travilo vétsinu skolniho
dne v béznych tiidach),
o ve specialnich skolach — 18,1% zakd,
o ve zvlastnich obytnych zatizenich — 8,4% zakd,
o Vsoukromych béznych Skolach — 0,7% zak,
o doma/ v nemocnicich — 2,8% zak,

o Vnapravnych zafizenich — 0% Zak;

Podle vyzkumu, ktery si nechalo udélat Ministerstvo Skolstvi USA, bylo az 93% studentt
s vyznamnym kognitivnim postizenim ve Skolnim roce 2011/2012 vzdélavano ve specidlnich
tiidach (self-contained classrooms), specialnich $kolach, zvlastnich obytnych zatizenich,

doma, nebo v nemocnicich.

4.2.2 Pristup studenti svyznamnym kognitivnim postiZenim ke vSeobecnému

vzdélavacimu programu

V soucasnosti je kladen diraz na zdokonalovdni vzdélavani vSech déti (véetné déti
S postizenim) a na inkluzivni vzdélavani s pfistupem ke vSeobecnému vzdélavacimu
programu (general curriculum). IDEA poZaduje, aby vSichni studenti s postiZenim byli
vzdélavani podle v§eobecného vzdélavaciho programu a soucasné vykazovali adekvatni
meziroéni pokrok v uréenych oblastech vzdélavani, pii¢emz se tento pokrok kazdoro¢né
m¢éfi testovanim znalosti studentd. ESSA urcuje, které ro¢niky a které predméty staty plosné
testuji. Jednotlivé staty musi stanovit podnétné vzdélavaci standardy (challenging academic
standards), které popisuji, co by méli studenti znat v kazdém piredmétu v kazdém stupni
vzdélavani (42 americkych stati ptijalo tzv. Common Core State Standards, jejichz pfijeti, az
do schvaleni ESSA v prosinci 2015, podporovalo Ministerstvo Skolstvi USA prostfednictvim

pobidek).
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IDEA stanovuje, Ze jednotlivé staty a Skolni obvody musi poskytnout studentiim s postizenim

takové moznosti, aby se mohli testovani ucastnit. Tito studenti se mohou ucastnit:

e klasického testovani,

e testovani s pfizplisobenim (accommodations) — upravy se mohou tykat materialti a
postupi, nikoliv obsahu testovani,

e nebo nahradniho hodnoceni (alternate assessment).

Ministerstvo Skolstvi definuje nahradni hodnoceni (alternative assessment - AA) jako
hodnoceni urené pro malé mnozstvi studentll s postizenim, ktefi se nemohou ucastnit
klasického statniho testovani ani pii vhodnych upravach (appropriate accommodations).
Nahradni hodnoceni zaloZené na nahradnich vykonnostnich standardech (alternate
assessment based on alternate achievement standards — AA-AAS) je urcené pro studenty
s vyznamnym Kognitivnim postiZenim, stanovenych podle Kkritérii jednotlivych stati.
AA-AAS se ucastni zejména studenti s mentalnim postizenim, autismem a kombinovanym
postizenim. Tato skupina pfedstavuje méné nez 1% vSech studentli, nebo méné nez 10%
studentl s postizenim. Zakonem stanovené 1% maé za cil vyhnout se nevhodnému zatazeni
zakd do hodnoceni zaloZzeném na jiném ocekavaném vykonu. Jednotlivé staty stanovi kritéria
pro oznaceni daného zéka jako zaka s vyznamnym kognitivnim postizenim. Jeho ucast v AA-

AAS pak zavisi na rozhodnuti IEP tymu.

Kazdy stat musi mit vytvofen jeho vlastni AA-AAS, pii soucasném =zajisténi jasné¢ho
propojeni s akademickym obsahem daného stupné vzdélavani. AA-AAS pokryva uzsi rozsah
akademického obsahu (napf. obsahuje mén¢ cilti v ramci kazdého standardu) a stanovuje jina
ofekavani v oblastech anglického jazyka, matematiky a pfirodnich véd, nez je tomu u
klasického testovani. AA-AAS nepokryvaji funkéni dovednosti potfebné pro kazdodenni

zivot, které mohou byt obsaZzeny v individualnich vzdélavacich planech formou cila.

Zahrnuti zakt s vyznamnym kognitivnim postizenim do celoplosného testovani dovednosti
v pfedmétech s akademickym obsahem koreluje se zménou pievladajiciho presvédceni, ze
takto postizeni zaci se mohou vzdélavat v pfedmétech s akademickym obsahem, ne pouze ve
funk¢nich dovednostech potiebnych pro kazdodenni Zivot. Vyzkumy ukazuji, ze ¢im vétsi je
pfistup studentll s vyznamnym kognitivnim postizenim ke vSeobecnému vzdélavacimu
programu (vétsi Cas straveny V béznych tiidach a zaclenéni akademickych cili do IEP), tim
vyssi je jejich uspésnost v celostatnim nahradnim testovani (Kauffman, Hallahan, 2011, s.
548).
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IDEA stanovuje, Ze IEP studentii s postiZenim se vztahuji ke v§eobecnému vzdélavacimu
programu v co nejvic mozné miie, ale také k dal§im vzdélavacim potiebam, které nejsou
soucasti vSeobecného kurikula. IDEA dale ptedpoklada, Zze vSeobecné kurikulum je
vychodiskem pro rozhodovani o vzdélavacim programu zdka, pticemz IEP tym musi uvazovat
o upravach kurikula, doplitkové pomoci a sluzbach, specidlnich vzdélavacich postupech, které
podporuji pokrok a ptistup ke vSeobecnému vzdélavacimu programu. O tom, jakd ¢ast IEP
odrazi ucebni postupy vyplyvajici z vSeobecného kurikula vs. z funkénich dovednosti
potiebnych pro kazdodenni zivot, zavisi na rozhodnuti IEP tymu, ktery musi vzit v ivahu vék,

vzdélavaci stupen a zavaznost postizeni studenta (Kauffman, Hallahan, 2011, s. 552).

4.2.3 Priprava studenti s vyznamnym kognitivhim postiZenim k ziskani dovednosti

poti‘ebnych pro nezavisly Zivot

Podle IDEA by mély specialné pedagogické sluzby pfipravit studenta na nezavisly Zivot a
zaméstnani. Tato pfiprava by méla povolit pfistup ke vSeobecnému Kurikulu v co nejvice
vhodné mife a soucCasné obsahnout ,,dalsi vzdé€lavaci potteby™ piesahujici vSeobecné
kurikulum. Tyto dalsi vzdélavaci potfeby piedstavuji tzv. funkéni dovednosti (functional
skills), které jsou definovany jako dovednosti kazdodenné potiebné doma, ve Skole a ve
spolecnosti. Kromé nazvu ,,funkéni dovednosti® se pouziva pojem ,,Zivotni dovednosti“ (life
skills) ¢i ,,dovednosti pro nezavisly zivot™ (independent living skills) (Kauffman, Hallahan,
2011, s. 557).

Funkéni dovednosti 1ze rozdélit do ¢tyfech oblasti: domacnost, volny cas, spolenost a
povolani. Toto d€leni se vyuziva jako ramec pro tvorbu funkéniho kurikula (functional

curriculum):

e Domacnost. Dovednosti v této oblasti se d€li na dva typy:
O schopnosti pecovat o sebe, kam se fadi chozeni na WC (toileting), stravovani, oblékani
a péce o zevngjsek; uceni téchto dovednosti podporuje Cistotu, zdravi, akceptaci
vrstevniky a pozitivni obraz sebe sama; tyto dovednosti si spolecnost vysoce ceni a
postizenim potfebuji naucit,
O dovednosti tykajici Zivota v domdcnosti, jako je pfiprava jidla, uklid, bezpecnost,

pouziti telefonu a pouceni v sexualni oblasti.
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Volny ¢as. Této oblasti se vénuje mala pozornost v ramci $kol, s vyjimkou organizované
hudebni, vytvarné¢ a télesné vychovy. Déti s postizenim se vyrazné¢ méné ucastni
spolecenskych a volnoCasovych aktivit nez jejich zdravi vrstevnici, navic maji jedinci
S postizenim daleko vice volného Casu a travi vice Casu po vyucovani doma, tim padem ve
spoleCenské izolaci. Vzdélavaci cile v této oblasti zahrnuji podporu ucasti ve
volnoc¢asovych aktivitach, rozsiteni repertoaru volnoc¢asovych dovednosti jedince a pomoc

pfi rozvoji vztahil s vrstevniky. Dillezitd je znalost preferenci studenta s postizenim.

Spole¢nost. SpoleCenské dovednosti jsou dovednosti potfebné pro fungovani ve
spolecCenstvi, ve kterém jedinec zije. Patii sem nakupy, stravovani v restauracich,
vyuzivani sluzeb, cestovani a vefejna bezpefnost. SpoleCenské dovednosti podporuji

zaclenéni do spolecnosti a rist kvality Zivota.

Povolani. Tato oblast zahrnuje komunikacni a mezilidské dovednosti, konkrétni pracovni

dovednosti, v§eobecné pracovni dovednosti a schopnost fesit problémy.

(Kauffman, Hallahan, 2011, s. 298).

Existuje n€kolik funk¢nich dovednosti, které se tykaji vSech vySe zminénych oblasti. Patii

sem:

Sebeurceni. V posledni dob¢ se sebeurceni poklada za podstatny zadany vystup studentt
se zavaznymi kognitivnimi poruchami. Dovednosti spojené se sebeur¢enim zahrnuji napft.

schopnosti rozhodovat se, fesit problémy, stanoveni cilli a sebetizeni.

Bezpec¢nost. Dovednosti v této oblasti zahrnuji napf. domaci a vefejnou bezpe€nost,

pracovni bezpec¢nost, prevenci zlo¢inu, spravnou medikaci apod.

Funkéni dovednosti jsou dilezitou soucasti vzdélavacich programu studentd s téZkym a

hlubokym mentalnim postizenim. Relativni dulezitost téchto dovednosti pro kazdé dité zavisi

na jeho véku, jeho potiebach a preferencich rodiny. Ve specialni pedagogice fidi individualni

potieby studenta jeho vzdélavaci program.
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5 Komparace edukace déti s téZkym a hlubokym mentalnim postiZenim

v CR a USA

Komparace vzdélavani musi brat v vahu rozdilnost vybranych zemi v mnoha oblastech.
Jednd se zejména o oblast politickou (USA je prezidentska republika s federdlnim
uspofadanim zahrnujici 50 statii a 1 federalni distrikt, CR je parlamentni republikou), pravni
(na rozdil od ¢eského pravniho systému zalozeném na kontinentalnim evropském pravu je
pravni systém USA zaloZen na angloamerickém pravu), demografickou (v USA Zije pfiblizné
300 miliont lidi, v CR je to pouze 10 miliont) a geografickou (rozloha USA je 9 631 214 km?
a na rozdil od CR sousedi s oceany, rozloha CR je pouze 78 866 km?). I kdyZ mizeme znatné
rozdily vidét i v mnoha jinych oblastech (ekonomicka, kulturni, jazykova atd.), maji tyto
zem& mnoho spole¢ného. Americka kultura je zalozena hlavné na evropské kulture (USA jsou
narodem imigrantll zejména z Evropy) a vétSina obCanli USA jsou kiestané (podobné jako
V Evropé€). Obé zemé jsou cleny OECD (Organizace pro hospodaiskou spolupraci a rozvoj),
ktera sdruzuje ekonomicky nejrozvinutéjsi staty na svéte, které ptijaly principy demokracie a
trzni ekonomiky. Tyto zemé& jsou také ¢leny OSN (USA jsou navic ¢lenem Rady bezpecnosti)

a vojenského paktu NATO (Severoatlanticka aliance).

V disledku nesourodosti CR a USA tato kapitola nesrovnava jejich specialni vzd&lavaci
soustavy jako celky. Zamétuje se pouze na komparaci dil¢ich komponent téchto soustav, které
se tykaji oblasti vzdélavani déti s téZzkym a hlubokym mentalnim postizenim: pfistupu ke
vzdélani, mista vzdélavani, obsahu vzdélavani a pravni Upravy individudlniho vzdélavaciho

planu.

5.1 Pristup ke vzdélavani

V CR i vUSA doslo za posledni desitky let v posunu, pokud jde o oblast piistupu déti
stézkym a hlubokym postizenim ke vzdélavani. V CR byl tento posun patrny piijetim
Skolského zakona v roce 2004, k jehoz zasadam se fadi kromé jiného rovny piistup vSech
ob¢anti Ceské republiky nebo jiného ¢lenského statu Evropské unie ke vzdélavani bez
jakékoli diskriminace z diivodu zdravotniho stavu, zohlediiovani jejich vzdélavacich potieb a
bezplatné zakladni a stfedni vzdélavani ve Skolach, které zfizuje stat, kraj, obec nebo svazek
obci. Posun k lepSimu zaznamenalo feSeni povinné Skolni dochazky u déti s t€zSimi formami
mentalniho postizeni. Zakon opustil dfive uZivany termin ,,osvobozeni od povinné Skolni

dochazky* a zavedl institut ,,jiného zpisobu plnéni povinné skolni dochazky*. Znamena to, ze
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ditéti s hlubokym mentalnim postizenim miize krajsky ufad se souhlasem zékonného zéstupce
ditéte stanovit takovy zptsob vzdélavani, ktery odpovida dusevnim a fyzickym moZnostem
ditéte, a to na zaklad¢é doporucujiciho posouzeni odborného 1€kate a Skolského poradenského
zatizeni.

V USA byl umoznén pfistup ke vzdélani vSem détem, véetné déti s tézkym a hlubokym
mentalnim postizenim, jiz téméf o tiicet let diive, piijetim ,,Skolského zakona pro vsechny
hendikepované déti“ (The Education for All Handicapped Children Act — EAHCA) v roce
1975, ktery byl od té doby mnohokrat novelizovan (v soucasné dob¢ jej zname pod nazvem
IDEA - The Individuals with Disabilities Education Act). Do té doby se vetejného skolstvi
ucastnilo pouze 1 z 5 postizenych déti, a nekteré staty explicitné vyluCovaly déti s ur€itym
typem postizeni (v¢éetn¢ mentalniho) z vefejného typu Skol. Podle tohoto zakona ma kazdé
dité s postizenim pravo na vetfejné bezplatné vzdélavani, které je uSito na miru jeho
vzdélavacim potiebam, tj. ma pravo na FAPE (Free Appropriate Public Education). Z vyse
uvedeného vyplyva, ze viechny déti s téZkym a hlubokym postizenim v CR i v USA maji
pravo na bezplatné verejné vzdélavani, které je prizpusobeno jejich vzdélavacim
potifebam. Toto pravo je moZné v plné miie uplatiiovat v USA od roku 1975, v CR od
roku 2004.

Kromé¢ prava na vzdélani lze srovnat i minimalni délku vzdélavani, ktera je dana povinnou
délkou kolni dochazky. V CR plati devitileta povinna dochazka, kterou Z4ci ve specialnich
Skolach plni deset let. VV USA je Skolni dochazka také povinna a ve vétSiné stati trva 12

let (K-12 level).

5.2 Misto vzdélavani

Srovnani relativni Getnosti mista edukace déti s tézkym a hlubokym postizenim v CR a USA
nam miize ukéazat, v jaké mife je uskuteénéna jejich integrace v ramci vzdélavani. V CR musi
byt umoznén rovny piistup ke vzdélani vSem détem, bez ohledu na miru postiZzeni. Zaroven
maji tyto déti pravo na takové formy, metody a podminky vzdélavani, které odpovidaji jejim
vzdélavacim potrebam. Zakon fika, Ze déti s postizenim se mohou vzdélavat ve specialnich
Skolach, specialnich tfidach, odd¢€lenich ¢i skupinach s upravenymi vzdélavacimi potiebami
v ramci Skoly, vyzaduje-li to jejich zdravotni stav. V USA je vzdélavani postizenych déti
v bézném Skolstvi spolu s jejich nepostizenymi vrstevniky jednim z hlavnich principt

Skolského zakona pro jedince se zdravotnim postizenim IDEA. Tento princip s titulem
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,Nejméné¢ omezujici prostiedi” (Least restrictive enviroment) tika, ze dité s postizenim musi
byt vzdélavano s détmi bez postizeni v béznych tiidach v maximalni mife, ktera je vhodna. Ze
vzdélavani v bézné tfidé mulze byt vyloueno na zékladé rozhodnuti IEP tymu pouze
Vv ptipad¢, ze mize jinde, pomoci dopliikovych sluzeb, dosdhnout lepsiho vzdélani. Zakony
obou zemi zdiraziuji rovny pristup ke vzdélavani v§em détem bez ohledu na miru
postiZeni, pii respektovani individualnich vzdélavacich potfeb. Oba $kolské zakony
umoziuji vzdélavani mimo bézné vzdélavaci prostiedi, ale v USA muZe byt toto pravo
vyuzito POUZE v pripadé, kdy se prokiaZe nevhodnost vzdélavani ditéte v béZném

prostiredi v diisledku jeho postiZeni.

K 30. zati 2014 se v ceském Skolstvi vzdélavalo 538 déti s t¢Zkym mentalnim postizenim a 54
déti s hlubokym postiZzenim, coz je dohromady 592 déti. Z tohoto poctu bylo az 95,6% (566
déti) vzdélavano na zdkladnich Skolach specialnich. Zbylych 26 déti (4,4% z celkového poctu
déti s tézkym a hlubokym mentalnim postizenim) bylo vzdélavano v béznych skoléach, z nichz
pouze 3 déti se vzdelavaly v béZznych tfidach (se zvySenym financovanim — piiplatek
k normativu za zdravotni postizeni) a 23 déti navstévovalo specialni tiidu v ramci téchto Skol.
Z analyzy vyplyva, Ze ve specialnich Skoldch nebo specidlnich tfidach (tj. v prostfedi mimo
hlavni vzdélavaci proud) bylo vzdélavano az 99,5% déti s tézkym a hlubokym mentalnim
postizenim (589 déti) a pouze 0,5% takto postizenych déti navstévovalo béznou tiidu

(Felcmanova, Klusacek, Hrstka, 2014).

V USA se statisticky nesleduje kategorie ,,tézké a hluboké mentalni postizeni®, ale pouze
»vyznamné kognitivni postizeni®, které v sobé zahrnuje 1% déti ve vetejnych Skolach
S nejnizSim studijnim vykonem, z ¢eho vyplyvé, ze sem spada i skupina déti s tézkym a
hlubokym mentélnim postizenim. Podle vyzkumu Ministerstva Skolstvi USA bylo ve Skolnim
roce 2011/2012 vzdélavano 93% déti s vyznamnym kognitivnim postizenim ve specidlnich
tiidach, specialnich Skolach, zvlastnich obytnych zafizenich, doma nebo Vv nemocnicich, tj.
mimo hlavni vzdélavaci proud. Protoze tézké a hluboké mentalni postizeni je jednou
piestavuji pouze malou ¢ast zkoumané kategorie, l1ze predpokladat, ze procento déti s tézkym
a hlubokym mentalnim postizenim vzdélavajicich se mimo hlavni proud bude daleko vyssi

nez zminovanych 93%.

Mimo hlavni proud vzdélavini se v CR vzdélava pies 99% déti s téZkym a hlubokym
postiZzenim, v USA podil takto postiZenych déti vyrazné prekracuje 93%. Toto relativné

vysoké procento vV obou zemich je pochopitelné z diivodu vysokych naroku na podporu
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jejich vzdélavani, které je natolik narocnou a sloZitou cinnosti, Ze vyZaduje nejen
odborné specialné pedagogické vzdélani ucitela a dalSich pracovniki Skoly, ale také
vhodné upravené podminky: nizky pocet Zaki ve tridé, Skolni tiidy prizpisobené jejich
potfebam, specialni u¢ebni pomiicky, nestresujici Skolni prostredi, prizptisobeny ¢asovy
rozvrh apod. Témto specifickym poZadavkiim na prubéh vzdélavani lze vyhovét ve

specialnich Skolach a specialnich tfidach v ramci béZnych Skol.

5.3 Obsah vzdélavani

V CR upravuje vzdélavani déti stézkym a hlubokym mentilnim postizenim Ramcovy
vzdélavaci program pro obor vzdélani zakladni $kola specialni (RVP ZSS), konkrétné jeho 1.
dil s ndzvem Vzdé&lavani zakl s téZkym mentalnim postizenim a postiZenim vice vadami.
Podle RVP ZSS vytvaii specialni $koly vlastni $kolni vzdélavaci programy, které odrazeji
jejich specifika, preference a potieby. Na zakladé RVP ZSS se tvoii také individualni
vzdélavaci plany integrovanym détem s tézkym a hlubokym mentalnim postizenim a détem
S hlubokym mentalnim postizenim S jinym zplsobem plnéni Skolni dochdzky. Ocekéavané
vystupy maji podmine¢nou formulaci a vyjadiuji zdmér pedagogického pilisobeni, a nelze
pfedem piedpokladat, Ze je viichni dosahnou. V RVP ZSS je uvedeno, Ze vzdélavaci
pozadavky je potfeba operativné piizpisobovat individudlnim schopnostem a moznostem

74k, a tuto skute¢nost musi §koly pii tvorbé svych SVP respektovat.

Cilem vzdélavani podle RVP ZSS II. dilu je osvojovani zakladnich védomosti, dovednosti a
navyka potiebnych pro kazdodenni zivot, které umozni co nejvétsi miru sobéstacnosti (tzv.
funkéni dovednosti). Jde zejména o osvojeni zakladnich hygienickych navykd a Cinnosti
tykajicich se sebeobsluhy, rozvoj pohyblivosti zakl a dosazeni co nejvyssi mozné miry jejich
samostatnosti a orientace ve vztazich k okoli, rozvoj komunika¢nich dovednosti s vyuZzivani
systému alternativni a augmentativni komunikace, rozvoj schopnosti spolupracovat s blizkymi

osobami a vykonavat jednotlivé tkony, rozvoj pozitivniho vztahu ke spoluzaktim apod.

V USA je kladen dlraz na pfistup vSech déti (vCetné déti s postizenim) ke vSeobecnému
vzdéldvacimu programu, ktery je jednotny pro celé¢ tzemi jednotlivych statii. IDEA navic
pozaduje, aby vSechny déti s postizenim vykazovaly adekvatni pokrok v urCenych oblastech
vzdé&lavani, pfiemz se tento pokrok kazdoro¢né méfi testovanim studentii. Zaci s vyznamnym
kognitivnim postizenim se mohou ucastnit ndhradniho testovani zalozené¢ho na nahradnich

vykonnostnich standardech (alternate assessment based on alternate achievement standards —
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AA-AAS). AA-AAS, vytvorené jednotlivymi staty, musi byt jasné propojeny s akademickym
obsahem daného stupné vzdélavani, pticemz pokryvaji uzsi rozsah tohoto obsahu a stanovuji
jind ocekavani v testovanych oblastech. AA-AAS nepokryvaji funkéni dovednosti potiebné
pro kazdodenni zivot. Pro vzdélavani déti s postizenim ma kli¢ovy vyznam jejich individudlni
vzdélavaci program (IEP) a v ném uvedené pozadované Skolni znalosti a funk¢ni vykony.
IDEA stanovuje, Ze IEP se vztahuje ke vSeobecnému vzdélavacimu programu Vv co nejvic
mozné mife, ale také k dalsim vzdélavacim potiebam, které nejsou soucasti vSeobecného
kurikula. O tom, jaka cast IEP odrazi u¢ebni postupy vyplyvajici z vSeobecného kurikula vs. z

funk¢nich dovednosti potfebnych pro kazdodenni Zivot, zavisi na rozhodnuti IEP tymu.

V CR je obsah vzdélavani déti s téZkym a hlubokym mentilnim postiZenim uréen
ramcovym vzdélavacim programem. Diiraz je kladen na funk¢éni dovednosti potirebné
pro kaZdodenni Zivot, ne na akademické dovednosti obsazené v kurikulu hlavniho
vzdélavaciho proudu, pricemZz je potieba vzdélavaci pozadavky operativné
pFizpisobovat individualnim schopnostem a moZnostem Ziki. Na zakladé RVP ZSS
specialni §koly tvoii svoje SVP, vznikaji IVP integrovanych déti s t&Zkym a hlubokym
mentalnim postizenim a déti s hlubokym mentalnim postizenim s jinym zptsobem plnéni
skolni dochazky. Déti std7kym a hlubokym mentalni postizenim vzdélavajici se v ZS
specialnich NEMUSI mit IVP. V USA naproti tomu MUSI mit kazdé dité s postiZzenim
sviij individualni vzdélavaci program, ktery urcuje obsah jeho vzdélavani. Zakon
striktné nenafizuje povinny vzdélavaci obsah, pouze doporucuje jeho propojenost se
vSeobecnym kurikulem v maximalni moZné mife (vedle funkénich dovednosti).
Propojenost IVP se vSeobecnym kurikulem ma byt posilena kaZzdoro¢nim celoploSnym

testovanim akademickych dovednosti Zaku.

5.4 Individualni vzdélavaci plan

Rozdil v pojeti IVP v CR a IEP v USA je vyrazny. V CR je chapan jako zavazny dokument
pro zajisténi zékladnich vzdélavacich potfeb. IVP pro zaky se specidlnimi vzdélavacimi
potfebami se stanovi v pfipad¢ potteby predevsim pro individudlné integrovaného zaka, zaka
S hlubokym mentalnim postizenim, Zaka skupinové integrované¢ho nebo pro zaka specialni
skoly. Vychazi kromé jiného ze SVP piislusné $koly (ptip. z RVP) a je soucésti dokumentace

zaka. Netesi kontinuitu pfechodu na jinou $kolu, ani pfipravu na budouci zaméstnani.
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Na rozdil od CR maji v USA VSECHNY déti s postizenim sviij individualni vzdélavaci
program (IEP). IEP je jadrem skolského zdkona pro déti s postizenim a jeho cilem je
bezplatné, vhodné a vefejné vzdélavani (FAPE) téchto déti. Po novelizaci IDEA v roce 1997
se klade diraz na ujisténi, ze IEP maji smysluplny vzdélavaci prinos, cehoz se ma
dosédhnout smysluplnym a relevantnim hodnocenim zaki, vytvafenim méritelnych rocnich
cilii a monitorovanim pokroku studenta vzhledem k témto cilim. Lokalni vzdélavaci agentury
musi dohlidnout na to, Zze IEP tym pravideln¢ pfezkouma, jestli byly stanovené cile dosazeny.
Pozadavek méfitelnosti cili prinesl objektivizaci vzdéldvaciho pifinosu. Podle ceské
legislativy musi IVP zaka také obsahovat idaje o cilech vzdélavani, ale uz nezminuje pottebu

jejich méfitelnosti, v disledku ¢eho klesa transparentnost vzdélavaciho pfinosu.

IEP neni pouze soucasti dokumentace Zika v urcité Skole, ale je také soucasti zaka
samotného, se kterym se miize stéhovat i do jinych Skol ¢i stati v ramci USA, a kterému
ma pomoct priblizit se k zaméstnani a nezavislému Zivotu. Na rozdil od ¢eské verze
individualniho vzdélavaciho planu musi byt do kazdého IEP vclenény tzv. tranzitni plan
pred dosaZzenim 16. roku zZaka. Tento plan ma vést k uleheni prechodu ze Skoly do
aktivit po Skole. Je zaloZeny na silnych strankach studenta, jeho preferencich a zajmech,
a zahrnuje moZnosti rozvoje funkénich dovednosti pro praci a komunitni Zivot.
Tranzitni plan musi obsahovat méritelné cile tykajiciho se vycviku, vzdélavani,
zaméstnani a dovednosti pro nezavisly Zivot. Sluzby potiebné k dosaZeni téchto cili
musi byt také obsaZeny v planu. IDEA rovnéz (na rozdil od ¢eskych zakonii) detailné
upravuje pirechod Ziaka do jiného S$kolniho obvodu (v ramci stejného statu ¢i do jiného
statu v ramci USA). Plynulost tohoto prechodu a kontinuitu v podminkach vzdélavani
stanovenych v IEP zabezpecuji lokalni a statni vzdélavaci agentury a jejich vzajemna

spoluprace.
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6 Zavér

Uvodni &ast bakalafské prace se vénuje charakteristice tézkého a hlubokého mentalniho
postizeni (z pohledu Svétové zdravotnické organizace a dalSich dvou vyznamnych instituci
pusobicich v USA) a specifiky edukace takto postizenych osob, ktera Cini toto vzdélavani
odlisné od vzdélavani intaktni populace (resp. populace s mensi mirou mentalniho postiZeni),
pticemz zde existuji specialni pozadavky na uspofadani vyucovani, formy a metody vyuky, ¢i
pozadavky na osobnost specidlniho pedagoga. Odlisny je 1 obsah vyuky, ktery je zamé&feny
piredev§sim na ziskavani dovednosti Vv oblasti sebeobsluhy, komunikace a socialnich roli.
Vsechny tyto odliSnosti je potieba brat v iivahu pfi analyze odpovidajicich vzdélavacich

systémil obou zemi a jejich nasledné komparaci.

V dalsi casti této prace jsou popsany vzdélavaci systémy v obou zemich, a to ptredevSim
z legislativniho hlediska. Kapitola tykajici se CR se zabyva legislativou upravujici specialni
Skolstvi s diirazem na Gpravu vzdélavani v zakladni Skole specialni, kapitola tykajici se USA
je zamétena zejména na federalni Skolsky zakon pro jedince se zdravotnim postizenim, ktery
tvofi ramec tamniho specidlniho Skolstvi. V dusledku rtiznorodosti obou zemi je namisto
srovnani vzdé¢lavacich soustav jako celkt zvolena komparace dil¢ich komponent edukace:
piistupu déti s t¢Zkym a hlubokym mentalnim postizenim ke vzdélavani, mista vzdélavani

téchto déti, charakteru vzdélavaciho obsahu a individualniho vzdélavaciho planu.

CR a USA poskytuji pravo na vzdélavani vem détem, tj. i détem s t&Zkym a hlubokym
mentalnim postizenim, a to BEZPLATNE. Zakony obou zemi poZzaduji, aby bylo toto
vzdélavani prizpisobeno vzdélavacim potiebam postizenych déti. Povinna Skolni dochéazka je

v CR kratsi (v CR trva 9 let, resp. 10 let v specialni ZS, v USA ve vétsing stat 12 let).

Mimo hlavni proud vzd&lavani se v CR vzdélava pies 99% déti s t&zkym a hlubokym
postizenim, v USA podil takto postizenych déti vyrazné prekracuje 93%. Toto relativné
vysoké procento v obou zemich je pochopitelné z ditvodu vysokych naroku na podporu jejich
vzdélavani, které je natolik narocnou a slozitou ¢innosti, Ze vyzaduje nejen odborné specialné
pedagogické vzdélani ucliteld a dalSich pracovnik Skoly, ale také vhodné upravené
podminky. Oba Skolské zakony umoziuji vzdélavani mimo b&zné vzdélavaci prostiedi, ale
v USA muze byt toto pravo vyuzito POUZE v ptipadé, kdy se prokaze nevhodnost vzdélavani
ditéte v b&zném prostiedi v disledku jeho postizeni (v CR se nevhodnost vzdélavani

V bézném proudu prokazovat nemusi).
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V CR je obsah vzdélavani déti s t&Zkym a hlubokym mentalnim postizenim uréen rAmcovym
vzdélavacim programem. Duraz je kladen na funk¢ni dovednosti potfebné pro kazdodenni
zivot, ne na akademické dovednosti obsazené v kurikulu hlavniho vzdélavaciho proudu,
pficemz je potieba vzdélavaci pozadavky operativné prizptisobovat individualnim
schopnostem a moznostem zakitl. V USA naproti tomu MUSI mit kazdé dit& s postizenim svij
individualni vzdélavaci program, ktery urcuje obsah jeho vzdélavani. Zikon striktné
nenafizuje povinny vzdélavaci obsah, pouze doporucuje jeho propojenost se vSeobecnym
kurikulem v maximalni mozné mife (vedle funkénich dovednosti). Propojenost IVP se
vSeobecnym kurikulem mé byt posilena kazdorocnim celoplo$nym testovanim akademickych

dovednosti 74kt (v CR celoplo$né testovani postizenych zakil neprobiha).

Velky rozdil mezi vzd€lavanim postizenych déti je patrny v chdpani individualniho
vzdélavaciho planu, resp. programu (IVP, resp. IEP), kterému piiklada americka legislativa
vétsi vyznam nez je tomu u nas. Odpovida tomu i detailnéjsi propracovanost odpovidajiciho
zékona véetné uvedeni donucovacich prostiedki. Na rozdil od CR musi mit v USA kazdy zak
S postizenim vypracovany svij IEP. IEP provazi Zaka po celou dobu vzdélavani, a zarucuje
mu kontinuitu v podminkach vzdélavani v ptipadé prestéhovani do jiného Skolniho obvodu,
ale zejména mu ma ulehdit prechod ze Skoly do aktivit po Skole. Dé&je se tak prostiednictvim
vélenéni tzv. tranzitniho programu do IEP pfed dovrSenim 16. roku Zédka, ktery je zaloZeny na
silnych strankdch studenta, jeho preferencich a zajmech, a zahrnuje moznosti rozvoje
funkénich dovednosti pro praci a komunitni zivot. Tranzitni plan obsahuje méfitelné cile

tykajiciho se vycviku, vzdélavani, zaméstnani a dovednosti pro nezavisly zivot.

Vzdélavani déti s téZkym a hlubokym mentilnim postizenim v CR a USA je velice
podobné, pokud jde o pristup déti s téZkym a hlubokym mentilnim postiZenim ke
vzdélavani, mista vzdélavani téchto déti a charakteru vzdélavaciho obsahu. Vyraznéjsi
rozdil vidim vV pojeti individudlniho vzdélavaciho plinu, ktery musi mit v USA
vypracované kazdé dité s postiZenim. Tento plan/program je v USA legislativné vice
propracovan, snazi se o smysluplnost vzdélavani formou méritelnosti cilu, zajiSt'uje
kontinuitu vzdélavani Zaka a pomaha jim k ulehceni prechodu k aktivitam po ukonceni

Skoly formou tzv. tranzitniho planu. V tomto ,rozSifeném* pojeti individualniho

vzdélavaciho plianu spatruji inspiraci pro zkvalitnéni ¢eského vzdélavaciho systému.
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Seznam pouzitych zkratek

AA — alternative assessment

AA-AAS — alternate assessment based on alternate achievements standards

AAIDD — The American Association on Intellectual and Developmental Disabilities

APA — The American Psychiatric Association

ICD — International Classification of Diseases

DSM - Diagnostic and Statistic Manual of Mental Disorders
EAHCA — The Education for All Handicapped Children Act
ESEA — The Elementary and Secondary Education Act
ESSA — Every Student Succeeds Act

FAPE — Free Appropriate Public Education

IDEA — The Individuals with Disabilities Education Act

IEP — Individual Education Program

IVP — individudlni vzdélavaci program

LEA — Local Educational Agency

LRE — Least Restrictive Environment

MKN — mezinarodni klasifikace nemoci

NCLBA — No Child Left Behind Act

PPP — pedagogicko-psychologické poradna

RVP — ramcovy vzdélavaci program

RVP PRSI - rimcovy vzdélavaci program pro obor vzdélavani prakticka $kola jednoleta

RVP ZSS — ramcovy vzdélavaci program pro obor vzdélavani zakladni $kola specialni

OSEP — The Office of Special Education Programs

OSERS — The Office of Special Education and Rehabilitative Services

SEA — State Educational Agency

SPC — specialné pedagogické centrum
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SVP — specialni vzdélavaci potieby
SVP — Skolsky vzdélavaci program

WHO — World Health Organization
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