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Uvod

Toto téma jsem si vybrala, protoze je mi samo o sobé blizké, jelikoZ Ziji na vesnici a
zejména to, Ze se Velice Gzce dotykd mého povolani. Jiz nékolik let pracuji jako ucitelka
Vv jednottidni matetské Skole, ktera se nachazi v oblasti Ceského stiedohoii, v krasné krajing,
ktera détem poskytuje mnoho stimulti pro jejich osobni rozvoj, samoziejme ruku v ruce
S pozitivnim piisobenim primarnich a sekundarnich socializa¢nich ¢initel. Této provazanosti
s ptirodou v praxi nalezité¢ vyuzivam piedev$im tim, ze se s détmi pohybuji tzv. na Cerstvém
vzduchu, kde se snazim détem poskytovat piimy kontakt s pfirodou a pfirodnim dénim.
Dostatek pobytu v ptirodé ma pozitivni dopad na duSevni i télesné zdravi.

Cilem mé bakalafské prace je najit souvislosti mezi ranymi détskymi zazitky a
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pozdé&j$im pro-environmentalnim chovanim.

V teoretické casti jsem se zaméfila na vliv ranych détskych zazitkii na formovani
osobnosti, predevsim vztahu k ptirodé, vili k ochrané pfirody ¢i k Setrnému zivotnimu stylu.
Poznatky ktéto casti jsem cerpala pfevazné z odbornych publikaci z oblasti vyvojové
psychologie, pedagogiky, enviromentalistiky, sociologie a dale odbornych internetovych

zdroji.

V praci se vénuji nékolika vyznamnym osobnostem z oboru environmentalni vychovy

se zamétenim na jejich détstvi a uvadim ukéazku aktivit z mé praxe.



1 Teoreticka cast

V teoretické Casti prace se budu zabyvat vysvétlenim pojml piiroda, détstvi,
environmentalni vychova. Dale pedagogickou cCinnosti ovliviiujici vztah déti k pfirod¢é a

dal$imi Ciniteli, ktefi mohou tento vztah formovat.

1.1 Kli¢ové pojmy

1.1.1 Priroda obecné

Pod slovem pfiroda si vétSina lidi z nasi kultury ptedstavi stromy, lesy, louky, ptaky,
zvitata. Je asi neoddiskutovatelné, ze lidé nékteré jevy povazuji za soucést ptirody a néco

podle nich pfiroda neni. Jak vSak nutné urcit hlediska vztahu mezi pfirodou a neptirodou.

Velmi casto, snad 1 nejcastéji, byva piiroda v nasi kultufe chapana prostorové, jako
jeden z moznych obsaht prostoru (vedle napt. mésta ¢i primyslové zony), jako jisty charakter
uzemi. Mezi lidmi se tieba casto fika: ,, O vikendu vyrazim do pfirody,” ,,V pfirodé si
vyborné odpocinu,“ bézné se pouziva slovni spojeni ,,pfirodni prostfedi®. Jako by pro nas
nékterd mista byla pfirodou a jina nebyla. Ale l1ze vést prostorové hranici mezi pifirodou a
nepfirodou? Pfirodu vymezit neumime, vztah ¢lovéka k ptirodé je vlastné vztahem ¢lovéka

k prostfedi (Krajhanzl, 2015).

Prostredi

Prosttedi je vSe, co obklopuje ¢loveka. Mezi €lovékem a prostiedim probiha neustéle
jistd vymeéna. Za prosttedi povazujeme souhrn podminek, které organismus obklopuji a maji
na n¢j vliv. Ackoliv se o vlivu ¢lovéka na Zivotni prostfedi mluvi az v posledni dobé, je
clovékem ovliviiovano jiz od nepaméti. Jednim z moZnych zpiisobli, jak lze na prostiedi
pohlizet, je divat se na n¢j jako na ekosystém. Da se fici, ze ekosystém lze povazovat za

soubor urcitych vztahli mezi komunitou relativné stabilnich organismu (Jandourek, 2003).



Zivotni prostiedi je mozné definovat nasledovne:

1. Definice dynamicka od norského profesora Wika, pfijatd na konferenci UNESCO
Vv Pafizi v roce 1967: ,,zivotni prostfedi je ta Cast svéta, se kterou je zivy organismus
ve stalé interakci, to znamena, kterou pouziva, méni a které se musi pfizptisobovat®.

2. Definice tbiliska ptijata na konferenci v Thilisi v roce 1979: ,zivotni prostredi je
systém slozeny z ptirodnich, umélych a socidlnich slozek materidlniho svéta, jez jsou,
anebo mohou byt s uvazovanym organismem ve stalé interakci‘.

3. Definice uvedend v nasem zakoné ¢. 17/1992 Sb., o Zivotnim prostedi: ,,vSe, co
vytvari pfirozené podminky existence organismu véetné Clovéka a je predpokladem
jejich dalsiho vyvoje, jeho slozkami jsou zejména: ovzdusi, voda, horniny, pada,
organismy, ekosystémy a energie*.

4. Definice uvedena v norm& CSN EN ISO 14001: »prostiedi, ve kterém organizace

provozuje svou ¢innost a zahrnujici ovzdusi, vodu, ptidu, pfirodni zdroje, rostliny a

zivocichy, lidi a jejich vzajemné vztahy* (Www.enviweb.cz).

Ochrana prirody

Ochranu ptirody, vztah ¢loveéka K pfirod€, vztah ¢loveék - rostliny, vztah ¢lovek -
zvife, nachazime jiz v pradavnych nabozenskych knihach v riznych nabozenstvich. Zminky
0 uvédomeéni si ochrany pfirody ¢lovékem lze vnimat jiz v biblickych textech a pasazich
Starého zakona. Novodobé pojeti ochrany ptfirody vznikéd po prvni svétové valce a vrcholi po
druhé svétové valce zalozenim mezinarodni organizace Svétovy svaz ochrany ptirody IUCN,
zalozeny v roce 1948, sdruzuje rizné vladni i nevladni narodni organizace a odborné instituce
ruznych stath. Nasledné IUCN iniciuje vznik Svétového fondu na ochranu ptirody WWF,

ktery byl zalozen v roce 1961.

V soucasné dobé je oChrana piirody nezpochybnitelné globédlni téma, a to zejména
vzhledem ke skutecnosti, ze ekologické problémy, jako naptiklad mracna exhalatl, znecisténi
vodnich zdroji, globalni oteplovani planety atd., prertstaji do mezinarodnich sfér. Jinymi
slovy, pokud chce lidstvo zachovat planetu pro dalsi generace, je dulezité se vénovat ochrané

ptirody a k tomuto tématu spojenych disciplin (Janc¢atikova, 2013).



Ekologie

Ekologie je pfirodni véda o zivotnim prostfedi, kdy hovoiime o studiu vtahti mezi
zivymi a nezivymi prvky ekosystému. Nemusi se jednat pouze o pfirodni védu, v pifenesenych
vyznamech ji lze vnimat i jako pfesvédceni. To znamena, Ze je nutné pii vSem, co ¢lovek
kona, brat ohled i na pfirodu. Jinymi slovy byt pratelsky Kk zivotnimu prostfedi. V tomto

smyslu se ¢asto pouziva pojem environmentalismus (Jandourek, 2003).

Environmentalni chovani

Vzhledem kvySe uvedenym a vysvétlenym pojmum, jako je ekologie, ochrana
ptirody, zZivotni prostfedi, pfiroda, lze za environmentdlni chovani vnimat kazdé chovani
Clovéka. At je to jizda na kole, autem, prochazka v parku, navstéva lesa, vysadba stromk, ¢i
vyvoz odpadu na c¢ernou skladku. V souvislosti s ochranou pfirody ale vnimame jako
environmentalni chovani pouze to chovani, které uzce souvisi s ochranou ptirody. V uzsim
slova smyslu je environmentalnim chovanim to chovani, které vyznamné plisobi na zivotni

prostfedi (Krajhanzl, 2009).

1.1.2 Vychova

Tento pojem se vétsinou definuje jako zamérné a cilevédomé pisobeni na jedince S
umyslem formovani jedince v raznych slozkach osobnosti. Jedna se o cilevédomou,
planovitou a vSestrannou piipravu edukanta pro jeho osobni Zivot ve spolecnosti a pro jim
zastavané spoleCenské funkce. Timto vychovnym ptisobenim, s cilem zmén ve slozkach
osobnosti, pfedavame jedinci kulturni dédictvi z generace na generaci a tak uchovavame ve
vychové vlastni spole¢nost a svou kulturu. Diky socidlnimu u€eni nemusime jiZ ucinit
zkuSenost, kterou nutné pred nami zakusil nd$ ptedek, a proto mizeme pokracovat v dalSim
vyvoji, nemusime opét stat na zelené louce a vie zakouset znovu a znovu. Zijeme tedy z toho,
co ndm piipravily generace pfedchozi. V tomto ptipadé¢ miZeme mluvit o vychové jako 0
pusobeni osob vyspélejSich na méné vyspélé, jez je privadi k vysSimu stupni kultury. Tim
muzeme nyni zdlraznit jednu z koncepci — vychovnych pfistupt, kdy na nehotového ¢lovéka
pusobi (formuje) jiz ¢loveék hotovy (vychovatel). Dalsi vychovny pfistup zase vyzaduje
aktivni podileni se vychovdvaného na svém sebeutvéareni (dllezity je zde postoj

vychovavaného k procesu vlastniho seberozvoje). V souvislosti s jiz etablovanou vychovou,
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nemohu opomenout socializaci, kterou chapeme jako proces socialniho uéeni, v némz si jeho

subjekt osvojuje urcité postoje a chovani, kulturni navyky a zvyky, védomosti etc.

Pro nas je povétSinou sté€zejni primarni socializace, ktera je ve vyvoji lidského jedince
hovoftit o socializaci sekundarni (vychovné — vzdélavaci instituce). Ponévadz je vychova
cilenym a zamérnym jednanim, musime védét, ceho chceme vlastné vychovou dosahnout a
jak toho doséhnout, proto mame cile, normy, ideély a rizné ndvody jednani. Vychova se totiz
vnimd jako smétovani k urcitym ciliim, které si tvofi sama spole¢nost. Nejprve si musime
stanovit cil vychovy (¢eho chci vychovou docilit) a pak teprve mizeme premyslet o metodach
¢i prostiedcich. Vychovny cil je piedstavou vychovavajiciho, kterou chceme v praxi naplnit
na vychovavaném (pfedstava o tom jaky ma edukant byt). Mame tedy jisty idedl, jehoz
chceme svym cilenym jednanim dosahnout a vSechny takové schopnosti a znalosti, které
spole¢nost povazuje za dualezité, se mohou stat timto vychovnym cilem (Pricha, Walterova,
1998).

Environmentalni vychova

Cesky termin ,.environmentalni vzd&lavani, vychova a osvéta® vychazi z anglického
environmental education , kde environment znamena Zivotni prostiedi a education se chape

jako vzdelavani, vychova a osvéta vSech typt cilovych skupin, od nejmensich déti po dospélé.

Termin environmentalni vychova je v ¢eském prostiedi relativné novy. Predchéazela
mu celd fada termind jinych a zda se, Ze ani tento termin neni definitivni. Prvnim pojmem
byla vychova k ochrané pfirody a k péci o Zivotni prostiedi, dale ekologicka vychova, také
globalni vychova a environmentdlni vychova, dnes se stile castéji pouziva vychova

K udrzitelnému rozvoji (Janéaiikova, 2010).

Environmentélni vychovu v nejsirSim slova smyslu definujeme jako veSkeré vychovné
a vzdélavaci usili, jehoz cilem je predevSim zvySovat spoluzodpovédnost lidi za soucasny i
pristi stav pfirody a zivotniho prostfedi, rozvijet tvofivost, citlivost a vstiicnost lidi k feSeni
problému péce o ptirodu, utvaret ekologicky pfiznivé hodnotové orientace, které kladou diraz
na dobrovolnou stfidmost, na nekonzumni, duchovni kvality lidského Zivota, hledat pficiny

ekologické krize a cesty K jejimu feseni (Jancatikova, 2010).
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Vzdélani

Od terminu vychova je tfeba odliSit vyraz vzdélani, tento vyraz ma totiz uzsi rozsah,
vzdélani pak musime chapat jako vysledek vychovy. Vzdélani je tedy vysledkem vychovného
procesu, vychovy. Z toho tedy vyplyva, ze spolecnost je ochotna uznat Clovéka za
vzdéelaného, prestoze pokulhdva po strance mravni ¢i télesné vychovy a stejné tak hovoifime o
¢lovéku vychovaném, 1 kdyZ mame na mysli jeho spolecenskou vzdélanost. Vzdélanim
minime soubor osvojenych védomosti, dovednosti a navykd, které jedinci umoziuji spravné
chépat zakladni pfirodni a spolecenské jevy a zakonitosti, které mu napomahaji k Gspésné
realizaci se v ¢innosti vyrobni a kulturni (Pricha, 2000).

Vzdélavani je v plvodnim slova smyslu proces formovani a zaroven vytvafeni
souhrnu uéenosti a osobnostné charakterové zralosti (timto myslim setkavani s kulturnimi
hodnotami jako napf. jazyk, uméni, mravnost etc. se spojenym usilim subjektu a objektu o
osvojeni, jde mi 0 humanitu). Néhled na vzdélani dle vyse psaného se pozménil nasledkem
rozvoje moderni védy, rozvojem nejenom informacni technologie, a tak se stava principielné
nekonenym procesem.

Dnes se snazime o vSeobecné vzdélani kazdého jedince, na vzdélani ma pravo kazdy
¢len spolecnosti, je tfeba ho kazdému poskytnout, pak mluvime o demokratizaci vychovy. Co
se tyka odborného vzdé¢lani, vytvatime si specialisty na urcité oblasti. Ale je utopii to, Ze
vV dnesni dobé by mohl byt cloveék eklektikem, i kdyZ nepopirdme periferni vidéni, ale
popirame potenci odborného vzdélani jednoho ¢loveéka ve vsech oblastech védy, tj. nemozné.
Od dob povinné skolni dochéazky je vzdélani kladeno na bedra Skoldm (vzdélavacim tstavim)
a vzdélavaji prave ucitelé, opét prostiednictvim ideald vzdélani v podobé ucebnich plant a
osnov.

Stejné€ jako mame riizné druhy vychov, tak méme i1 rGzné druhy vzdélani, jako napf.
vSeobecné X odborné, praktické x teoretické, materialni x formalni, podle stupiiti statnich
instituci (zakladni, stfedni...), podle ptevazujici koncepce skupiny obor (ptirodovédné,
humanitni...).

Vzdélani je mozné chapat jako soubor ziskanych zkuSenosti, to co zprostfedkovavame,
vzdélanost jako urcCity stav ¢lovéka a vzdélavani jako Cinnost, d¢j, kdy zaznamenivame
kiidou poznatky na nepoznamenanou tabuli. Musime vSak podotknout, Ze je vzdy 1épe hovofit
o vychovné vzdélavacim procesu, jiz jen z toho divodu, Ze vzdélani je podmnoZinou pojmu
vychova a ve Skolni praxi si nedovedeme ptedstavit oddélenost téchto pojmi, ucitel totiz

nutné vychovava i vzdélava (Brezinka, 1996).
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1.1.3. Dité z hlediska vyvojové psychologie

Dalsim dulezitym pojmem, ktery si musime oziejmit je dité, a to z hlediska vyvojové
psychologie, jelikoz diky jeji znalosti je pedagog schopen na vychovavaného jedince piisobit
tak, aby jeho tsili neslo své plody, jelikoz neznalosti tohoto védniho oboru miize pedagog,
namisto pozitivniho plsobeni na vychovavaného, zplsobit mnohdy jiz tézko napravitelnych

nasledku.

Vsechno ma svijj ¢as, coz se tyka také pohybového vyvoje ditéte, jeho rozumovych
schopnosti, citli, moralniho uvazovani, mezilidskych vztahti i vztahu k pfirodé a Zivotnimu
prostiedi. Kazdé obdobi détstvi, od pocatku zivota az po mladé lidi na hranici dospélosti, ma
své jedineCné prilezitosti pro rozvoj vztahu k piirodé - pftilezitosti, kdy mizeme déti
pedagogicky doprovazet ruku v ruce s jejich pfirozenym vyvojem, kdy je mozné oslovit jejich
aktualni potfeby, nadchnout je a umoznit jim naucit se spoustu uzitecnych véci. Kazdé obdobi
ma také své vyvojové limity, jejichz znalost ndm Setii marnou snahu a pfedchazi neptiznivym
ucinkim naseho plisobeni na déti. Pravé pochopeni jedinecnosti kazdého obdobi détského
vyvoje nam umozinuje ucit déti v ramci environmentalni vychovy ty spravné véci ve spravnou

chvili (Krajhanzl, 2015).

Vzhledem k tomu, Ze tato prace je zaméfena na formovani osobnosti vlivem ranych

détskych zazitkl, zamétim se pouze na obdobi od prenatalniho véku do veku predskolniho.

Prenatalni obdobi

Doba prenatalniho vyvoje lidského plodu je devét mésicii. Béhem tohoto obdobi se
vytvareji vSechny potiebné predpoklady pro budouci samostatny vyvoj plodu. Plod se velice
brzy stava aktivnim organismem, ktery je schopen nejjednodussich forem uceni, jeho projevy
jsou jiz v této dobé individudln€ specifické. Dovede rizné reagovat na rizné smyslové
podnéty, pfedevsim taktilné-kinestetické a sluchové. Tyto podnéty jsou ulozeny v podvédomi
ditéte, to znamend, ze po narozeni je ma ve své paméti. Pfi rozvoji plodu je velmi dilezité

spojeni s matefskym organismem (Vagnerova, 2008).

Pokud si polozime otazku, kdy zacit s environmentalni vychovou - pak je skute¢né

mozné fici, Ze vychova ditéte, kterd ovliviiuje jeho vztah k ptirodé a zivotnimu prostiedi,
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ptirozené zacind jesté pred narozenim ditéte. Prvnim prostfedim, jakym je dité obklopeno, je
télo jeho matky. Uz tady zaziva, jestli je mozné Zit s okolnim prostfedim ve vzdjemném
souladu, nebo je nutné Celit neptatelskému prostiedi tak, jak to zazivaji déti nechténé ¢i
celkové vystavené uzkosti, stresu, toxickym latkam (napft. nikotinu a alkoholu). Pro vznikajici
osobnost ditéte méa podle fady teoretickych i empirickych praci mimotadny vyznam pribeh
porodu. Pro dité je dulezité, jak porod proziva jeho matka a zda maji moznost byt spolu po

porodu (Krajhanzl, 2015).

Novorozenecké obdobi

Novorozenecké obdobi se stdva dobou adaptaci, kdy se dité¢ pfizplisobuje novym
podminkam. Novorozenec mé zékladni reflexy, schopnosti u€eni a vrozené zplisoby chovani.

Aktivizace rozvoje uceni novorozence je predevsim V rdmci socidlni interakce (Vagnerova,

2008).

Zdenck Matéjcek ve své knize Rodice a déti fikd: ,,DoSlo k zasadnimu obratu
Vv psychologickém pfistupu k novorozenému ditéti. Nezkouma se, co takovy maly tvorecek
nemtize, neumi, nedokaze, ale naopak jak je pro zivot vybaven, v ¢em je aktivni, jak ptsobi
na své okoli. Ukazalo se totiz, Ze 1 nejmensi dit€ do znacné miry kontroluje mnoZzstvi a kvalitu
podnét, kterych se mu z okoli dostava. A pii tom vysila spoustu podnétil, vii¢i nimz je matka
v dobé po porodu a v nasledujicim obdobi specificky citliva. Dochazi tedy k pozoruhodné

soucinnosti (Matéjcek, 1986, s.72).

Pro odolnost déti je vynikajici, pokud chodi od narozeni se svymi rodi¢i ven, mohou
se pfiméfenym zpisobem ucit byt venku za rizného pocasi (schopnost termoregulace) a jejich

imunitni systém se od malicka pfirozené sziva s pfirodnimi ,,Spinami‘ (Krajhanzl, 2015).

Kojenecké obdobi

Kojenecké obdobi je pojmenovavéano jako faze receptivity. Jeho hlavnim ukolem je
ziskat diivéru ve vztahu k svétu. V tomto sméru je velmi dulezita stimulace a s tim souvisejici
uceni. Senzomotoricka inteligence je oznaCenim pro prvni fazi rozvoje poznavacich procest.
Poznéavani a u€eni probihd na Urovni kontaktu s okolnim svétem v kratkém casovém useku
pritomnosti. Motorika a zrakové vnimani je diilezité zejména u rozvoje poznavacich procesi.
Zrakové vnimani se rozviji azZ po narozeni, tato schopnost mé vrozeny zaklad, avSak vyzaduje
specifickou stimulaci. U roz§ifovani podnétové nabidky je dilezity pohybovy vyvoj. Poznat

trvalost a stabilitu objekta je dilezitym meznikem v kognitivnim rozvoji. Implicitni pamét’ se
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rozviji zejména v kojeneckém veku, explicitni deklarativni pamét’, tj. schopnost uchovavat
rizné poznatky, se vice vyviji zejména az ve druhé poloviné kojeneckého veéku. Jednim z
predpokladti k rozvoji teci je sluchové vniméni. Jiz od narozeni se dit¢ u¢i diferencovat
specifické feCové zvuky, takzvané fonémy. Velkou roli zde hraje 1 vrozena schopnost
produkovat zvuky podobné fonémtim. Nasledny vyvoj feci je vysledkem interakce vrozenych
dispozic a uceni, ktery je zavisly na kvalit¢ stimulace. Vrozenou schopnosti ditéte je emoc¢ni
reagovani, pro malé déti jsou emocni projevy dulezitym projevem komunikace (Vagnerova,

2008).

Aby se dité socializovalo, musi se u n¢j uskute¢nit uéeni, které se pouziva v ramci
mezilidské interakce. Lidé na dité ptenasSeji své zkuSenosti, tim rozviji jeho schopnosti.
Béhem socializace je velmi dulezitd komunikace s matkou, respektive srodic¢i. Dobra
komunikace mezi ditétem a dospélymi je pfirozena. Jiz v 6. a 9. mésici dokaze dité rozeznat
svou matku od ostatnich lidskych bytosti. Jednim z nejdilezitéjSich signdlti normalniho
vyvoje je strach z cizich lidi. Jednim z prvnich objektd, které dit€ chdpe a je trvalé, je matka.
Postupem casu si zacne dit€¢ uvédomovat vlastni samostatnost, tj. odlouceni od matetské
bytosti. Diky této zkuSenosti, si zacne dité udrzovat pozornost matky jinym zptisobem, cozZ je
velmi pozitivni vliv na rozvoj détskych kompetenci, napf. komunikace. Matku 1ze oznacit
jako zrcadlo ditéte, protoze mu timto zpltisobem poskytuje zpétnou vazbu. V této dobé se
vytvaii zaklad pro uceni napodobou. Kdyz je matka citliva, dokaZe rozeznavat détské signaly
potieb a pfiméfenym zpisobem je uspokojovat. V tomto vztahu by mély byt saturovany i
matciny potieby. Reakce matky poskytuji ditéti informace o jeho hodnoté a vyznamu. Tento
obraz se stava zakladem pro sebepojeti ditéte. Pokud se otec ditéti v€nuje, zacne si dité
K nému vytvaret vztah také. Na konci prvniho roku si dité zacne uvédomovat svoji stalost a

oddé€lenost vlastni osobnosti (Vagnerova, 2008).

Jak tika ve své knize Rodice a déti, Doc. PhDr. Zden¢k Matgjéek, CSc.: je devaty a
desaty mésic zivota ditéte dobou domdcich hii¢ek a nazyvame ho ,univerzitou détského
veku®. Dité se u¢i po dospélych opakovat rizné détské kousky, ze kterych maji dospéli
radost. Zrovna tak jako prvni usmév ditéte, ktery dovede pfitdhnout pozornost dospélého.

Nastava zde vyssi stupent socidlni interakce, kterd vstoupila do stadia uceni ndpodobou.

Zatimco se v raném détstvi utvari celkovy postoj osobnosti ke svétu, zacina malické
dité mezi raznymi svéty rozliSovat - uvédomuje si svét mamy, rodicu, hracek, pokoje a bytu,

rodinnych pfislusnika a ptatel, svét venkovni. Do zorného pole ditéte postupné vstupuji také

15



zvifata a svét pfirody. Dité napiiklad mize ve tfech mésicich vnimat koc¢ku a o dva mésice
pozdéji se uz o ni ¢inorod¢ zajimat. Ve dvou letech si uz na koc¢ku leha, mazli se s ni, drbe ji a
fika ji ,,Miluju T&“. U¢i se také, co si k ni mtize dovolit a co ne. V t€ dobé uz mnoho déti

kresli zvifata a pojmenovava je (Krajhanzl, 2015).

Batoleci vék

V batolecim véku jsou velmi vyznamné pohybové dovednosti, at’ uz jde o pronikani
do okoli nebo ovladani vlastniho téla. Samostatnd lokomoce umoziuje, aby se dité uvolnilo
Z vazanosti na prostor i ze zavislosti na aktivit¢ na jin¢ho c¢loveéka. Batole je vybavené
schopnosti uspokojovat svoji potfebu stimulace samostatnéjSim zpisobem. U rozvoje
poznavacich procest je v tomto obdobi mozné charakterizovat jako symbolickou expanzi do
svéta. Diky této schopnosti je mozné uvolnéni z védzanosti na konkrétni manipulaci
S poznavacimi objekty. Schopnost anticipace budouciho déni se zafina objevovat v zavislosti
na rozvoji symbolického mysleni. I proto batole touzi poznat pravidla, podle nichz okolni svét
funguje. Nezbytny piedpoklad pro rozvoj symbolického mysleni je pochopeni trvalosti, které
je zékladem k vytvafeni predpojmil. Rozviji se vSechny formy paméti, kromé epizodické
formy deklarativni paméti, v tomto véku se vytvari opravdu malo trvalej$ich vzpominek. S
rozvojem poznavacich procesil se vyviji fe¢. Béhem batoleciho v€ku se velmi rychle rozviji
sémanticka sloZka, tj. slovnik. Teprve mezi 2. a 3. rokem si déti osvojuji zaklady syntaxe,
prvni feCové projevy jsou agramatické. Béhem batoleciho véku narlistd schopnost emocné

reagovat, objevuji se sebehodnotici emoce, zahanbeni a pocity studu a hrdosti, typicka je

separa¢ni iizkost, rozviji se schopnost empatie.

Socializace batolat probihd pouze pod vlivem rodi¢d, prarodi¢li a sourozencd.

Postupem cCasu se dit¢ zacne odpoutavat od matky a osamostatnuje se (Vagnerova, 2008).

Hlavnim vyvojovym ukolem tohoto obdobi je odpoutani se od matky a zafazeni se do
prvniho spolecenského okruhu, jimZ je pro dité rodina. To vSe probihd za predpokladu, ze
matka a dité jiZ nejsou jedna bytost, ale dvé osobnosti, dvé individuality. Zde se vytvaii ono

vlastni ,,ja* ¢loveéka, svornik vSech jeho dusevnich jevi (Matéjcek, 1986).

Celkové lze fict, Ze v raném détstvi je environmentalni vychova spiSe vychovou jako
takovou - vychovou ¢lovéka a jeho vztahu ke svétu. Jesté v predskolnim véku, se déti uci
vnimat blizkou pfirodu a chovat se k ni ohleduplné - a problematika zivotniho prostiedi pfijde

na fadu na zékladni Skole (Krajhanzl, 2015).

16



Predskolni vék

Charakteristikou pro piedskolni vek je vztah ke svétu. V poznani svéta predskolédkovi
pomahd predstavivost, toto oznacujeme jako fazi fantazijniho zpracovani informaci a
intuitivniho uvazovani, které jest€¢ neni regulovano logikou. Charakteristikou pro mysleni
predskolniho ditéte je egocentrismus, uplivani na zjevnych znacich a magicnosti. Dité si
musi vypomahat zkreslenim ¢i vylou¢enim nékterych informaci. Timto zpisobem uvazovani
uspokojuje svou potiebu jistoty. Verbalni vyjadiovani a zpracovavani informaci, ovliviiuje
urovenl mysleni. Egocentrickd fec, kterd slouzi jako prostfedek uvazovani ¢i autoregulace, se
postupné diferencuje. Vyznamnym neverbalnim projevem je kresba, kterd se rozviji od
fantazie az k zpracovani informacich podle reality. Velkou roli zde hraje také symbolicka hra,
ktera ditéti umoziuje zvladnout problematické situace pfijatelnym zplisobem. Hra je
specifickym projevem détské aktivity. Ditéti pfinasi uspokojeni, vSestranné uplatnéni, které

odpovida jeho zajmim. Ptedskolni obdobi se Casto nazyva obdobim hry (Vagnerova, 2008).

Hru oznacuji psychologové za hlavni formu Cinnosti ditéte v pfedSkolnim obdobi a
dokladaji svilj ndzor tim, Ze pravé tehdy prochdzi psychika ditéte nejvét§Simi zménami a
prostiednictvim hry se psychické procesy ditéte nejvice a nejkvalitnéji rozvijeji (Bélinova,

1982).

Rozviji se porozuméni Casu a poctu, prostoru, orientace v téchto oblastech je znacné
ovlivnéna zatim omezenou schopnosti abstrakce. Vyviji se vSechny slozky paméti, rozvoj
epizodické paméti kladné ovliviiuje schopnost zformulovat vlastni zazitky slovné. V oblasti
emocni stranky je dilezity rozvoj emocni inteligence, porozuméni vlastnim 1 komplexnéjSim

emocim a citovym projevim jinych lidi (Vagnerova, 2008).

Socializace piredskolniho ditéte stale probihd v roding, piesto se musi zacit
pfizpisobovat pozadavkiim socidlniho prostiedi. V tomto piipadé se velice dualezitym

meznikem stava zatazeni ditéte do matetské Skoly (Vagnerova, 2008).

Préave v predSkolnim véku vstupuje €asto malé dit¢ poprvé samostatné do piirody (byt
zpravidla na dohled rodice). Pfiroda mu poskytuje nepteberné mnozstvi podnéta - a pokud se
predskolak citi dostateCné jist€ a bezpecné, jsou Clenitd pifirodni mista mimofadné
multifunkénim prostiedim pro intenzivni rozvoj jeho pohybovych dovednosti. Pfiroda dava

pfedskoldkiim moZnost pohybovat se tak, jak jim to hfi$t€ neumozni - pfeskakovat kaluZe na
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rozbahnéné cesté, chodit po kamenech, chodit bosi po jehlici, klouzat se po ledu nebo brodit
potiicek. PredSkoléci se tak nauc¢i nejen béhat po asfaltovém placku a udrzovaném travniku -
ale také se proplétat kiovim ¢i klickovat mezi stromy v lese s nerovhym terénem. Setkani
predskolakt s ptirodou nemusi byt ,,laskou na prvni pohled. Podle nékterych autorii ¢ast déti
reaguje na premiru nezndmych podnéti v ptirodé strachem a uzkosti. Pro zdravé sblizovani
predskolakli s ptirodou jsou proto dualeziti dospéli privodci, tedy zejména rodiCové a
pedagogové. Ti doprovazeji déti pii kontaktu se zatim jest€ nezndmym pfirodnim svétem,
podporuji jejich pocit bezpe¢i a uci je, Cemu se maji v pifirodé radé€ji vyhnout a ceho se

AN

nemuseji bat. Privodce poméha ditéti prakticky i pocitove zvladat ,,potize®, které se v pirirode

mizou piihodit (Krajhanzl, 2015).

1.2 Pedagog a environmentalni vychova v piedSkolnim véku

Cinnost u¢itele v MS je vazana RVP PV, ale cile mohou byt mimo jiné piizptisobeny

zvla§tnostem prostiedi, zajmu déti a moznostem jednotlivych MS.

-----

vychovné a vzdélavaci usili, jehoZ cilem je pfedevsSim: zvySovat spoluzodpovédnost lidi za
soucasny 1 piisti stav ptirody a zivotniho prostiedi, rozvijet tvotivost, citlivost a vstiicnost lidi
k feSeni problémi péce o pfirodu, utvaret ekologicky piiznivé hodnotové orientace, které
kladou diraz na dobrovolnou stfidmost, na nekonzumni, duchovni kvality lidského Zivota,

hledat pfic¢iny ekologické krize a cesty k jejimu feSeni.

V praktické pedagogické cinnosti jde o dosaZeni vyvéazeného souladu nezbytnych
odbornych ekologickych poznatkl s citovymi a smyslovymi prozitky, které pomahaji nalézt
lasku k prirod¢€, zvnitinovat uctu ke vSemu zivotu a zvySovat uroven mezilidskych vztaht

(Machal, 1996).

Vychova osvéta a vzdélavani se provadéji tak, aby vedly k mysleni a jednani, které je
v souladu s principem trvale udrzitelného rozvoje, k védomi odpovédnosti za udrzeni kvality

zivotniho prostiedi a jeho jednotlivych slozek a k ucté k Zivotu ve viech jeho formach.!

Responsibilita je vnimani a respektovani potieb ditéte a prizplisobeni pedagogického

1 Zakon O Zivotnim prostiedi [online]. Praha : MZP, 1992 [citovano 11. ledna 2015]. Dostupné na WWW:
http://www.mzp.cz/www/platnalegislativa.nsf/d79c09c¢54250df0dc1256e8900296e32/5b17dd457274213ec1257
2f3002827de?0OpenDocument.
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pusobeni témto potiebdm. Pro realizaci environmentalni vychovy je responsibilita zvIast
dulezita, protoze nejen poskytuje vhodné prostiedi pro dité, ale zarovein mu sd€luje, ze prave
tak (citlivé, vhodn¢) se ono ma chovat k mladsim nebo slabsim détem a také k rGznym

zivo¢ichiim. Toto pravidlo je jednoduché, ale ma nedozirné nasledky (Jancatikova, 2013).

Pedagogové vramci predprimarniho vzdélavani v MS, détem poskytuji formalni
vzdélavani. To je fizeno RVP PV, resp. Skolnim vzdé&lavacim programem. Avsak
vychovavané potazmo vzdélavané jedince, pfedevSim v predSkolnim véku, neformuji jen
vytéené aktivity (cilené aktivity), ale také aktivity a ¢innosti bezdé¢né. Déti se uci totiz také
napodobou, a to nejen od ucitelky samé, ale i od ostatnich osob, se kterymi se setkavaji ve
vzdjemné interakci, tedy vcetné spoluzakii. Pii kontaktu se socidlnim okolim ve stejném
veékovém horizontu v rdmci piedskolni vychovy se dité stava spolecenskou bytosti v pravém
slova smyslu, jelikoz do té doby v ramci primarni socializace povétSinou vchazel do kontaktu

se svymi rodici, ptipadné prarodici, tedy mnohem star§imi jedinci (Nakone¢ny, 1999).

Déti vSak ziskédvaji védomosti a dovednosti dokonce i od ptirody samé ¢i od prostiedi, ve

kterém se pohybuji a jehoZz jsou soucasti.

RVP PV uvadi, ze ,,didakticky styl vzd&lavani v MS by mé&l byt zaloZen na principu
vzdélavaci nabidky, na individualni volb¢ a aktivni ucasti. Pedagog ma byt priivodcem ditéte
na jeho cesté¢ za poznanim, a mél by v ném probouzet aktivni z4djem a chut’ divat se kolem
sebe, naslouchat a objevovat. Hlavnim tkolem pedagoga by mélo byt iniciovat vhodné
¢innosti, pfipravovat prostiedi a nabizet ditéti pfileZitosti, jak poznéavat, premyslet, chapat a

porozumét i viemu kolem sebe stale Gi¢inn&jsim zptisobem. 2

1.2.1 Dité a svét dle RVP PV

V mateiskych Skolach se pfedmétnému tématu vénujeme, dle raimcového vzdélavaciho
programu, V oblasti ,Dit¢ a svét“, kdy zamérem vzdélavaciho usili pedagoga je
Vv environmentalni oblasti zaloZit u ditéte elementarni povédomi o okolnim svété a jeho déni,
o vlivu ¢lovéka na zivotni prostiedi - pocinaje nejbliz§im okolim a konée globalnimi
problémy celosvétového dosahu. V ramci vychovného piisobeni v MS je také tieba vytvorit

elementarni zaklady pro otevieny a odpovédny postoj ditéte (¢lovéka) k zivotnimu prostiedi.

2 Ramcovy vzdélavaci program pro piedskolni vzdélavani [online]. Praha : Vyzkumny Gstav pedagogicky, 2004,
5.9, [citovano 15.unora 2015]. Dostupné na WWW: http://www.vuppraha.cz/wp-
content/uploads/2009/12/RVP_PV-2004.pdf.
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Diléi vzdélavaci cile (co pedagog u ditéte podporuje):

Seznamovani s mistem a prostiedim, ve kterém dité Zije, a vytvafeni pozitivniho vztahu

k nému.

Vytvareni elementarniho povédomi o Sir§im pfirodnim, kulturnim i technickém prosttedi, o
jejich rozmanitosti, vyvoji a neustalych proménach.

Poznavani jinych kultur (kulturnich vzorcli), nez jenom své vlastni, jelikoz kazdy ¢lovek se
rodi do ur¢itého socialniho a kulturniho prosttedi (Nakonecny, 2006).

Pochopeni, ze zmény zplisobené lidskou ¢innosti mohou prostiedi chranit a zlepSovat, ale také
poskozovat a nicit.

Osvojeni si poznatkt a dovednosti potfebnych k vykondvani jednoduchych ¢innosti v péci o
okoli pfi spoluvytvareni zdravého a bezpecného prostiedi a k ochran¢ ditéte pred jeho
nebezpeénymi vlivy.

Rozvoj ucty k zivotu ve vSech jeho formach.

Rozvoj schopnosti prizptisobovat se podminkam vnéjSiho prostredi i jeho zménam.

Vytvotfeni povédomi o vlastni sounalezitosti se svétem, s zZivou a nezivou piirodou, lidmi,

spole¢nosti, planetou Zemi.

Vzdélavaci nabidka (co pedagog ditéti nabizi)

Pfirozené pozorovani blizkého prostiedi a Zivota v ném, okolni pfirody, kulturnich 1

technickych objektl, vychazky do okoli, vylety, etc.

Aktivity zaméfené k ziskavani praktické orientace v obci (vychazky do ulic, navstévy
obchodt, navstévy dilezitych instituci, budov a dalSich pro dité vyznamnych objektt).
Sledovani udalosti v obci a UCast na akcich, které jsou pro dit€ zajimavé.

Pouceni o moznych nebezpecnych situacich a ditéti dostupnych zpusobech, jak se chranit
(dopravni situace, manipulace s nékterymi piredméty a pfistroji, kontakt se zvifaty, 1€ky,
jedovaté rostliny, bézné chemické latky, technické pfistroje, objekty a jevy, pozér, povoden a
jiné nebezpetné situace a dalSi nepfiznivé pfirodni a povétrnostni jevy), vyuzivani
praktickych ukazek varujici dité pred nebezpecim.

Hry a aktivity na téma dopravy, cvi€eni bezpe¢ného chovani v dopravnich situacich, kterych
se dité¢ bézn¢ ucastni, prakticky nacvik bezpecného chovani v nékterych dalSich situacich,

které mohou nastat.
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Praktické uzivani technickych pfistroji, hracek a dalSich pfedméti a pomtcek, se kterymi se
dit¢ bézné setkava.

Ptirozené 1 zprostiedkované poznavani piirodniho okoli, sledovani rozmanitosti a zmén
Vv prirod¢ (ptfiroda ziva a neziva, ptirodni jevy a déje, rostliny, zivocichové, krajina a jeji raz,
podnebi, pocasi, ovzdusi, rocni obdobi).

Kognitivni ¢innosti (kladeni otazek a hledani odpovédi, diskuse nad problémem, vypraveéni,
poslech, objevovani).

Praktické cCinnosti, na jejichz zakladé se dit€¢ seznamuje s riznymi pfirodnimi i umélymi
latkami a materialy ve svém okoli a jejichz prostiednictvim ziskava zkuSenosti s jejich
vlastnostmi (praktické pokusy, zkoumani, manipulace s riznymi materialy a surovinami).
Vyuzivani pfirozenych podnétil, situaci a praktickych ukazek v zivot¢ a okoli ditcte
k seznamovani ditéte s elementarnimi ditéti srozumitelnymi realiemi o nasi republice.
Pozorovani Zivotnich podminek a stavu Zivotniho prostfedi, poznavani ekosystémil (les,
louka, rybnik apod.)

Ekologicky motivované hry (ekohry).

Smysluplné ¢innosti prispivajici k péci o Zivotni prostiedi a okolni krajinu, pracovni ¢innosti,
pestitelské a chovatelské ¢innosti, ¢innosti zaméiené k péci o Skolni prostredi, Skolni zahradu

a blizké okoli.

Ocekavané vystupy (co dité na konci predskolniho obdobi zpravidla dokaze)

Orientovat se bezpecné ve znamém prostiedi 1 v Zivoté tohoto prosttedi (doma, v budové

matetské Skoly, v blizkém okoli).

Zvladat béZzné Cinnosti a pozadavky na dité¢ kladené i jednoduché praktické situace, které se
doma a v mateiské Skole opakuji, chovat se pfiméfené a bezpe¢né doma i na vefejnosti.
Uvédomovat si nebezpeci, se kterym se miize ve svém okoli setkat, a mit povédomi o tom, jak
se prakticky chranit (védét jak se nebezpeci vyhnout, kam se v pfipad¢ potieby obratit o
pomaoc).

Osvojit si elementarni poznatky o okolnim prostiedi, které jsou ditéti blizké, pro né
smysluplné a piinosné, zajimavé a jemu pochopitelné pro dalsi u€eni a Zivotni praxi.

Mit povédomi o SirSim spoleCenském, vécném, piirodnim, kulturnim 1 technickém prostiedi i
jeho déni v rozsahu praktickych zkuSenosti a dostupnych praktickych ukazek v okoli ditéte.

Vnimat, ze svét ma sviij fad, ze je rozmanity a pozoruhodny, nekonecné pestry a rtiznorody-
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jak svét ptirody, tak 1 svét lidi (mit elementarni povédomi o existenci riznych kultur a narodd,
ruznych zemich, o planeté Zemi, vesmiru apod.).

Vsimat si zmén a déni v nejbliz§im okoli.

Porozumét, ze zmény jsou pfirozené a samoziejmé (vSechno kolem se méni, vyviji, pohybuje
a proménuje a ze stémito zmeénami je tieba v zivoté pocitat), ptizpusobovat se bézné
proménlivym okolnostem doma i v matei'ské Skole.

Mit povédomi o vyznamu zivotniho prosttedi (pfirody i spolecnosti) pro ¢lovéka, uvédomovat
si, ze zpusob, jakym se dité i ostatni Vv jeho okoli chovaji, ovliviiuje vlastni zdravi 1 zivotni
prostiedi.

RozliSovat aktivity, které mohou zdravi okolniho prostfedi podporovat a které je mohou
poskozovat, v§imat si neporadku a skod, upozornit na n¢.

Poméhat pecovat o okolni Zivotni prostiedi (dbat o pofadek a Cistotu, naklddat vhodnym
zpisobem o odpady, starat se o rostliny, spoluvytvaret pohodu prostfedi, chranit ptirodu

v okoli, Zivé tvory apod.).?

1.2.2 Cinitelé ovliviiujici vztah ditéte k piirodé

Piedskolni vék je vyvojové obdobi ditéte, které zadina tfetim rokem - do vstupu do
zékladniho vzdélavani, tedy zpravidla do Sesti let. Hlavni potfebou je aktivita a zékladni

piirozenou &innosti je hra (Cingera, 2009).

Dité pracuje a tvoii hrou a ve hie, coz je zcela pfevladajici a spontdnni ¢innost
predskolniho veéku. Dité, které si nehraje, je svym zpltisobem nedétské a zvlastni (Matéjcek,
1986).

PtedSkolaci jsou velmi zvidavi. V disledku své otevienosti pozndvaji svét noveé
situace v ném. Kdyz maji déti dostate¢né velké mnozstvi ¢asu na piizpusobeni, tak dité zacne
zapojovat svou fantazii a ndsledné¢ zacne tvofit. Dit€ se musi ucit postupné podle svych
moznosti, v disledku tohoto si nastavuje svou hranici vy$ a vyS. Nabyté zkuSenosti dokaze
nasledné vyuzit v praxi. Kazdé dité& je individualni a kazdé ma jiné tempo a rytmus (Cinéera,

2009).

3 Ramcovy vzdélavaci program pro piedskolni vzdélavani [online]. Praha : Vyzkumny Gstav pedagogicky, 2004,
s.29 - 30, [citovano 15.anora 2015]. Dostupné na WWW: http://www.vuppraha.cz/wp-
content/uploads/2009/12/RVP_PV-2004.pdf
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Déti jsou spoleCenské bytosti. Vyzaduji budovat vztahy, chtéji navazovat kontakty
s druhymi vrstevniky a podnécuji k ¢innosti své okoli. Pfi komunikaci s druhymi se dité uci
vyjadfovat své potieby, pocity, u¢i se vzdjemné pomoci, ohleduplnosti a uc¢i se spravné fesit
konflikty. Déti dospé€lé pottebuji, maji totiz trpélivost a jsou schopni naslouchat, respektovat
jejich individualitu. Dospéli jsou schopni urcit hranice, dité tyto hranice potfebuje k tomu, aby

se mohlo orientovat (Cinéera, 2009).

,PredSkolni vék a pobyt v pfirodnim prostfedi na cCerstvém vzduchu patii
neodmysliteln¢ k sob&. Jenze v soucasné dobé travi predskolni déti mnohem vice Casu
Vv interiérech nez dfive. Neni divu, kdyz nase domovy, tfidy i kanceladfe jsou mnohem
prostorngj$i, pohodlnéjsi, plné¢ pohodinych sedacek, zabavnych technickych vymozZenosti a
hracek. To s sebou pfinasi vyznamnou zménu Zivotniho stylu, véetné celé fady negativ, které
postupné objevujeme. Tuto zménu nazyvame odcizovani od ptirody. Odcizovani od pfirody
zaCalo ve druhé poloving¢ 20. stoleti v souvislosti s elektrifikaci a s dal§imi védecko-
technickymi objevy. Lékati, psychologové i pedagogové hovoii o blahodarném pisobeni
pfirody na détské (resp. lidské) zdravi. Naopak upozoriiuji na to, ze nedostatek pohybu
Vv piirodnim prostiedi ma na dusevni i télesné zdravi negativni dopady. Pfirodni prostredi
détem poskytuje pfimétené (dostatek, ale ne nadbytek) mnozstvi podnéti. Pfiroda je pro
rozvoj zdravé osobnosti a zdravi déti prosté nenahraditelnd. Dé&ti pfedSkolniho véku v nasi
kultufe nemohou rozhodovat o tom, kde budou cas, vCetné Casu volného, travit. Enormné
potiebuji pomoc a pochopeni dospélych tzn. rodi¢i, ucitelt. Tretim ucitelem je prostiedi, ve
kterém se dit¢ pohybuje, které ho natolik ovliviiuje, ze dnes hovotime o prosttedi jako tfetim

uciteli* (Jancatikova, Kapucidnova, 2013, s.7).
Hlavni Cinitelé:
A) Prvnimi uditeli — rodice

V kazdé¢ kultufe bez vyjimky se v rodinach uskuteciiuje vychova ditéte, jejimz cilem je

pfiprava ditéte na zivot v daném kulturnim prosttedi (Nakonecny, 2006).

Rodina je prostfedim, ve kterém maji k sobé vSichni Clenové nejblize. Vztah mezi
nimi byva c¢asto velmi Uzky a vychovné plsobeni je dlouhodobé a stilé. Pro vytvoreni
spravného a citlivého vztahu k ptirod¢€, k ¢loveéku, k Zivotnimu prostiedi, ke spolecnosti,

k lidskym hodnotam je dulezita rodinna vychova.

Faktorem, ktery ovliviluje vztah ditéte s rodici a jeho okolim neni jen to, jak rodice
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jednaji s ditétem, ale také to, jak jednaji mezi sebou a jaky mu ukazuji vzor. Jednani a chovani
mezi sebou automaticky rodi¢e prenaseji i na své dité, které podle toho bude ve svém
budoucim zivoté jednat. Atmosféra, ktera v rodiné panuje, dité ovliviiuje. Jestli je v rodiné
pohodova a klidna atmosféra a laska rodicu k ditéti, tyto faktory dlouhodobé ovliviiuji
dusevni a télesny vyvoj ditéte. Spolecné prochazky, zasvécovani do taji ptirody, budovani
kladného vztahu k faun¢ a flofe buduji rodi¢e kladny vztah ditéte k pfirod¢ a zivotnimu
prostiedi. Slusni a vzorni rodice vychovavaji své dité tak, ze v budoucim zivoté¢ bude mit
kladny vztah k piirod€. Zpocatku se dité uci tim, ze napodobuje své vzory, tedy matku a otce.

Rodice jsou pro dité vzor. Zde je rany zdroj vztahu K piirodé a ke vS§emu zivému i nezivému.

Je rovnéz dulezité, kde dit¢ vyrlsta. Zda Zije na venkové ¢i ve mésté. Je nutné zminit,
ze 1 dit¢€ vyrustajici ve mésté mize mit kladny vztah k ptirodé¢, pokud mu rodic¢e daji moznost
se V ni pohybovat, vedou-li ho k poznani pfirody, nebo naopak. Né&kteti dospeli maji velice
blizko k ptirodé a smétuji tak i své déti. Rodice z mésta mohou ovlivnit vztah svého ditéte
K piirod¢ také tim, Ze ho mohou zatfadit do lesni matetské Skoly. Lesni matefska $kola ma
stejnou vychovnou podstatu jako klasicka statni matefska Skola. Dité je rozvijeno a
podporovano s respektem k jeho individualité a vlastni vali poznavat. Prostiedi lesa nabizi
specifické ucebni situace a ptilezitosti k rozvoji. Déti travi vSechen Cas venku a to v lese, na
louce nebo poli. Tady si maji moznost si hrat stim, co jim dané prostfedi a ro¢ni doba

poskytuje (Homola, 1985).
B) Druhymi uéiteli — pedagogiéti pracovnici MS

Matetska skola také mize napomahat piti ziskavani kladného vztahu k ptirodé. Hra,
uceni a prace jsou zakladni vzdélavaci prostredky, které se uplatiiuji v riznych organizacnich
formach v pribéhu celého dne v matefské Skole. Pfi téchto Cinnostech déti ziskavaji
zkuSenosti, poznatky, vytvafeji si dovednosti a navyky, rozvijeji svou fe¢ a mysSleni i
charakterové a povahové vlastnosti. Vysledkem jsou pak jejich nazory, postoje, vztahy

k sob&, druhym lidem, vécem, pfirod¢.

Hra je nejpfirozengj$im, a proto nejpfijatelnéj$im prostiedkem k tomu, aby si déti
v aktivni formé, tzn. pii spontdnni ¢i fizené Cinnosti vytvarely spravné vztahy k ptirodé.
Tvoftivé hry jsou ukazkou toho, jak déti poznévaji a odrazeji svét kolem sebe a vztahy v ném.
U déti je vhodné Casto zatfazovat i hry s pfirodnim materidlem (pisek, kameny, voda, snih, led
apod.). Je dulezité i v MS seznamovat déti s piirodou. Piiroda miize existovat a vyvijet se bez

Cloveka, ale clovek bez piirody nikoliv.
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Z toho plyne zasadni pozadavek nezbytnosti ochrany ptirody v zdjmu clovéka. Proto
je nutné ve vSech ve€kovych skupinach pfi vhodnych pfiilezitostech a umérné k rozvoji
rozumovych schopnosti vést déti k postupnému chapani vyznamu ptirody pro zivot lidi a
vytvaret u nich potfebu pecovat o piirodu a zZivot v ni, chranit ji jako nepostradatelnou soucast
zivota. Jiz ucitel narodi Jan Amos Komensky mél pozadavek na osobnost pedagoga
z didaktického hlediska ,,védét-umét-chtit. Toto mize byt vyuzito i ve vychové ditéte a jeho
vztahu K Zivotnimu prostfedi. Znamena to tedy, Ze ucitelka mateiské Skoly by méla znat
pozadavky spole¢nosti kladené na vlastnosti hmotného prostiedi (umé¢lého i piirodniho) a znat
jak ptsobi hmotné prostiedi na ¢lovéka, ale i na zivot ostatnich organismi, se kterymi je

¢lovék neodmysliteln€ spojen.

Ucitelka by méla byt schopna rozsitit své znalosti pomoci literatury, rozhlasu, v ramcli
seminaii. M¢la by umét pienést své ziskané informace na dité tak, aby bylo schopno danou
véc pochopit vzhledem k jeho véku a individudlnim zvlaStnostem. Zalezi na uditelce a na
citlivosti jejiho vztahu k ptirodé. Je dulezité, jak dokaze déti vhodné motivovat. Jde vlastné o
to, aby pfi vymysleni jejiho metodického postupu volila vhodné formy, které budou pro dité
pritazlivé a zabavné. Ucitelka ma chtit prevést své znalosti do vychovné vzdélavaciho procesu
(Homola, 1985).

Zde bych chtéla zdiraznit, ze pedagog, jako sekundarni socializa¢ni ¢initel v ramci
procesu socializace jedince, by m¢l byt zvIasté citlivy a vnimavy ve vztahu k vychovavanému
objektu, pfistupovat k nému s ohledem na jeho osobitost, ptizplisobit sviij zdmér moznostem a
zvlastnostem jednotlivych vyvojovych obdobi jedince, zejména v ramci predskolni vychovy,
jelikoZ rané détské zazitky dle mého maji nedozirny vliv na budouci Zivot jedince, na coz by

mél kazdy ucitel vzdy myslet pii své pedagogické ¢innosti.

C) Tietim ulitelem: prostiedi

Dit¢ ovliviluje nejen prostiedi pfirodni a harmonické, ale i1 prostfedi, které je
zanedbané, nehygienické, se Sedymi zdmi apod. Vliv zivotniho prostiedi na dité¢ nelze né&jak
ovlivnit. Neni pfekvapive, jak dité ovlivnil Zivot v Sedém panelovém sidlisti s rodici kufaky a
jak dit¢ ovlivnil pohodovy Zivot nedaleko pfirody. Déti, které vyrtstaly v harmonickém
vztahu s pfirodou, mély vétsi environmentalni citéni, nez déti, které vyrostly zaviené

v zakouteném bytu panelakového domu (Jancafikova, Kapucianova, 2013).
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V zavéru této kapitoly bych chtéla zdiraznit, Ze je tieba si uvédomit, ze pravé v tomto
veéku jiz vstupuje dité vétSinou do ptirody bez primého doprovodu rodice, dité¢ zejména
poznava okoli svého bydlisté, které¢ z diivodu jeho bezpecnosti, by mél znat i rodi¢. Samotna
piriroda ditéti dava neptfeberné mnozstvi podnéta, které dit¢ zpracovava, buduje si k ni vztah.

v

Rodi¢ by mél byt samoziejmé privodcem ditéte na cesté za timto setkanim, ¢im castéjsi je,

v
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2 Prakticka cast

2.2 Vyznamné osobnosti EVVO

V dalsi c¢asti svoji prace jsem studovala skupinu vyznamnych osobnosti v oboru
ochrany piirody. Oslovila jsem nékolik Zijicich osobnosti tohoto oboru, a dale jsem si vybrala
nekolik legendarnich ochrancu piirody, ktefi mé svym dilem a zivotem imponovali. Sviij
teoreticky vyzkum jsem zaméfila na skuteénost: ,,Co je v jejich zivoté, respektive v détstvi,
ovlivnilo natolik, Ze sviij cely Zivot zasvétiteli ochrané piirody. Cerpala jsem z dostupnych
literarnich zdrojt, odbornych publikaci, vetejné dostupnych informaci a kontaktu, které jsem
podrobila analyze, jejimz cilem bylo nalezeni sty¢nych bodi v Zivoté jednotlivych osobnosti,

které je pravé dovedly k tak uslechtilému cili jakym je ochrana pfirody. V ramci provedeného

teoretické¢ho vyzkumu jsem si stanovila tyto hypotézy:
- rané détské zazitky jsou dulezité pro budouci vztah k ptirodé,

- pro vztah Kk pfirod¢ je podstatné prostiedi, kde osobnost vyrtstala (dité¢ z mésta x dité

z vesnice),

- na budouci pozitivni vztah k pfirodé mély vliv vyznamné vzory z jejich bezprostfedniho

okoli.

2.2.1 Metodické poznamky

eey

Za ucelem praktického vyzkumu EVO, jsem elektronicky oslovila celkem 15 Zijicich
environmetalnich osobnosti prostfednictvim elektronické posty S tim, Ze jsem je ve zkratce
uvedla do problematiky, kterou se hodlam ve své praci zabyvat, a zda by byly ochotny se
podilet na mém praktickém vyzkumu. Z oslovenych osobnosti pozitivné reagovaly pouze dvé
osobnosti. Zbyli ucastnici mého vyzkumu se vzhledem ke své pracovni vytizenosti nehodlali
zucastnit, nebo neodpovedéli. Je samoziejmeé mozné, ze kontakty, kterymi jsem disponovala,
nemusely byti spravné ¢i zcela aktualni, a tak jsem musela ziskavat data z dostupnych
elektronickych a literarnich zdroji. Déle jsem zaméfila Svou pozornost na jiZz neZijici

osobnosti v oboru ochrany ptirody a Cerpala jsem ze jména z jejich literarniho kulturniho

dédictvi.
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narozeni. Byly vybrany dle doporuceni vedouci prace.

2.2.2 Osobnosti

V této podkapitole predstavim nekteré prikopniky a realizatory vychovy k ochrané

pfirody, environmentalni vychovy, ekologické vychovy a vychovy k udrzitelnému rozvoji.

Joy Adamsonova (1910-1980)

Slavna spisovatelka, malifka, milovnice a ochrankyné ptirody Joy Adamsonova,
narozena jako Friederike Victoria Gessnerova 20. ledna 1910 v Opavé. Pivodné vystudovala
modni navrhafstvi ve Vidni. VétSinu svého Zivota vSak stravila v Africe. Béhem svého Zivota,
stacila napsat celkem 17 knih, které byly pielozeny do 25 jazyki, prodalo se jichna 5
milionti vytiskt. Jeji détstvi nepatiilo k t€ém nejstastnéjsim. Otec si ptfal misto dcery radéji
syna a vtomto duchu ji také vychovaval. Uplatiioval sadistické vychovné metody, které
sttidaly obdobi, kdy se choval jako vzorny tata. Jeho vychova by se dala pfirovnat takika
k vojenskému vycviku. Matka byla k malé Joy citové chladna, ale pfesto pro ni byla vzorem a
inspiraci. Zdédila po ni vasenl pro malovani. Lasku k malovani, ale také k hudbé. Jeji vztah
Kk pfirodé a zvifatim byl formovan jiz od utlého détstvi, a to piedevsim diky svému dédovi
Carlu Weisshuhnovi, ktery byl v tomto sméru jejim prvnim vzorem i ulitelem. Po ném
zdé&dila 1 odvahu, pili, houZevnatost, vynalézavost, prakti¢nost i spofivost. KdyZ se rodina
malé Joy odstéhovala do vily v osadé Na stoupach, zacal se utvaret jeji silny a viely vztah
k ptirodé. Toto misto se stalo jejim nejoblibengjsim mistem v Ceské republice. V této dobg,
zaCala Joy pfiroda fascinovat. Pozorovala pfirodu a byla s ni v souznéni. Toto obdobi ji
ovlivnilo v jejim pozdgjsim zivoté. Byla celkem tfikrat vdana. Zemfela tragicky, byla

zavrazdéna byvalym zaméstnancem (Beranova, 2007).

Zavérem mohu konstatovat, ze zaklady kladného a vielého vztahu K pfirodé byly
polozeny v détstvi. Vzhledem k vychové rodici, vrozenym dispozicim a mistu dal§iho Zivota
pak vznikla unikatni osobnost vyznamné svétové ochrankyné piirody a to takové, jakou ji

dnes z jejiho nesmazatelného odkazu zname.
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Prof. RNDr. Emil Hada¢ (1914-2003)

Vyznamny Cesky geobotanik a ekolog, Profesor RNDr. Emil Hada¢ se narodil 10.
kvétna 1914 v Laznich Bohdane¢. V Laznich Bohdane¢ také vyrastal se svou rodinou. Jeho
otec FrantiSek Hadac byl odborny ucitel. Matka Emilie Antonie rozena Dobidsova byla zenou
V domacnosti. Vyrustal v blizkém kontaktu s pfirodou. Lze konstatovat, ze zil Zzivotem
vesnického ditéte, obklopen domacimi zvifaty. Béhem svého détstvi ¢asto chodil s otcem do
lesa, ktery ho ucil znat ptirodu, rostliny a zivoc¢ichy. Jeho otec byl totiz velice vasnivym
houbafem, coz znamenalo, ze ucil znat své déti nejen houby, ale i celou pfirodu. V Bohdanci
zacal navstévovat obecnou $kolu, kterou nedokoncil z divodu stéhovani do Pardubic. Zde
pokracoval ve studiu na Statnim redlném gymndziu. Zde také oproti svym vrstevnikiim
projevil vétsi zdjem o pfirodu nez oni. Z pocatku to byla pfedevsim ornitologie, kterd ho
uchvatila. Pozd¢ji se se svym bratrem zacal blize zajimat o botaniku a floristiku Pardubického
kraje a Zeleznych hor. Jeho z4jem o tento védni obor vyvrcholil v dospivani tim, Ze za uéelem
poznani piirody procestoval v roce 1933 spole¢né se svym pritelem Josefem Blazkem zemé
na Balkanském poloostrove. Téhoz roku se na podzim piihlasil ke studiu na ptirodovédeckou

fakultu UK (Hadag, 2007).

Z vyse uvedenych skutecnosti, 1ze vyvodit zavér, Ze Emil Hadac¢ byl ve svém détstvi
primarné ovlivnén svou rodinou, kterd ho jiz od samého raného détstvi vedla k poznani
pfirody, zvlast¢ svym otcem ucitelem, ktery jej vedl klasce klesu, diky své zalibé
VvV houbarstvi. Mohu tedy konstatovat, ze hlavni podil méla na pozd&sim pro-
environmentalnim chovani této EVO vychova jeho rodi¢t - otce a prostiedi, ve kterém

vyrustal.

Prof. Ing. FrantiSek Hron, DrSc. (1921)

Ptfedni odbornik a zakladatel oboru herbologie Prof. Ing. FrantiSek Hron, DrSc., se
narodil 21. prosince 1921 ve Valtinové na Dacicku v zemédélské roding. Po skonéeni povinné
Skolni dochéazky pracoval na hospodaistvi rodic¢l a vzdélani si doplioval studiem na lidové
hospodarské Skole (1937 az 1938) a na dvouleté zemni rolnické Skole (1938 az 1939). Po
¢tyfech letech hospodafeni se rozhodl studovat Vyssi rolnickou Skolu v Pierové (1943 az
1947), kterou ukonc¢il maturitou s vyznamendnim. V letech 1947 az 1951 studoval na Fakulté

zemédélského a lesniho inzenyrstvi CVUT v Praze. Jiz béhem studia pracoval na $kole jako
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asistent a zUstal ji vérny az do dichodu, stala se trvalym mistem jeho odborného ristu a

pusobeni.

V roce 1961 dosahl védecké hodnosti kandidata zeméd¢€lskych a lesnickych véd, v
roce 1963 se stal docentem a v roce 1969 vysokoskolskym profesorem zakladni agrotechniky
na Agronomické fakulté. V roce 1981 zde dosahl védecké hodnosti doktora zemédélskych a

lesnickych véd (Kohout, 2002).

Neni mozno charakterizovat zna¢ny rozsah pedagogické, védecké, publikaéni i vetejné
prospésné Cinnosti. Tato Cinnosti byla po zéasluze ocenéna. Z velkého poctu medaili, ¢estnych
uznani a dalich vyznamenani lze uvést napf. stifbrnou a zlatou plaketu CSAV Za zasluhy o
rozvoj védy a vyzkumu a stfibrnou plaketu G. J. Mendela Za zasluhy o rozvoj biologickych

véd (Kohout, 2002).

FrantiSek Hron byl ovlivnén jiz v détstvi predevS§im rodinou a venkovskym
prostiedim, kde zil a vyrustal. Pochédzel ze zeméd¢€lské rodiny, tudiz byl v neustalém kontaktu

s ptirodou. Nasledné se vénoval studiu oborti zaméfenych k piirode.

Jan Heller (1925-2008)

Teolog a vysokoskolsky pedagog Jan Heller se narodil dne 22. dubna 1925 v Plzni,
studoval na univerzitaich v Praze (1945-1948) a Basileji (1947-1948). V letech 1948-1951
piisobil jako vikar Ceskobratrské cirkve evangelické v Hofovicich, dale puisobil v letech
1950-1992 na Komenského evangelické bohoslovecké fakulté, poté jiz jako emeritni profesor
I na Katolické teologické fakult¢ UK. Zajimal se rovnéz o studium hebrejstiny, stal se
docentem religionistiky a profesorem Starého zakona. V letech 1966-1968 hostoval na
Humboldtové univerzité¢ a Kirchliche Hochschule v Berling. Byl ¢lenem piekladatelské
skupiny, jejiz praci vznikl Cesky ekumenicky pieklad Bible. Vytvofil tzv. responzivni teorii
vzniku nabozenstvi. Zabyval se také problematikou tzv. ,,etického zlomu*.

V détstvi vyrustal v domku svych rodi¢t v Plzni. Celkem jich v domku bydlelo Sest.
Kolem domku byla zahradka, do ulice okrasna, za domem ovocné stromy a trochu zeleniny.
Rodice byli oba ucitelé, otec byl zahradkar, pecliveé vybiral odridy ovocnych stromd, poucene
je rouboval i profezaval, takze mivali i pékné ovoce. Bylo to hezké bydleni v zeleni, tedy ve
vilové Ctvrti a v tehdy klidné ulici, takze na rodny dim a predvalecnd 1éta v ném rad

vzpominal. V détstvi byl podstatné ovlivnén svym dédeckem a rdd na né vzpomina: ,,
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Dédecek Jan, byl urostly, i ve stafi vzptimeny, byval hovorny a vesely. Tu hovornost mam asi
po ném. V mléadi hraval v kostele (samoziejmé katolickém) na lesni roh a ptatelsky se prel s
farafem. Byl pfesvédceny socialni demokrat, pfitel senatora Habrmana. Jezise si velice vazil,
ale vidél v ném — mam to ovSem uz trochu v mlhach — pifedevsim odhodlaného a statecného
zastance lidské rovnosti. Dédecek také rad zpival, mél své oblibené pisnicky. Byl sectély, znal
tteba romany Victora Huga. Mn¢ se vSak zapsal do srdce jesté¢ né¢im jinym. Povim to radé&ji
kratkou piihodou, ktera to vyrazné shrnuje. Ja jsem byl jeho prvorozeny vnuk — Heller, tak na
mé dédeéek drzel. Bylo 1éto, vzal mé ven na prochazku. Sli jsme sami dva kolem
vejprnického rybniku. Na hrazi staly vysoké topoly a v nich bzucely véely. Nekteré véelky
spadly do vody a topily se. Dédecek piisedl ke mné na bobek a tekl: ,,Podivej, musime jim
pomoci. Hodime jim liste¢ek, aby se neutopily.” Tak jsem horlivé sbiral s dédeckem suché
listky z topolil a hazeli jsme je véelickdm. A mné se v tom okamzZiku rozsvitilo. Mozna Ze mi
tehdy byly asi tak ¢tyfi roky nebo spi$ méné¢, ale ja jsem pochopil: Tajemstvi zivota a svornik
kosmu je laska. Takto jsem si to samoziejmé¢ formuloval az po mnoha létech, ale tento
prihled mé doprovazel neustdle. Rodice byli zaméfeni na otdzky mravni. Chtéli z nés
vychovat Cestné a vzdélané lidi, ale otdzky ndbozenské a metafyzické zlstavaly v pozadi.
Meéli vsak uctu k tomu, co nas presahuje. Vazil jsem si jich, méli nas radi a vychovavali nds —
tedy mé i bratra — pecliveé® (Heller, 2005).

Jan Heller byl ovlivnén vychovou svych rodi¢l, prostfedim, ve kterém vyrustal a
neposledné a mozna i hlavné¢ svym dédem, ktery jej Casto vodil do piirody, jak je vyse
uvedeno. To byly dva hlavni faktory zasazené v détstvi, které jej na jeho cesté zivotem po

celou dobu provéazely.

Ale§ Zavesky (1926-1995)

Pedagog a zakladatel Skolni pfirodni rezervace Ale§ Zavesky se narodil 1. ¢ervna 1926
v Mo%ovcich na Slovensku. Béhem svého détstvi se srodi¢i prestéhoval do Cech na
Berounsko. Zde béhem svého détstvi spolecné se svymi rodi¢i navstévoval piirodu v okoli
feky Berounky. Zde absolvoval zdkladni Skolu, dale studoval na gymnaziu v Rakovniku a
absolvoval Pedagogickou fakultu Karlovy univerzity v Praze, poté pusobil jako feditel skoly v
pfirodé pfi UNV Hlavniho mésta Prahy. V roce 1958 se piestéhoval do Prachatic, kde
nastoupil na Zikladni Skolu Vodnanska a vyucoval pifedméty své aprobace (biologie,

zemepis, chemie a péstitelské prace) az do roku 1991. V 90. letech pak pracoval v roli
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odborného poradce pro ekologickou vychovu v nové vzniklém Centru ekologické vychovy
Drtipatka. Ve svém Zzivoté¢ pusobil jako zakladatel Stanice mladych ochranci ptirody v
Prachaticich a Centra ekologické vychovy Diipatka. Zalozil prvni skolni piirodni rezervaci
Pod Vyhlidkou, tehdy prvniho zafizeni tohoto typu v Evropé, a zfizeni Stanice Mladych
ochrancii pfirody, kterou jako metodické centrum pro vychovu k ochrané ptirody a Zivotniho
prosttedi vedl po celou dobu svého piisobeni.*

Primérné opét formovala vztah AleSe Zaveského k ptirodé rodina v dobé jeho
predskolniho a skolniho véku, coz ovlivnilo jeho dalsi studium na vysoké skole. Béhem studia
se pak u n¢j vztah k pfirodé¢ a k tomu spojenym veédam posilil na tolik, Ze vychovnym
¢innostem a ochrané ptirody zasvétil cely sviyj zZivot. Zalozil n€kolik organizaci a sdruzeni,
V nichZ plsobil, a podilel se na budoucim formovani mladych ve vztahu k pfirodé a jejim

nedilnym soucéstem.

Jaroslav Stoklasa (1926 — 2007)

Ekonom Jaroslav Stoklasa se narodil 13. kvétna 1926 v Hradci Kralové. Vystudoval v
Praze ekonomii, poté vystiidal nékolik zamé&stnani. V roce 1963 zakotvil v Ceskoslovenské
akademii véd. Spoluzalozil Ekologickou sekci Biologické spoleénosti CSAV. Byl ¢lenem a v
roce 1990 i pfedsedou Komise prezidia CSAV pro otazky Zivotniho prostfedi. Od zaloZeni
festivalu Ekofilm pracoval v jeho organizaénim vyboru, nékolik let ptedsedal vybéroveé
komisi. Po revoluci se stal poradcem ministri Zivotniho prostfedi Bedficha Moldana a Josefa
Vavrouska. V roce 1990 obdrzel od Prezidia CSAV Cestnou plaketu J. E. Purkyné a v roce
1999 ziskal Cenu ministra zivotniho prostiedi. Publikoval vice nez 120 odbornych a

populariza¢nich praci. Angazoval se v fad¢ ob¢anskych sdruzeni.

K ekologii se dostal §tastnou ndhodou. Po maturité se vyucil koZeSnikem, protoze
méli doma koZeSnictvi. Poté Sel studovat na tehdej$i Vysokou Skolu obchodni, aby mohl
kvalifikované podnik ptevzit. ProSel fadou povolani v€etné pomocného délnika, pak délal
rizné ufednické prace. Za minulého reZimu pracoval jako pomocny délnik, protoZe byl

takzvan¢ burzoazniho ptivodu.

*FIEDLEROVA, K. (EDS.). Shornik vénovany osobnosti Alese Zdaveského. [online]. Prachatice : Sdruzeni
Diipatka 2007 [citovano 2.2.2015]. Dostupné na WWW: http://www.ngodripatka.cz/personalia.htm.
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Po studiich zagal pracovat jako vedouci technicko-hospodaiské spravy v Ustavu
experimentélni biologie a genetiky CSAV v Kréi. Mezi védci se mu libilo a za¢al uvazovat,
ze bych mohl zacit délat néco zajimavého. Souhrou ptiznivych okolnosti se mu podafilo
dostat do interdisciplinarniho spolecenskovédniho tymu, ktery zkoumal problémy Zivotniho
prostfedi. Ziskal tiimési¢ni pobyt ve Svédsku, kde mél moznost studovat jejich piistup k

zivotnimu prostiedi, ktery byl uz tehdy na svétové Spicce.

V roce 1971 doslo ke slouceni Kabinetu s Ustavem pro tvorbu a ochranu krajiny
CSAV a novym feditelem se stal profesor Hadag, ktery byl velice hodny. Pravé sloudenim
ustavu s biology se jako ekonom ,,zkazil“, protoze se mu oteviely biologické obzory, musel

ov$em zacit studovat klasickou ekologii i n&které zakonitosti z ptirodnich véd.®

U Jaroslava Stoklasy je ziejmé, ze se ekologii zacal zabyvat az ve své dospélosti, ¢imz
se znaéné vymyka doposud zkoumanému souboru osobnosti na poli enviromentalistiky. Ve
svém zivoté¢ mé¢l vzhledem ke svému pivodu, ktery byl v dob¢ totality nelehky, vlastné $tésti.
Poznal Sirokou Skalu obori. Mél moznost poznat mnoho vyznamnych osobnosti v tomto

oboru, které ho zajisté také ovlivnily.

Josef Vagner (1928-2000)

Lesnik, pfirodovédec, cestovatel a zakladatel Ceského safari Josef Vagner se narodil
26. kvétna 1928 ve Zdirnici (okres Trutnov). Po primyslové $kole chemicko-textilni ve Dvoie
Kralové vystudoval Vyssi lesnickou Skolu v Trutnové a Vysokou Skolu zemédélskou
lesnickou v Praze. Pokracoval v postgradualnim studiu tropického lesnictvi (graduoval v roce
1965) a v roce 1974 obhgjil kandidaturu zemédg€lsko-lesnich véd. Domluvil se rusky,

némecky, anglicky, francouzsky a svahilsky.

Jako venkovsky kluk, syn vesnického kolare a chalupnika, vyristal v prostiedi, jez
bylo utvafeno dennim stykem s piirodou. Jeho rodi¢e méli ve Zdirnici na upati Krkono$
domek, malé hospodaistvi a kousek pole. Maly Josef nebyl pry zrovna nejposlusnéjsi dite,
sotva trochu povyrostl, pofdd doma néco bral - sekery, pily, pomoci kterych s kamarady
vyrabéli mece a staveli razné klukovské tvrze. Soucasné ke zplsobu venkovského Zivota

patiila 1 spousta povinnosti. Kazdy den musel poklidit ve chléve, nanosit vodu, pfipravit diivi,

5 SMOLIKOVA, D. V zivoté jsem mél obrovskou kliku. Rozhovor s Viadimirem Stoklasou. Sedmd generace
[online]. 2006, ro¢. 2006, ¢. 5 [citovano 2015-02-15]. Dostupné na WWW:
http://www.sedmagenerace.cz/text/detail/v-zivote-jsem-mel-obrovskou-kliku.
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uklidit dviir a zaprazi a pomoci mamince, s ¢im bylo tfeba. Josef jako chlapec nebyl Spatny
zak, ale na vysvédcéeni ¢asto mival dvojky z mravii. Ne proto, ze byl zly, divodem byla spis
nezkrotnd zvédavost a touha po dobrodruzstvi. Stalo se dokonce, ze ve Skole ukradl
mikroskop. Mozna tenkrat mu tatinek fekl onu vétu, kterou pozdé€ji casto pripominal: ,,Krast
muze$ jenom ocima, uSima, ale ne rukama.*“ Shanél vSechny mozné dobrodruzné cestopisy,
mayovky, knihy o beduinech a o lovcich krokodyla. Uz od svych deseti let byl piesvédcen, ze
bude pracovat v Africe nebo v tropickych dzunglich a ze bude lesnikem (Vagner, 2006).

Tento vztah si zachoval i za studentskych let, at’ uz v Praze, ¢i potom v Italii, a vlastné
az do konce svého zivota. Vyristal v malé obci obklopen krasnou ptirodou, zvéti, zajimal se o

dobrodruzstvi, které ho dovedlo az do Afriky, kdy si naplnil sen, kterym v détstvi zil.

Josef Vagner détstvi prozil na venkové, tudiz byl v neustalém kontaktu s pfirodou.
Vzhledem k tomu, Ze rodi¢e vlastnili hospodaistvi, byl Josef Vagner zapojen do povinnosti
spojenych s timto venkovskym zpiisobem Zivota. I zde musim konstatovat, Ze tuto osobnost

rovnéz ovlivnilo prostfedi a rodina.

Bohuslav Naus (1929)

Ochréance piirody Bohuslav Nau§ se narodil 24. prosince 1929 v malé vesniéce Zar,
ktera se nachazi na SZ okraji okresu Prachatice. Zde stravil détstvi, obklopen vesnickou
ptirodou a domacimi zvifaty. Dle svych slov travil dlouhé hodiny v pfirodé se svymi
vrstevniky. Dvoutfidni smiSenou obecni Skolu zacal navstévovat v roce 1935 v sousedni
vesnici OnSovice. Hlavni Skolu /méstanskou/ pak ve Vacové a Lidovou Skolu zemédélskou
tamtéz. V roce 1944 $el do udeni k soukromému staviteli do Ckyné a navitévoval uéiovskou
Skolu stavebni ve Strakonicich a Volyni. V roce 1948 se stal absolventem Stiedni primyslové
Skoly stavebni ve Volyni. Protoze vztah k pfirod¢ ziskaval uz od détstvi, ptihlasil se do
aktivu dobrovolnych pracovnikd statni ochrany ptirody pifi ONV v Prachaticich a navazal
spolupraci se Stanici mladych ochrancii p¥irody pii ZS Vodianské v Prachaticich v roce 1969,
kterou tehdy vedl ucitel A. Zavesky. V roce 1971 se stava dobrovolnym strazcem Chranéné
krajinné oblasti Sumava a strazni sluzbu v povodi Blanice vykonaval az do roku 1992. Od
roku 1971 pracoval ve statni ochrané pfirody jako profesionalni pracovnik, pozdé&ji jako

inspektor. Jeho &innost byla viestranna a vénoval ji také viechen sviij volny &as.®

6 Hrabék, V. (EDS.). Cestny ¢len Bohuslav Naus. [online]. Prachatice : Sdruzeni Dtipatka 2009 [citovdno
6.2.2015]. Dostupné na WWW: http://www.ngodripatka.cz/naus.htm.
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Rovnéz v piipadé Bohuslava Nause byly prvnimi ovliviiujicimi faktory pfi utvareni
jeho vztahu K piirodé rodina a prostfedi, ve kterém vyristal. Toto mélo za nasledek vybér
oboru jeho studii a osobnich zajmu. Musime v8ak poukazat na setkani se svym pfitelem a
kamaradem AleSem Zaveskym, které ho rovnéz ovlivnilo a inspirovalo, a v jehoz odkazu

pokracuje dodnes.

Emilie Strejc¢kova (1939-2009)

Ceska pedagozka a environmentalistka, nestorka ekologické vychovy, zakladatelka
Strediska ekologické vychovy hlavniho mésta Prahy. Narodila se 22. ledna 1939 v
Domazlicich (rozena Uchytilova): ,,...v obdobi valky jsem Zila na Sumavé na Cachrové a tam
existovala obrovska svoboda. Do Skolky jsem napred nechodila, pak par mésicii sice ano, ale
vetsinou jsem se potloukala s partou déticek po lesich. Dnes ani nechapu tu volnost, tu
svobodu, kterou jsme tehdy meély... Kdyz jsem se po vidlce v pétactyricatém roce vracela do
Plzné, mésto mi bylo viastné odporné, “ ¥ika Emilie v rozhovoru pro Zpravodaj MZP 2008/12
(Kolarova, 2008).

Otec byl celnim uGfednikem, matka ucitelka. Po zruSeni celniho ufadu za okupace byl
otec preloZzen. Matka vyuc€ovala v Plzni na osmileté stiedni Skole. Emilie méla mladsi sestru

Hanu (nar. 1945), ktera se stala ucitelkou. Do provdani roku 1960 bydlela Emilie v Plzni.

Od roku 1950 navstévovala osmiletou stfedni Pedagogickou §kolu pro vzdélani uciteld
narodnich Skol. Pil roku pied maturitou byla v Plzni vylou€ena ze vSech stfednich skol, a to z
politickych diivodi. Vétsinu nedokondeného studia absolvovala s vyznamenanim. Ugastnila
se matematickych olympiad. V 6. tfidé vstoupila do pionyrské organizace (PO), vedla
pionyrsky oddil. Ve 3. ro¢niku piisobila jako vedouci turistického a keramického krouzku, v
krajském pionyrském domé. Jejim osobnim zdjmem bylo malifstvi a sochafstvi. Ve svém
zivotopise zroku 1959 uvadi: ,,Velmi rdda sportuji, ovladam stolni tenis, odbijenou,

kosikovou, plavani a jiné.*

Ve svém zivotopise z 15. Gnora 1962, ktery byl pravdépodobné piilohou zadosti o
studium na Vysokou skolu zemédélskou, Emilie piSe: ,, Pri cestach za svym zaméstndnim
aranzerky, které mne vedly hlavné po venkové a zvidasté po zapadnim pohranici, jsem se

ponékud seznamila s problematikou zemédeélstvi a hlavné jsem si uvédomila, kolik odbornikii
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je treba v nasem zemeédelstvi, aby jeho situace byla uspokojiva, jako je situace v primyslu.
Proto jsem se rozhodla studovat VSZ, pedagogicky institut, nebot chci podle svych sil prispét
tam, kde to je nejvice potireba. Kromé toho mam uz od malicka velky zajem o prirodovédné

discipliny (botanika, zoologie) “ (Petdkovd, 2013, s. 11).

Z dostupnych materialtl je patrno, ze Emilie vyrtstala v détstvi na Sumavé, obklopena

krasnym prostiedim, cely zivot zasvétila vychove, ekologické vychove.

RNDr. Hana Librova, CSc. (1943)

Vyznamna pedagozka RNDr. Hana Librova, CSc. se narodila dne 26. listopadu 1943
v Brné. Cely Zivot se zabyva vztahem c¢lovéka a ptirody. Vystudovala biologii a sociologii.
Zalozila a vedla katedru environmentalnich studii na Fakulté socidlnich studii Masarykovy
univerzity v B¢ a dodnes na ni pisobi. V knihach Pestifi a zeleni a Vlazni a vahavi
ptedstavila pojmy ,,dobrovolnd skromnost* a ,,ekologicky luxus®. Kiest'ané a ekologové maji
podle ni spolecného vice, nez si pfipoustéji. Vnimavost k okoli a potiebu chranit to, co je

slabé.

Podle RNDr. Hany Librové je vztah Kk pfirodé vazan na uréity stupen lidské
senzitivity. Myslim si, ze emo¢ni zaklad je zde nutna podminka. V tom vidim jeden ze
spole¢nych jmenovatelti kiest'anskych a ochranairskych kruhti. Podobn¢ jako existuje urcita
religiozni citlivost, hraje i ve vztahu ¢lovéka k pfirodé€ roli vnimavost, senzitivita viici okoli a
svétu a respekt k fadu. A v obou pfipadech je tfeba i1 urCité davky znalosti a promysleni

(Zenata, 2012).

Jeji rodina pochazi zMalé Hané, ze zemédé€lského kraje. Vyrtstala pod vlivem
maminky, jeZ milovala pfirodu, a tudiZ se o pfirodu zajimala jiz od détstvi. Od rané¢ho véku
jevila zajem o zahradniCeni a vylety po kraji. To ovlivnilo 1 vybér Skoly. Studovala biologii a
sociologii. Od mala je velmi citlivd, vnimava ve vztahu k pfirod¢€, senzitivni viici okoli a
sveétu. Béhem jejiho Zivota pak byla velice pozitivné ovlivnéna profesorem Janem Hellerem,

se kterym méla moznost setkavat pfi ekologickych seminarich.

Je zfejmé, ze Hanu Librovou ovlivnila skutec¢nost, kde vyrtstala a také vliv rodici,

pfedevSim matky a bez pochyby byla ovlivnéna profesorem Janem Hellerem.
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RNDr. Ivan Makasek (1944)

Piirodovédec, ochrance piirody, novinaf, spisovatel, woodcrafter a skaut RNDr. Ivan
Makasek se narodil 3. kvétna 1944. Jiz od détstvi byl fascinovan zivotem indiani na Divokém
zapadé. Lakala ho dobrodruzstvi spojena s piirodou, zivot v souladu s ptirodou. Coz mélo za
nasledek, ze se jiz v détstvi stal ¢lenem Foglarovych Hochli od Bobii feky a nasledné v roce
1959 zalozil vlastni kmen s nazvem Dakota (Spojenci). V kmeni byla stanovena pravidla po
vzoru indianskych idolt. Zde ziskal pfezdivku Maly Medvéd. V dospivani byl strzen ¢etbou
dobrodruznych pfibéhl vyobrazenych v knihach Karla Maye a E. T. Setona. Toto ovlivnilo
chovani i ¢innosti ¢lenii kmene Dakota. Zde se chlapci ucili a zdokonalovali v ¢innostech jako
bylo: lasovani, stielba z luku, znalosti stopovani zvéfe, nauka o rostlinach a podobné. Aniz to
v té dob¢ tusili, pokracovali pfimo ve stopach ¢eskych woodcraftert z let povalecnych. Maly
Medvéd se po roce 1962 stal viidcem Roverského kmene Dakota, jehoz ndpli se rozsifila o
trampovani a skauting.

Z dostupnych informaci je patrno, Ze RNDr. Ivan Makasek si jiz v détstvi vypéstoval
silny citovy vztah k pfirod¢ a to predevsim diky zdjmu o dobrodruznou literaturu, ptisobeni
v détskych a chlapeckych oddilech zabyvajicich se touto tématikou. Toto pouto, které si
v détstvi k ptirodé€ vytvofil, v ném pretrvalo az do dospélosti a formovalo ho pti vybéru jeho

povolani a provazi ho celym Zivotem.

Miroslav Janik (1948)

Pedagog, malitf a ochrance ptirody Miroslav Janik se narodil v roce 22. dubna 1948
v Novém Ji¢ing. Jeho specializace je environmentalni vzdélavani, vychova a osvéta, ochrana
pfirody a krajinné environmentalni poradenstvi, socidlni ekologie, vzdélavani k udrzitelnému
rozvoji. Jeho kofeny jsou na ValaSsku, rodi¢e pochazeji z Velkych Karlovic a Horni Becvy.
Miroslav Janik fika: “Co jsem na Valassku prozil a naucil se v mladi a détstvi, me¢ trvale a
stale utvrzuje v tom, jak velky vyznam ma piiroda a Zivotni prostfedi pro ¢lovéka vibec.*
Vystudoval vsetinskou primyslovou skolu a dvé vysoké skoly. 17 let pracoval jako pedagog —
vychovatel a ucitel matematiky 1 vytvarné vychovy. Vénuje se také kresb¢, malbé a landartu

inspirovaném krajinou ValaSska a Bilych Karpat - v roce 1984 a 2006 m¢l vystavy praci.

Miroslav Janik je pfedsedou Ceského svazu ochrancii ptirody ZO Kosenka Valasské

Klobouky. Dale je jednim ze zaklddajicich Clenti regiondlniho sdruzeni Liska — sdruzeni
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osobnosti a organizaci zamétenych na ekologickou a environmentalni vychovu, vzdélavani a
osvétu na uzemi Zlinského kraje. V roce 2008 ziskal Cenu Josefa Vavrousky za celozivotni

ptistup k ochran¢ ptirody.

Miroslav Janik byl ovlivnén v détstvi piedevSim prostfedim, kde vyristal. To se

odrazilo i na skutecnosti jak se odvijel jeho zivot.

RNDr. Nadézda Johanisova Ph.D. (1956)

Ceska environmentalistka, ekonomka a vysokoskolska pedagozka RNDr. Nada
Johanisova, Ph.D. se narodila 28. tinora 1956 v Praze. V soucasnosti Zije v Brné-OfeSing.
Jako dité pobyvala diky otcové zaméstnani u OSN dva roky v USA a dalsi dva roky v Chile.
V letech 1975-1980 vystudovala biologii na Pfirodovédecké fakulté Univerzity Karlovy
v Praze, tamtéz obdrzela v roce 1982 titul RNDr. V roce 2007 ziskala na Katedfe
environmentalnich studii Fakulty socialnich studii Masarykovy univerzity v Brn¢ titul Ph.D. v

oboru humanitni environmentalistika.

V Sestnacti vstoupila do TISu — Svazu pro ochranu piirody, krajiny a lidi, do jeji prvni
zakladni skupiny Stopafi. Nasledné se stala ¢lenkou Hucul Clubu, ktery pti TISu vznikl a
jehoz €lenové pecuji 0 huculské koné. Podle jejich slov ji tato zkuSenost celozivotné ovlivnila
a nasmérovala k environmentalni problematice. Po zruSeni TISu koncem 70. let pokrac¢ovala v
nové zalozené prazské organizaci Ceského svazu ochranci piirody, kde spolupoiadala

ochranaiské akce (napt. koseni zarlstajicich rezervaci kolem Prahy) a tdbory pro mladez.

V letech 1980-1982 pracovala jako biolozka ve Stfedoceském muzeu v Roztokach u
Prahy. Mezi roky 1982 a 1989 pulsobila jako samostatnd odborna pracovnice v
Hydrobiologické laboratofi pii Ustavu krajinné ekologiec CSAV v Praze (dne$ni
Hydrobiologicky tistav AV CR). V roce 1986 se s nim piestéhovala do Ceskych Budg&jovic. V
letech 1987 az 2004 zde vedla détsky ochrandisky oddil, ktery zalozila s manzelem.
Pojmenovali jej opét Stopari. Po nedobrovolném odchodu z Ustavu krajinné ekologie kratce
pusobila jako samostatnd odborna pracovnice Spravy CHKO Ttebonsko (nyni pod AOPK
CR). Roku 1990 spoluzalozila ¢eskobudgjovické Informaéni centrum CSOP, které se o rok
pozdéji prejmenovalo na nadaci Rosa — spolecnost pro ekologické informace a aktivity. V
letech 1991-1996 byla jeji feditelkou. V roce 1994 se piestéhovala do malé obce Ostrolovsky
Ujezd pobliz Ceskych Budgjovic.
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Ovlivnéna tfitydennim pobytem v anglické Schumacher College na podzim 1993 se
zacala hloubégji zajimat o souvislosti mezi ekonomii a ekologickou krizi. Od poloviny
devadesatych let se postupné intenzivnéji vénuje vysokoskolské vyuce. V letech 1998 az 2008
ucila na Pedagogické fakulté Jihoeské univerzity v Ceskych Budgjovicich, kde uéila kurzy
Ekologicka vychova, Socidlni ekologie, Ekologicka ekonomie ¢i Kritické mysleni. Postupné
se téziste jeji prace presouvalo na Katedru environmentalnich studii, kde od roku 2008 ptisobi
jako odborna asistentka. Vénuje se zejména tématim druzstevnictvi, lokalizace, nertstu ¢i
vyzkumu praktickych ekonomickych alternativ. V roce 2005 patiila k zakladatelim Trastu
pro ekonomiku a spolec¢nost, sdruzeni zamétené¢ho na diskuzi o ekonomickych alternativach

(Kifzova, 2011).

Ze shora uvedeného neni pochyb o tom, Ze RNDr. Nad’a Johanisova, Ph.D. byla
primarné ovlivnéna svou rodinou, ktera ji dala zaklad pro jeji zajmy, coz ji vedlo K tcasti a
Clenstvi v ekologickych hnutich, které ji pak inspirovaly a dovedly az k zuslechténi jejiho

zdjmu a pedagogické praxi.
RNDr. Jiti Kulich (1961)

Vyznamny cesky ptirodovédec a pedagog RNDr. Jifi Kulich se narodil 26. kvétna
1961 v Susici. Vystudoval Pfirodovédeckou fakulty Univerzity Karlovy a své vzdélani si
doplnil na Pedagogické fakult¢ UK. Dlouhodobé se vénuje ekologické vychové, vzdélavani a
osvété. Se svou manzelkou zaloZili jedno z prvnich a nejvyznamnéjsich stredisek ekologické
vychovy, které ptisobilo nejprve na Rychorach a nyni v Hornim MarSové. Podstatny a hlavni
vliv na jeho budouci Zivotni naplit mélo to, Ze vyrtstal v pestré krajiné Jihozapadnich Cech,
kde mél diky svym rodi¢im moznost se Casto setkavat s pfirodou, jak s zivocichy, tak
S rostlinami. Navstévoval do dnes ¢innou Stanici mladych ptirodovédcti v Horazd’ovicich.
Zlomovym momentem pro vybér vychovy a nikoliv védy byly zazitky ze studijniho tadbora
Hnuti Brontosaurus ve Zvifeticich. Brontosaufi se zahy stali jeho volného ¢asu a méli zasadni
vliv na to, ¢emu se vénoval ve svém studiu a ¢emu nasledné zasvétli i cely svilij Zivot

(Kiizova, 2011).

RNDr. Jifi Kulich byl primérn€ ovlivnén ve svém raném détstvi rodinou a okolni
ptirodu, kterou skrze své rodice mél moznost bezprostiredné vnimat a poznavat. Sekundarné to

pak bylo hnuti Brontosaurus, jez ho pak nasmérovalo k ¢innosti, které zasvétil cely sviyj zivot.
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Ing. Ivo Machar, Ph.D. (1968)

Biolog, ekolog a pedagog Ing. Ivo Machar, Ph.D. se narodil 6. srpna 1968
Vv Olomouci, vystudoval Lesnickou fakultu VSZ Brno, doktorat ziskal na Mendelove
zem&delské a technické univerzité v Brn€. Pracoval jako lesni technik, dale jako vedouci
spravy CHKO, také ptsobil v Néarodnim pamatkovém tustavu a dosud pusobi na Katedie

biologie PdF Univerzity Palackého v Olomouci.

Elektronickou cestou se mi podafilo kontaktovat tuto vyznamnou osobnost, kterd mi
v kratkosti odpovédéla na moje otazky v souladu se stanovenymi hypotézami a to konkrétné,
cituji: ,,domnivam se, Ze vztah k ptirodé v détstvi ovlivnil profesni orientaci vétsiny (ne-li
vSech) lidi, které znam a ktefi se profesiondlné¢ zabyvaji ochranou ptirody nebo EVVO. To je
jisté i mdj osobni piipad. O piirodu, konkrétné ornitologii, jsem se zacal zajimat asi od 6.

tiidy zakladni Skoly. Protoze mi tento zajem vydrzel, vystudoval jsem lesnickou fakultu.*

Z odpovédi, kterou mi pan Machar dal je ziejmé, ze nejvétsi vliv na pro-

environmentalni chovani ma pravé détstvi. Jak sam uvedl, je to tak i v jeho piipadé.

2.2.3 Spole¢né faktory osobnosti

Z vyslovenych hypotéz a vySe uvedenych poznatki je zfejmé, ze détstvi je dilezité pro
formovani budouciho vztahu k ptirodé. Velky podil méa rovnéz prostredi, kde dité vyrtsta a

mohou ho ovlivnit vzory z bezprostiedniho okoli.

Spole¢né faktory, jez ovlivnily zkoumané osobnosti, jsou:
o détstvi
e prostiedi

e rodina ¢i vyznamny vzor.

Environmentélni chovani lidi je ovlivnéno mnoha faktory, chovani ovliviiuji také jiné
dusevni dé&je, jevy, vlastnosti a stavy Clovéka, které jsou zaméfeny na pifirodu a zivotni
prostiedi. O vztahu lidi k pfirodé vypovida také osobni charakteristika, ktera vyjadiuje, jakym
zpiisobem lidé k pfirodé a Zivotnimu prostiedi pfistupuji a jaké jsou pfi tom jejich dusevni
moznosti. Programy, jez maji podpofit zménu vztahu k ptirod¢ a zivotnimu prosttedi, maji

formu aktivit environmentalni vychovy, je zde potiebnd metodicka pripravenost. Rozvoj
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osobnosti je prace na vztahu k pfirod¢ piislibem dlouhodobéjSiho pro-environmentalniho

chovani (Cinéera, 2009).

2.3 Environmentalni ptasobeni v praxi

Predskolni vék je jedinecnym obdobim. Kdy jindy budou déti tak zvidavé, ¢inorodé a
kdy jindy budou mit ¢as na pobyt v ptirodé? Pfiroda nabizi pfedSkolnimu ditéti spoustu
moznosti k rozvoji. Velmi dulezité je zvykani si na pfirodu, na riznd pfirodni zékouti a
rozmary pocasi. Pokud se dité€ citi v pfirod¢ s pomoci dospélého bezpecné, postupné se zde
uci travit svlj Cas a zvladat ptipadné neptijemné situace. Diky takové pripraveé se bude i v
dalsich obdobich zivota pravdépodobné citit v pfirodé¢ bezpetnéji a uvolnéngji. Vedle
obratnosti a urcité otuzilosti mohou déti v tomto obdobi v ptirod¢ zazivat mnoho smyslovych
zazitka, které rozvijeji jejich osobnost i vztah k pfirod¢. PredSkolaci si zarovein v tomto
obdobi osvojuji bézné pravidla lidského souziti. Dé&ti si tak mohou pfirozené osvojit zdkladni
kulturni ndvyky, jak se chovat ke zvifatim, rostlindm a dalsi blizké ptirod¢. Pokud ma dité
dobrého privodce pro poznavani piirody a zdravy kousek ptirody v dosahu, pak je to slibny

zaklad pro dalsi obdobi jeho vyvoje (Krajhanzl, 2015).

Kousek ptirody v dosahu ma 1 matetské Skola, ve které pracuji. Nachéazi se v neveliké
vesnici, ktera lei v oblasti Ceského stfedohofi, obklopuji ji ze viech stran lesy. Byla zaloZena
v 60. letech a vzdy slouzila k tomuto Gcelu. Matefska Skola sidli v samostatné jednopatrové
budové. V ptrizemi je Satna, lehdrna, umyvarny a WC pro déti. V prvnim poschodi je kuchyn,
sklad potravin, jidelna pro déti, jidelna pro dospélé a feditelna. Soucasti mateiské Skoly je i
vydejna pro zaky ze zakladni Skoly, kterd je prostorach Skoly ve vedlejsi budové. Za
matefskou Skolou je velkd zahrada, ktera je obklopena zeleni a nedaleko jsou lesy a louky.
V bezprostiedni blizkosti jsou hfisté, kterd jsou vhodna i pro nas a vyuZivame je tak ke
sportovnim aktivitdm. Prostory matefské Skoly odpovidaji poctu zapsanych déti. Détsky
nabytek, t€locviéné nacini a hygienicka zatfizeni jsou vhodna a odpovidaji potiebam a poctu

déti. Veskeré hracky a pomucky jsou umistény tak, aby byly pro déti dostupné.

Pti vstupu ditéte do matetské Skoly uplatitujeme individualni adaptacni rezim. Podle
moznosti rodi¢l preferujeme naprosto pozvolny piichod déti do mateiské Skoly. Denni

program je rdmcovy, a proto pruzny s moznosti reagovat na individudlni potieby déti. Pomér
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spontannich a fizenych aktivit je vyvazeny, déti maji dostatek ¢asu na hru a jsou podnécovany
k vlastni aktivité. Pracuji v riznych skupinach podle véku, schopnosti a zajmu. Planovani
vychézi z potfeb a zajmu déti a vSe podfizujeme aktudlnimu vékovému slozeni déti. Pocet
nepiesahuje 28, coZ je schvalena kapacita nagi MS. Na tento po¢et mame stanovenou vyjimku
Z poctu déti. Co se tyka zivotospravy a psychosocialnich podminek je détem poskytovana
plnohodnotnd strava dle ptislusnych norem. Je zajistén pitny rezim v priabéhu celého dne.
Poskytujeme pravidelny, ale zaroven flexibilni denni tad, ktery je tudiZ schopen se
prizpusobit aktualni situaci a podminkam. S détmi jsme kazdodenné dostatecné dlouho na

cerstvém vzduchu, maji tak dostatek volného a zdravého pohybu.

Odpocinkovy rezim je upraveny podle potieb déti. Ucitelky zatézuji déti piiméfené
v ramci fyziologické dispozice a zvlastnosti jednotlivych déti. VSechny déti maji stejna prava,
moznosti a povinnosti. VSichni zaméstnanci vytvaii détem takové prostiedi, aby se citily jisté,
bezpecné a hlavné spokojené. Ucitelky jsou vnimavé viici vyskytujicim se vztahiim ve tiide.
Podporujeme déti v jejich samostatnosti. Rozvijime citlivost pro zdvofilost, toleranci,

ohleduplnost, pomoc a diivéru. Jsou seznamovany s jasnymi pravidly chovani.

Pracujeme podle Rémcového vzdélavaciho programu piredskolniho vzdélavani.
Snazime se nabizet kvalitni pedagogickou péci pro nase déti. Mimo standartni péci
realizujeme 1 dal$i pro rozvoj déti a to naptiklad kulturni akce, spolupracujeme S mistni
knihovnou, zékladni Skolou, pofadame spolecné akce pro rodice a déti, vylety. Veskeré nase
snazeni sméfuje k tomu, aby byly déti v matetské Skole Stastné a spokojené. Vzdélavani je
uskutec¢iiovano ve vSech Cinnostech a situacich, které se v pribéhu dne vyskytnou. A to
vyvazenym pomérem spontannich a fizenych aktivit. Specifickou formou jsou didakticky
cilené ¢innosti, v nichz ucitelka napliiuje konkrétni vzdélavaci zdméry formou zamérného a

spontanniho uceni.

Toto uceni zakladdme na aktivni ucasti ditéte — zaloZeného na smyslovém vnimani a
prozitkovém uceni a to zpravidla ve skupiné a individudlné. VSechny ¢innosti obsahuji prvky
hry a tvofivosti. Déti s odkladem Skolni dochazky jsou vzdélany podle individuélnich plant —
vychazejicich ze zprdvy PPP a z vlastniho pozorovani a hodnoceni. U déti se Spatnou
vyslovnosti doporu¢ime navstévu klinického logopeda. Nadané déti maji moznost dalSich
aktivit v ramci individualni péce, odpoledne, nespavé déti béhem odpocinku. Mezi formy
naplilujici zdméry vzdélavani patii mnoho dalSich aktivit — spole¢né akce pro rodice, vylety,

navstévy divadel, spoluprace s knihovnou a zékladni Skolou.
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Snazime se vytvaret s rodi¢i oboustrannou duvéru, otevienost, vstiicnost, porozumeéni
a ochotu spolupracovat. Sledujeme konkrétni potieby déti, respektive i rodin a snazime se jim
porozumet, a pokud je to mozné jim vyhovét. Informujeme rodice o prospivani déti, o jejich
pokrocich, ale i problémech a domlouvame se na dal§im postupu. Rodic¢e tak maji piehled o
¢innostech déti ve Skolce, jsou nasim skolskym zafizeni oslovovani za uc¢elem participace na

vysledcich tohoto vychovného piisobeni.

Timto je docileno toho, Ze primarni socializac¢ni Cinitel¢ nepfenasi svou vychovnou

ulohu pouze na sekundarniho socializa¢niho ¢initele — MS.

V piiloze ¢. 1 uvadim konkrétni realizované aktivity, které predskolakiim nabizim pfi
setkanich s blizkou pfirodou, ktera tfibi jejich pohybové schopnosti, smyslové vnimani i

fantazii.

2.4 Déti a priroda
Vzhledem ke zjisténi, ze jsou déti formovany v détstvi pro vztah k pfirod¢, zeptala
jsem se déti, které navitévuji MS, ve které plisobim, co si predstavi pod pojmem piiroda.

Jedna se o vékove heterogenni tfidu, respondentii bylo 18, z toho 15 chlapcti a 5 divek
ve véku 3-6 let. Udaje jsem ziskavala polozenim niZe uvedené otazky (otevieny dotaznik o
jedné otazce vzhledem k velké heterogenité déti. Cilem tohoto rozhovoru bylo zjistit, do jaké

miry ovliviuji déti ¢innosti zaméfené na prirodu.
Co si predstavis, kdyZ reknu slovo priroda?
Chlapec 6 let - ,,pfedstavim si sykorku, jak snézi*,

chlapec 5 let -,,zvifatka, strom, travicka, cesta a ta vede domu, ptac¢ky, krmitko-tam davame

sem davame seminka pro ptacky*,

chlapec 6 let - ,,zvitata, kytky, opadany stromy*,

chlapec 6 let- , kyticky, stromy, travu, je to néco venku*,

chlapec 5 let - , kytky, stromy, Ze je pfiroda hezka a nema se nicit™,
chlapec 5 let - ,,Zze jsem v ptirod¢, jsou tam zvifatka, kyti¢ky, stromy*,

chlapec 5 let - ,,jsou tam zvifata, lesy®,
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chlapec 4 roky- ,,louka, prales®,

chlapec 4 roky - ,,strom, kyti¢ka“,

chlapec 4 let - ,,ja nevim (zavie o¢i a ja vyslovim slovo ptiroda), pfiroda jsou zviratka, ze se
zviratka nemaji zabijet®,

chlapec 4 roky -,,no piedstavim si divo¢aka, jestd srnku, ovecku a psa, slepicky a nasi Cilinku
(vlastni pes)®,

chlapec 4 roky - ,,zvifata, pana jak se diva na zvifata a pani tam jeSté zije a jeSté tam je

zahrada zvirata®,

divka 4 roky - ,, ze tam je snih®,

divka 4 roky - ,.koni¢ka, ptacka, veverku, medvéda‘,
divka 3 roky - ,,nevim®,

divka 3 roky - ,,nevim®,

chlapec 3 roky - ,to je v zoologicky, ze dinosaufi patfi do Dino parku, pfiroda je tady u
Skolky*,

chlapec 3 roky - ,,ja to neznam®.

Téma ptiroda je détem velice blizké a s nadSenim se zapojuji do pripravenych aktivit.
Pii béZzném pobytu venku se vracime k riiznym aktivitim, které vyplynou ze situace. Cerpam
také z literatury, ktera nabizi spoustu her a novych aktivit. Davam détem i volnost pro vlastni

poznavani, zkoumani, zvidavost a pohyb, ktery je détem nejblizsi.

Myslim si, Ze se ndm pii aktivitach venku dafi vnimat pfirodu v§emi smysly (déti vedu
Kk vyuziti co nejvice smysll, aby se naucily vnimat pfirodu nejen ocima, ale i hmatem ¢ichem,
umét poslouchat ptirodu). Dale aby se chovaly ohleduplné k ptirod€, pfi pobytu Vv ni samé,
samoziejmé Se détem zmifiuji o lidech, ktefi nam les a okoli zneciStuji a déti mé pak casto
upozornuji na kazdy odhozeny papirek. Jelikoz jsem i ja zvenkova, mam moznost byt
V neustalém kontaktu s pfirodou, Casto pfinasim do matetské Skoly rizné ptirodniny, které

poté s détmi vyuzivame pfi riznych ¢innostech.

Samoziejmé, ze déti maji nejvetsi radost, kdyz si vS§e mohou nasbirat pfinést ze
spole¢né prochazky z lesa nebo louky, o to vétsi je pak radost z dalsiho vyuziti. Rozvijime tim

1 fantazii déti. Problém vSak détem délalo pojmenovavani stromd.
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3 Diskuse

V diskuzi bych se rada zamyslela nad tim, jak piispét vychovou déti v MS k ochrané
prirody, jelikoz jiz ze samotné vyzkumné ¢asti prace je patrno, jak velky vliv maji rané détské

zazitky na budouci pro-environmentalni chovani kazdého jedince.

U ptedskolnich déti je mozné propojit a ovlivnit poznavani piirody pomoci pohéadek.
Ptibehy s pohadkovymi postavami sehravaji i v ptirod¢ dulezitou roli. Pfiroda je vhodnym
mistem pro hru a uceni. Je vhodné poznavat rostliny a zvifata v jejich ptivodnim prostiedi,
sledovat ptirodni jevy a individuality vSech ro¢nich obdobi a vnimat vSechny zvuky ptirody.
Ptiroda miiZe rozvijet také pohybové dovednosti a smyslové poznéani, poméha vnimat potiebu

ochrany a Ucty.

Ekologie a ochrana ptirody je v souc¢asné dob¢ nutnosti pro celé lidské spolecenstvi a
tudiz je nutné environmentdlni vychovu zdokonalovat. Uvitala bych Uc¢ast na riznych
seminafich zamétenych na oblast Dit€ a svét. Nyni se inspiruji ke své praci s détmi pievazné
Z literatury, které zacind na Ceském trhu ptibyvat. Myslim si, Ze je to pravé tim, ze lidé
zacinaji nebyt laxni vi¢i svému okoli, chtéji si uchovat to, v ¢em méli moznost vyristat, i pro
generace budouci. Snad jsme se jiz vzdalili na stupni vyvoji jen samému drancovani piirody

za Gcelem svého zisku, jen s timyslem na své vlastni pohodli.

4 Zavér

Vysledkem moji prace je zjisténi, ze vSechny ze zde zmifiovanych osobnosti z oboru
ochrany pfirody, vyrtstaly jiz od détstvi v tizkém kontaktu s pfirodou. Byly ke vztahu
k ptirod¢ pozitivné vedeny svou rodinou jiz od raného détstvi, coz mélo za nasledek, Ze
V dospivani a dal$im télesném a duSevnim vyvoji vyhledavaly spolecenské aktivity spojené
s ptirodou, napiiklad z4jmové organizace zabyvajici se ochranou pfirody a vychovou déti a
mladeze se zvlastnim ohledem na péci o zivotni prostfedi. Tyto na né pak pusobily jako

sekundarni socializacni ¢initelé a dé se fici, ze vztah k ptirod€ v nich jeste vice prohlubovaly.

Jak z vyse uvedenych a fakticky dolozenych skute¢nosti vyplyva, lze v zavéru mého

praktického vyzkumu sméle konstatovat, ze rodina, jako primarni faktor ovliviiuje jedince,
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Vv tomto piipadé dité, tak siln¢, Ze si dit€ jiz v raném détstvi podvédomé vytvari zéklady
hodnot, které respektuje a uctiva okoli. Rodina utvati hodnoty, které ho provazeji po zbytek
zivota. Jedinec sam, aniz by byl k tomu nucen nebo jinak veden, tyto hodnoty rozviji a dal
Vv sob¢ buduje. Samoziejmé, Ze zalezi na individualni osobnosti, kam az je schopen dany

jedinec dojit a své schopnosti rozvijet.

Vysledkem tohoto vyzkumu bylo potvrzeni shora uvedenych hypotéz, kdy rané
zazitky jsou diulezité pro budouci vztah k pfirodé, na vztahu Kk ptirod¢ se podili prostiedi, kde

osobnosti vyrustaly a na budouci vztah ma vliv i vyznamny vzor z bezprostiedniho okoli.

V préci jsem uvedla ptiklad environmentdlniho plsobeni, pro piiklad jsem pouzila
Skolku, kde pracuji. Ukazala jsem nékolik praktickych piikladi ze vzdélavani piedSkolnich
déti. VRVP PV voblasti Dit¢ a svét ma pedagog stanoveny dil¢i vzdélavaci cile, ale
pfedevsim zélezi na osobnosti ucitelky, jejim vztahu a citlivosti k pfirodé€, které¢ pak dokaze

spolu s environmentalni oblasti propojit.

V zavéru bych chtéla zduraznit dilezitost vedeni k prirod¢ a jeji ochrané nejen déti
samych, ale také rodic¢l, prarodicii, institucionalnich vychovateld, které déti ovlivituji svym
chovanim, jeZ napodobuji. Je dllezitd osvéta v tomto sméru. I dospéli lidé by si méli
uvédomovat diilezitost ekologie a vztahu k piirodé. Casto se setkavame se $patnym prikladem
dospélych, kteti jsou lhostejni k problémtim kolem sebe, maji neekologické postoje, détem
poskytuji pouze zprostiedkované poznavani svéta. Pokud jsou déti z malo podnétného
prostfedi, pfipadné jsou vedeny k ¢innostem malo rozmanitym nebo jsou jim témata pfilis
vzdalena a to nejenom pro jejich chapani a vnimani, mize tak vzniknout velice povrchni
vztah Kk pfirodé, k jejich okoli. Pokud se budeme zabyvat tématem ochrany piirody, kdy dité
bude védét, co je pfiroda, o vlivu ¢lovéka na Zivotni prostiedi a jak muize pfispét k jeji
ochrané, o déni v okolnim svété, mohou vzniknout elementarni zéklady pro otevieny

odpovédny postoj ditéte k Zivotnimu prostiedi.
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Priloha 1 - Ukdzka mnou realizovaného praktického programu aktivit spojeného se

Zivotnim prostiedim a péci o néj pro déti predskolniho véku:
Téma: Les
Misto kondni: les v nasem okoli, zahrada $kolky, tfida.
Doba kondni: zati-tijen
Vékova kategorie: déti 3 az 6 let
Realizace: 1 tyden, akce v okoli skolky
Cil:
v' Seznameni s aspekty podzimni ptirody,
v pojmenovani stromi,
v' zasady ohleduplného chovani v pfirod¢,
v smyslové vnimani piirody,
v" rozvoj pohybové aktivity, soutézivosti,
v' vyuziti pfirodniho materialu k rozvoji jemné motoriky,
v" pochopeni podstaty zmén v piirodé,
v’ stromy ve vytvarném uméni a vyuziti dfeva v lidském zivoté.

Obsah: program je rozpracovan do jednodennich aktivit, které jsem zafadila podle obtiznosti
a postupné ziskanych védomosti. Snazila jsem se zaradit Cinnosti pro déti pestré a zajimave,

které v nich probouzeji zvidavost a touhu po objevovani a poznavani.
Plan aktivit:
Pondeéli

Motivace pohadkou ,,Jak se stromy a kefe loucily se zvitatky* (ucitelka hraje pohadku

S manasky - krtek, jezek).

Déti maji velice rady mandskové divadlo, odpoledne chtély pokracovat, a tak si
vybiraly manasky a volné¢ navazaly a vymyslely si vlastni ptfibéhy, tudiZz touto Cinnosti

dochdzelo k rozvoji détské fantazie, ktera je v tomto vékovém obdobi velice Ziva, svézi a
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neottela (Mat&jéek, 1986).
PROCHAZKA DO LESA

Zastavujeme se u riznych druhu listnatych a jehli¢natych stromi (viz. fotografie ¢islo
1). Seznamuji déti se spravnym pojmenovanim, zaméfuji se na charakteristické znaky, podle
kterych déti strom poznaji (viz. fotografie ¢islo 2, 3). Nazvy stromu si déti upeviuji pomoci

kratké tikanky:

DUB - dub, dub, dub, spadl z né¢j Zalud (béhem fikanky spole¢né podupujeme).

BRIZA - #izy, Fizy, Fizy u bilé biizy (béhem fikanky rukou napodobujeme fezani).
JAVOR - javorovy list, umim z ného cist (dlan je pro déti listem a délame, Ze z n&j éteme).
KASTAN - kastane, kastane, ruka ti tak ziistane (bdhem fikanky ukaZzeme ruku).

SMRK - smrku, smrku, smrku, neboli té v krku (béhem fikanky se jemné dotkneme krku).
BOROVICE - borovice, borovice, jehlicek ma na tisice (prsty naznacujeme jehli¢ky)

Pii pohybu a jakychkoliv aktivitach v ptirod¢ vedu déti k ohleduplnému chovani ke
svému okoli, tedy nejenom k piirod¢ samé, ale dbam na to, aby se timto zptisobem chovaly i

K sob& navzajem.

Snazim se, aby se d¢ti v ptirodé citily bezpecné, tudiz je tfeba, aby znaly to, co je v ni
obklopuje, tudiz déti pozoruji tvar kment, sahaji na jejich ktiru, pozoruji tvar koruny, hledaji
odkryté koteny, a tak dochazi k upeviiovani pojml koruna, kmen, koten, dale déti pozoruji
rozdily mezi stromem a kefem a tyto se snazi popsat (napf. ket nemé kmen, je maly,...),
rovnéz déti sbiraji rGzné listi, jehli¢i, toho vyuzivam k upevnéni nauceného a rozvoji
piedstavivosti. Spolecné feSime, co nam jejich tvary piipominaji? (srdicko, pilku, pilku,
kratkou nebo dlouhou jehlu apod.). Z détmi nasbiranych listl vytvofime vystavku v Satné, aby
détem piipominaly, co toho dne prozily, zaroven by se tak szily s pfirodou, kterd je jim
nablizku i v umé¢lém prostiedi, ostatni listy vylisujeme k dalsimu vyuziti a to zejména pro

vytvarnou ¢innost - déti z listkil sestavovaly rtizné obrazce, zvitratka, domecky.

-Hra: ,,Kdo diiv* - urim strom a déti k nému bézi. Napi.: Kdo bude dfiv u né&jakého
listnatého stromu? (pfi této hie jsem déti upozornila na bezpeénost pii dobihani ke stromtim,

bych tak predesla moznému trazu).

-Vytvareni paletek: kazdé dité dostalo papirovou paletku s lepici paskou, kterou si podle sebe
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nazdobilo jen z dart pfirody. Déti si dolepovaly na paletky klaciky, seminka, travu, pirka
apod. Déti tak mé€ly moznost pochopit riznorodost a uzite¢nost ptirody a zaroven mohly

uplatnit svou fantazii pfi vytvaieni svého dilka.

Na zavér jsme se rozloucili se stromy, urcila jsem strom: ,,sejdeme se u dubu®, a déti
se u n¢j shromazdily, kazdy jej pohladil a pozdravil: ,,Ahoj, mily dube.“ Spolecné jsme
stromy obejmuli, coz se détem libilo. Takeé zjistily, ze k objeti stromu staci dvé déti a u jiného

stromu musi byt tfeba Ctyfi.

Dalsi ¢innosti, kterou déti v ramci tohoto dne mohly prozit, byla frotaz klry- déti si
vzaly ptipravené papiry a voskovky, papir polozily na kiiru a plochou voskovky piejizdély po

papife, kde se nam tak vSem ukazal povrch kiry.

Na zavér dne jsem dala détem tento ukol: pfinést néco co patii do lesa (knihu o lese,

pohadku s lesni tématikou, plySové zvite).

Déti jsou zvyklé na plnéni riznych tkold, snazime se tim i navazat spolupraci s rodici.
Soucasné tak rozvijime pozadované schopnosti a védomosti, s dirazem na vyjadfovani a
slovni zasobu, kdyz dité ptinese néjakou véc, nechame ho, aby ndm ji pfedstavilo, pfipadné
popsalo a vypravélo ndm o ni.

Utery

ProhliZzeni donesenych zviratek, knih apod. uspofadali jsme z nich vystavku (jeden
chlapec donesl kosik s houbami, $iskami, riznymi vétvickami, zaludy apod., vSichni jsme byli
moc zvédavi, co vSechno v kos$i¢ku pfinesl. RovnéZ inicioval ostatni déti, které dals$i dny
nosily spousty pfirodnin, ale i véci, které patii do lesa (plySové zvite, kniha o lese, pohadka).
Déti tak pfimély rodice ke spolecné stravenym chvilim v pfirod¢, ale i doma teba pii hledani

vhodného obrazku.

- Malovani lesa a dolepovani listli, které jsme sesbiraly v pondé€li, jednalo se o praci ve

r~r

skupinkach. Déti mohly dokreslit na své dilo pastelkami rovnéz zvitatka, ktera ziji v lese.

Pro rozvijeni hmatu déti, jsme zvolili tzv. hmatovy pytlik, vnémz byly rizné
ptirodniny a déti tak hmatem poznavaly tvar Sisek, ploda stromt (bukvice, kaStan, zalud,

javorova seminka.....).

Pohybovéa hra: Na kouzelny les - pani ucitelka je kouzelnik a zacaruje déti do riznych

zvitatek, které nasledné ztvarni. Pani ucitelka ftika: ,,Caruji, caruji jeSté dnes,
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at’ je tady plny les veverek™ - a déti poskakuji jako veverky nebo je zacaruji do sovy a tak

1étaji a houkaji jako sova, apod.

Poté jsme z listt, které nam jeSt€é z pondélni prochazky do lesa zdstaly, vytvofili

listovou girlandu a vyzdobili jsme ji Satnu.
Stireda

Zpévy pisni s tematicky provazanych s piirodou: Ja do lesa nepojedu, Na ty louce
zeleny (doprovod hrou na jednoduché hudebni nastroje, vyuzili jsme také riznych ptirodnin:

skotapek od ofechtl, kamink, diivek, kastant).

Pohybova hra: ,,Zajicek v své jamce®, s détmi se drzime za ruce a chodime v kruhu,
jedno dité predstavuje zajicka sedi ve diepu uprostfed kruhu a dé€la, ze spi. S ostatnimi
chodime ve vazaném kruhu a zpivame k této hie danou pisen a po dozpivani se zastavime,
probuzeny zajicek vyskoci a vybere si z kruhu kamarada tim, ze se ho dotkne. Vyméni se a

hra se opakuje.

Dalsi pohybové aktivity odehravajici se v piirodé: hod Siskou na cil, do dalky,
prekazkova draha, piekracovani piekazek, chiize v tajemném lese (dvojice déti se drzi za ruce,
jedno ma zavazané o¢i a druhé je vede vymezenou cestou (pii této hie je v détech budovana
davéra, ale je tfeba dbat zvySené opatrnosti na bezpecnost déti a ohleduplné chovani

V ptirod¢).

V ramci téchto aktivit jsem méla moznost zaznamenat ptiklad soc. vylouéeni v praxi,
jelikoZ matetskou Skolu nové navstévuje romské dité€ a ostatni déti ho nechtély mezi sebe
piiymout, kriticky moment nastal pfi utvafeni dvojic. Tohoto romského chlapce nikdo nechtél
vzit za ruku a ptijmout do dvojice. Situaci jsem vyfeSila tim, Ze jsme dvojici vytvofili spolu a

Vv dalSich dnech jsem jiz zatazovala hry, které podporuji spolupraci vSech déti.

Pro rozvijeni détské fantazie a tvofivosti: stavéni domeckl z ptirodnin, sbér ptirodnin
na vyrobu zvitatek, lodi¢ek z kliry, v krabicich od bot jsme ve tfid¢ vytvareli domecky pro
lesni skiitky, vytvofili jsme z téchto skfitkovskych domeckid v Satné vystavu a déti pfi
odchodu domt s nadSenim ukazovaly rodi¢tim ten sviij domecek.

v

Crvrtek

Pro vnimani zmén v prirodé byly nejprve zvoleny hry k pohybu a tanci (CD), kdy jsme

predstavovali stromy, déti pohybem rukou a celého téla napodobovaly pohyby stromi ve
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vétru, vydavaly zvuky rukama (tleskanim, tfenim dlani), dést napodobovaly vytukavanim
pomoci prsti a ménily intenzity udert, tento pohyb byl doprovazen ftikadlem: DeStové

kapicky dostaly nozi¢ky, béhaly po plechu, délaly neplechu.

Dale bylo ptistoupeno k dramatizaci pohadky: ,,Boudo, budko®, pticemz jsme vyuzili
prevleky k dramatizaci a déti se citily jako opravdovi herci, v détech tak byl budovan pocit
sebedivery a vlastni dalezitosti, zaroven také byla vyzadovana nutna kooperace jednotlivych
deéti.

K procvi¢ovani jednotlivych barev, barevnych odstinii a tvarh, se déti posadily na

koberec a ttidily do skupin na zemi rozhdzené papirové listy, které se od sebe li§i barvou

tvarem a velikosti (kazdé dité si vybralo svij).

Kazdé dité poté charakterizovalo svij list (tvar, barva, velikost - poméfenim s listem

kamarada).

Nasledovala hra s listky (vyuziti papirovych listG K procviceni barev): pustila jsem
pisn¢ k pohybu a tanci, skupinky jsem utvofila vékové smiSené, protoze malym détem déla
prozatim problém poznat barvu a orientovat se v danou chvili na ur€eny signal v prostoru
tiidy.

Nakonec nasledoval zpév pisné Listopad, listopad.

Patek

Podzimni krajina a barvy podzimu; zapousténi barev, tuzi vykreslovali zilnatinu (listy poté

vyzdobily okna), — viz. fotografie 4
Hra: honic¢ka ,,Na dievo* zachrani se ten, kdo se dotkne néceho dievéného

Kimova hra-pfirodniny (Siska, houba, zvitatko, bukvice, smrkova vétyvka) déti sedély
Vv ptlkruhu, na koberci lezelo 5 véci, které jsou z pfirody. Spole¢né jsme je pojmenovali, déti
si je pecliveé prohlédly a ja jsem predméty prekryla Satkem. Po odkryti jeden pfedmét zmizel a
déti premyslely, ktery tam schazi. Hru jsme obménila nebo zvysila naroc¢nost tim, ze jsem

schovala vétsi pocet piirodnin.

Tiskatka z brambor: stopy zvitatek v lese (viz fotografie ¢islo 5,6,7), tato aktivita je u
déti velice oblibena a uspésné ji zavladly 1 nejmensi déti, pro které byla takovato technika

uplné nova. VEtsi déti mély moznost domalovani zviratek.
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Nasledovalo zopakovani si a shrnuti toho, co jsme se v§echno dozvédéli. Vydali jsme

se na vylet k nau¢né stezce, zahrali jsme si hry, déti mély rovnéz prostor pro volnou hru.

Vylet byl zakonen pisnickami S lesni tématikou: Listopad, J4 do lesa nepojedu, Prsi, prsi
apod. — témito pisnémi byly déti motivovany K nasledné skupinové praci (vytvaieni mraki
z vaty, vytvaieni kapek prstovymi barvami, kK namalovanym kmenim na ¢tvrtce nalepovani

podzimniho listi— viz. fotografie 8, 9 a 10.
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Piiloha 2 — Fotografie z realizovaného projektu

Fotografie ¢. 1-3: Poznavani charakteristickych znakl stromt a pfirodnin
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Fotografie ¢. 8-10: Mraky tvoiené z vaty a kolaze z listi
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