Podle poZadavkl Centra preventivniho Iékarstvi 3. LF UK na diplomovou

praci je tfeba zvolit téma s preventivnim zamérenim. Téma své diplomové prace
Trifazova scintigrafie skeletu v diagnostice neurogenni osteoartropatie diabetik(
jsem si vybrala, jelikoZ této zakladni podmince velmi dobfe vyhovuje.

Diabetes mellitus je onemocnénim s vysokym vyskytem a zavaznymi
komplikacemi, na jehoz vyzkum, zejména v oblasti etiologie, prevence a terapie,
je kladen ddrraz ve véech vyspélych zemich. Castou komplikaci diabetu je tzv.
syndrom diabetické nohy. Hlavnimi etiologickymi faktory vedoucimi k rozvoji
diabetické nohy je diabeticka neuropatie a ischemie. Zdvaznymi nasledky
diabetické nohy jsou ulcerace, gangrény a amputace.

Charcotova osteoartropatie (CHOA) je jednou z komplikaci pacient(

s diabetickou neuropatii. Diagnostika CHOA je problematicka pfedevsim proto,
Ze se na tuto diagndzu ¢asto nepomysli a zaménuje se s jinymi onemocnénimi,
predevsim s osteomyelitidou, flegmdnou, artritidou nebo osteoporézou. Uréeni
spravné diagndzy zavisi predevsim na vyjadieni podezieni na tuto chorobu

z anamnestickych 0dajl a klinického obrazu a vylouceni ostatnich moznych pficin
pomoci laboratornich a zobrazovacich metod.

V nasi praci se zaméfujeme na metodu tfifazové kostni scintigrafie a

moznosti jejiho vyuziti v diagnostice CHOA u diabetik(l. Hlavni problém, ktery
jsme se rozhodli zkoumat, je odliseni CHOA od osteomyelitidy.

Pouze v€asnou diagnostikou a naslednou terapii Ize predejit rozvoji

deformit a chronickych ulceraci, které mohou vést aZ k amputaci a pacienta

invalidizuji.



