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Shrnutí 

Bakalářská práce, kterou jsem napsal sám, je rozdělena do dvou částí, teoretické části a případové 

studie. 

Teoretická část vysvětluje anatomii kolenního kloubu, kolenních kostí, svalů, vazů, nervů a 

krevní zásobení, a dále chirurgické a nechirurgické přístupy léčby kolenního kloubu a rehabilitaci 

po operaci. Dále jsou zde diskutované Informace z biomechanického a kineziologického 

hlediska.  

V praktické části jsem analyzoval postupy, které jsem provedl s pacientem, všechna vyšetření, 

závěry, léčebné postupy a výsledky. 

              Poslední část bakalářské práce obsahuje seznam literatury, kterou jsem v bakalářské 

práci použil, dále seznam tabulek a obrázků použitých v práci a také seznam zkratek a dokument 

pro etickou komisi. 
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kolenní cvičení. 


