
Abstrakt 

Diplomová práce mapuje podoby a dimenze podpory kojení na jednotlivých úrovních 

péče o ženu a dítě v rámci systému zdravotní péče ČR z perspektivy ženy, matky, jako 

příjemkyně zdravotní péče a v kontextu právního rámce legislativy ČR i mezinárodních 

doporučení. Zjištění empirického výzkumu vycházejí z deseti realizovaných 

polostrukturovaných hloubkových rozhovorů. Jednotlivé ženy, účastnící se výzkumu, spojuje 

konkrétní zdravotnické zařízení s titulem Baby friendly hospital, ve kterém všechny 

zúčastněné ženy rodily v období posledních tří let. Perspektiva ženy, na základě tematické 

analýzy rozhovorů, ukazuje na mnoho vnímaných dimenzí poskytování zdravotní péče. 

Identifikovány byly nejvýraznější motivy popisované ženami: vnímání kojení ženami v 

těhotenství, význam kojení pro ženy, kontakt ženy a dítěte po porodu, přístup zdravotnického 

personálu a kvalita poskytované péče, aspekty pediatrické péče a podpora kojení mimo 

systém zdravotní péče. Tyto motivy jsou součástí širšího pojetí historie poskytování zdravotní 

péče v ČR a nastavení modelu vztahu mezi lékařem (zdravotnickým pracovníkem) a 

pacientem (klientem, resp. ženou). Zasazení perspektivy ženy do právního rámce je ilustrací 

komplexního obrazu podpory kojení v rámci systému zdravotní péče ČR- jakou podobu by 

podpora kojení měla mít, jakou ji má a jaká by mohla být. 
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