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Abstrakt:

Bakalaiska prace s nazvem Kriminalni agrese a agresivita sleduje tuto problematiku v ramci
oblasti forenzni psychologie. Cilem této prace je vzhledem ke stanovenému rozsahu pouze
vhled do daného tématu bez aspiraci na hlubSi pojeti krimindlni agrese jako forenzng-
psychologického jevu. Prvni Cast prace je zamétfena na popis krimindlni agrese a agresivity,
vychdzejici z vybranych teoretickych koncepci a dale na jeji charakteristiku ve svétle
kriminalné-agresivniho jednani a jeho psychologickych souvislosti. Pozornost je zde
vénovana osobnostnim charakteristikaim pachatele, motivaci kriminalné-agresivniho jednani,
kriminalni agresi se zaméfenim na pachatele sexualniho nasili a predikci rizika recidivy
tohoto jednani. Druhd ¢ast je vénovana ndvrhu vyzkumného projektu zaméteného na predikci
rizika recidivy vybranych skupin pachateld nasilnych kriminalné-agresivnich trestnych ¢int v

CR prostiednictvim posouzeni rizika recidivy kombinaci n€kolika metod.
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Abstract:

The thesis "Criminal aggression and aggressiveness with focus on violence risk assessment™
pursues this issue in the field of forensic psychology. The main goal of the thesis is,
considering defined extent, to provide the insight to this topic without aspiration to present
deeper and complex view on criminal aggression as a forensic - psychological phenomenon.
The first part describes selected theoretical concepts of criminal aggression and
aggressiveness and its characteristics in the context of criminal - aggressive behaviour with its
psychological connections. The attention is given to personal characteristics of offenders,
motivation of criminal-aggressive behaviour, criminal aggression connected with sexual
violence and risk recidivism prediction of this behaviour. The second part is devoted to the
theoretical research focused on recidivism risk prediction in selected groups of criminal -
aggresive offenders in the Czech Republic by means of appraisal recidivism risk with

combination of several methods.
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Uvod

Kriminalni agrese je nebezpecna forma chovani, ktera je svym obsahem a zpiisobem v
rozporu s pravnimi normami. Krimindln¢ - agresivni jednani nabyva mnoha podob, nejcastéji
je vsak spojovano s fyzickym nasilim. Toto jednani vychazi ze specifickych zdroja, pro
jejichz objeveni je tfeba ho chapat se v§emi nalezitymi souvislostmi. Recidiva, jako opétovné
spachani trestného ¢inu v souvislosti s kriminalni - agresi, je aktualni problematikou, kter¢ je
tteba se na poli forenzni psychologie vénovat v ramci usili o eliminaci nebezpecnosti

kriminalnich agresorti pro spolec¢nost.

V prvni ¢asti prace vymezuji krimindlni agresi a agresivitu s ohledem na souvisejici
fenomény optikou rozmanitych obort. Druha kapitola piedstavuje blize teoretické koncepce,
jez se vénuji zdrojim kriminalné - agresivniho jednani na bio-psycho-socialnim kontinuu.
Urcity prostor je v ramci této kapitoly vénovan také roli osobnosti a motivace pachatele v
ramci krimindlné - agresivniho jednani. Ve tieti kapitole je pozornost soustfedéna na sexudlni
nasili a populaci sexudln¢ agresivnich pachatelti s ohledem na jejich specifika. Posledni
kapitola se zabyva roli agrese a agresivity v ramci posouzeni predikce rizika recidivy se
zaméfenim na souCasny vyzkum rizikovych a protektivnich faktort spolu s moZznostmi

predikce rizika recidivy kriminaln¢ - agresivnich pachatelt.

Druhd ¢ast mé prace predstavuje teoreticky ndvrh vyzkumného projektu, ktery je
zacilen na prizkum kriminalné- agresivnich pachateli a jejich recidivy na tizemi CR. Navrh
tohoto Setfeni vychdzi z vyzkumnych studii, jez se zabyvaji specifickymi skupinami
krimindlné - agresivnich pachatelll v souvislosti s jejich recidivou. PredloZené kvantitativni
Setfeni usiluje o posouzeni toho, do jaké miry se konkrétni forma krimindlné - agresivniho
jednani pachatelti promita do predikce rizika recidivy metodou HCR-20 a jaky vyznam v
ramci posouzeni rizika recidivy ma schopnost reflexe pachatelli, Setfend dotaznikovou
metodou. Navrh vyzkumného projektu by, jak véfim, mohl oteviit obzory hlubsimu,
metodologicky propracovangj$imu zpracovani této problematiky v rdmci budoucich

vyzkumnych studii.



1. Kriminalni agrese a agresivita

Kriminalni agrese je forma chovani, souvisejici z fadou rtzné¢ definovanych
fenoméntl, jako je nasili, agrese, agresivita, hostilita a hnév, jeZ je nezbytné specifikovat,
jelikoz s problematikou kriminalni agrese uzce souvisi a jSou podstatné pro jeji komplexni

uchopeni.
1.1 Vymezeni souvisejicich pojmii

Fenoménu ndsili se vénuji rozmanité védni obory, které definuji tento pojem velmi
odlisnymi zptsoby. Dle Spurného (1996) se jedna o vSechny aktivity, jimiz si jedinec vytvari
a reguluje vztahy s okolim zptisobem, ktery je agresivni. Nasili miize byt chapano jako jev
vyvolavany socidlnimi procesy, z psychologického hlediska se vSak jednd spiSe o
patologickou interakci jedince s jeho okolim. Dil¢im aspektem nasilné ¢innosti je destruktivni
chovani sméfujici k fyzickému ¢i verbalnimu ttoku viici osobé¢ ¢i véci, tedy agrese (Novotny,

2004).

Agrese je forma chovani charakterizovana zdmérem né¢komu védomé ublizit ¢i ho
n¢jakym zpiisobem poskodit. Je chapana jako umyslné jednani s cilem zptsobeni Skody a
ublizeni (Cermak, 1998). Projevy agresivniho chovani lze klasifikovat z riiznych hledisek,
napiiklad dle zaméfeni agrese na subjekt (autoagrese) ¢i mimo subjekt (heteroagrese), dle
toho, zda je pouze prosttedkem k dosazeni cile (instrumentalni agrese) nebo je samotna
prostfedkem 1 cilem (hostilni agrese) ¢i zda je v ramci zplisobu utoceni piima ¢i nepiima

(Heretik, 1999).

Agresivita je povazovana za relativné stalou dispozici osobnosti chovat se agresivné
(Heretik, 1999). Jedna se o tendenci k tomuto chovani, jakousi pfipravenost k tto¢nému
jednani, ktera je hiife ménitelnou, vnitini vybavenosti jedince ubirat se k agresivnim projeviim

chovani.

S agresivitou a agresi se poji také hostilita, jako neptatelské zaméfeni osobnosti vici
jejimu okoli, charakteristické negativismem a odporem. Jedna se o kognitivni proménnou,
formovanou pievazné psychosocidlnimi vlivy, kterd mize nepiimo motivovat agresivni
chovani (Heretik, 1999). Silny emocionalni stav, ktery téz Casto souvisi s agresivitou, je

hnév, atkoli sdm o sobé neni podminkou agrese (Cermak, 1998).



1.2 Kriminalni agrese

Kriminalni agrese je dil¢im aspektem vyse specifikované oblasti agresivnich projevu.
Jedna se o formu chovani, kterd je svym obsahem a zplsobem v rozporu s pravnimi normami.
Je definovéna jako "socidlné deviantni chovani, jez ohrozuje nebo porusuje zdajmy chrdanéné
trestnim pravem, pri némz subjekt uziva fyzické sily, jeji hrozby, ¢i jiné formy verbalni agrese
(pomluvy, urdzky), casto s cilem poskodit objekt cinnosti” (Giivna et al., 2014, s. 224).
Kriminalni agrese ma velké mnozstvi podob, nejcastéji je vSak spojovana s fyzickym nasilim.
Muze byt jak Gto¢na, ofenzivni, tak obranna, defenzivni, pfi¢emz rozliSujicim faktorem jsou

motivy, jez vedou agresora ke spachani deliktu, tedy jeho motivace (Cirtkova, 2004).

Krimindlni agrese se v chovani projevuje ve dvou zakladnich forméch jako chladna, ¢i
afektivni agrese. Chladnd agrese je charakteristicka fizenym chovanim bez vyrazngjsiho
emocniho doprovodu. Jednd se o agresi instrumentalniho charakteru, podminénou pievazné
osobnostn¢. Nasili je v piipad¢ chladné agrese prostiedkem k dosazeni urcitého cile a
uspokojeni pachatelovych potfeb. Osobnost tohoto typu agresora se vyznacuje bezohlednosti,
egocentri¢nosti a slabou schopnosti empatie a soucitu. Naproti tomu afektivni agrese se
projevuje neplanovitym, reaktivnim chovanim, doprovazenym silnym emocionalnim
vzruSenim. V tomto pfipadé je agrese sama o sobé¢ cilem a je situacné podminéna. Afektivni
agresofii jsou typicti afektivni labilitou, vybuSnosti, vnitinim napétim a specifickou vazbou na

obét’ (Netik, Hajek, & Netikova, 1997).
Cirtkova (2004) rozliduje nasledujici typy kriminalni agrese:
« podle promyslenosti a pfipravenosti: agrese reaktivni, neplanovana a agrese promyslenda,

programova, pfipravovana

o podle cile, ke kterému agrese sméiuje: instrumentalni agrese, jez je prostiedkem k

dosazeni n&jakého cile a agrese odreagovand, jez je cilem sama o sobé

o podle zaméienosti: heteroagrese, zaméfena proti druhym osobam a autoagrese,

projevujici se zamétenosti na vlastni osobu agresora

o dle emocionalnimu doprovodu vySe popsana afektivni a chladna agrese



2. Teorie kriminalni agrese a agresivity

Teorie kriminalniho chovani pfedstavuji Sirokou paletu nazort na to, co vede jedince
ke spachani kriminalné - agresivniho trestného ¢inu. Otazka pii¢in kriminality je nejriznéj$im
zpusobem pojiména v ramci jednotlivych teorii, z nichz kazda akcentuje rozdilné faktory, jez
hraji roli pfi vzniku a vyvoji kriminalné - agresivniho jednani. Vyznam teorii kriminalniho
chovani spociva v tom, ze poskytuji podnétné uvahy tykajici se vzniku, prabéhu a dynamiky
trestného ¢inu a zaroven vypovidaji o motivacnich a osobnostnich strukturach pachatele. Tyto
vyklady mohou hrat roli v rdmci soudnich projedndvéani konkrétnich piipadd, v oblasti
resocializa¢niho Usili pachateli a v neposledni fad¢ v oblasti prevence kriminality. V této
kapitole budou pojednany zakladni teoretické proudy usilujici o objasnéni zdroju kriminalni

agrese a také role osobnosti pachatele a motivacnich aspekti kriminalniho chovani.

2.1 Zdroje kriminalniho jednani

Z psychologického hlediska zajimavy pohled na otdzku pficin kriminalni agrese
predklada L. Cirtkova (2004), ktera shrnuje zakladni vykladové tendence zdrojii kriminalniho

jednéni, vychazejici predevsim z osobnostnich charakteristik pachatele.

I. Kriminalita jako dusledek impulzivniho Zivotniho stylu

Impulzivni 0sobnost se utvaii kombinaci osobnostnich dispozic a neadekvatniho
pusobeni prostiedi, ve kterém si jedinec v rozhodujicich vyvojovych etapach neosvoji tradi¢ni
hodnoty a nadvyky sebekontroly. Struktura osobnosti impulzivniho jedince je charakteristicka
jakousi odbrzdénosti, jedndnim bez zdbran a konvenci se zaméfenim na bezprostiedni
uspokojovani potieb. To vede k celkové nepfimétenosti chovani takového jedince, které Casto

vyusti v jednani kriminalniho charakteru.

Il. Kriminalita jako instrumentalni chovani

V tomto piipad¢ je krimindlni chovani Gcelové zaméfeno a slouzi k dosaZeni urcitého
zéddouciho cile, kterého nelze dosdhnout piiméfenym zplsobem. Vyskyt tohoto typu
kriminality poukazuje na to, Ze i jedinci, jez si osvojili patfi¢né normy a navyky a netrpi
nedostatkem sebekontroly jako impulzivni jedinci, mohou mit sklon ke kriminalnimu jednéni.
Tato kriminalita souvisi s tim, do jaké miry je dany cil pro jedince subjektivné dulezity a plati,
ze ¢im vice zadouci tento cil je, tim vyssi je riziko necestného jednani.
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I11. Kriminalita jako dusledek prizptisobeni se skupiné

Kriminalni chovani mize byt podminéno také piislusnosti k urcité skupin€. V takovém
pfipadé neni ani tak vysledkem svobodné volby a orientace jedince, jako dusledkem
socialniho tlaku dané skupiny. Kriminalni jednani je pak podnécovano zejména strachem z

nasledka, kterym by jedinec musel Celit v ptipadé, Ze by nevyhovél pozadavkiim skupiny.

IV. Kriminalita jako disledek neadekvatnich strategii pri zvladani stresu

Tendence ke kriminalnim zplsobim jednani mohou spocivat také v pachatelové
neschopnosti zvladat a fesit urcité situace, zejména v oblasti mezilidskych vztahi, coz vede k
frustraci. Jedinec nevi, jak déale postupovat, neni schopen ptekonavat prekazky, jez stoji v
cesté uspokojeni jeho potteb a na zdkladé frustrace a bezvychodnosti ma sklon k feSeni dané

situace nasilnym zptisobem.

2.2 Biologické teorie kriminalni agrese

Biologicky orientované vyklady krimindlni agrese namisto socialniho prostfedi ¢i
osobnostnich charakteristik akcentuji biologické aspekty a dédi¢né dispozice jedince. Tyto
teorie jsou zalozeny na predpokladu, ze krimindlni agrese je podminéna biologickou
podstatou ¢lovéka a je popsatelnd na zaklad€ neurofyziologie, heredity a endokrinologickych
charakteristik. Védecké usili téchto teorii vychazi z ptredpokladu, ze existuje odliSnost na

biologické bazi mezi kriminalnimi agresory a nekriminalni populaci (Henry & Lanier, 2006).

Na pocatku biologicky orientovanych kriminologickych teorii stoji postava lékare a
antropologa C. Lombrosa (1835 - 1909), jenz je povazovan za zakladatele kriminalni
antropologie a jenz proslul svou teorii o rozeném zlo¢inci, zaloZenou na poznatcich z vlastni
praxe vézenského lékafe. Dle této teorie jsou delikventi specifickym antropologickym typem,
ktery je charakteristicky degenerativnim navratem na primitivnéj$i, subhumanni Groven. V
tomto kontextu jsou pachatelé¢ predurceni ke zloCinné draze na zdkladé fyziologickych
piedpokladii a vnéjSich fyzickych znaka. Lombrosovy predpoklady vSak nebyly prokazany a

v soucasné dob¢ je jeho teorie povazovana za piekonanou (Tomasek, 2010).

S podobnou nevoli jako k Lombrosové teorii pfistupuje soucasna kriminologie ke
klasifikacim konstitu¢nich $kol. Vychodiskem téchto pftistupt je pifedpokladany vztah mezi

télesnym typem (konstituci) a charakterovymi vlastnostmi, jeZ podmifiuji krimindlni kariéru
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zlo¢ince. Vyznamnou konstituéni teorii proslul E. Kretschmer, jenz vytvoiil klasifikaci
jedinct dle télesné konstituce v souvislosti s trestnou ¢innosti, ke které ma dany somatotyp
sklon. Typ pyknicky (kratké a zavalité télo) predstavuje spiSe prilezitostné a polepSitelné
jedince, jez maji sklon k podvodnému jednani, pro asteniky (vytahla a $tihla postava) je
typickd tendence k majetkové trestné Cinnosti, zatimco atleticky typ (Sirokd ramena, bohaté
svalstvo) je Casty u nasilnych a sexualné motivovanych trestnych ¢ini (Tomasek, 2010).
Podobnou klasifikaci ptedlozil W. H. Sheldon, ktery rozliSuje somatotyp endomorfni,
ektomorfni a mezomorfni. Ke krimindlnimu jednani ma dle této teorie nejvétsi predpoklady
mezomorfni jedinec, ktery je obdobou atletického typu, vyznacuje se touhou po dominanci a
moci, nedostatkem zabran, bezohlednosti, sklonem k riskovani a agresivni soutézivosti,

direktivnosti a necitelnosti (Curran & Renzetti, 2001).

Téma, které je na rozdil od vySe popsanych teorii diskutovano i v soucasné dobg, je
dédicnost delikventniho chovani. Podstatou zkoumani dédi¢nosti je Gsili o nalezeni dikazu,
jez by potvrdily existenci urcitych genti, které ptenaseji krimindlni tendence z generace na
generaci. Vyzkum v této oblasti, zaméfeny na hledani téchto dikazi, byl realizovan v ramci
studii krimindlnich rodin, adop¢nich studii a srovnavacich studii dvojcat. Ackoli tyto studie
pfina8i nepopiratelné dikazy o tom, Ze dédicné predispozice maji podil na formovani
kriminalniho chovani, neni mozné timto zplisobem izolované vysvétlit pti¢iny kriminality bez

ohledu na vlivy socialniho prostfedi a osobnostnich charakteristik (Tomasek, 2010).

2.3 Psychologické teorie kriminalni agrese

Psychoanalyticka teorie

Psychoanalyticka koncepce, vychazejici z uceni jejiho zakladatele S. Freuda poklada
agresi za vrozenou, pudovou instinktivni komponentu osobnosti. Psychoanalyza, jez do stfedu
zajmu stavi pudové tendence determinujici chovani a prozivani jedince, rozliSuje dva zakladni
pudy, pud slasti (éros) a destrukcni, agresivni pud (thanatos). U agresivnich jedinct je
destrukéni pud, fungujici jako vnitini pohnutka jednani, vystupniovan a piedurcuje tyto
jedince k agresivnimu jedndni, jez prevladd ve vétSin€ situaci, nebot’ piinasi uspokojeni a
redukci napéti (Cirtkova, 2004). Z psychoanalytické perspektivy je zlogin podminén
dysfunkci struktur osobnosti, ega a superega. Tato maladaptace ve smyslu nedostatecné
vyvinutého, ¢i ptili$ intenzivné plisobiciho superega v kombinaci s neadekvatnim fungovanim

ega, jez by mélo utvaret na principu reality kompromis mezi pudovou (id) a mravni
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(superego) strankou osobnosti, vede ke kriminalné - agresivnim trestnym ¢inim (Curran &
Renzetti, 2001). Ackoli v soucasné dobé pievlada presvédceni o reaktivni povaze agrese a i
ptes soudobou kritiku psychoanalytické koncepce, mize byt psychoanalyticky pohled stale v
nekterych piipadech pfinosem (zejména v abnormalnich, mélo srozumitelnych, extrémné

agresivnich p¥ipadech) a rozhodné neni vhodné ho zamitat absolutné (Cirtkova, 2004).

Frustracni teorie

Podle frustra¢ni teorie agrese neboli yalské hypotézy, kterou piedlozil v roce 1939 J.
Dollard, vede jedince k agresivnim projevim frustrace. Frustrovany jedinec reaguje na
ptekazky, jez mu stoji v cest¢ k uspokojeni potfeb nepfiméfenym zpisobem, coz usti v
kriminalné - agresivni jednani. V kontrastu s psychoanalytickou koncepci, jez vnima
agresivitu jako vnitini dispozici jedince, frustracni teorie pfedpoklada, ze agresivita vznika a
utvari se v procesech uceni. V souvislosti s motiva¢nimi aspekty trestného ¢inu je vhodné vzit
vV uvahu mozné frustracni vlivy, pokud vSak této hypotéze nic nenasvédcuje je ucelné zvazit

aplikaci jinych modelt a koncepci (Cirtkova, 2004).

Lernteoreticka koncepce

Tato teorie vychazi z behaviorismu a piebira jeho diraz na procesy uceni. Agrese je
dle této koncepce osvédcenou reakci jedince osvojenou v procesu socialniho uceni. Jedinec si
v ramci observa¢niho uceni v prubéhu svého vyvoje osvoji chovani dostupné jeho pozorovani
a tak se utvaii tendence feSit problémové situace agresivnim zplisobem. Teorie uceni
nepiedpokladaji bezpodmine¢nou souvislost agrese s frustraci a centralnim bodem téchto
vykladi je predpoklad, ze agrese vznikd v interakci jedince s prostiedim, jez ma na jeji
formovani zasadni vliv. Slabinou této teorie je, ze nevysvétluje agresivni projevy u jedinci,
jejichz vyvoj neni charakteristicky ptisobenim prostiedi, ve kterém by dochéazelo k posilovani
agrese v procesech uceni, nicméné¢ je optimistickd z hlediska moznosti ovlivnitelnosti

agresivnich projevtl (Cirtkova, 2004).

2.4 Sociologické teorie kriminalni agrese

Vyse popsané teorie spatfovaly impuls, ktery jedince vede ke zloCinnému jednani v
pachateli samotném, zatimco sociologické koncepty zdlraznuji vyznam socidlniho prostfedi,
v némz se jedinec pohybuje. V sociologickém kontextu hraji roli teorie, které piiciny
kriminalni agrese vidi v socidlni organizaci a ve zptisobu, jakym je spolecnost strukturovana
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¢i teorie kladouci dlraz na proces socializace, socidlni uceni a socidlni procesy (Curran &
Renzetti, 2001). Tyto teorie budou v nasledujicim textu blize pojednany zejména za ucelem

pochopeni sociologickych podkladii krimindlni agrese.

2.4.1 Kriminalni agrese a socialni organizace
Chicagska Skola

Pocatek 20. stoleti byl vlivem industrializace a urbanizace charakterizovan vzristajici
kriminalitou, coz vedlo ke zménam socialniho prostfedi a kulturnich podminek. Analyzou
socidlnich problémii vznikajicich na zaklad¢ téchto zmén se zabyvala Chicagska skola. Na
Chicagské univerzité byla roku 1892 zaloZena katedra sociologie, ktera se zabyvala
vyzkumem aktudlnich socidlnich problému, pfi€emZz zvlastni pozornost byla vénovana prave
problematice socialné deviantniho chovani. Mezi teorie Chicagské Skoly, které¢ vyznamné
ptispély k rozsifeni poznatkd o vyvoji a fungovani kriminalniho jednani patfi teorie socialni

dezorganizace a teorie diferencované asociace (Curran & Renzetti, 2001).

Vychodiskem teorie socialni dezorganizace autoru Parka, Burgesse, Shawa a McKaye
je sociadln€ - ekologicky pfistup, ktery je zaloZeny na ptedstav€, Ze zivot velkomésta se
podobé Zivotu obrovského ptirodniho organismu a je tedy vhodné studovat jeho zakonitosti
metodami kulturni antropologie. Tato teorie pracuje s pojmem zony piechodu, kterd
piedstavuje chudinskou ¢ast mésta, soustfedénou okolo bohatého, obchodniho centra. Tato
oblast je dle této teorie ohrozena kriminalitou a socialné patologickymi jevy vyrazné vétsi
mérou, coz souvisi s dezorganizaci téchto oblasti, kde se v ramci existujicich subkultur

produkuje a zachovava kriminalni tradice (Curran & Renzetti, 2001).

Se socialni organizaci také souvisi Sutherlandova teorie odlisného sdruzovani, ktera
predpoklada, ze kriminalni chovani je podminéno socidlnim ucenim a je formovano na
zaklad¢ kriminalnich vzorci chovani, pfenaSenych v ramci socialnich skupin. Krimindlni
orientace je vyrazn¢ urCovana socialnim prostfedim a lidmi, se kterymi se dany jedinec

"sdruzuje" (Tomasek, 2010).

Teorie anomie

Za jednoho z nejvyznamngjSich sociologli je povazovan E. Durkheim, jez vyslovil
zajimavou teorii, podle které je kriminalni jedndni a poruSovani zakonl pfirozenym jevem, k
némuz dochazi ve vsech spolecnostech a ktery ve své podstaté¢ udrzuje a obnovuje socialni
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rad. Kriticka situace se vyznacuje pfiliSnym ndrustem, ¢i poklesem kriminality, kdy v ptipadé
nizké zlo¢innosti dochazi k tendenci trestat i malé piestupky, zatimco pokud kriminalita
nekontrolovang vzrista, ztraci normy svilj smysl a a¢innost a cely systém se hrouti (anomie).
K tomuto stavu dle Durkheima moderni spolecnosti nemaji piili§ daleko, jelikoz vyznavané
hodnoty jsou Casto ambivalentni, neslucitelné a vytvaii zmatek, procez se ¢lenové spolecnosti
prestavaji orientovat v tom, co je ¢i neni moralni. Prioritou se stavaji osobni zajmy, a tak jsou
lidé ¢im dal méné vazani spolecenskym tadem, ktery se v disledku tohoto postupné rozpada

(Tomasek 2010).

Na Durkheimtv koncept anomie navazal ve svém pojeti R. Merton, jenz rozlisoval dvé
struktury spole¢nosti, a to kulturni strukturu, ptedstavujici spolecenské cile, tedy to, za co jsou
¢lenové spolecnosti ochotni bojovat a co je pro n€¢ hodnotou a socidlni strukturu, kterou se
mini institucionalizované prostfedky, jimiz je cili dosahovano. Anomie je pak dle Mertona

dana nerovnovahou mezi kulturni a socialni strukturou (Curran & Renzetti, 2001).

Teorie subkultur

Teorie subkultur poukazuje na odli$nosti, vychazejici z postaveni jedince v riznych
vrstvach spolecnosti. Pfislusnost k dané vrstvé mize vést k tlaku a frustraci souvisejici se
spoleCenskym statutem a také pfedznamenava nerovné prilezitosti prosadit se spolecensky
akceptovatelnym zpisobem. Touto problematikou se zabyval A. Cohen, ktery zkoumal gangy
mladistvych delikventli, pochazejicich z niz§ich socialnich vrstev. Ve své teorii Cohen
poukazal na skutecnost, Ze tito delikventi také touzi po socialnim statutu, kterého vSak nemaji
moznost dosdhnout moralnimi prostfedky a to, Ze jsou sou€ésti gangu jim pomaha pirekonat
frustraci z netspéchu a ziskat urCity status a respekt alesponn v ramci dané subkultury

(Tomasek, 2010).

2.4.2 Kriminalni agrese a socialni procesy

Teorie socialni kontroly

Vétsina sociologickych teorii predpoklada, ze pachatelé kriminalni agrese jsou jedinci
v néjakych aspektech odlisni ¢i jedinci, ktefi si v duasledku socidlniho uceni osvojili
antisocialni zplisoby chovani, zatimco teorie socialni kontroly si kladou otdzku, pro¢ vlastné
lidé socialni normy dodrzuji a co je k tomu vede. Teorie socialni kontroly autord Hirschiho a

Gottfredsona predklada tezi, ze lidé jednaji v souladu se socidlnimi normami, protoze jSOuU
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integrovani do svého socidlniho prostfedi a nechtéji se dostat do konfliktu s vnéjSimi
mechanismy socialni kontroly. Cim méné socidlnich vazeb jedinec ma a ¢im slabsi jsou, tim
vétsi je riziko krimindlniho jednani. Socidlni vazby, zdvazky vuc¢i spolecnosti (vngjsi
kontrola) a osobni piesvédceni (vnitini kontrola) pak urcujicim zpiisobem determinuji vyvoj
jedince a to, zda pievazi jeho sklon respektovat ¢i poruSovat socialni normy chovani (Henry
& Lanier, 2006).

Teorie nalepkovani

Z relativizujiciho hlediska pohlizi na zlo¢in Beckerova a Lemertova teorie
nalepkovani, ktera zduraznuje, Ze jednani je kriminalnim ¢i deviantnim pouze tehdy, pokud je
tak definovano jeho pozorovateli. Reakce na deviantni chovani je v kontextu této teorie jeho
podstatou. Stigmatizace jedince dana jeho zatazenim do urcité kategorie (krimindlnik,
podvodnik a podobné) vede k tomu, Ze socialni okoli se dle dané "nalepky" zacne k jedinci
chovat a 1 ten se mulze zacCit své roli pfizplisobovat, coz jen umocniuje jeho krimindlni

orientaci a ptislusnost ke kriminalni subkulture (Tomasek, 2010).

2.5 Multifaktorové teorie kriminalni agrese

Jednotlivé faktory, jez na Cloveéka pisobi a formuji ho v bio-psycho-socialnim
kontextu jeho Zivota nelze od sebe oddélit, jelikoz funguji ve vzajemné interakci a
podminénosti a uzce se navzajem ovlivituji. VZdy se jedna o souhru plisobicich proménnych,
ackoli miizeme usuzovat na faktory, jezZ jsou pro vyvoj kriminalni kariéry rizikové, naptiklad
dle Farringtona (2005) se jedna o nasledujici problémové jevy: impulzivita a nedostatek
sebekontroly, poruchy pozornosti, Spatné studijni vysledky ve skole, slaby dohled rodicu,
konflikty mezi rodi¢i, antisocidlni chovani v rodiné, nizky v€k matky, velky pocet déti v
roding, nizky ptijem rodicl a rozvod rodicu. Vice je o kriminogennich faktorech pojedndno v
kapitole kriminalni recidiva. Zavérem je nutno konstatovat, ze v usili o pochopeni souvislosti
kriminéalniho jednéni je tfeba nahliZzet na krimindlni agresi a jeji zdroje jako na komplexné,
multifaktorialné podminéné jevy a ve vykladu se pohybovat v ramci bio-psycho-socialni

dimenze Zivota jedince.
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2.6 Role osobnosti pachatele a motivace v ramci kriminalné-agresivniho jednani

Ackoli v soucasné dobé neni zkoumdni osobnostnich charakteristik pachatele stredem
zdjmu kriminologického vyzkumu a krimindlni jednani byvd zkoumano spiSe v jinych
souvislostech (spole¢enské pii¢iny kriminality, hledani preventivnich opatieni proti vzniku
kriminogennich situaci, moznosti ochrany obéti trestné ¢innosti), studium osobnosti pachatele
ma stale svlij vyznam v rdmci porozumeéni jeho chovani, objasiiovani motivacnich aspekti
trestného Cinu a hledani opatfeni, jez by byla efektivni v rdmci zmény jeho chovani

(Barttinkova, 2008).

Psychologické zkoumani pachateli se odklani od usili o nalezeni a potvrzeni existence
specifickych psychologickych charakteristik odliSujicich populaci pachatelti od nekriminalni
populace. Piedmétem zajmu se stava spiSe CO nejpiesnéjsi deskripce osobnosti pachateltl a
jejich vnitini diferenciace do urcitych typu, jinymi slovy, pozornost se piesouva k otazce, jak

a ¢im se osobnostné li§i jednotlivi pachatelé mezi sebou (Cirtkova, 2013).

Strukturalni a dynamicky pristup ke zkoumani osobnosti pachatele

Studium osobnosti pachatele poskytuje cenné informace o podstaté trestného ¢inu jako
takového. Osobnostni charakteristiky pachatele se promitaji do zpisobu spachani trestného
¢inu, tedy konkrétniho modu operandi a mohou leccos vypovidat i v souvislosti s motiva¢nimi
aspekty kriminalniho jednani. Studium osobnosti pachatele se z psychologického hlediska
zabyvd na jedné stran¢ otdzkou, zda pachatelé¢ disponuji specifickymi psychologickymi
vlastnostmi, které je odliSuji od nekriminalni populace a na strané¢ druhé problematikou
dusevnich procesi, jez trestnou ¢innost uvozuji a udrzuji a zaroven urCitou pripravenosti

jedince chovat se kriminalnim zptsobem, tedy otazkou motivace.

Strukturalni neboli typologicky pristup ke zkoumani osobnosti pachatele je zalozen na
hypotéze, ze pachatelé se li§i konstelaci specifickych psychologickych vlastnosti a rysti od
populace, ktera respektuje moralni a pravni normy, coz je myslenka, kterd prosla v priabéhu
forenzniho badani 19. a 20. stoleti nejriznéjSimi extrémy od nekompromisni Lombrosovy
biologické determinace po koncepci labelingu dominujici ve druhé poloving 20. stoleti. V
souCasné dobé je vSak nabiledni, Ze piedstava o zasadnich odliSnostech ve struktufe a
dynamice osobnosti pachatele od nekrimindlni populace je prozatim piekonanym mytem

forenzni psychologie i kriminologie.
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V souvislosti s agresivitou, kterd je Casto vniména jako kriminogenni faktor je tfeba
poznamenat, ze dle normalniho rozlozeni je (stejné jako ostatni kriminogenni vlastnosti)
rozptylena v celé populaci a jeji vys$i mira miize, ale nemusi vést ke krimindln€ - agresivnimu
jednani. Zaroven také osobnost, napt. u nékterych vrahli, nemusi vykazovat znamky zvysené
agresivity, nybrz znamky snizené¢ho sebevédomi a zvySené impulzivity. Ackoli se tedy
neprokazala existence urCit¢ho "zlo¢ineckého pudu", jako vysoce rizikovd se ukazala byt
specificka kombinace urcitych vlastnosti a to konkrétné snizend uzkostnost, nezavislost na

odméné a zvysena impulsivnost (Cirtkova, 2013).

Dynamicky pristup ke zkoumani osobnosti pachatele zaméteny na subjektivni stranku
trestného Cinu se blize zabyvé otdzkou, jakym zplsobem jedinec dospivéd ke krimindlnimu
jednani a sméfuje k odhaleni ¢initeld, jez vedou k vysvétleni toho, pro¢ se jedinec zachoval
uréitym zpusobem. Stiedem zajmu je tedy problematika motivace pachatele v ramci

kriminalniho jednéni.

V tomto kontextu se motivaci rozumi vnitini dusevni proces, ktery podnécuje
kriminalni chovani, udrzuje ho v chodu a zamétfuje ho na urcity cil. Kriticka situace
pravdépodobné nevyusti ve spachani trestného Cinu v piipade€, ze zdbrany vici kriminalnimu
jednani jsou vysokeé, zatimco motivace nizsi. K tomu dochazi zeyména pokud je potenciondlni
pachatel konstantné¢ sankciovan smysluplnym zpisobem a nabyva piesvédceni, ze jeho
chovani bude s vysokou pravdépodobnosti odhaleno (vysoky stupeit vnéjsi kontroly) pokud
méa mnoho co ztratit spachanim deliktu (socialni dimenze), ¢i pokud disponuje vys§im
stupném sebekontroly a je v ném v néjaké podob€ zachovano moralni jadro (vnitini kontrola)

spolu se zvnitinénym piesvédcenim, ze zlocin je nemoralni (Agnew, 2005).

Motivaéni struktury krimindlniho jednani se kvalitativné nikterak neliSi od
motivacnich struktur nekrimindlni populace, rozdil spo¢iva v defektu rozhodovaciho procesu
u delikventli. Mezi specifika motivace kriminalniho chovani patii bezprostiednost uspokojeni
potieb, pireskok fazi rozhodovaciho procesu, kdy dochazi k formovani specifického

rozhodnuti o chovani a subjektivizace moralnich a pravnich norem (Netik et al., 1997).

Dle motivace kriminalné - agresivniho jednani pachatele rozlisil L. Berkowitz (1993)

do dvou kategorii:

o Emociondlné reaktivni typ agresora, pro néjz je typicka zvysena emocionalni vznétlivost,

drazdivost a rychly pfechod k impulzivnim reakcim. Tyto pachatelé nevede primarné k
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jejich ¢inu touha ublizit obéti, agrese je v tomto piipadé reakci, jez vznika
vyprovokovanim a naslednou ztratou kontroly. Spoustécem agresivniho chovani mize byt
neagresivni chovani obéti, jez je vSak pachatelem interpretovano jako nepratelské ci

ponizujici, coz spolu se znacnym narusenim sebekontroly fadi tyto nasilniky k

24

o Instrumentalni typ agresora je charakteristicky tim, Ze agresi uplatituje zcela védom¢e za
ucelem uspokojeni svych potfeb a dosazeni urcitého cile. Agrese neni tedy sama o sobé
cilem, nybrz prostfedkem vedoucim k uspokojeni potieb agresora. Toto chovani je
podobné u jedinct s antisocidlni poruchou osobnosti. Nebezpec¢nost tohoto typu pachateltl
tkvi v tom, Ze agrese se pro n¢ stava védomym vzorcem chovani, jez pachatel vyuziva k

dosazeni svého a jehoz vyhodnost si casem upeviiuje.

McDermott, Quanbeck, Busse, Yastro, & Scott (2008) se ve své studii zabyvaji v
souvislosti s moznosti predikce rizika rozdily mezi impulzivni a predatorskou agresivitou.
Impulzivni agresivita je dle vySe uvedeného déleni charakteristicka pro emocionaln¢ reaktivni
typ agresora, zatimco predatorska pro instrumentalni typ agresora. Autofi v rdmci svého
vyzkumu poukazuji na rozdilné zéklady a projevy obou typil agrese. Zatimco impulzivni
agresivita se vyskytuje v souvislosti se vztekem a klinickymi proménnymi, predatorska
agresivita se poji zejména s piitomnosti psychopatickych charakteristik (McDermott,
Quanbeck, Busse, Yastro, & Scott, 2008).

Ackoli lze v ramci typologického pojeti postihnout urcitou kombinaci specifickych
motivl, které vedou jedince ke kriminalné - agresivnimu jednani, je tfeba brat v uvahu
variabilitu lidského chovani a jednani v riznych situacich. V tomto kontextu tedy nelze

jednoznacné rozdélit pachatele pouze do dvou vyse uvedenych kategorii.
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3. Kriminalni agrese a sexualni nasili

Kriminalni agrese se kvalitativné 1isi u specifickych typt delikth a tato prace se
vzhledem k orientaci navrhu vyzkumného projektu zaméfuje na kriminalni agresi, projevujici
se v podob¢ sexudlniho nésili. Sexualné motivovana kriminalni agrese je velmi zavaznym
spolecenskym problémem, ktery vytvaii Sirokou paletu trestnych ¢int, jejichz pachatelé tvori
velmi raznorodou skupinu. Tato kapitola se blize vénuje problematice nésilnych trestnych
¢inti sexualniho charakteru zejména s ohledem na charakteristiky osobnosti pachateld téchto

¢ind, jez maji svlij vyznam v odhadu rizika jejich opétovného spachani.
3.1 Typologie pachatel sexualniho nasili

Pachatelé sexudlniho nasili byvaji obvykle rozdélovani dle zplisobu spachani trestného

¢inu do dvou kategorii na:

o Kontaktni sexudlni delikventy, kam patii pachatelé¢ znasilnéni a pachatelé pohlavniho
zneuzivani
e Nekontaktni sexualni delikventy, kam byvaji fazeni zejména exhibicionisté a

"internetovi sexualni pachatelé"

V kriminologickych vyzkumnych studiich byva nejcastéji uzivano déleni kontaktnich
pachatelti dle spachaného deliktu na pachatele znasilnéni (rapists), pachatele sexualniho
zneuzivani déti (child molesters) a pachatele incestnich aktivit (Blatnikova, Faridova, &

Zeman, 2014).

Porter a jeho kolegové (2000) v ramci svého vyzkumu zaméteného na roli faktoru
psychopatie v porozuméni sexualnimu nasili vytvofili typologii pachatelii, zaloZenou na
kriminalné - sexualni kariéfe. Rozlisili Sest kategorii pachateli, z nichz prvnimi dvéma
skupinami jsou extrafamiliarni pachatelé sexudlniho zneuzivani déti, kteti spachali sexualni
delikt mimo okruh své rodiny na jedné ¢i vice osobach mladsich 14 let a intrafamiliarni
pachatelé zneuzivani, v jejichz piipadé byl delikt spachan na obétech z okruhu jejich rodiny.
Dalsi rozliSovanou kategorii tvofi kombinovani intra/extrafamiliarni pachatelé, jejichz
alesponi jedna détskd obét’ nespadala do rodiny a s alesponi jednou obéti byl pachatel v
piibuzenském svazku. Ctvrtou skupinou jsou pachatelé zndsilnéni, kteti atakovali minimalng
jednu obét’ star§i 14 let a nedopustili se nasili na ob&ti mladsi 14 let, zatimco kombinovani

pachatelé znasilnéni se dopustil sexudlniho deliktu na alespon jedné obéti mladsi 14 let a
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alespon jedné ob¢ti starSi 14 let. Posledni skupinou jsou nesexudlni pachatelé, kteti se ve své

kriminalni kariéte jesté nedopustili zadného sexualniho deliktu (Porter et al., 2000).

Z forenzné - psychologického hlediska je zajimava typologie pachatelti sexualnich
delikti R. Hazelwooda (2009), jenz rozdéluje pachatele dle analyzy jejich chovani do

nasledujicich zakladnich kategorii:

o Pachatel ujistujici se o viastni sile, nejisty (pOwer - reassurance): tento typ pachatele,
jez byva nazyvan "gentlemanskym nésilnikem", je charakteristicky svou komplexni
fantazii, Ze obéti jsou jeho dobrovolnymi partnerkami. Snazi se sam sebe ujistit o své
maskulinité, o které pochybuje, skrze fyzickou kontrolu nad zenami. Jeho cilem je
vyjadiit silu prostiednictvim sexu, nikoli fyzického nasili a navazani sexualniho
kontaktu, kterého neni schopen v kazdodennim zivoté, pfiCemz za své chovani se

dokonce n¢kdy pozdéji omlouva.

e Rozhodny pachatel, prosazujici se prostrednictvim sily (power - assertive): v ptipadé
rozhodného pachatele je jeho agresivni chovani motivovano presvédCenim, ze ma
pravo udélat Zendm, co chce a Ze jsou zde pro jeho uspokojeni. Vyznacuje se
minimalnimi fantaziemi a netrpi Zadnymi pochybnostmi o své maskulinité, kterou

dava najevo v jesté nasilngjSim chovani, nez nejisty pachatel.

e Zlobné - odvetny pachatel (anger - retaliatory): v tomto piipadé se jedna o vysoce
impulzivniho pachatele, jeZ ve svych €inech pouzZivd krajni sily. Je motivovan

vztekem a zenam oplaci za skutecné ¢i domnélé zlo.

o Zlobné - excitovany pachatel (anger - excitation): tento pachatel uto¢i na podkladé

hlubokych komplexnich fantazii a pfesvédceni, Ze Zeny jsou zI¢ a silné a je tfeba jim

wewvr

dosahuje vzruseni utrpenim svych obéti. Zlo¢in tohoto typu pachatele je vykonan s

metodickou pfesnosti a na zaklad¢ exaktniho planu, ktery ma do detailii promyslen.

3.2 Charakteristiky pachateli sexualniho nasili

Jelikoz se v piipad€ nasilné sexualni kriminality jedna o velice heterogenni soubor

pachateld, prozatim neexistuje empiricky ditkkaz existence specifického osobnostniho profilu,
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charakteristického pro sexualni delikventy. Pachatelé trestnych ¢inli sexualniho charakteru
maji nejen rozmanité osobnostni charakteristiky, ale li§i se Svym kriminalnim zaméfenim,
typem spachaného deliktu, kriminalni historii, rizikovosti ¢i pfitomnosti nebo nepfitomnosti
parafilie nebo jiné duSevni poruchy. Tyto aspekty jsou vyznamné v rozhodovani o vhodném
programu zachéazeni s pachatelem ¢i pfi predikci rizika recidivy jeho jednani a moznostech

jeho resocializace.

Vyzkumné usili v této oblasti je vétSinou realizovano prostfednictvim srovnavani
skupiny pachatelli sexudlnich delikti s jinou kontrolni skupinou, napt. s pachateli
nesexualnich trestnych ¢int, s pachateli nenasilné sexualni trestné ¢innosti apod. (Blatnikova,
Faridova, & Zeman, 2014). Velka ¢ast vyzkumnych praci je v€novana vyzkumu odliSnosti
pachatelti, jez se dopustili znasilnéni a pachateld sexudlniho zneuzivani déti. Zatimco
pachatelé sexualniho zneuzivani se ukazuji byt silnéji motivovani sexualnimi aspekty ¢inu,
vice socialn¢ neobratni, nepriibojni a méné asertivni, U znasiliiovach je v poptedi nésili a hnév

vewr

nasilné, nesexualni kriminality (Porter et al., 2000).

Odlisnosti jsou také identifikovany mezi skupinou parafilnich pachatelt, jez pachaji
trestnou C¢innost pod vlivem sexudlni deviace a skupinou neparafilnich pachatelli, jez se
dopousti trestné Cinnosti pisobenim jiné patologie. Témto dvéma skupinam pachateld je
vénovana pozornost v nasledujicich kapitolach, jelikoz parafilni a neparafilni pachatelé nasili
sexualniho charakteru a jejich specifika jsou pfedmétem navrhu vyzkumného projektu této

bakalarské prace.

3.3 Parafilni sexualni delikvent

Sexualni deviace (parafilie)

Parafilie (z tfeckého para, vedle, mimo a philia, laska, pfichylnost) je sexualné
deviantni chovani, které povazujeme =za kvalitativni odchylku struktury sexualniho
motivacniho systému. Dle soucasné platné 10. revize Mezinarodni klasifikace nemoci jsou
parafilie zafazeny do sekce Poruchy osobnosti a chovani u dospélych pod kodem F65 jako
Poruchy sexualni preference. Sexualni chovani 0sob trpicich parafilii je charakterizovano
sexualnimi praktikami, které jsou neobvyklé, deviantni ¢i bizarni. V ramci této problematiky
rozliSujeme sexudlni deviaci (parafilii) jako poruchu zdravi, ktera je pravdépodobné

vrozenym sklonem jedince k deviantnimu chovani a sexualni delikvenci, jez zahrnuje
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poruseni socidlnich a pravnich norem sexudlniho chovani pachatelem sexudlniho deliktu.
Ackoli v fadach Ceské verejnosti pfevazuje predstava, ze pachatelé¢ znésilnéni jsou nemocné
osoby s poruchou sexualni preference, tento nazor plné¢ nekoresponduje s empirii. Existuje
vztah mezi sexualni deviaci a delikvenci, avSak soucasné poznatky ukazuji, ze pouze mala
cast pachateli sexualnich deliktli je deviantni a zaroven parafilici se dopousti sexudlnich

delikti v mensiné (Weiss, 2008).

Porucha sexualni preference je trvalou charakteristikou jedince, kterou nelze 1écbou,
trestem ani jinym pusobenim zménit. A¢koli neexistuje nastroj, jimz by mohla byt specificka
sexudlni preference modifikovana, Usili je v rdmci této problematiky zaméfovano na zménu

sexudlniho chovéni, tedy na vnéjsi projevy sexudlni motivace (Zvétina, 2003).

Sexualni deviace jsou nejcastéji klasifikovany na deviace v aktivité, kde se jednd o
poruchy ve zpusobu dosahovani sexualniho vzruseni a deviace v objektu, jez jsou
kvalitativnimi poruchami sexudlni motivace, charakteristické neadekvatnim zaméfenim
erotické touhy. Kromé vyhranénych deviaci v aktivité ¢i v objektu se miizeme setkat také s

ptitomnosti n€kolika deviantnich preferenci zaroven, tedy s kombinovanymi ¢i polymorfnimi

deviacemi (Weiss, 2008).

Groth & Burgess (1977) navrhuji v ramci své studie odlisnou koncepci sexualni
deviace, zaloZenou na primarnich motivech a psychologické dynamice, jeZz je zdkladem
sexualné deviantniho chovéni. V tomto kontextu autofi definuji sexualni deviaci jako sexualni
chovani, které vede k uspokojovani nesexuélnich potieb zpiisobem, ktery ohroZuje fyzické ¢i
psychické bezpeci obéti. V nésledujicich kapitolach jsou probrany sexualni deviace, jez jsou

vyznamné z forenzné - psychologického hlediska.

Patologicka sexualni agresivita

24

je sexudlniho uspokojeni dosahovano pfekondvanim odporu napadené anonymni Zeny a
minimalizaci jeji spoluprace. Pro tuto poruchu je charakteristické predatorské chovani
agresora a jeho sklon k opakovani sexudlniho nasili stejného charakteru. Jedna se o skupinu
deviantnich nesadistickych sexudlnich agresort, ktefi obé&t’ netryzni a neprodluzuji jeji
utrpeni, sadisticka komponenta tedy v ramci této poruchy neni pfitomna. Osobnostni struktura

sexudlnich agresorti je typicka maladaptaci ve sféfe interpersonalnich vztahii a emocionality,
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charakteristické nezralosti, neodpovédnosti, sniZzenou mirou empatie, soucitu a absenci pociti

viny (Weiss, 2008).

Primarnim motivem patologickych sexualnich agresorti ve valné vétsing piipadi neni
touha po sexualnim uspokojeni. V ramci nékterych realizovanych vyzkumnych studii se
potvrzuje piedpoklad, Zze znasilnéni je spiSe hostilni nez sexualni akt, ve kterém sexualni
touha a uspokojeni nehraji v motiva¢ni struktuie pachateld kli¢ovou roli (Groth & Burgess,
1977). Richards et al. (2004) ve své self - report studii zalozené na analyze vypovédi
pachateld znésilnéni o jejich c¢inech rozliSuji sadistické, impulzivni a mocenské typy
pachatelti. Sadisticti agresoii se vyznacuji pouZzitim velkého nésili, touhou po ponizeni obéti a
jejim tryznéni a vysoce ritualizovanymi a kompulzivnimi charakteristikami, zatimco pro
impulzivni agresory, ktefi se spiSe spoléhaji na vyhruzky, vztek neni spojen s odporem obéti a
utok je spiSe agresivnim aktem. Mocensky typ patologického sexualniho agresora dle této
typologie vyzaduje narozdil od pfedchozich, aby na né&j ob&t’ sexualné reagovala (Richards,

Washburn, Craig, Taheri, & Yanisch, 2004).

Pedofilni sadismus

Pedofilie, charakteristicka erotickym zaméfenim na objekty v prepubertalnim véku, je
jednou z deviaci v objektu, kdy primarni motivaci je sexudlni preference déti jako objekti.
Pedofil travi s ditétem hodné cCasu a okouzlen sleduje jeho psychicky vyvoj v urcité
rodicovské, pedagogické roli. Pokud se vSak pedofil dopusti fyzického nasili na ditéti, jedna
se o pedofilni sadismus, jenZ je primarn¢ motivovan sadistickou komponentou a od ni, nikoli
od pedofilie se odviji pachatelova nebezpecnost, kterd je jesté intenzivngj§i v piipadé
détskych obéti, které jsou bezbrannéjs$i nez napt. dospélé Zeny (Blatnikova, Faridova, &

Zeman, 2014).

Agresivni sadismus

Agresivni sadisté se vyznacuji zejména touhou po znehybnéni, tryznéni a poniZeni
objektu svého zajmu. Jejich sexudln¢ ofenzivni chovani se v nejSirSim smyslu projevuje
dotykdnim se obéti (jakkoli, kdekoli a ¢imkoli), pficemzZ je pro tento typ agresorli Zadouci
samoucelné tryznéni obéti a jeji negativni reakce ve smyslu odporu, strachu a zjevného
utrpeni. Na rozdil od patologickych sexualnich agresorii neni pro tento typ delikventt klicové

dosazeni pohlavniho styku, ale sexualniho vzruseni je v piipadé agresivniho sadismu
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dosahovano psychickym a fyzickym tryznénim a ponizovanim obéti (Weiss, 2008). U
agresivnich sadistii na rozdil od nesadistickych pachatelii mizeme castéji sledovat v jejich
profilech signifikantni historii sexualniho zneuzivani, oblékani kiizem, obscénni telefonaty a
odhalovani na vefejnosti. Charakteristiky nasilného chovani této skupiny pachatelii se
vyznacuji peclivym planovanim ¢inu, odlakanim obéti na pfedem vybrané misto, zdmeérnym
tyranim obéti a natlakem na obét’ k analnim sexualnim aktivitam a felaci (Craissati & Beech,
2003).

3.4 Neparafilni sexualni delikvent

Valné vétSiny sexudlnich deliktd se dopousti jedinci, jejichz sexudlni motivace neni
kvalitativné naruSena. Pro neparafilni populaci pachateltt jsou charakteristické defekty v
oblasti struktury osobnosti ¢i v oblasti vyvojovych proménnych, na jejichz zaklad¢ stoji jejich
socialni maladaptace. Mezi neparafilni sexudlni delikventy se fadi jedinci psychosexudlné
nezrali, pachatelé s psychopatickou strukturou osobnosti a jedinci s diagndzou disocialni ¢i
smi$ené poruchy osobnosti. Sexualni nasili mize byt také podminéno situaéné a mohou se ho
dopoustét jedinci s defektem rozumovych schopnosti, hypersexudlni jedinci se snizenou
sebekontrolou ¢i psychotické osoby ve stadiu relapsu dusevni nemoci (Blatnikové, Faridova,

& Zeman, 2014).

Antisocialni osobnost

Jak jiz bylo zminéno, sexualné agresivni chovani maji ve vétSin€ piipadi na svédomi
nedeviantni jedinci, jejichz jednani je podminéno psychopatologickymi rysy osobnosti. V
souvislosti s psychopatologickou strukturou osobnosti byva u sexualnich agresor nejéastéji
diagnostikovdna disocidlni porucha osobnosti. Diagnézy disocidlni poruchy osobnosti,
asocialni osobnosti a psychopatiec se navzajem prekryvaji. Psychopatie byla
operacionalizovana v ramci Hareho diagnostického nastroje PCL - R (Psychopathy Checklist
- Revised), kde je charakterizovana jako porucha osobnosti se zdvaznymi nasledky v
interpersondlni, afektivni i behavioralni oblasti. V afektivni oblasti se jednd o jedince
bezcitné, citoveé ploché, nepocitujici litost, zatimco v interpersonalni oblasti jsou tito jedinci
vyfe¢ni, manipulativni, socialné¢ zdatni a neschopni utvaret stabilni vztahy. V rdmci
behaviordlnich charakteristik se projevuji impulzivnim, vykofistujicim a bezohlednym

chovanim (Hare, 2016).
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Psychosexualni nezralost

Psychosexualni nezralost se projevuje nevyhranénosti v sexudlni orientaci a aktivite.
Jednd se o sexudlni anomalii pomérné ¢asto pfitomnou v piipadech sexualné motivovaného
nasili, jez neni fazena mezi poruchy sexualni preference, kdy se jedinci disledkem
nedostatecné zvnitinénych norem sexualniho chovani dopousti sexualnich deliktii. Ze soudné
znaleckého pohledu nejde o poruchu, jez by méla forenzni vliv na chovani pachatele.
Psychosexudlné nezraly pachatel ma z forenzniho pohledu moznost volby, jeho schopnost
zdrzet se sexualné nasilného chovani neni forenzné vyznamné snizena, jako tomu je napiiklad

u sexualnich deviaci (Blatnikova, Faridova, & Zeman, 2014).

4. Role agrese a agresivity v ramci hodnoceni rizika recidivy

Kriminalni recidiva je povazovana za zavaznou spoleCenskou problematiku, které je
titeba vénovat pozornost. Jedna se o rozsifeny jev, spadajici do oblasti kriminologie, trestniho

prava i penologie.

4.1 Pojeti recidivy a jeji druhy

Recidiva pachatele je kriminologickym problémem, ozna€ujicim opakovanou trestnou
¢innost. Jedna se o ndvrat ke starym vzorcim chovéni, v ptipad¢ kriminalni recidivy chovani,
jez se vztahuje k trestné Cinnosti a delikventnimu jednani. Pod pojmem recidivista se tedy
rozumi osoba, jez opakované spachala trestnou c¢innost a byla opakované odsouzena
(Blatnikovéa & Netik, 2008). Spolecenskd zavaznost kriminalni recidivy spoc¢iva v tom, zZe je

svou podstatou pro spole¢nost nebezpecna, coz je podminéno nasledujicimi faktory:

« vysokym podilem recidivy na celkovém poctu spachanych trestnych ¢ini

o ve vétsing pripadl se jedna o spoleCensky nejnebezpecné;si, kvalifikované trestné ¢iny

« stizenim odhalovani a dokazovani trestné ¢innosti v disledku znalosti forem a metod
prace organil ¢innych v trestnim fizeni recidivity

» negativnim pisobenim recidivy na osoby dosud netrestané

« negativnim pisobenim na spoluodsouzené
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Zavaznost recidivy pro spole¢nost dale tkvi v neefektivnim usili o napravu pachatele,

kdy jeho piedchozi odsouzeni a dalsi intervence nedosahly zadouciho efektu (Kuchta, 1999).

Sirsi pojeti kriminalni recidivy se vztahuje k opakovani trestné innosti jako takové
(obecnd krimindlni recidiva), zatimco uZzsi pojeti predpoklada opakované spachani téhoz nebo
druhové shodného trestného Cinu (specidlni krimindlni recidiva). V souvislosti s agravaci
trestu je dale rozliSovana recidiva docasnd, jez povazuje za recidivistu pouze takového
jedince, ktery opakuje trestnou ¢innost v urcitém casovée jasné vymezeném obdobi, zatimco v
ptipadé trvalé recidivy justice ptihlizi v rdmci stanoveni sankce ke skutecnosti, ze jedinec byl
n¢kdy v minulosti odsouzen za trestny ¢in, bez ohledu na to, jak dlouhd doba mezitim

uplynula (Kuchta & Valkova, 2005).

V praxi je dale rozliSovéno trestné pravni, kriminologické a penologické pojeti
recidivy. V ramci trestné prdavniho pojeti recidivy je recidivistou jedinec, jez poO
pravomocném odsouzeni za spachany trestny &in v minulosti spacha dal§i trestny &in. Uskali
tohoto pojeti spoc¢iva v tom, ze neposkytuje spolehlivy ptredpoklad o nebezpecnosti a riziku
recidivy pachatele, jelikoZ je vazano pravnimi normami. Toto pojeti napiiklad za recidivistu
nepovazuje pachatele, jeZ spachal trestny ¢in v dobg, kdy jesté nebyl trestné odpovédny nebo
pachatele, v jehoz piipadé bylo odsouzeni zahlazeno ¢i byl trestny ¢in amnestovan.
Kriminologické pojeti recidivy se vztahuje k opé€tovnému spachani trestného ¢inu bez ohledu
na to, zda byl pachatel za ptedchozi ¢in odsouzen. Toto pojeti v§ak s sebou nese problémy
spojené s identifikaci konkrétniho pachatele s jeho trestnou Cinnosti, a tak je jeho prakticka
aplikace sporna a v otazce viny je nezbytné vychazet z pojeti pravniho. V ramci
penologického pojeti recidivy nesta¢i pravomocné odsouzeni, ale recidivistou se rozumi

osoba, jez je nejméné podruhé ve vykonu trestu odnéti svobody (Blatnikova & Netik, 2008).

4.2 Kriminogenni a protektivni faktory ve vztahu k recidivé

V ramci Gvah o pfic¢inach recidivy je nutné brat v tivahu mnohocetnou kauzalni
podminénost krimindlniho chovani. Toto chovéni je ovlivnéno nejen rizikovymi faktory,
plsobicimi pozitivné na rozvoj kriminalni kariéry, ale také faktory protektivnimi, jez mohou
se svou ochrannou funkci naopak omezit neptiznivé vlivy faktorti rizikovych. Tyto faktory je
ticba chapat ve vzajemnych souvislostech, protoze jen tak nam mohou poskytnout cenné

informace, vazici se k diagnoze a prognoze vyvoje pachatele (Blatnikova & Netik, 2008).

27



4.2.1 Kriminogenni faktory ve vztahu k recidivé

Blatnikova a Netik (2008, s.10) definuji rizikové neboli kriminogenni faktory jako
"rizikové Ccinitele, které vyvolavaji, usnadnuji nebo podporuji pachani trestnych cini." V
soucasném nahledu a zhodnoceni rizikovych faktord, jez zvySuji pravdépodobnost vzniku
kriminalniho chovani, vychazime zejména z realizovanych longitudinalnich vyzkumnych
studii, které sleduji vyvoj jedincti v priabéhu jejich dospivani. Tyto studie vedou k identifikaci
kriminogennich faktorti na zaklad¢ odliSeni jedincti se sklony k antiocidlnimu chovéni od
jedinct, ktefi se ke kriminalnimu chovéani neuchyluji. Vyzkum rizikovych faktort je
komplikovanym procesem a to zejména s ohledem na fakt, Zze Zadny z rizikovych faktord
nevede bezprostiedné k explanaci ani predikei kriminalniho chovani, nybrz je to vzdy pravé

vzajemna kombinace provazanych kriminogennich a dalSich faktorG mezi sebou, ktera nam

wrwe

Vyzkumné usili zaméfené na rizikové faktory se soustiedi na problematiku
identifikace nékolika podstatnych faktort, se kterymi by bylo mozné v rdmci posuzovani rizik
recidivy pracovat, avSak zavéry se 1isi v zavislosti na teoretickém a metodologickém zazemi
konkrétnich studii. Nasledujici vybranné studie, zabyvajici se vyzkumem a identifikaci
rizikovych faktorli, pfedstavuji rGzné pohledy na tuto problematiku, které mohou rozsifit

kontext naSeho chapani moznosti a limith predikce recidivy kriminalniho chovani.

Na zékladé vyznamného longitudinalniho vyzkumu Donalda Westa zvaném
"Cambridge Study in Delinquent Development™ sledujicim 411 chlapcti po dobu 14 let (od 8
do 32 let véku) identifikoval Farrington (1995) Sest prediktord recidivniho kriminalniho
chovani: antisocialni chovani, syndrom deficitu pozornosti a hyperaktivity, nizka inteligence

spojend s problémy ve Skole, kriminalita v rodiné, chudoba a Spatna vychova v rodiné.

Rozdilné ¢lenéni rizikovych faktord predklada ve své studii Monahan et al. (2006),
ktery rozliSuje faktory osobnostni vztahujici se k individualité jedince, faktory historické
vztahujici se k minulosti a zkuSenostem, které jedinec za sviij Zivot ziskal, faktory klinické a

faktory socialni.

O' Mahony (2009) v ramci svého vyzkumného usili zacileného na moznosti predikce
recidivy mladistvych navrhl ¢lenéni kriminogennich faktorti do nasledujicich kategorii:
faktory na rovni komunity, socioekonomicka deprivace, rodinné zdzemi, individuélni faktory

a akademické a Skolni faktory.
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Zajimavou perspektivu kriminalniho vyvoje predkladaji ve své studii Zara a
Farrington (2010), ktefi se zabyvali problematikou recidivy v pfipadé jedincii s pozdnim
zacatkem kriminalni kariéry (po 21. roce). Ukazalo se, ze zacatek kriminalni kariéry v
dospélosti souvisi s psychologickymi faktory (jako napt. neuroticismus ¢i socialni izolace),
které diive jedince chranily pied antisocialnimi vlivy, avSak v dospélosti jiz tuto funkci neplni

(Zara & Farrington, 2010).

4.2.2 Protektivni faktory ve vztahu k recidivé

Protektivni neboli ochranné faktory tlumi efekt faktort kriminogennich. Ackoli jsou
stejn¢ jako faktory rizikové silnym ndstrojem k identifikaci a predikci moznosti vyskytu
kriminalniho chovéani, byla jim zatim v ramci vyzkumu vénovana podstatné mensi pozornost,
a tak je oblast ochrannych faktori méné probaddna ve srovnani s faktory rizikovymi.
Protektivni faktory ptsobi v protikladném sméru s rizikovymi faktory, a to smérem ke sniZzeni
kriminogennich vlivl. Tyto faktory vysvétluji, pro¢ se lidé, ackoli jsou vystaveni stejnému

riziku, chovaji riznym zptisobem (Blatnikova & Netik, 2008).

Vyzkumem protektivnich faktort se ve své studii zabyvali Ullrich a Coid (2011), kteti
na vzorku 800 véznd, propusténych z vézeni, posuzovali vyznam 15 vybrannych
protektivnich faktorii. Ukazalo se, Ze pouze 5 faktort z pivodnich 15 mélo signifikantni efekt
na snizeni pravdépodobnosti recidivy, pficemz nejvyznamnéjSi protektivni faktory byly
spojeny s pozitivnimi interpersonalnimi vztahy a blizkymi socidlnimi vazbami.
Nejvyznamnéjsimi specifickymi protektivnimi faktory byla socidlni a emocionalni opora,
volny Cas straveny s blizkymi (rodinou ¢i ptateli), nabozenské aktivity a blizkost druhych
osob. Praktické faktory vztahujici se k zamé&stnani, ubytovani a financim ve vyzkumu nebyly
vyznamné v roli protektivnich faktor. Autofi této studie bezpochyby prokézali dileZitost
protektivnich faktorii v rdmci odhadu rizika budouciho nasilného chovéni a kromé toho
poukazali na to, ze by mélo byt vénovano vice pozornosti podstaté vztahu rizikovych a
protektivnich faktort. Samotnym protektivnim faktoriim by dle autori m¢l byt vénovan veEtsi

prostor také v ramci posuzovani nebezpecnosti pachatele (Ullrich & Coid, 2011).

4.3 Posouzeni a predikce rizika recidivy (risk assesment)

V ramci progndzy nebezpecnosti pachatele a rizika jeho recidivy je posuzovéana

pravdépodobnost opakovani krimindlniho chovéani daného jedince. Rizikové faktory, které pii
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posuzovani rizika recidivy hraji roli, mohou byt rozdéleny na statické a dynamické. Statické
rizikové faktory predstavuji konstantni proménné, jez se vazi k neménnym demografickym
charakteristikdm (pohlavi, v€k apod.) a vychazeji z individualni historie jedince (napf.
rodinné zazemi a vychova). Dynamické rizikové faktory piedstavuji psychologické a
behavioralni charakteristiky jedince, jez jsou pfistupné zmén¢, ktera souvisi s mirou
pravdépodobnosti dal$i recidivy. Predikéni nastroje jsou pievazné zaméfeny na snaze
uchopitelné statické faktory, jelikoz dynamické proménné jsou v ramci meéfeni obtiznéji
zachytitelné. Optikou vyzkumnych studii, zabyvajici se efektivitou predikce rizika recidivy se
vSak ukazuje, Ze pro co nejpresnéjsi posouzeni tohoto rizika je nutné chapat a zohlednit

vzajemnou provazanost statickych a dynamickych faktort (Lofthouse et al., 2014).

Vyznam dynamickych faktori v rdmci posuzovani nebezpecnosti pachatele zdtraznili
ve své studii prediktivni validity dynamickych faktori Wilson et al. (2013), ktefi posuzovali
rizika nésilného chovéni na vzorku forenznich psychiatrickych pacient. Ackoli byla v ramci
jejich studie potvrzena vyznamnost dynamickych faktor v souvislosti s efektivitou predikce
rizika, autofi nepodcenuji ani roli statickych faktort, hrajici v této predikci téZ podstatnou
roli. Dalsi studie by dle autortt mély smétovat k dikladnéjSimu prozkoumani dynamickych
faktorli a jejich proménlivosti v Case, pfipadné v souvislosti s krimindlni agresivitou k
identifikaci specifik jejich proménlivosti v souvislosti s konkrétnimi typy agresivniho chovani

(Wilson, Desmarais, Nicholls, Hart, & Brink, 2013).

Existuji ¢tyfi zékladni pfistupy k posuzovani rizika recidivy - klinicky, statisticky,
strukturované profesionalni zhodnoceni a Ctvrtd generace posuzovani nebezpecnosti, ktera
oproti vySe zminénym obsahuje také 1écebny model. Prvni generaci posuzovani rizika nasili je
Klinicky pristup, zalozeny na profesionalnim usudku a subjektivni diagnostice odbornika.
Ackoli tento pfistup, zaloZzen na profesiondlnich odhadech pravdépodobnosti kriminalniho
chovani, poskytuje flexibilitu a zohlednuje individualitu posouzeného, je stdle Castéji
kritizovan pro nestrukturovanost, subjektivitu a nizkou validitu a reliabilitu. Navic mira shody
vysledkll posuzovani rizika metodou prvni generace v tychZ piipadech je nizké a zavéry Casto

nepiesné (Dolan & Doyle, 2000).

Naproti tomu pristup statisticky, vychazejici z rizikovych faktord, jez souvisi s
krimindln¢ agresivnim chovanim, se opird o jasné¢ definované koédovani a nevyzaduje

forenzniho experta. Nevyhodou tohoto piistupu vSak je fakt, ze ignoruje v ramci posuzovani
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individualni dimenzi kazdého jednotlivého piipadu, pifecenuje statické proménné a

minimalizuje roli profesionalniho tsudku (Dolan & Doyle, 2000).

Tteti generaci predik¢nich nastrojii predstavuje strukturované profesionalni posouzenti,
které v sobé zahrnuje pfistup staticky, dynamicky a klinicky. V rdmeci tohoto pfistupu klinicky
znalec hodnoti nebezpecnost pachatele pomoci standardizovaného katalogu, jez obsahuje
empirické, historické 1 dynamické faktory. Treti generace metod posuzovani rizika usiluje o

spojeni vyhod klinického a statistického pfistupu (Valentova, 2015).

V soucasné dobé se pouzivaji predikéni instrumenty crvrté generace. Tyto nastroje
predstavuji staticky, dynamicky, klinicky a 1é¢ebny model posuzovani rizika kriminalniho
chovani. Oproti vySe zminénym metodam obsahuji komponentu, zabyvajici se intervenci a

ptipadné planem lécby, vyplyvajicim z hodnoceni rizik (Valentova, 2015).

V rémci navrhu vyzkumného projektu jsem se pro posouzeni nebezpecnosti
respondentll rozhodla zvolit instrument HCR-20 (V3) autort Webstera, Douglase, Eavese a
Harta (1997), zaloZzeny na strukturovaném profesionalnim zhodnoceni. Zvoleny nastroj je
dukladné popsan v metodice navrhovaného vyzkumného projektu spolu se vSemi

souvislostmi.

4.4 Recidiva v pripadech sexualniho nasili

Ve vyzkumu recidivy ptipadi sexudlniho nésili vznikaji ¢etnd metodologické uskali.
Faktem zlstava, ze fada nasilnych trestnych ¢ind, jsou ve své podstaté Ciny sexualni, jelikoz
jejich jadrem je sexudlni motivace, ackoli nejsou timto zplisobem klasifikovany. Dal$im
uskalim je problematika definice sexudlni recidivy, jelikoz néktefi autofi za sexudlni recidivu
povazuji pouze nasledné Ciny, jez jsou svou povahou téZ sexualni, zatimco jini autofi do
definice recidivy zahrnuji vSechny nasledné spachané nasilné trestné ¢iny (Quinsey et al.,
1998). Na metodologické problémy ve vyzkumu sexudlni recidivy upozornuji ve své
metaanalyze empirickych studii Furby, Weinrott, & Blackshaw (1989), ktefi mimo jiné
potvrzuji ptedpoklad, ze recidiva mlze u riznych typti sexudlnich deliktd variovat, a to v
zéavislosti na tom, ze konkrétni sexualni delikty maji sva specifika. Pravdépodobnost recidivy

se tedy pro rizné typy pachatelll v ptipadech rozdilnych sexudlnich deliktt 1isi.

Usili vyzkumnych studii, zabyvajicich se recidivou sexudlnich nasilnikii, se zamétuje

na identifikaci faktorii a charakteristik sexualnich agresorti, které by hraly podstatnou roli v
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predikci rizika recidivy u téchto pachatelti, a se kterymi by bylo mozné i v ramci nasledné
intervence pracovat. V tomto kontextu Quinsey (1988) definoval tfi proménné, které se
ukazaly byt konzistentnimi prediktory sexudlni recidivy, a to pocet ptedchozich sexudlnich

trestnych ¢inti, vybér muzskych obéti a vybér obéti v nepiibuzenském vztahu.

Frisbie a Dondis (1965, dle Quinsey et al. 1988) v ramci své studie pachatelt
sexualniho zneuzivani déti poukazali na to, ze frekvence sexualnich utoki a pravdépodobnost
recidivy souvisi s vybranym typem obéti a vztahem mezi nasilnikem a obéti.
Pravdépodobnost recidivy pozitivné koreluje s poctem spachanych sexualné nésilnych ¢intl a
frekvenci tohoto chovéni. Charakteristiky sexudalnich recidivistii identifikované v této studii

byly mlady vek a diagndza sociopatie.

Predikci sexudlni recidivy a zkoumanim rizikovych faktorti se ve svém vyzkumu
zabyva také Hanson (2000), ktery za klicové prediktory povazuje faktory spojené se sexualni
deviaci (sexualn¢ deviantni preference) a kriminalnim zivotnim stylem (antisocialni porucha
osobnosti, celkovy pocet utokli apod.). V této studii je zdiraziiovan vyznam dynamickych
faktorii pfi predikei rizika recidivy, mezi které autor fadi negativni socidlni vlivy, tolerantni
ptistup k sexudlnimu napadeni, sexudlni zaujeti, pfistup k obé&ti a nedostatek kooperace v
ramci supervize. Thornton (2002, dle Craissati & Beech, 2003) ve svém konceptu rozliSuje
¢tyfi zakladni kategorie dynamickych proménnych, a to sexudlni zdjmy a preference,

deformované postoje, socio-afektivni fungovani a self management.

Z mnozstvi realizovanych studii se jako prokazateln¢ nejsignifaktnéjsi faktor pro
predikci sexudlni recidivy ukazala byt pfitomnost sexualni deviace a psychopatie. Sméfovani
dalSiho vyzkumného usili by mélo vést k ditkladnéjSimu prozkoumani statickych a zejména
dynamickych faktorti v¢etné jejich vzajemné interakce za pouziti metodologicky relevantnich
postupil, které by vedlo k efektivnéjsimu posouzeni rizika sexudlni recidivy a tim 1 k aplikaci

ucinngjsich intervenénich programii (Quinsey et al. 1988).

32



5. Navrh projektu - zkoumani dil¢iho aspektu

Predikce rizika recidivy pachatelll, a to nejen sexudlniho nasili, je dilezitym a
aktualnim tématem na poli forenzni psychologie. Z celosvétovych vyzkumi vyplyva, ze
ackoli byl realizovan velky pocet studii zabyvajici se hledanim a bliz§i specifikaci
vyznamnych rizikovych faktord, které by umoznily s urcitou pravdépodobnosti predikovat

riziko recidivy, nékteré aspekty této problematiky stale vyzaduji dalsi badani.

Tento vyzkumny projekt se bude zabyvat predikci rizika recidivy u vybranych skupin
pachatell a bude vychazet z predpokladu, ze rizné typy kriminalné-agresivniho jednani v
souvislosti s charakteristikami pachatell, jeZ se k tomuto jednani vazi, by mohly hrat roli v
presnosti predikce rizika recidivy. Otazka vyznamu odliSnosti uréitych typi pachateli v ramci
odhadu rizika jejich recidivy bude v ramci tohoto projektu Setfena prostfednictvim dotazniku
a predikéni metody HCR-20. Osu tohoto vyzkumu bude predstavovat otdzka, zda tento
predikéni instrument bude posuzovat riziko recidivy u vybranych skupin pachateld stejné
presné, ¢i zda se v zavislosti na typologii pachateli bude spolehlivost odhadu rizika
prostfednictvim této metody liSit. Vyzkumné usili bude zaméteno také na to, do jaké miry
budou pachatelé schopni sami reflektovat rizikové faktory Setiené v ramci této metody a zda
tato jejich reflexe bude hrat roli ve sklonu k budouci recidivé. Pfedvedené vyzkumné Setieni
bude wusilovat prostfednictvim kvantitativniho paradigmatu o vhled do zkoumané
problematiky a o porozumeéni souvislostem zkoumanych jevii popsanych v teoretické casti

prace.
5.1 Vyzkumny problém, cil empirického Setfeni a vyzkumné otazky

Vyzkumny projekt bude vychazet z ptedpokladu, Ze pachatelé nasilnych trestnych ¢int
se mohou ve form¢ krimindlnég - agresivniho jednani zna¢né lisit v zavislosti na typu trestného
¢inu a zpusobu jeho spachani. Jednotlivé typy kriminalné-agresivniho jednani predpoklada;ji
jednak specifické osobnostni charakteristiky pachatelt a jednak rozdilné motivy, podnécujici
toto jednadni. V zavislosti na téchto faktorech budou v rdmci tohoto vyzkumného Setieni
rozdéleni pachatelé do specifickych skupin uspofddanych dle charakteru spachanych
kriminalné - agresivnich pfecinti. Je mozné, ze odhad rizika recidivy by pak mohl v
souvislosti s charakteristikami, jez se vazi ke konkrétnim formam nasilného kriminalniho
jednani, variovat napfi¢ skupinami. Srovnanim vystupl, ziskanych metodou HCR-20

aplikovanou na vybrané skupiny pachatell, s monitoringem recidivy po urcitych asovych
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intervalech tento vyzkum ukaze, do jaké miry je predikce rizika metodou HCR-20 piesna u
raznych typt kriminalné-agresivniho jednani. Spolu s informacemi o reflexi rizikovych
faktort, ziskanymi dotaznikovym Setfenim, by mohla tato strukturovand studie vést jak k
prozkoumani vyznamu specifik riznych forem krimindlné - agresivniho jednani pfi odhadu
rizika recidivy, tak k posouzeni vyznamu individudlni reflexe pachateli v rdmci procesu
predikce rizika opétovného spachani trestného ¢inu. Vyzkumny problém ve své primarni fazi
je formulovan takto: ,, Souvisi konkrétni forma kriminalné-agresivniho jednani pachateli s
presnosti predikce rizika recidivy metodu HCR-20 a jaky vyznam ma v souvislosti s budouci

recidivou jejich reflexe rizikovych faktoru?"
Vyzkumné otazky, jez jsou v ramci tohoto projektu kladeny, zni nasledovné:
Bude predikce rizika recidivy metodou HCR-20 presna u vsech skupin pachatelit stejné?

Budou neékteré skupiny pachatelii reflektovat hure rizikové faktory ve srovnani s metodou

HCR-20?
Budou mit vétsi sklon recidivovat ti pachatelé, kteri hure reflektuji rizikové faktory?
Do jaké miry pachatelé predpokladaji, Ze budou schopni rizikové faktory eliminovat?

Hodnoti pachatelé subjektivné rizika vyvstavajici z predikce metodou HCR-20 jako

vyznamna?
Nakolik bude odhad rizika recidivy presny ve srovnani se skutecnou recidivou?

5.2 Realizace projektu

Nékteré piistupy ke krimindlni agresi predpokladaji, Ze sexudlni nésili je ve své
podstaté podobné jinym formam kriminalniho jednani a tedy faktory, které budou predikovat
celkovou recidivu u pachatelii nesexualnich trestnych ¢inti budou také predikovat sexualni
recidivu u pachateli sexudlniho nésili. Nicméné z né€kterych studii na tomto poli vyplyva, Ze
sexualni nasili by mohlo byt svou podstatou odlisné od jinych typt kriminalniho jednani a v
ramci predikce rizika recidivy by mohly mit vyznam rozdilné rizikové faktory u skupiny
sexualnich a nesexualnich forem kriminalné€ agresivniho jednani (Hanson & Bussiere, 1998).
Z tohoto diivodu bude v ramci projektu realizovana predikce rizika recidivy u specifickych

forem kriminaln¢ - agresivniho jednani sexuédlniho a nesexudlniho charakteru zvlast.
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5.2.1 Popis vyzkumného souboru

Vyzkumny projekt bude realizovan na vzorku respondentl vybranych nendhodné dle
kriteridlniho vybéru s ohledem na ucely tohoto vyzkumu.Vyzkumny soubor se bude skladat z
200 probandii rozdélenych do 4 skupin dle charakteru spachanych kriminéalné-agresivnich
trestnych ¢inl. Rozlozeni vyzkumného vzorku vychéazi z charakteristik jednotlivych typt
pachateld, vazicich se ke konkrétnim podobam kriminalné-agresivniho jednani, blize
popsanych v teoretické casti prace, pfi¢emz uskali tohoto vybéru jsou pojednana v ramci

diskuze. Vyzkumny soubor bude rozdélen do nésledujicich 4 skupin:
1. Nedeviantni sexualni agresori

Prvni skupinu budou tvofit pachatelé¢ sexudlniho ndsili, u nichz nebyla prokézana
pfitomnost parafilie a spachali v minulosti alesponi jeden sexudlné¢ motivovany trestny cin.
Kritériem pro zafazeni probanda do této skupiny bude pouze neptitomnost parafilie a

prokézana sexualni motivace spachaného trestného ¢inu.

V ramci této skupiny pachatelt se da predpokladat, ze pajde o jedince, jejichz sexualni
motivace nebude kvalitativné naruSena a na rozdil od deviantnich pachateli se budou
dopoustét trestné ¢innosti pisobenim jiné patologie. Ve vétSiné piipadii se jednd o jedince s
psychopatologickou strukturou osobnosti, pficemz nejcastéji byva u sexudlnich agresort
tohoto typu diagnostikovana disocialni porucha osobnosti. Psychopatické rysy osobnosti se
projevuji bezcitnosti, citovou oplostélosti, impulzivitou a bezohlednosti, charakteristickou pro

tuto skupinu sexualnich agresort (Hare, 2016).
2. Deviantni sexudlni agresori - patologicti sexualni agresori

Druhou skupinu budou tvofit sexualné deviantni jedinci, konkrétné patologicti
sexualni agresofi, kteti spachali na podkladu své deviace v aktivit¢ v minulosti alespon jeden
sexualni delikt znasilnéni. Skupina patologickych sexudlnich agresorit budou typicky
predatofi, jejichZ primarnim motivem nebude touha po sexudlnim uspokojeni, ale u nichZ je v
poptedi nésili a hnév a jsou charakteristi¢ti zadvazn€j$im antisocidlnim chovanim a veétsi

podobnosti s pachateli nasilné, nesexualni kriminality (Porter et al., 2000).
3. Deviantni sexualni agresori - pachatelé sexudlniho zneuzivani déti

Tteti skupinu budou tvofit sexualné deviantni jedinci, konkrétné pachatelé¢ sexualniho

zneuzivani déeti, ktefi spachali na podkladu své deviace v objektu alesponi jeden trestny ¢in
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sexualniho zneuziti. U této skupiny pachateltl se da predpokladat, ze budou siln€ji motivovani
sexudlnimi aspekty €inu, vice socialné neobratni, nepribojni a méné asertivni v porovnani s
ostatnimi sexualnimi agresory. V piipadé téchto pachateld bude v poptedi jejich deviantni

sexualni motivace (Porter et al., 2000).
4. Nesexudalni krimindlni agresori

Ctvrtou skupinu budou tvofit nesexualni pachatelé, ktefi spachali alespon jeden
kriminalné - agresivni nasilny trestny €in, jez nebyl svou povahou sexudlni. Za kriminaln¢
agresivni trestny ¢in se v tomto vyzkumu povazuje ,,socidlné deviantni chovdni subjektu,
které ohrozuje nebo porusuje zajmy chranéné trestnim prdavem, pri némz subjekt uziva fyzické
sily nebo hrozby fyzickou silou casto s cilem poskodit nebo destruovat objekt cinnosti”
(Kuchta & Valkova, 2005, str. 385). Kritériem zafazeni jedince do této skupiny bude
nepiitomnost sexudlni motivace téchto nésilnych pachatelii a zddny ptedchozi sexudlni tGtok v
jejich kriminalni kariéte. Skupina nesexudlnich kriminalnich agresort mize poskytnout cenné
informace tykajici se porovnani a pifipadné odliSnosti sexualnich a nesexudlnich agresorti v

souvislosti s budouci recidivou, ptesnosti predikéniho nastroje u téchto skupin a rozdila ve

schopnostech jejich reflexe rizikovych faktort.
5.2.2 Metodika vyzkumu

Metodika vyzkumu podléha kvantitativnimu paradigmatu, které je adekvatni v ptipadé
vyzkumného Setfeni, realizovaném na takto objemném vyzkumném souboru za Ucelem
prosetfeni vySe uvedenych vyzkumnych otdzek. Data budou ziskdna na zékladé¢ kombinace
dvou metod, a to 3. verze predikéniho nastroje pro posOuzeni rizika recidivy Historical
Clinical Risk Management HCR-20 a kratkého dotazniku, mapujiciho perspektivu

respondenttl.

Metoda HCR-20 (V3)

Pro ucely tohoto vyzkumného Setfeni bude pouZita 3. verze predikéniho nastroje pro
posouzeni rizika recidivy Historical Clinical Risk Management HCR-20, jez se fadi mezi
predikéni instrumenty ctvrté generace. Tato metoda byla zvolena s ohledem na to, Ze je
adaptovana na cCeské podminky, vychazi z posouzeni rizikovych faktort vztahujicich se k

jedincové minulosti, pfitomnosti 1 budoucnosti a také s ohledem na to, Ze byla vytvofena na
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zékladé¢ empirickych  vyzkumG a klinickych  zkuSenosti odbornikli, je snadno

administrovatelna a srozumitelna (Douglas et al., 2008).

Reliabilita i validita této metody byla ovéfena mnoha zahrani¢nimi studiemi (O'Shea
et al., 2015). V naSich podminkéach se uzitim nejnovéjsi verze této metody zabyvala Petra
Valentova nejprve ve své diplomové praci Vybrané psychologické aspekty posuzovani
nebezpecnosti pobytu pachatelil trestného ¢inu na svobodé, rizika recidivy a moznosti
resocializace (Valentova, 2013) a poté ve své rigordzni praci Vybrané psychologické aspekty
posuzovani nebezpecnosti, rizika recidivy a moznosti resocializace pachatelli nasilného

trestného ¢inu (Valentova, 2015).

Vyhodnocenim této metody je mozné determinovat pravdépodobnost spachani dalsiho
trestného Cinu posouzenim nebezpecnosti pachatele v kategoriich nizka, stfedni a vysoka.
Predikéni instrument obsahuje 20 polozek, u nichZ je hodnocena ptitomnost dané rizikové
proménné na Skale nizkd, stfedni, vysokd. Historicka cast, Citajici prvnich 10 polozek
predstavuje statické proméné, klinicka cast mapuje aktudlni, dynamické rizikové faktory a
risk management ptedstavuje oblast zvladani rizik v souvislosti s budoucimi rizikovymi
faktory (Douglas et al., 2008). Ve vyhodnoceni nakonec zalezi pfedevS$im na tvaze
forenzniho experta, zda oznaci nebezpecnost posuzovaného jedince jako nizkou, stfedni ¢i

vysokou (Valentova, 2015).
Dotaznik

V dalsi fazi vyzkumného projektu bude pouzit dotaznik zaméfeny na oblasti Setfené
metodou HCR-20 (V3), ktery zprostiedkuje informace o tom, nakolik pachatelé véfi, ze se jim
podaii v budoucnosti recidivé vyhnout a které faktory v tom podle nich budou hrat roli.
Dotaznikovd metoda byla zvolena s ohledem na ptedpoklddany pocet respondenti.
Prostfednictvim této metody bude mozné proSettit otdzky, do jaké miry jsou jednotlivé
skupiny pachatelii schopny subjektivné reflektovat rizikové faktory vyplyvajici z metody
HCR-20, zda se tato schopnost lisi napfi¢ vybranymi skupinami a zda ma schopnost reflexe

pachateli vliv na jejich sklon recidivovat v budoucnu.

Dotaznik je ¢lenén do né€kolika casti, pficemz prvni ¢ast obsahuje zékladni informace
0 osobé& pachatele a poctu a povaze spachanych utoka. Druha Cast je zaméfena na rizikoveé
faktory a tedy na otazku, jaké oblasti pachatelé subjektivné vnimaji jako rizikové ve vztahu k

jejich nasilnému chovani. Tteti ¢ast dotazniku zkouma protektivni faktory a nahled pachatelt
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na to, co by jim v eliminaci rizik mohlo pomoci. Posledni ¢ast poskytuje subjektivni
zhodnoceni otazky, nakolik pachatelé véti, ze se jim podafi v budoucnu recidivé vyhnout.

Podrobné rozpracovany dotaznik je uveden v ptilohéach (viz ptiloha ¢.1)
Realizace vyzkumného Setieni

Vyzkumné Setfeni bude realizovano odborné adekvatné pfipravenym vyzkumnikem,
ktery absolvuje Skoleni zaméfené na posuzovani nebezpecnosti v prubéhu zivota pachatele a
vyuziti tfeti verze nastroje HCR-20. Testovani a hodnoceni metodou HCR-20 forenznim
expertem bude realizovano po zabezpeceni informovaného souhlasu na pachatelich v ptipravé
na propusténi z vykonu trestu odnéti svobody. Prvnim krokem bude srovnani dat ziskanych
metodou HCR-20 od jednotlivych respondentd napii¢ jednotlivymi skupinami s jejich
skute¢nou recidivou, zahrnujici spachani jakéhokoli nésilného trestného ¢inu v intervalu roku
a tfi let od po€atecniho vyhodnoceni rizika recidivy metodou HCR-20. Hodnoceni recidivy
opét vyzkumnikem znalym této oblasti probéhne s odstupem jednoho a tii let od prvniho
méfeni, pficemz by bylo v rdmci této interakce s probandem zajimavé kromé samotného
zhodnoceni skute¢né recidivy také hloubkové zhodnoceni téch faktort, které mély vliv, pokud
pachatel recidivoval. Toto srovnani vystupt ziskanych metodou HCR-20 se skute¢nou
recidivou, zahrnujici jakykoli nésilny trestny ¢in, umozni v rdmci vyzkumného Setieni
zodpoveédét otazku, zda bude predikce rizika recidivy metodou HCR-20 pfesna u vSech skupin
pachateld stejné a zda konkrétni forma kriminalné-agresivniho chovani miiZze souviset s

odhadem rizika recidivy touto metodou.

DalSim krokem v tomto vyzkumném projektu bude srovnani vysledkii ziskanych
metodou HCR-20 u jednotlivych skupin pachateli s jejich reflexi rizikovych faktord,
vychdzejici z dotaznikového Setfeni. Toto srovnani ndm pfiblizi, zda nékteré skupiny
pachateld reflektuji hife rizikové faktory ve srovnani s metodou HCR-20 a i to, zda nékteré

skupiny pachatelt reflektuji rizika ve srovnani s ostatnimi htite.

Poslednim krokem tohoto Setfeni bude srovnani reflexe jednotlivych skupin pachatelt
s jejich skutecnou recidivou, coz by mohlo naznacit, zda pachatelé, kteti hiife reflektuji
rizikoveé faktory, maji vétsi sklon recidivovat v porovnani s témi jedinci, jejichZz reflexe

Setfend dotaznikem byla v souladu s méfenim metodou HCR-20.
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5.3 Zpracovani dat

VSechny ukony od sbéru dat, vyhodnoceni metody HCR-20, administrace a
zpracovani vystupti dotazniku po provedeni vySe popsanych srovnani ziskanych dat, bude
provadét skoleny odbornik na danou problematiku, jelikoZz odbornost a adekvatni erudovanost
posuzovatele hraje v ramci klinického posouzeni, vyhodnoceni a interpretace vysledka Vv
tomto Setfeni podstatnou roli. Data ziskand metodou HCR-20 a vyplnéné dotazniky budou
shromazdény a roztfidény do skupin. Vysledné hodnoty obou metod budou zaneseny do
tabulky pro ucely nasledné komparace. Jelikoz zvolend metodologie je kvantitativni, k
vyhodnoceni dat bude pouZita popisné (deskriptivni) statistika. V rdmci tohoto vyzkumného
projektu bylo kladeno nékolik vyzkumnych otdzek, k jejichz posouzeni bude zvolena vhodna

metoda statistického zhodnoceni dat.

Prvnim tkolem bude komparace vysledkd, ziskanych metodou HCR-20 se skute¢nou
recidivou, méfenou po ro¢nim intervalu, za ucelem posouzeni piesnosti predikce u
jednotlivych skupin. Ze statistického hlediska budeme zkoumat vztah mezi dvéma
proménnymi (nebezpecnost pachatele zmétena metodou HCR-20 a skutecnad recidiva) s
ohledem na to, do jaké miry budou hodnoty nezavisle proménné predikovat hodnoty zavisle
proménné. K tomuto Gcelu vyuzijeme metodu regresni analyzy, kterd ndm nejlépe umozni
prozkoumat vztah mezi proménnymi. JelikoZz miZeme predpokladat, ze data budou
distribuovéna jako normalni rozdéleni, pro srovnani piesnosti predikce u skupin mezi sebou,
nasledn¢ budeme pracovat s analyzou rozptylu (ANOVA), ktera se pouziva pro srovnani
libovolného poétu pramért (Hendl, 2006). Dalsi oblast, zkoumana v ramci tohoto projektu,
se zamé&fovala na otdzku, zda nékteré skupiny pachateli budou reflektovat hiie rizikové
faktory ve srovnani s metodu HCR-20. Reflexe pachatele byla zachycena prostfednictvim
dotaznikového Setfeni. Aby mély vystupy z dotazniku vypovidajici hodnotu a mohly byt
pouzity v ramci statistické analyzy, bylo by nutné zméfit reliabilitu vytvofeného dotazniku
prostiednictvim posouzeni vnitini konzistence testu Cronbachovym alfa a provedenim
faktorové analyzy. Nasledné bude provedena korela¢ni analyza vystupti metody HCR-20 a dat
ziskanych dotaznikovym Setfenim. V poslednim kroku Setfeni bude provedena korelace
vysledki dotaznikového Setfeni se skutecnou recidivou pachatelti za ucelem zodpovézeni

otazky, zda reflexe pachatelt statisticky vyznamné souvisi s jejich budouct recidivou.
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5.4 Diskuze

Vyzkumny projekt byl navrzen tak, aby se podrobnéji zabyval predikei rizika recidivy
u vybranych skupin krimindlné-agresivnich pachatel. Predikce rizika recidivy je aktudlnim
kriminologickym problémem, zkoumanym v rdmci mnoha zahrani¢nich studii, avsSak
specifika raznych typt kriminalné-agresivnich pachatelii ve vztahu k jejich recidivé, na ktera
se zaméfuje tento navrh vyzkumného projektu, nebyla u nas v rdmci dosavadnich vyzkumu
dostate¢né probadana. V tomto kontextu by se jednalo o prvni strukturovanou studii tohoto
typu realizovanou na tzemi Ceské Republiky. P¥inosem tohoto projektu by mohl byt jednak
dikladnéjsi priazkum odlisnosti jednotlivych typl sexuélnich a nesexualnich agresorii v jejich
sklonu k recidivé a jednak zohlednéni jejich reflexe rizikovych faktorti v procesu predikce

rizika recidivy.

Metodologickych nedostatkti navrhu vyzkumného projektu, které by se mohly v ramci
tohoto Setfeni objevit, by byla celd fada. Jednim z podstatnych uskali by byla v ramci tohoto
kvantitativniho Setfeni subjektivita, a to jak na strané posuzovatele, tak na strané¢ pachateli.
Mezi nezadouci intervenujici proménné na strané¢ vyzkumnika by patfila jeho subjektivita v
posuzovani pachatele jak prostiednictvim metody HCR-20, tak prostiednictvim
vyhodnocovani dotazniku, dale jeho osobnostni charakteristiky, motivace a mira odbornosti.
Na stran€ pachateld by mohla do vyzkumu nepfizniv€ vstupovat neochota ke spolupraci,
moznost poskytovani 1Zzivych udajii z jejich strany ¢i jejich snaha jevit se v co nejlepSim

svetle.

Z hlediska slozeni vyzkumného souboru by vysledky mohly byt zkresleny faktem, ze
jednotlivé skupiny predstavuji ptili§ Siroké spektrum pachateld, které by skromny vyzkumny
vzorek rozhodné nepokryval. Jednim =z dalSich uskali tohoto projektu by byla
nereprezentativita vyzkumného souboru, avSak zde je nutno poznamenat, Ze tento projekt si
neklade za cil poskytnout vystupy zobecnitelné a aplikovatelné na $irSi populaci pachateli,
nybrZz usiluje o otevieni tématu, kter¢ by mohlo byt déle Setfeno v rdmci budoucich,
metodologicky propracovangjSich studii. Dal$im problémem, tykajicim se slozeni
vyzkumného souboru by byla skuteCnost, ze néktefi pachatelé by za sebou mohli mit

smiSenou trestnou ¢innost a bylo by t€zké je zatradit do nékteré ze zvolenych skupin.

Co se tyce sexudlnich agresorti v daném vyzkumném souboru, bylo by vhodné zvazit,
zda by pii predikci jejich recidivy nebylo pro srovnani adekvatnéj$i pouziti predikéniho
nastroje zamétené¢ho pifimo na pachatele sexualniho nasili. Metoda HCR-20 vSak zohlediuje
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faktor sexualni deviace a byla vybrana s ohledem na moznost jejiho pouziti v Ceskych
podminkach a s ohledem na to, Ze svym charakterem nejlépe odpovidala zaméteni tohoto
vyzkumného projektu. Nedostatkem souvisejicim s uzitou metodou HCR-20 by bylo to, ze
nepracuje se systémem protektivnich faktorti. To by se dalo povazovat za celkovy nedostatek
tohoto projektu, jelikoz v ramci predikce rizika recidivy kromé kriminogennich faktort
nepochybné hraji roli i faktory protektivni a do budoucnosti by bylo relevantni jim v

posuzovani rizika recidivy také vénovat nalezitou pozornost.

Vyznamnou problematikou, jez by v ramci tohoto projektu mohla hrét roli by byla
moznost neadekvatni interpretace vysledkl, a to ve smyslu vyvozovani zavéri o recidivé
pachateli v zavislosti na jejich pfislusnosti k dané skupin€. Do jednotlivych piipadi by vsak
mohla vstupovat nejen konkrétni forma krimindlné-agresivniho jednéni, ale jiné nezadouci
problémy, které nelze eliminovat, jako naptiklad nespoluprace na stran¢ pachatele, poskytnuti
1zivych udaji, vyznamné Zivotni udalosti, které mohou nepfiznivé plsobit na pachatele v
dobé mezi pocatecnim méfenim a monitoringem skuteéné recidivy, ¢i jiné osobnostni
charakteristiky pachateli, které nebyly v ramci typologie pachateli zohlednény. Mezi
takovéto charakteristiky by napiikad mohla patfit obecnd tendence pachatelii k presouvani
dotaznikového Setfeni, zejména v jeho druhé Casti zaméfujici se na historické rizikoveé

faktory, které dle nazoru pachatele ovlivnily jeho nasledujici kriminalni kariéru.

Vyznamnym limitem v tomto vyzkumném projektu by také byla skute¢nost, Ze trestna
¢innost pachatell by nemusela byt odhalena, a tak ackoli by doty¢ny zrecidivoval, vyzkumnik
by se to nedozvédél. Hodnoceni recidivy v tomto projektu je definovdno jako spachéani
jakéhokoli nasilného trestného ¢inu, je vSak mozné, Ze by pachatel zrecidivoval v jiné oblasti
a pokud by se nejednalo o ndsilny kriminalné- agresivni trestny c¢in, nebylo by jeho, ac¢
kriminalni jednéani, v rdmci tohoto Setfeni hodnoceno jako recidiva. Tento vyzkum se vSak
primarné¢ zaméfuje na nasilné jednani krimindlné-agresivniho charakteru, a tak by toto

nemuselo negativné do posouzeni recidivy vstupovat.

Pfedvedeny navrh vyzkumného projektu se da4 povaZovat spiSe za pilotni studii, jez
otevira urcity obzor uvazovani o moznostech posuzovani rizik recidivy u specifické populace
pachateld, pficemz do budoucna by bylo vhodné ovéfit vystupy tohoto vyzkumu na

reprezentativnim vzorku populace a zaméfit se na hlubSi, metodologicky propracovanéjsi

pruzkum otazky predikce rizika recidivy u riznych typa pachatelt.
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Zavér

Bakalatska prace Krimindlni agrese a agresivita se zamérenim na predikci rizika
recidivy méla za ukol blize prozkoumat problematiku kriminaln¢ - agresivniho jednani s

ohledem na psychologické souvislosti tohoto forenzniho jevu.

Ve své prvni Casti tato prace Ctenaie seznamila se zdkladnimi pojmy, vymezenimi a
teoretickymi koncepcemi, souvisejicimi s danou oblasti. Za ucelem uchopeni podstatnych
souvislosti kriminalné - agresivniho jedndni byla pozornost vénovana jak psychologickym
faktorim hrajicim roli v realizaci tohoto jednani (osobnostni charakteristiky kriminédlnich
agresort, jejich motivace apod.) tak kriminologickym proménnym zejména s ohledem na
recidivu a jeji predikci. Vzhledem k zadanému rozsahu prace bylo jejim hlavnim cilem
seznameni s danou problematikou a vhled do této oblasti optikou kriminologie a psychologie.
Hlavni daraz byl kladen na popis riznych typt kriminalnich agresori se zaméfenim na
sexualni nasili a na problematiku rizikovych a protektivnich faktord, hrajicich roli v ramci

predikce rizika recidivy.

Druhd c¢ést prace byla vénovana navrhu vyzkumného projektu, ktery vychazel z
poznatkl uvedenych v teoretické ¢asti prace. VE&fim, ze jelikoZ by se jednalo o prvni Setfeni v
CR zaméfené na priizkum specifickych forem kriminalné - agresivniho jednani, mohlo by

poskytnout cenné informace o kriminalnich agresorech a moznostech predikce jejich recidivy.

Nésilnd kriminalni recidiva je aktualnim tématem na poli forenzni psychologie
zejména s ohledem na nebezpeci, které recidivisté piedstavuji. Jedna se o zavaznou
spolecenskou problematiku, které by méla byt vénovéana adekvatni pozornost a ja vétim, Ze
timto pfispévkem k tématu kriminalni agrese a predikce rizika recidivy jsem mohla pfispét k

otevieni tohoto tématu a podnitit dikladnéjsi prizkum této oblasti.
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Pi"ilohy
Priloha ¢.1: Navrh dotazniku

Dobry den,

dotaznik, ktery prave drzite v rukou, si klade za cil zmapovat rizika opétovného spachani
nasilné trestné ¢innosti z pohledu pachatelti. Odpovidejte prosim pravdivé a zadnou z otazek
nepreskakujte. Cely dotaznik je anonymni a nebude zddnym zplisobem v budoucnu spojovan

s Vasi osobou. Dékuji Vam za Vas cas.

1. Zakladni informace

Vek:

Dosazené vzdélani: (zékladni, stfedni bez maturity, stfedni s maturitou, vyssi odborné, vysokoskolské)
Souéasny rodinny stav: (zenaty, zijici v partnerském vztahu, svobodny)

V¢Ek spachani prvniho nasilného trestného ¢inu:

Celkovy pocet spachanych sexudlnich ttoki:

Celkovy pocet spachanych nésilnych ttoki:

Vyse stanoveného trestu:

V nasledujicich otazkach zakrouZzkujte ¢islo na Skéle od 1 do 4 podle toho, zda Vas uvedena

skutec¢nost ovlivnila ve vztahu ke spachani nasilného ¢inu podle Vaseho nazoru:

1 - velmi vyznamné 2 - vyznamné 3 - skoro nevyznamné 4 - nevyznamné

2.V minulosti mé ve vztahu k mému nasilnému chovani ovlivnil:

Traumaticky zazitek 1 2 3 4
Spatnd vychova v rodiné 1 2 3 4
Konfliktni vztahy s vrstevniky 1 2 3 4
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SloZita financni situace 1 2 3 4

Clenstvi v krimindlnich skupindch 1 2 3 4
Konfliktni rodinné vztahy 1 2 3 4
Uzivani navykovych latek 1 2 3 4
Impulzivita 1 2 3 4
Dusevni nemoc ci jina diagnoza 1 2 3 4

3. Ktomu, abych znovu nespachal nasilny trestny ¢in by mi pomohlo:

Mit zaméstnani 1 2 3 4
Byt v partnerském vztahu 1 2 3 4
Mit pratelské vztahy 1 2 3 4
Prestat uzivat navykové latky 1 2 3 4
Prestat uzivat alkohol 1 2 3 4
Eliminace vztahii s ostatnimi pachateli 1 2 3 4
Staly financni prijem 1 2 3 4
Probacni pracovnik 1 2 3 4
Kontakt s dalsi socidlni sluzbou 1 2 3 4

4. Jaky mate nahled na budoucnost v souvislosti s nasilnym chovanim?

Vyjadrete ¢islici od 1 do 100 Vas nahled na riziko opétovného spachani nasilného trestného
¢inu v budoucnosti, kdy 1 znamena: ,, VéFim si nejméné ve zviadani rizik a v tom, Ze se mi
podari vyhnout opétovnému spachani nasilného trestného cinu v budoucnu.” a 100: ,, Vérim

si nejvice Ve vlddani rizik a v tom, Ze znovu v budOucnu nespachdm ndsilny trestny cin."

Na zavér si prosim prekontrolujte, zda jste vyplnili vSechny polozky dotazniku. Dékuji Vam

za ochotu zcastnit se vyzkumu.
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