
Bakalářská práce se zabývá závažným a velmi diskutovaným tématem hormonální antikoncepce.Kromě
historie, současných metod i trendů antikoncepce se zaměřuje na negativní a pozitivní účinky na ženský
organismus. Upozorňuje především na problematiku tromboembolické nemoci, karcinomu prsu a
ovlivnění životního prostředí syntetickými estrogeny. Z pozitivních účinků vyzdvihuje především
snížení počtu interrupcí, prevenci karcinomu ovaria či endometria a kladné ovlivnění syndromu
polycystických ovarií a osteoporózy. Cílem práce bylo ukázat, že pozitivní vlivy na ženský organismus
převažují nad negativními účinky a že v zemích, kde je hormonální antikoncepce rozšířena, došlo k
výraznému snížení počtu interrupcí díky jejímu rozvoji. 
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