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ABSTRAKT:

Bakalafska prace zkouma vztah mezi legalizaci détské eutanazie v Belgii a hodnotami, postoji a
pristupem spolecnosti k ditéti, ktery z ni vypliva. Objasiiuje historicky vyvoj pfistupu k ditéti a
rozvadi vztah postoje spolecnosti k détstvi ve vztahu s détskou eutanazii. Zabyva se historii,
délenim a teoretickymi poznatky eutanazie v Evrop¢, analyzuje zdkon o eutanzii a détské
eutanazii. Zabyva se publicistickymi ¢lanky o détské eutanazii a hodnoti je. Navrhuje mozny

vyzkum a metody v tomto tématu.

KLICOVA SLOVA:
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ABSTRACT:

Bachelor’s essay analyzing relation between legalization of children’s euthanasia in Belgium and
values, approaches and position of society towards a child.The essay explains a historical
evolution of approach towards a child and further discusses a relation of society towards childhood
relating with children’s euthanasia. The essay deals with history, divisions and academic findings
of euthanasia in Europe, analyzing the act about euthanasia/children’s euthanasia. It deals with
journalistic articles on child euthanasia and evaluates them. It proposes possible research and

methods in this topic.
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UvoD

Détstvi a pojeti ditéte proslo vyraznym vyvojem ve 20. stoleti. Spolecnost se zacala zajimat
o potfeby détstvi. Byly vytvofeny dokumenty, které dit¢ chrani. Nové ptistupy, které mu umoznuji
plnohodnotny rozvoj s respektem k jeho specifickym vyvojovym potiebam. (Opravilova in
Hejlova, 20).

Na pocatku 21. stoleti mé¢lo dité védecké poznatky a porozumeéni spolecnosti jako nikdy v
historii lidstva. Probihal dalsi vyvoj a badani o ditéti a détstvi. Tento vyvoj reflektoval a reflektuje
spolecnost a jeji hodnoty, které se nasledné¢ promitaji do dalSich rozhodnuti. Vyvoj postoje
spole¢nosti lze zkoumat na jednotlivych piipadech, kdy spole¢nost rozhoduje o ditéti a jeho
hodnotéch. Pro tuto bakaldiskou praci byl za Gcelem vyzkumu pojeti ditéte a détstvi vybran zdkon
o détské eutanazii z roku 2014. Nazev détska eutanazie je pon¢kud zjednoduseny, ve skutecnosti
se jedna o eutanazii bez vékového omezeni. Bezesporu pojeti ditéte v moment¢ schvaleni zakona
zaujalo novou pozici.

Cilem této bakalatské prace je reSerSe vhodnych literarnich zdrojt a ziskani podkladd pro
dalsi badani v pojeti ditéte ve 21. stoleti na ptikladu détské eutanazie. Nejprve se prace zabyva
vyvojem pristupu k ditéti v evropskeé historii, ktera poskytuje uceleny piehled informaci. Jednou z
podkapitol je infanticida jako odraz pojeti détstvi. Piiklady rozhodovani o smrti novorozence jsou
vypsdna celosvétove, nejen v evropském kontextu. Nasledné je uveden teoreticky ramec
eutanazie. Tato ¢ast se zabyva definicemi a déleni eutanazie. Dalsi ¢ast pojednava o jiz zminéném
belgickém zakonu. Pro ucely bakaldiské prace byl proveden autorsky pieklad zakona o
eutanazii/détské eutanazii. Tim se zabyva kapitola ctvrtd, kterou ptedchézi kapitola o pfedchozim
historickém kontextu eutanazie v Evropé. K teoretické Casti se pfidava také filozofie Petera
Singera, ktery byl vybran na zaklad¢ kladného postoje k eutanazii. Zamérem bylo zvolit si autora,
ktery eutanazii podporuje. VéEétSina odbornikii se stavi na stranu eutanazii nepovolit. Singer zastava
nazor eutanazii povolit, tim padem ndm tato publikace mize v dalSim badani spolecné s dalSimi
odborniky, ktefi nebyly v textu zminéni, poskytnout objektivnéj$i nahled. Néasleduje kapitola
pojednavajici o nejcastéji zminované alternativé v péci o terminalné nemocné pacienty, a to
paliativni pé¢i. V kratkosti je zminén i navrh zdkona O distojné smrti pro CR z roku 2016.

Naésleduji publicistické ¢lanky, které se zabyvaji tématem schvéleni zdkona détské eutanazie v



Belgii. Z téch je pak vytvofeno hodnoceni dilezitych myslenek, které se v ¢lancich objevuji.
Nésleduje syntéza vybranych informaci, pii které dochazi k interpretaci ziskanych informaci,
predkladaji divody navrhovaného vyzkumu a ndvrhu moznych metod, kterymi by se dalsi vyzkum
mohl zaobirat. V préci byli pouziti literarni zdroje, legislativni dokument, odborné prace a ¢lanky
od odborniki, zabyvajicimi se zminénou problematikou mnoho let. Pievazna vétSina byla Cerpana

z cizojazy¢nych zdrojt.



1 Vyvoj pristupu k ditéti v evropské historii

1.1 Pravék, starovék, stredovék

Nasledujici kapitola popisuje postupné vytvareni hodnot a piistupu spolecnosti k ditéti a
détstvi od pocatku lidské existece az do dnesni doby.

U prvnich spolecnosti se dit¢ vykazovalo pouhou skutecnosti, ze zilo. Vychovny cil byl
velice jednoduchy — vSe potfebné se dit€¢ ucilo samostatné pozorovanim od ostatnich clent
skupiny. Jazyk jesté nebyl potiebné rozvinut, aby tvofil oporu pro vychovné ptisobeni. Hodnota
rostla podle toho, jak kvalitné se dit¢ ucilo (praktickym dovednostem, spolupracovat a spolé¢hat na
ostatni, byt samostatny a nekonfliktni), jak vyuzivalo své schopnosti a zajem aktivné se zapojovat.

Ve starovéku se v Evropé détstvi pravdépodobné reflektovalo jako nevyznamné obdobi
(vychazi se predevsim z vytvarnych dél a literatury fungujici jako jediné svédectvi z této doby).
Cekalo se, az se z nedokonalého ditéte stane dospély. Dité bylo brano jako véc, ktera patii roding.
Samotna rodina (a v mnoha spolecnostech predevsim otec) rozhodovala, co bude dit¢ d¢€lat, jaky
bude jeho Zivot a jestli viibec bude zit. Z pohledu doby, ktera ignorovala individualitu ditéte, se
jednalo o pfirozeny pfistup. V rodinach se obvykle rodilo hodné déti a mnoho jich umiralo, tim
padem strategie rodic¢l byla pfiliS se nevdzat na svého potomka. Dospéli poskytovali potravu,
oSaceni a zakladni péci. Jakmile bylo dité schopné zit samostatné, zacalo se podilet na Zivoté mezi
dospelymi. Pfijeti ditéte do spolecnosti (mezi 5 — 7 rokem véku) provézely ritudly a obfady
(odvaha, telesnd zdatnost, prekonani strachu, sebeovladani aj.). Tyto ritudly se tykali predevSim
chlapcii a spojovaly se také se zménou oblékani. Dit€¢ nebylo uSetfeno od zadnych udalosti

bézného Zivota, at’ vhodnych &i nevhodnych (Opravilovad in Hejlova, 2013).!

1.2 Infanticida jako odraz pojeti ditéte

Soucasti pojeti ditéte a détstvi v nékterych kulturdch ve starovéku a stiedovéku byla
infanticida. Ackoli se ve zminénych obdobich vyskytovala nejCastéji, mizeme ji nalézt 1 v
novoveku, jak je uvedeno nize.

Slovo infanticida znamend podle publikace The Oxford Companion to Medicine, ,,zabiti

1 HEJLOVA, Helena. Nahlizeni do svéta déti. Praha: Univerzita Karlova v Praze, Pedagogicka fakulta, 2013. ISBN 978-80-7290-640-6, str. 8 —
29.



nemluvnéte/kojence; zejména pak zabiti novorozence jeho matkou, nebo zabiti novorozence jako
diisledek spolecenské praktiky, primitivai metody kontroly populace.?

Infanticida byla praktikovana ve spole¢nostech dosahujici geograficky od Tahity po Gronsko a v
riznych kulturdch od nomadskych obyvatel Australie k sofistikovanym méstskym komunitam ve
starovékém Recku a mandarinské Ciné nebo Japonsku pred koncem 19. stoleti. V nékterych
spole¢nostech nebyla pouze povolena, ale za urcitych okolnosti povazovana za moraln€ povinnou.
Nezabit deformované nebo nemocné novorozen¢ bylo c¢asto povazovano za chybné. Ve
Starovékém Recku to nebyly pouze Spartang, ktefi schazovali slabé déti ze skaly; také Platon a
Aristoteles doporucovali ve svych knihdch zabit deformované novorozence. VIadce Seneca
pfemyslel nad infanticidou ve smyslu pfirodniho a humédnniho feSeni problému jiZz zminénych
nemocnych a deformovanych déti. Zde se potvrzuje pojeti ditéte jako véci, se kterou se muze
libovolné¢ zachézet a patii do vlastnictvi rodiny.

S postupnym ptichodem kiestanstvi pak infanticida vymizela, nebot’ nebyla v souladu s
ktestanskymi hodnotami. Dal§im vyraznym meznikem pro infanticidu byla Hippokratova pfisaha,
kterou odfikali 1ékati poprvé v 5. stoleti pt. n. 1. a ptisahali ,,nepodat smrtelny lék komukoli, kdo
pozada, ani nenabizet Zadnou takovou radu®.

Pfesto néktera svébitna spoleCenstvi praktikovala infanticidu jesté do 20. stoleti.* V
nasledujicim textu jsou pfedstavena Ctyfi spoleCenstvi, kterd infanticidu provadéla jesté v nedavné
historii — Netsilik Eskimo, Kmen !Kung, kmen Tikopia a Japonsko.

The Netsilik Eskimo Zili v odlehlych jihozépadnich teritoriich Severni Ameriky, Casto
uvnitft  polarniho kruhu. Na zacatku 20. stoleti Knud Rasmussen pfinesl detailni prizkum
infanticidy napfi¢ Netsilik lidmi zijici v Malerualik, na Ostrové krale Williama. V pribéhu
vyzkumu navstivil jednotlivé stany a promluvil s kazdou zenou v komunité. Zjistil, ze z celkového
poctu 96 narozenych déti zde bylo 38 ptfipada infanticidy. VSechna usmrcend novorozenata byly
divky. Bylo pouzito nékolik odlisnych technik, jak tyto novorozené infanty nechat zemfit. V zimé
byl novorozenec poloZen ke vchodu do iglt. Jeho plac byl slySet k ostatnim, moznd méné plodnym
rodinam, a byl to signal, Ze se narodilo dité, které je mozné adoptovat. Pokud dité nikdo nechtél,
brzy umrzlo k smrti. Také bylo praktikovano uduSeni, obvykle pfidrzeni kozeSiny na tvafi

novorozence. Rozhodnuti zabit dit¢ mohla udélat matka, praotec nebo ovdovéla pramatka. Casto

2 WATSON, John, Paul B. BESSON a Ronald BODLEY SCOTT. The Oxford Companion to Medicine: Volume I, 4 - M. Oxford: Oxford
University Press, 1986. ISBN 0-19-261191-7, str. 594.
2 SINGER, Peter. Practical ethics. 3rd ed. Cambridge: Cambridge University Press, 2011, xiii, 337 s. ISBN 978-0-521-70768-8, str. 153 -155.



rozhodl otec. Rasmussen zdokumentoval konverzaci se star$i zenou, béhem které mu fekla, Ze
pokud by méla dcera dévcatko, uskrtila by ji. Pokud by to neudélala, citila by se jako Spatna
matka. Zena ziejmé citila, Ze bude $patna matka protoZe by nechala Zit hol¢icku a zabranila by tak
své vlastni dcefi v blizké budoucnosti mit syna, ktery by se jednoho dne mohl stat lovcem a opatfit
rodiné jidlo. Pokud by Zena musela kojit hol¢icku v pribéhu dvou az tii let, nebude schopna mit v
tomto obdobi syna a mozZna ohrozi preziti rodiny a ji samotné. Omezeni pfitéZze pii nedostaténych
potravinovych zdrojich se jevi jako hlavni divod pro praktikovanou infanticidu u Netsilik.. V
drsném prostiedi, rodina nebo vétsi skupina spoléhali na dosp€lé muze, ktefi jim poskytovaly
prostiedky k pieziti. Zeny shromazd’ovaly rostlinné jidlo béhem 1éta, ale pies dlouhé arktické zimy
muzi — lovci byli vyhradnimi poskytovateli jidla. Kromé toho byl lov nebezpe¢ny a mnoho muza
bylo zabito béhem jejich dlouhé lovecké mise. Toto ukazuje druhy divod pro infanticidu divek:
bez toho by u Netsilikii bylo zna¢n¢ vice divek nez muzi. Z toho divodu komunita spolahala na
div¢i infanticidu, a to ze dvou divodl: rovnovéhy muzi a Zen v komunité a zajisténi dostatku
lovct poskytujici potravu v pribehu zimy.

Kmen !Kung infanticidu provadél pravidelné. Tito lidé Zzili blizko hranic, kterd rozdéluje
Namibii od Botswany. Az do neddvné doby kmen !Kung zil zcela nezavisly Zivot, sestaveny z
loveni a sbéracstvi — neméli zadné zemédélstvi, stada, psi, zveéf nebo pfit€z, a byli prakticky
nedotceni bilou kulturou. Mezi ¢leny kmene !Kung byly role jasné definovany, pokud Slo o
poskytnuti potravy, muzi lovili maso a Zeny ziskévaly zeleninu a dfevo pro ohnisté. Tenké zdroje
jidla a vody a jejich nomadsky Zivotni styl tlacili na !Kung udrZet jejich po€et v rovnovaze s
prostfedim a mit tak jejich déti dobfe vékove rozloZzené. Ackoli byla plodnost pfirozené nizka,
dal3i dva faktory udrzovali velikost rodin !Kung; détska amrtnost a piileZitostma infanticida. Zeny
z kmene !'Kung neméli zadné povédomi o potratech, a antikoncepce taktéz nebyla praktikovana.
Nicméné, infanticida byla provadéna zenami kmene !Kung, kdyz byla uvazena za nezbytnou: v
ptipad¢, kdyz byl novorozenec defektni, kdyZ se matce narodili dvojcata (jedno z dvojcat bylo
zabito), kdyZ se druh¢ dité narodilo pfili§ brzy po prvnim ditéti, a starsi dité stale pottebovalo pit
mléko od matky, a kdyZ Zena citila, Ze je pfili$ stara, aby produkovala mléko pro novorozené dite.
Z evolucniho stanoviska, tato praxe pomohla matce fungovat navzdory nomadském spolecenstvi,
kde Zivotni styl a dlouhé kojici obdobi kladlo vysoké naroky na Zeny. Neni tedy ptrekvapiveé, ze

zeny kmene !Kung véfily, ze je nutné dodrzovat odstup 3 az 4 let mezi jednotlivymi potomky.



Kdyz Zena porodila a zaroven stale nosila a starala se o star$i dit¢, bylo mozné se rozhodnout zabit
novorozené dité. Pro samotny porod Zena odesla do buSe, dale od tdbora. Mohla jit sama nebo byt
doprovazena svou matkou. Pokud dité¢ neptijmula, bylo pohtbeno spole¢né s placentou a hlaseno v
komunité jako mrtvé. Kdyz mluvime o nezbytnosti zabit novorozence, kmen !'Kung jej vysvétluje
z jejich hlediska byt neschopny nélezité se postarat o vSechny déti. Trvali na tom, ze déti Kfovaku
museji mit silné nohy, a prave tyto silné nohy jim zajist'uji mléko od jejich matky. Ponévadz !Kung
neméli mléko od krav nebo koz, ani zadné obilniny pro dokrmovani déti, dvé déti nemohou byt
zivy z mat¢ina mléka. Pokud je dospé€ly Ziven z tuhého masa, kotinki a ofecht, pak se nedafi ani
ditéti, a oba tak mohou zemfit. Proto je nove piichozi dité zabito pro zachranu zivota starSiho
sourozence — ditéte, které je uz pfijato do komunity a milované a opatrované jeho rodi¢i.Vzhledem
k tomu, ze kmen !Kung je ¢asto povazovan jako piikladny, jaky mohl byt zivot pro nase predky,
toto mohl byt postoj matek pro mnoho obdobi nasi existence.

Tikopiané zili v prostiedi, které by mnozi z nds povazovali za ostrovni tropicky raj. Teplé
pocasi, piida urodna a ocean zajiStujici zasobovani rybami. Pfed dopadem zipadniho vlivu
Tikopiané zili v dobfe fungujicim socialnim systému a v rovnovazném stavu s ptrirodnimi zdroji
potravy. Jejich hlavnimi prostfedkem populacni kontroly byla infanticida, sebevrazedné ndmoini
plavby mladych muzi, celibat a valky. V knize We, The Tikopia, prosluly antropolog Raymond
Firth podal uplnou zpravu zivota Tikopiand. Firth navstivil ostrov v roce 1920 v dobg, kdy lidé
pravé zacinali byt ovlivnéni cizimi kulturami. Ostrov byl nejdulezitejsSim zdrojem Tikopiand,
ponévadz byl hlavnim zdrojem potravy. Aby se zabranilo zemi dé¢lit do menSich a menSich
hospodatstvi, bylo obvyklé pro nejstarSiho syna zdédit hospodafstvi. U mladSich synl se
o¢ekavalo, Ze zlistanou svobodni. Za timto Ucelem mohla hlava rodiny vydat soudni piikaz a
zakazat snatek z divodu, ze déti nejstarsiho syna budou potiebovat vSechny dostupné zdroje
potravin. Ucta k rodinnym z4jméim byla silna a rozhodnuti ziistat svobodny bylo asto dobrovolné.
Mezi manzelskymi pary byla vykonavana pferuSovana souloz pro omezeni velikosti rodiny.
Zatimco techniky potratu byly znamé, a obcas vyuzivané svobodnymi dévcaty, vdané Zeny
preferovaly infanticidu. Pokud se nechténé dit¢ narodilo, oblicej ditéte byl po narozeni obracen
dolli — a dité se nechalo zemfit. Rozhodnuti, kdy zabit ¢i nezabit dité¢ spocival na otci, a jeho
rozhodnuti bylo typicky motivovano porovnanim mezi moznymi potravinovymi zasobami a

velikosti rodiny. Cetnost piipadii infanticidy se zna¢né ligily rodina od rodiny. Populace Tikopianii



byla, do doby nez pfisli kiestansti misionafi ve stavu rovnovahy s dostupnymi zdroji potravy.
Vysledkem spojeni s evropskou kiestanskou etikou ptestaly tradicni kontroly populace byt
pouzivany ve stejném rozsahu jako predtim. Mladi muzi byli podporovani ozenit se, protoze zlstat
svobodny znamenalo, ze se musi zdrzet sexu. Mladi muzi, obeznameni s ptedstavou, ze by
zhtesili, pokud by provozovali mimomanzelsky styk, byli pfinuceni misionaiskymi uciteli vzit si
divku nebo Zenu. Pokud byl muz Zenaty, sexudlni vztah Castéji vyustil v t€hotenstvi, a od doby,
kdy byly potraty a infanticidy povazovany neptiznive, vysledek porusil byvalou rovnovahu mezi
zdroji a obyvatelstvem.Mezi 1éty 1952 — 1953 zaséhly dva hurikany ostrov nasledovany hroznym
hladomorem. Zatimco za hurikany lze té¢Zko vinit kiestanské misionafe a hladomory zptisobené
pfirodni katastrofou nastaly i v minulosti, zdvaznost tohoto hladomoru byla pravdépodobné
vysledkem pielidnéni malého ostrova, které nasledovalo po prolomeni tradi¢nich metod populacni
kontroly.

Infanticida se provadéla v Japonsku béhem 18.stoleti a 1. poloviny 19. stoleti. V ne€kterych
ohledech Japonsko bylo podobné, i kdyZ v nesrovnatelné vétSim meétitku, lidem Tikopia. Orna
puda byla v pfisn¢ limitovaném zasob¢. Do 18. stoleti méli vesni¢ané primérné pét az Sest déti. To
znamenalo, Ze do roku 1750 neexistovala zadnad ptebyte€na ornd puda, kterd by mohla cokoli
produkovat; podvyziva a hladomor byly bézné. Tudiz potieba limitovat velikost rodiny byla
obrovska. Atikoncepce nebyla pouzivana. Uslechtilé a samurajské tiidy podporovaly potraty, pro
které méli oboji chemické i mechanické metody; ale pro venkovany, ktefi tvofili 90 procent
populace, byl potrat ptili§ drahy, nebo pfili§ nebezpecny. Uzivaly infanticidu, a pouZzivaly ji tak
Siroce, Ze nekteré rodiny brzy nemély vic jak tfi déti. Infanticida zaroven dovolovala japonskym
rodindm zajistit, Ze muzska linie bude pokracovat, coz bylo dilezité, nebot' rodind linie
pokracovala muzskym potomkem. Idealni japonska venkovskd rodina sestavala z dvou synu a
jedné dcery, druhy syn zajistoval rodinu, kdyby se néco stalo prvnimu a dcera byla vyménéna za
manzelku prvniho syna. Co se tyka porodu, pokud se porodu zucastnila porodni asistentka zeptala
se, jestli mé byt dit¢ ponechéno, nebo byt vraceno. Nechténa nemluviata byla tradicné pohtbena
blizko svatyné, nebo na dvorku. Procentudlni odhady zabitych infantd se lisi. Tato Siroka skala
zkazy lidského Zivota nebyla limitovana pouze chudymi, kteti nebyli schopni zabezpecit své déti.
Thomas Smith a Robert Eng zkoumaly bliZe infanticidu v letech 1717 — 1830. Z vyzkuml vyslo, Ze

infanticida byla Siroce praktikovdna v nejrespektovanéjsi a stabilni ¢asti populace. Zjevnymi



divody infanticidy, jak Smith a Eng usuzuji, bylo omezeni rodiny, rovnovaha nékterych zasob
mezi velikosti rodiny a velikosti farmy, dosazeni pozadovaného Sifeni pohlavi déti, a mozZné
rozestupy mezi jednotlivymi détmi v pfijatelnych moznostech matky. Presto autofi ziistavaji v
rozpaci nad v propasti mezi tim, co se zjistili a tim, a co zadpadni tsudek normalni lidské ¢innosti
ocekaval. Infanticida se zdala byt ur€itym druhem planovaného rodicovstvi s dlouhodobymi cili. V
Japonsku omezeni rodiny bylo nejen v souladu, ale vyskytoval se v rodinych systémech ptedk.
Nejednalo se o zéasadni odchylku od rodinnych hodnot velkych vychodnich kultur. Dalsi
rozhodujici faktor je jednoduchy fakt, Ze Japonsko setrvalo do poloviny devatendctého stoleti,
praticky nedotCené kiestanstvim. Na rozdil od skoro kazdé nezépadni spolecnosti, Japonci si
drZeli misionafe v uctivé vzdalenosti a vyhybali se stat kohokoli kolonii.

Je jisté, ze viSe zminény text je jen dikazem toho, co lidstvo dokazalo zdokumentovat, ale
nejedna se o celkovy vycet vSech moznych forem infanticidy. Text napiiklad nezminuje infanticidu
jako obétni ritudl, ktery hral v historii lidstva taktéz dulezitou roli. Pfedchozi odstavce
dokumentuji odiivodnélé chovani, které reagovalo na podminky, ve kterém se dané spolecenstvi
nachazelo .

Razné druhy pojeti ditéte by v téchto pripadech patiily do rozhodovani o ditéti jako o véci,
ktera clovéku patii. Jednalo se o racionalni rozhodnuti, kdy hodnotu Zivota ptebyla vyssi hodnota,

ktera byla spole¢nosti piijata.

1.3 Novovék

Od 17. stoleti hodnota ditéte zaCala pomalu rast. Vytvarely se détské portréty, kde se dite
sice znovu objevovalo jako maly dospély, ale rodice se uz svého potomka snazili zachytit na
platno a vytvofit si tak vzpominku na konkrétni dité.

Renesance a humanismus zacalo objevovat dit¢ a détstvi. Evropsti myslitelé premysleli o
ditéti jako o bytosti se specifickymi potfebami. Zcela unikatni byl v tomto pfistupu Jan Amos
Komensky, ktery oznacil dité za plnohodnotnou lidskou bytost, kterd ma sva specifika, které je
potieba rozvijet a respektovat (timto pojetim preskocCil nékolik staleti). Péci o ditéti ze zacatku
zdaraznovali hlavné 1ékari, ktefi se snazili prevenovat proti détskym nemocem, a ktefi se tak mezi
prvnimi snazili zachazet s ditétem v souladu s jeho potfebami. Postupné zacala hrat roli vychova v

rodiné — rodice pochopily nutné zajisténi duchovniho a moralniho utvareni ditéte. Zdravé a dobie



vychované dit€¢ se stalo vizitkou rodiny. Neuspéch vychovy znamenalo selhani rodicti. Posléze
péci a vychovu mohli pfejimat zkuSeni vychovatelé, a v navaznosti na zhodnoceni vychovy se
zacali tvorit podminky pro rozvoj ditéte. Hodnota, postoj a ptistup k détstvi se tedy diametralné
odlisili od predchozich staleti. Dosahli dtlezitosti a hrali roli urcité prezentace rodiny.

Pocatek 19. stoleti je nutny chapat jako dalsi dilezity meznik v pojeti ditéte. Do této doby
se o vychovu starali rodice, poptipadé vychovatelé a SirSi okoli. V této dobé& zacali vznikat prvni
statni instituce pro péci a vychovu pro dit¢. Diivodem bylo osvicenstvi, které¢ svymi idedaly
podpofilo vytvoieni spolecné instituce, sociokulturni poméry ve spolecnosti aj. Postupem casu
doslo v institucich k piekvapivému zjisténi, ze ve skupin€ se dit€ ucilo rychleji vlivem ostatnich
déti a vhodnych ¢innosti a aktivit. Aktivity se nasledn€ stavaly velmi organizované a nanestésti se
jimi vyplnil prostor pro typické projevy détstvi (u pfedSkolniho obdobi se jednalo piedevsim o
hru). Tim, Ze se dit€¢ dostalo do Skolni instituce se dostalo spole¢nosti moZnosti hlubsiho
porozumeéni ditéte. Doslo se k nadzoru, ze prehlizet dité a détstvi musi byt nahrazeno cilevédomym
pusobenim se zvySenim hodnoty ditéte.

Na konci 19. a pocatku 20. stoleti mtizeme sledovat raketovou akceleraci piistupu, zajmu a
hodnoty ditéte (jednd se o velmi dilezité stoleti, které definovalo dit€). Zajem se dostal do
takového bodu, kdy se témét vytvoril kult ditéte. Ten byl podminén predchozim zapiicenim ditcéte
v systému pfiliSné instituciondlni organizace. Snaha zdokonalovat vychovu a stanovit nové hranice
hodnoty ditéte a détstvi vyvolala napf. u ptredSkolniho obdobi hnuti za ptedskolni vychovu
(americky a evropsky kontinent). Dospélo se k presvédceni, Ze détstvi neni néco, co se musi preZit,
ale ma své vlastni podstatné misto ve vyvoji jedince. Jedna se o hodnotu samo o sob¢. Vyraznym
predstavitelem, ktery pohled na dit¢ ovlivnil, byl John Dewey, ktery definoval moderni pojeti
détstvi, ve kterém zdurazinoval demokracii, svobodu a individualitu (Kopernikovsky obrat v pojeti
ditéte). Dité se dostalo etického principu, pfirozené podstaty osobnosti a uznani svych prav. Silné
Definovalo postoj k détstvi plny lasky, pochopeni a respektu.

Béhem 20. stoleti byly snahy dal§iho zkoumani potieb ditéte, v némz se angazovala nejen
pedagogika, ale také psychologie, sociologie, filozofie a jiné obory. Hodnota ditéte se pak ve 2.
poloving 20. stoleti téméf vyrovnala s dospélym. Dalsi vyraznou udalosti se staly dva celoevropské

vojenské konflikty. Po 2. svétové valce se Evropa rozdélila na zemé s demokratickym vedenim



dovolujici pokrok a vyzkum ditéte, a na staty, kde rezim ideov€é omezoval potfebné kroky k
objevovani ditéte a détstvi a dochazelo ke stagnaci dalSich reforem.

Béhem 2. poloviny 20. stoleti se siln¢ ozvalo hnuti za kompenzaéni vychovu, kterd méla za
cil zptistupnit kvalitni vzdélani a vychovu détem ze socidlné znevyhodnéného prostiedi. To vedlo
(viceméné v kazdé zemi v Evrop¢€) k hledani nejefektivnéjsiho vzdélavani s edukacnimi vysledky
pro vSechny. Hodnota ditéte se rozsifila o myslenkovou rovnost Sanci. Soucasti se stali rizné
druhy testl, které u ditéte zjisStovali, na jaké urovni se nachdzi s ostatnimi vrstevniky. Tento pfistup
vyvolaval kritiku na pfiliSné pretézovani déti (hlavné v predSkolnim obdobi) za cilem vyuZit jeho
potencial v co nejSirsi skale. Vytvorili se mezinarodni smlouvy a normy na ochranu ditéte a
zvySeni jeho hodnoty — ISCED (International Standart Classification of Education/Mezinarodni
norma pro klasifikaci vzdelavani, 1976), OECD (Organization for Economic Cooperation and
Development/Organizace pro hospoddrskou spoluprdci a rozvoj, 1961), Umluva o pravech ditéte
(Convention of the Rights of the Child, 1989) a dal§i. Zménil se tradi¢ni nahled na détstvi — dité€ se
nejen vychovavalo, ale hlavné vzdélavalo. Spole¢nost pak nastavila miru hodnotdm ditéte, a
propojila vychovu se vzdélavaci politikou. NejvySe uznavanou hodnotou se stalo vzdélavani

(Opravilova in Hejlova, 2013).

2 Pojeti ditéte a détstvi ve 21. stoleti

Ptinosnou publikaci pro toto téma jsou Prava ditéte ve vzdélavani (Hejlova, 2010), ktera se
zminuje o postaveni ditéte a jeho pravech ve spoleCnosti, ze které jsou vypsany nasledujici
odstavce.

Jak je zfejmé z predchoziho textu, dité se v dneSni dob¢é miiZze pokladat za hodnotu samo o
sob&. Pro dit& byly vytvofeny mezinarodni listiny. Vyznamna je Umluva o pravech ditéte (1989),
kterou podepsali staty, které jsou soucasti Spojenych narodi. Tato listina chrani zakladni lidska
prava ditéte. Pfirozené€, v ramci diverzity populace a narodid, dochdzi k riznému vykladu téchto
prav.* V iimluvé se mluvi o ochrané Zivota ditéte, zajmi, péci, rozvoji, moznosti vyjadfovat vlastni

nazory aj. Rodice (zdkonny zastupce/jednotlivei pravné zodpoveédnych), jsou zde zminéni z

3 HEJLOVA, Helena. Nahlizeni do svéta déti. Praha: Univerzita Karlova v Praze, Pedagogicka fakulta, 2013. ISBN 978-80-7290-640-6, str. 8 —
29.

4 HEJLOVA, Helena. Prdva ditéte ve vzdélavani - vyzva pro ucitele. Praha: Univerzita Karlova v Praze, Pedagogicka fakulta, 2010. ISBN
9788072904686, str. 81 — 88.



hlediska prav a povinnosti ¢lovéka, ke kterym se vazou dalsi povinnosti a prava k ditéti.’

Ptesto, Ze pojeti ditéte a détstvi je lepsi nez kdy diiv, nesmime zapominat na rizika spojena
s vnimanim ditéte jako rovnoceného partnera. Dité je dit¢ — jedinec ve vyvoji, ktery postrada
zkuSenosti a potiebuje citlivé vedeni ze strany dospélych. Dostava se do vyvojovych etap, kdy je
citlivéjsi na vnimani a u€eni urcité skutecnosti. I pfes mozné dojmy je dilezité reflektovat, ze dité
neni maly dospély. Pokud se podivdme na dité dnes, zdd se schopné&jsi a vyzrélejsi vzhledem k
predchozim desetiletim. Mnohdy dojem, ze dit¢ chape celou skutecnost, je spiSe subjektivni
pohled rodict, jelikoz si zatim nemohlo danou situaci pln¢ prozit. Pfesto, jak potvrzuje détska
psycholozka Marta Bouckov4, zrani ditéte probihd stale stejnym zpisobem, jako v minulosti. Dalsi
mozna rizika se nachéazeji v bezmezné vire ditéte v blizkého dospélého. Tim se tak stdvd snadno
manipulovatelné. V publikaci je zminén zajimavy poznatek, ze dospéli jsou v pfistupu k détstvi
vcelku bezradni. J. PeSkova v publikaci Prava ditété ve vzdélavani od Hejlové tika: ,, Dité je
chapano jako individuum, i samo sebe pokladad za nezavislého tvora, nema vsak predstavu, jak
konstituovat svou vlastni identitu. Spolecnost v uzkém i Sirkojém slova smyslu nema pro takovou

péci péci prostiedky. ... a zpravidla viitbec nevi, jak na to.“*

3 Eutanazie

3.1 Definice eutanazie

Definici eutanazie muizeme nalézt v mnoha publikacich, at’ uz psanych v cestiné nebo

cizojazy¢nych. Pro komparaci je uvedeno nékolik nasledujicich:

Pojem eutanazie znamend podle publikace ,,The Oxford Companion to Medicine* nésledujici:

«“

» (...) v modernim pouziti obecné znamenda ,,zabiti z milosti“, ackoli doslovny preklad ,, snadna

smrt“ ziistava také vystizny. “°

5 Umluva o pravech ditdte. In: United Nations: Information centre Prague [online]. New York, 1989  [cit. 2016-06-03]. Dostupné z:
www.osn.cz/wp-content/uploads/2015/03/umluva-o-pravech-ditete.pdf

6  WATSON, John, Paul B. BESSON a Ronald BODLEY SCOTT. The Oxford Companion to Medicine: Volume I, A - M. Oxford: Oxford
University Press, 1986. ISBN 0-19-261191-7, str. 372.



Belgicky zdkon o eutanazii ji definuje nésledovné: ,, (...) eutanazie je definovana jako zamérné

ukoncenti Zivota nékym jinym nez dotycnou osobou, a to na jeho/jeji Zadost.«

Podle publikace ,,Medical ethics: a very short introduction od Hopea znamena: ,, Eutanazie
pochazi z Feckého eu thanatos a znamend dobra nebo snadnda smrt. X umysiné zabije Y nebo
umozni smrt Y pro benefity Y.**

,Lékarska etika“ prof. HaSkovcové definuje eutanazii takto: ,, (...) z Feckého eu — dobry, thanos —
smrt. Termin eutanazie oznacuje jednak dobrou, snadnou, rychlou a prirozenou smrt, jednak

usmrcent z utrpnosti, soucitu a milosrdenstvi.*®

Munzarova v knize ,,Eutanazie nebo paliativni péce? Uvadi definici, ktera plati v Nizozemi, a to:
., Eutanazie je umysiné ukonceni Zivota nékym jinym nez clovekem samotnym ( = lékarem), na jeho

viastni Zadost. ‘!’

V téchto definicich miizeme najit spolecné i protichtidné body;

* tim, z jakych slov vznikla, je pojem eutanazie minén jako dobrd, ¢i snadna smrt — tedy akt,
ktery ma pro nékoho, ¢i pro néco urcity piinos

* vSechny mluvi o smrti; nékteré se zminuji o ukonceni Zivota a jiné pojmenovavaji eutanazii
jako zabiti, usmrceni ¢i imysIné zabiti

* né&které definice tim, Ze zminuji zabiti/usmrceni rovnou poukazuji na iniciaci dal$i osoby;
jiné se ptimo zminuji, ze ji provadi druha osoba

* vSechny kromé jedné hovoii o osob¢, na které je vykonavédna eutanazie — dvé z nich
zminuji, ze je vykondvana na zadost pacienta, jedna z divodii benefitl pacienta a jedna z

utrpnosti, soucitu a milosrdenstvi (ve které jsou zietelné diivody obou stran)

7  BELGIUM. The Belgian Act on Euthanasia of May, 28th 2002. In: . 2002, s. 7. Dostupné také z: http://www.ethical-
perspectives.be/viewpic.php? LAN=E&TABLE=EP&ID=59. This unofficial translation was provided by Dale Kidd under the supervision by
Prof. Herman Nys, Centre for Bioethical Ethics and Law, Catholic University in Leuven (Belgium), str. 1.

8 HOPE, R. A. Medical ethics: a very short introduction. New York: Oxford University Press, c2004. Very short introductions, 114. ISBN 0-19—
280282-8, str. 26.

9 HASKOVCOVA, Helena. Lékarskd etika. Ctvrté, aktualizované a rozsifené vydani. Praha: Galén, 2015. ISBN 9788074922046, str 182.

10 MUNZAROVA, Marta. Eutanazie, nebo paliativni péce?. Praha: Grada, 2005. ISBN 8024710250, str. 49.



3.2 Déleni eutanazie

3.2.1 Dobrovolna eutanazie (Voluntary Euthanasia)

Dobrovolné eutanazie je, podle publikace Petera Singera eutanézie, kterd se provadi na
zéklad¢ dobrovolné zadosti o usmrceni pacienta. Pacient, pokud podavé zaddost, musi byt mentalné
kompetentni a dostatecné¢ informovan. Jako dobrovolna se uvadi eutanazie také ve chvili, kdyz
osoba sice neni schopna rozhodnout (koma apod.), ale jelikoz sestavila a podespala Zadost ve
chvili mentalni kompetentosti, povoluje za uvedenych podminek, které se nachazeji v dokumentu,

provést usmrceni.

3.2.2 Nedobrovolna eutanazie (Involuntary Euthanasia)

Neodbrovolna eutandzie se d&je ve chvili, kdyZ je osoba schopna dat souhlas ke své vlastni
smrti, presto neni pozadana, nebo je pozadana a vybere si zit, ale je zabita. Singer uvadi, ze zabiti
neékoho, ktery nedal souhlas mtize byt nélezit¢ povazovano jako eutanazie, pokud je motiv zabiti
touha zabranit nesnesitelnému utrpeni na strané trpici osoby. Nicméné skutecné piipady

nedobrovolné eutanazie se zdaji byt velmi vzacné.'

3.2.3 Nondobrovolna eutanazie (Nonvoluntary Euthanasia)

Pokud lidska bytost neni schopna rozumét volbé mezi Zivotem a smrti, eutanazie nebude
ani dobrovolna, ani nedobrovolnd, ale nondobrovolna (nonvoluntary). Ti, ktefi nemohou dat
souhla jsou nejcastéji nevylécitelné nemocni nebo tézce postizené déti, a také populace, kterd
nehodou, nemoci nebo stafim trvale ztratila schopnost rozumét stavu, ve kterém se nachazi, aniz

by predtim pozadala nebo zamitla eutanazii za zminénych okolnosti.’

3.2.4. Aktivni eutanazie (Active Euthanasia)

O aktivni eutanazii mluvime ve chvili, kdy lékat podé pacientovi potiebnou davku latek k

9  SINGER, Peter. Practical ethics. 3rd ed. Cambridge: Cambridge University Press, 2011, xiii, 337 s. ISBN 978-0-521-70768-8, str. 157.
10 SINGER, Peter. Practical ethics. 3rd ed. Cambridge: Cambridge University Press, 2011, xiii, 337 s. ISBN 978-0-521-70768-8, str. 158.



tomu, aby ho usmrtila. Tak se l1ékaf aktivné podili na pacientové usmrceni."

3.2.5 Pasivni eutanazie (Passive Euthanasia)
Pasivni eutanazii Singer pojmenovana také jako akt ,,nechat zemrit* (letting die). Jedna se
o druh eutanazie, kdy doktor sice nepoda pacientovi smrtelnou davku latek, ale ani neprovede

potfebnou 1é¢bu k jeho uzdraveni. Pacientu v disledku ne¢innosti 1ékaie zemie."

4 Historické kontexty eutanazie v Belgii a Evropé

Pro bliz8i pochopeni analyzy belgického zakona, jak eutanazie obecné, tak té détskeé, je
nezbytné se seznamit s historickym kontextem, ktery eutanazii v Evropé doprovazel do roku 2016.

Prvni kroky k vytvofeni zakona o eutanazii v Belgii se datuji do 80. let 20. stoleti, a to v
asociaci nazvanou Belgicka asociace pro pravo umrit s dustojnosti (Association belge pour le
droit de mourir dans la dignité/Association for the Right to Die with Dignity, 1981) a taktéZ v jeji
vlamské sesterské asociaci Asociace pro pravo umrit s diistojnosti (Vereniging voor het recht op
waardig sterven/Association for the Right to Die with Dignity, 1983). Mezi lety 1995 — 1996 ¢tyii
¢lenové parlamentu piedlozili senatu navrh zdkona o eutanazii. Po uvedeni prvniho navrhu zakona
bylo toto téma znacné probirano belgickym parlamentem, odborniky, médii a oficidlnim
belgickym poradnim vyborem pro bioetiku Commiteé de Bioéthique. Kromé toho byl také ziizen
Poradni vybor pro bioetiku (Belgian Comité consultatif de Bioéthique/Consultative Commitee on
Bioethics, 1996). Po zalozeni tohoto vyboru byl jeho prvni ukol poskytnout odborny nazor praveé
pro zakon o eutanazii. Nedilnou soucasti rozhodovani o pfijeti belgické verze zdkona bylo
ptihlédnuti k Nizozemi. Nizozemi totiz 28. listopadu 2000 uzékonilo vlastni zdkon o eutandzii.
Stalo se tak prvni zemi na svété s platnym zdkonem o eutanazii.'

V Bruselu byl belgicky zdkon o eutanazii 20. prosince 1999 piredlozen senatu. Autoii

pravniho navrhu uvadéli jako skuteéné cile pravné zabezpecit dosud nelegalni praktiky spojené s

10 SINGER, Peter. Practical ethics. 3rd ed. Cambridge: Cambridge University Press, 2011, xiii, 337 s. ISBN 978-0-521-70768-8, str. 178 - 186.

11 SINGER, Peter. Practical ethics. 3rd ed. Cambridge: Cambridge University Press, 2011, xiii, 337 s. ISBN 978-0-521-70768-8, str. 178 - 186.

12 COHEN-ALMAGOR, Raphel. Euthanasia policy and practice in Belgium: critical observations and suggestions for improvement. Issues L. &
Med., 2008, 24: 187, s. 188 — 189.



eutanazii a zajistit pravni bezpecnost pacientl a lékati. Pravni bezpecnost byla minéna hlavné ze
strany pacientd, ktefi by si tak mohli zaZadat o eutanazii, a toto rozhodnuti by bylo respektovano a
provedeno. Také 1ékaiam, ktefi by v ptipadé absence zakona byli nuceni piedstoupit pred soud,
pokud by eutanazii pacientovi umoznili. Dal§imi divody byli taktéz tendence vytvofit intimng;si
vztah mezi lékatem a Iékafskym tymem, pacientem a rodinou, a mohlo by tak dojit k lepSimu
pochopeni diky objektivnimu posudku lékate. O tii roky pozdé€ji, 28. kvétna 2002, byl zédkon
schvalen. Béhem nékolika dalSich let nasledovalo v pfijeti zdkona o eutanazii Lucembursko. V
nyn¢jsi dobé (2016) maji v Evropé pouze zemé& Beneluxu uzdkonéné usmrceni osoby po pisemném
pozadani.” Casto zmifiované Svycarsko povoluje asistovanou sebevrazdu (assisted suicide),
aktivni eutanazie je nelegalni. Proto se do seznamu zemi s povolenou eutanazii nefadi.'

13. tnora 2014 pak byla v belgickém senatu ptijata novelizace zakonu o eutanazii, kde byla

povolena i u nezletilych, a to bez jakéhokoli vékového omezeni."

5 Zakon o eutanazii a jeho rozsireni o détskou eutanazii v
Belgii

Pro ucely této prace byl z neoficialniho anglického ptekladu (autory z Katolické univerzity
v Leuvenu v Belgii) proveden autorsky pteklad do cestiny (viz Ptilohy). Pro lepsi porozuméni je
doporuceno nahlédnout do obou prekladii.

Zakon zacind definici eutanazie (ktera je uvedena v piedchozim textu). Nasledn¢ je
definovano, kdy eutanazie neni trestny ¢in — pacient musi byt zletily a svépravny, jeho zadost
dobrovolna a musi byt ve ,, zdravotné bezvysledném stavu neustdleho a nesnesitelného fyzického ci
mentdlniho utrpeni, které nemiize byt zmirnéno, a vyplivad z vazné a nevylécitelné choroby (...) “*°.
U nezletilych se pfidava poznamka oc¢ekavani brzké smrti.

Po takto uskute¢néné zadosti musi lékat promluvit s pacientem. Konzultace se musi

13 DIESBACH, E. de, M. de LOZE, C. BROCHIER a E. MONTERO. Euthanasia in Belgium: 10 year on. In: European Institut of
Bioethics [online]. Brussel: European Institut of Bioethics, 2012 [cit. 2016-01-19]. Dostupné z: http://www.ieb-eib.org/en/pdf/20121208-
dossier-euthanasia-in-belgium-10-years.pdf, s. 1

14 ANDORNO, ROBERTO. Nonphysician-Assisted Suicide in Switzerland. DOI: 10.1017/S0963180113000054. ISBN
10.1017/S0963180113000054. Dostupné také z: http://www.journals.cambridge.org/abstract_S0963180113000054

15 VAN ASSCHE, Kristof (ptekl.). BELGIUM. Recent Belgian Law Reform: Law of 28 May 2002 on Euthanasia, amended by the Law of 13
February 2014. In: . 2014, s. 2. Dostupné také z: http://eol.law.dal.ca/wp-content/uploads/2014/02/Law-of-28-May-2002-on-Euthanasia-as-
amended-by-the-Law-of-13-February-2014.pdf. Unofficial translation courtesy of Kristof Van Assche, Vrije Universiteit Brussel.

16 BELGIUM. The Belgian Act on Euthanasia of May, 28th 2002. In: . 2002, s. 7. Dostupné také z: http://www.ethical-
perspectives.be/viewpic.php? LAN=E&TABLE=EP&ID=59. This unofficial translation was provided by Dale Kidd under the supervision by
Prof. Herman Nys, Centre for Bioethical Ethics and Law, Catholic University in Leuven (Belgium), str. 1.



dotknout témat stavu pacienta a délce jeho Zivota, pacientovu volbu a piipadné paliativni a
terapeutické moznosti, véetné disledki. Spolecné pak musi dospét k ndzoru, Ze neexistuje jina
moznost a spoleéné potvrdit dobrovolny charakter zadosti. Lékai se musi znovu ujistit o
bezvychodném stavu pacienta a poradit se s dalSim lékafem, ktery zpravu samostatné piezkouma a
poda pisemny posudek o pacientove stavu. Pacient ma pravo konzultovat pozadavek s piibuznymi
(s osobami, se kterymi se chce setkat) a doktor se ujisti, Ze pacient si promluvil se vSemi, se
kterymi si pohovotit chtél. V ptipadé détského pacienta lékat nejdiive prizve détského psychiatra
nebo psychologa ke konzultaci. Pfizvany odbornik prozkoumé dokumentaci, vySetii détského

“l7 a sepiSe

pacienta a ,,(...) ujisti se o odpovidajici rozumové a volni vyspéelosti nezletilého (...)
posudek. Nasledné 1ékat infromuje zdkonné zastupce a zaruci se, ze zdkonni zastupci souhlasi s
pozadavkem pacienta. Pacientv stav by mé¢l vykazovat znamky brzké smrti, a to jak u nezletilého,
tak dospélého pacienta.

Lékar miize také odmitnout provést eutanazii. V tomto pfipadé¢ informuje pacienta a

zmocnéné osoby o diivodech rozhodnuti. Pokud se jedna o diivody 1ékaiské, vse eviduje v 1ékarské
zpraveé pacienta. Pacient se mize obratit na jiného I€kare, tim pddem ho musi 1ékat odmitajici
eutanazii seznamit s lékatrskou zpravou a jeho rozhodnutim.
Pokud doktor souhlasi provést eutanazii, dalSim krokem je nutnost vypracovat pisemnou zadost
(kterd v ptipadé détského pacienta musi obsahovat i podpis zdkonnych zastupcii). Samotny pacient
by mél sepsat, datovat a podepsat zadost — pokud neni schopen, ur¢i osobu, ktera za néj zadost
sepiSe v pritomnosti 1ékate a piipoji se k 1€kaiské zpravé. Mezi podanim zadosti a uskute¢nénim
eutanazie musi ub&hnout jeden mésic. Pacient mize kdykoli Zadost zrusit.

Po vykonéni eutanazie se dotcenym osobdm nabizi mozna psychologickd pomoc.

Kazdy 1ékat musi pfi provedeni eutanazie vyplnit registracni formuldi. Formuléi vydava Federdlni
komise pro kontrolu a hodnoceni, ktera je sestavena specialné pro ucely eutanazie. Formular ma
dveé Casti. Prvni obsahuje informace, do kterych se nahlizi v pfipadé pochybnosti o provedeni
eutanazie. Druhd cast je dostupnd komisy. Komise formuldi prozkouma a minimalné
doutfetinovou vétSinou hlasti rozhodne, jestli byly/nebyly splnény podminky uvedené v zakong¢.

Komise vyda rozhodnuti béhem dvou mésict.

Zakon pocita 1 s moznosti, kdy pacient jiz neni schopen vyjadfit svou vili. Je tu moznost

17 BELGIUM. The Belgian Act on Euthanasia of May, 28th 2002. In: . 2002, s. 7. Dostupné také z: http://www.ethical-
perspectives.be/viewpic.php? LAN=E&TABLE=EP&ID=59. This unofficial translation was provided by Dale Kidd under the supervision by
Prof. Herman Nys, Centre for Bioethical Ethics and Law, Catholic University in Leuven (Belgium), str. 2.



tzv. predbézného prohlaseni (The Advance Directive). Na ni participuje dospéla osoba zmocnéna
tlumocit pacientovu vili (kterd je zanesena v dokumentu predbézného opatreni), 1ékar, dva svédci
a poptipadé dalsi zmocnéné osoby. Zmocnéna osoba sepise, datuje a podepise spole¢né s ostatnimi
dokument, a na zéklad¢ této zadosti Iékat provede postup nutny k uskutecnéni eutanazie.

Pokud se budeme ohliZet do historie, pojeti ditéte v piipad¢ détské eutanazie se vraci zpét k

pojeti ditéte ve smyslu véci.

6 Peter Singer a jeho pohled na eutanazii

Jako jeden z teoretikli se otdzkou eutanazie zabyva australsky filozof Peter Singer. Ve své
knize Practical Etihcs ji vyClenil celou jednu kapitolu (7aking life), ktera se ji zabyva.

Autor déli eutanézii na, nondobrovolnou (nonvoluntary), nedobrovolnou (involuntary) a

dobrovolnou (volunatry), jak jiz bylo uvedeno v piedeslé kapitole.

6.1 Nondobrovolna eutanazie

Nondobrovolnd eutanazie (nonvoluntary) je nondobrovolnad tehdy, kdyz si osoba nikdy
nemela schopnost vybrat mezi zivotem a smrti. Situace tohoto typu eutanazie se vétSinou tyka
tézce postizenych novorozenci nebo starSich jedinct, ktefi byli od narozeni hluboce mentalné
postizeni. Eutanazie je nondobrovolna i v ptipadé, kdyz osoba v minulosti byla schopna udinit
zasadni rozhodnuti, ale ve stavu, ve kterém se nachazi, uz rozhodnuti ucinit nemuze.

Druhy typ nondobrovolné eutanazie se tyka skupiny lidi, ktefi diky stafi nebo nehod¢
ztratili schopnost vyjadfit své rozhodnuti, ¢i pfani. Tyto piipady se tykaji napf. lidi napojenych
pernamentné na pristrojich.

Ptipad osoby, kterd nikdy neméla moznost se rozhodnout je vice pochopitelnéjsi nez u
ptipadu, kdy clovek nékdy v minulosti moznost mél. Nondobrovolna eutanazie je nejcastéj$i u
novorozenct, presto je kterykoli poznatek z nasledujiciho textu aplikovatelny i na starsi jedince.

Homo Sapiens maji charakteristické znaky, ktera je délaji odlisné od ostatnich druhi. Jsou
jimi schopnost pouzivat rozum, nezdvislost a vlastni uvédomeéni. Singer tvrdi, Ze usmrceni
novorozencl nemuze byt piirovnavano k usmrceni ¢lovéka nebo jiné védomé bytosti, protoze po

narozeni tyto charakteristické znaky chybi. Principy, které urcuji Spatnost zabijeni zvifat, které



vnimaji, ale jsou bez rozumu nebo vlastniho uvédomeéni, se v tomto pifipadé musi aplikovat i na
novorozence nebo na nenarozené dité v piipad¢ potratu.

Rozdil mezi zabitim postizeného a zdravého novorozence nelezi na jakémkoli domnélém
pravu na zivot, ale na jiné uvaze, zdiraznuje Singer. Nejzietelnéjsi je rozdilnost v pfistupu rodict.
Ocekavani ditéte je radostnd udalost, ktera se po narozeni vyvine v pfirozenou naklonost a
navazani matky na dit€. Jeden z divodu, pro€ je obvykle hrozné zabit novorozence je Gcinek, ktery
ma na rodi¢e. Nékdy jsou postizeni bezvyznamna a maji minimalni U¢inek na dité a rodice. Jiné
obrati vyjimec¢nou radostnou udalost v udalost ohrozujici $tésti rodict a jakychkoli dalSich déti,
které by mohli mit. Rodice by mohli mit dobry divod k tomu litovat, Ze se jim dité kdy narodilo.
U téchto okolnosti, vysledek, ktery by méla smrt novorozence na rodice by mohl byt ditvod pro
usmreni ditéte. Situace se mize fesit také odlozeni ditéte do instituce nebo k adopci, kterda ovsem
neni favorizovana u zadajicich rodict, pokud se jednd o dité s vAznym postizenim.

Dal$i vazna nesnaze nastava pii zvazeni nemoci a jestli stoji za to, aby dité€ Zilo. Tu si
muzeme ukdzat pti porovnani dvou onemocnéni, uvadi Singer. Tay Saschova choroba, pii které se
veku. Podle Singera je lepSi pomoci ditéti zemiit bez zbytecného utrpeni. U druhé nemoci,
hemofilie, dochazi k poruse srazlivosti krve. Tito lidé jsou nachylni na jakékoli poranéni tkan¢,
trvalému zmrzaceni a smrti. Krvaceni je bolestivé a lidé s touto chorobou stravi mnoho hodin v
nemocnici — piesto jejich zivoty ma cenu zit, pfes vSechny nepiijemnosti jejich choroby. Pokud
bychom se u hemofilie ptali, jestli by bylo spravné dité zabit, odpoveéd’ by pravdépodobné znéla
ne. Lidé s hemofilii mohou proZzit v rdmci moZnosti $tastny a naplnény Zivot. Pokud by ale Zena
planovala narozeni dalSich déti, které by mohli byt plné zdravé, pak miizeme zabiti obhdjit, tvrdi
Singer.

Naésledujici otazku predklada prenatalni diagnostika a mozny potrat. Jednd se o b&zny
postup v zemich s legalizovanym potratem a modernim zdravotnickym systémem. Potrat miize byt
odiivodnény, tvrdi Singer. A to z hlediska moznosti narozeni zdravého ditéte, ktera se opira o
nahraditelnost ¢lovéeka.

Pokud smrt pfijde pfed narozenim ditéte, nahraditelnost se nepotykd s nesouhlasem v

obecné pfijatém moralnim piesvédéenim. Ze by plod mohl byt poskozen je Siroce akceptovany



davod pro potrat. Medicina vSak nemtize diagnostikovat nékteré choroby pfed narozenim,
pfipadné se projevi az po porodu, a novorozence neni uz mozné usmrtit. V rozdilu stavu, ve
kterém se nachdzi plod a novorozenec, Singer nenachédzi rozdil. Charakteristické znaky lidské
bytosti nejsou pfitomné ani u plodu, ani u novorozence, tim padem by mélo byt umoznéno
piipadné usmrceni.

Postoj tu neni proto, aby se déti s postizenim viibec nerodili. Je tu, aby se rodie po
narozeni ditéte s postizenim mohli svobodné rozhodnout. Projit t¢hotenstvim a porodit dité, ktera
je z rozumnych divodu zabito, je bezesporu straSna piedstava, ale neni srovnatelnd se zabitim

¢loveka, a v mnoha piipadech se nezda byt neopravnéna, tvrdi Singer.'®

6.1.1 Realita: zabit nebo nechat zemfit
Je znamo né&kolik ptipadd, kdy dité, které se narodilo se silnym postizenim, bylo

ponechdno svému osudu bez zasahu lékare na prani rodici. Jeden ze znamych piipadl se nazyva
ptipad Johns Hopkins (Johns Hopkins Case), ktery se odehrdl v nemocnici Johns Hopkins v
Baltimoru. Novorozenec mél Downiiv syndrom a blokaci v zazivacim ustroji. Blokace mohla byt
odstranéna operaci, ale matka, jejiz zaméstani bylo sestra v nemocnici, odmitla operaci svého
ditéte. Otec pfijal rozhodnuti své zeny, ktera méla v tomto piipadé vice znalosti nez on. Dité¢ bylo
ponechano nelécené. Nemohlo travit potravu, ktera mu byla podavana. Nebyl u¢inén pokus krmit
ho jinym zptsobem. Ditéti trvalo 15 dni, nez zemielo hlady.' Podle tohoto pfipadu byl natocen i
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kratky film Who should survive

6.3 Dobrovolna eutanazie
Dobrovolnd eutanazie mé spolecny cil jako nondobrovolna eutanazie, a to pfinos smrti

doty¢nému jedinci. Nicméné,

18 SINGER, Peter. Practical ethics. 3rd ed. Cambridge: Cambridge University Press, 2011, xiii, 337 s. ISBN 978-0-521-70768-8, str. 158- 167.

19 KUHSE, Helga a Peter SINGER. Should the baby live?: the problem of handicapped infants. 1. Publ. Oxford: Oxford University Press, 1985, 7,
228 s. ISBN 0-19-217745-1, str. 98 — 107.

20 KENNEDY SHRIVER, Eunice. Who should survive? In: The Minnesota Governor'’s counsil on developmental disabilities [online].
www.gpfilms.com, 1971 [cit. 2016-05-28]. Dostupné z: http://mn.gov/mnddc/ada-legacy/who-should-survive.html



dobrovolna eutanazie zahrnuje zabiti osoby, ktera je premyslejici a uvédoméla bytost,
na rozdil od nondobrovolné eutanazie.

Existuji vSeobecné nazory, pro¢ eutanazii nepovolovat. Pokud se na tyto
pfipominky podivame podrobnéji zjistime, Ze eutanazii podporuji, tvrdi Singer. Udava

¢tyfi hlavni diivody, které stoji proti obecnému zabiti osoby:

Lidé si uvédomuji sami sebe a boji se smrti, a tim padem maji horsi vliv na ostatni.

Zminény argument nepocitd s usmrcenim osoby, kterd uvadi opravdovy a
dobrovolny souhlas. Lidé, kteti souhlasi s vlastnim usmrcenim vétSinou nemaji potiebu
rozsifovat strach a nejistotu, protoze kdyby nechtéli, tak jednoduse nedaji souhlas. Ve
skutec¢nosti, argument strachu je pfinosny pro eutanazii — protoze pokud neni povolena,

muze byt smrt pacienta prodluzovand a stresujici.

VSeobecny nazor predpokladajici, Ze zmarit piani obéti zemfit je dileZzity akt proti
zabijeni.

Ve druhém bodé¢ mulzeme taktéz vidét podporu pro rozhodnuti dobrovolné
eutanazie. Spole¢nost musi pocitat s tim, Ze touha Zit je dlivodem proti zabijeni, tak také
touha zemfit je diivodem proti zabijeni. To znamena, kdyz ¢lovék chce zit, nebude chtit
byt zabit. Kdyz ale bude chtit zemf#it, a nikdo mu nebude smrt chtit zprostfedkovat je

mozné, ze se bude snazit ukoncit svlij Zivot sam.

Teorie lidskych prav, podle kterych mit pravo znamena byt schopen chtit mit
pravo, takZe mit pravo zit musi byt ¢lovék schopny chtit jeho vlastni pokracujici
existenci.

Podle teorie lidskych prav musime brat v tivahu, Ze se jedna o zékladni vlastnost
prava, ze se ho clovék mize vzdat, pokud se tak rozhodl. Pokud ma ¢lovék pravo na
soukromi a rozhodne se do svého bytu nainstalovat kamery 24 hodin denné, 7 dni v
tydnu a zvéfejnit zdznam na internetu, nikdo nemiize fict, Ze prdvo osoby na soukromi
bylo poruSeno, jelikoz se ho osoba vzdala. Z toho vyplyva, Ze mit pravo na Zivot

neznamend, ze bude Spatné pro mého lékafe ukoncit mutj zivot, pokud dojde k



rozhodnuti vzdat se mého prava na zivot.

Respektovat nezavislé rozhodnuti racionalnich aktéri

Zasada respektovat nezavislost nam ftika pfipustit ziti osob jejich vlastnimi
zivoty podle vlastnich nezavislych rozhodnuti, volnych od nétlaku a z&saht: pokud se
osoba nezavisle rozhodne zemfit, pak respekt nezdvislosti nas povede k pomoci osobam

v jejich rozhodnuti.

Pokud by tedy bylo mozné skute¢né svobodné a raciondlni rozhodnuti zemftit,
jaka je jistota, Ze eutanazie by byla provedena dobrovoln€? Mozné situace, které
nabizeji zneuziti eutanazie, miazou byt nasledujici: diivody nemoci a stari, které mohou
pfibuzné nutit rychle ukoncit Zivot c¢loveéka. Vrazda clovéka, kterd se skryje za
dobrovolnou Zadost o eutanazii. A je vilbec mozné u clovéka trpiciho neutiSitelnou
bolesti a s nejvétsi pravdépodobnosti pod vlivem farmaceutik udé€lat rozhodnuti, jestli
chce Zit nebo zemfit? V dnesni dob¢ uz jsou k dipozici rostouci zkuSenosti z 1ékatsky
asistované sebevrazdy a dobrovolné eutanazie, které poskytuji odpoveédi. Ackoli
nizozemsky parlament provedl legalizaci eutanazie v roce 2002, povoleni tohoto zdkona
pfedchazely témét dvé dekady vyzkumt. Nizozemsti 1ékafi se snazili zdokonalovat
postup, aby si byli jisti, ze nebudou stihani, kdyz budou dodrzovat ptedem stanovené
postupy dané soudem. Tyto poznatky vychazely ze série piipadii, kdy byl 1ékai souzen
za provedenou akivni eutanazii a osvobozen. Legalizovany zdkon mél stejné postupy.
Stejné podminky pak ptrevzala do svého zdkona také Belgie a Lucembursko.
DodrZzovani postupli v zdkonu udélaly moZnou vrazdu pomoci eutanazie téZce
proveditelnou. Neni ndhodou, Ze tento zdkon v pribéhu let legalizovali i dalsi dve, jiz
zminéné, zemé. Je nepravdépodobné, ze by schvalili eutanazii, kdyby existovala jasna
evidence vazného zneuzivani.

Dal$i mozna namitka je mylné zhodnoceni pacientova zdravotniho stavu ze
strany lékai. Ve vzacnych ptipadech byli pacienti diagnostikovani dvéma
kompetentnimi 1ékafi z utpeni nevylécitelné choroby, aby pak ptezili a uzivali si Zivota
a dobrého zdravi. Moznost legalizace dobrovolné eutanazie by mohla béhem let

znamenat smrt jednoho nebo dvou pacientd, ktefi by se jinak vylécili z nemoci a mohli



by zit n¢kolik dalsich let. Nicméné podle Singera toto neni argument, ktery by vyrazné
ovlivnil rozhodnuti legalizace eutanazie, v porovnanim s mnozstvim pacientd, kterych
by zbavila nesnesitelné bolesti a utrpeni.

Néktefi mohou namitnout, ze kvalitni péce o terminaln€ nemocné pacienty miize
eliminovat bolest a udélat tak dobrovolnou eutanazii nepotiebnou. Ale neni to pouze
télesnd bolest, kterd vyvolava prani smrti — kiehké kosti, které se velmi rychle lamou,
nekontrolovana nevolnost a zvraceni, pomalé¢ hladovéni, neschopnost kontrolovat
¢innost stfev a mocového méchyte, t€zkosti v dychani, a dalsi symptomy €asto nemtizou
byt eliminovany — pouze v piipad¢, ze by pacient zlstal v pernamentnim bezvédomi,
tvrdi Singer.

Je zieyjmé, ze dobrovolna eutanazie ma své racionalni divody, pro které byly
vytvofeny striktni postupy, aby mohli umoznit smrt lidem, ktefi jsou ve stavu, kdy si

vybrali smrt.

6.3.1 Teorie kluzkého svahu

V mnoha publikacich se objevuje jeden hlavni divod, pro¢ nepovolovat
eutanazii. Jednd se o teorii kluzkého svahu. Podle této teorie by mohlo dojit, po
povoleni eutanazie, k rozvolnéni striktnich pokyni a pravidel, které ji doprovazeji. Tak
bychom zacali pomalu ,,klouzat* od skupin lidi s neustadlym a nesnesitelnym utrpenim
az k bezbrannym ¢i nepohodInym jedincim. Eutanazie by se pak stala zbrani v rukou
statlh a nebezpecnych individualit. K zneuziti eutanazie jako zbrané se, podle odpircii
eutanazie, nemusime ohlizet az tak daleko do historie. Nacisté taktéz zacinali po malych
kraccich, které dosli az ke genocidé. Je ovSem nutné dodat, ze u obéti nacistické
masinérie se nikdo neptal obéti, jestli si pfeji zemfit. Singer zminuje, ze Casty nazor
n&kterych lidi — nesoudit u ¢lovéka, jestli stoji za to Zit, neni zcela spravny. Zivot s
minimalnim sebeuvédoménim, celozivotni fyzickou nesnesitelnou bolesti nebo zbaveny
jakékoli formy potéSeni nestoji za to zit. Ve své knize Singer zminuje taktéz prizkum,
kdy byli lidé dotazovani, jestli by za danych zdravotnich podminek, které jim byli

piedlozeny, chtéli zit — vétSina odpovédéla, ze by radsi chtéla zemfit.”> Obava ze

21 TORRANCE, George W. Utility approach to measuring health-related quality of life. DOI: 10.1016/0021-9681(87)90019-1.



zneuziti aktivni eutanazie nesmi byt podcefiovadna, ani pfecefiovana, tvrdi Singer. Je potieba
udrzovat demokratické vedeni zemi, ve kterych budou piisobil lidé, kteti si nebudou ptrat smrt
svych oponentt.

Pokud se znovu bude bavit o hranicich, které se mizou teorii kluzkého svahu Casem
posunout, zastanci eutanazie poukazuji na lékaisky faktor. Pokud rozhodnuti provést eutanazii
zlstane v 1ékaiské kompetenci (kterd natizuje kontrolu druhym Iékafem), neni pravdépodobné, Ze
by se skrz lékarskou komunitu zneuzivala. Lékafi uz tak maji velkou moc nad zivotem a smrti,

pise Singer.”

6.2 Nedobrovolna eutanazie

Nedobrovolna eutanazie se podoba dobrovolné eutanazii tim, ze zahrnuje usmrceni téch,
ktefi jsou schopni svolit ke své vlastni smrti. Rozdil se nachazi v nepolozené otazce, jestli chtéji,
nebo nechtéji zit, a je pro né vybrand smrt.

Priklad mizeme najit béhem povodni zplsobené hurikdnem Katrinou v New Orleans v
roce 2015. Nemocnice Memorial Medical Centre, kterd pecovala o 200 pacientii, byla odfiznuta
povodni. Na misto byly zavolany helicoptéry, aby transportovali pacienty a doktory do bezpeci.
Prioritu pro ptepravu méli ti, kdo byli v lepsi télesné kondici a mohli chodit. V devatém patie
nemocnice lezeli pacienti v téZkém zdravotnim stavu. Pro pfepravu by bylo zapotiebi nékolik
sester, které by pacienty snesli tfi poschodi. Né&kteti pacienti byli pod sedativy a hrozilo, ze by se
po odpojeni dostali do silnych bolesti. Lékat tak instruoval sestru zvysin hladinu morfinu, tim
padem se u pacientl zpomalil dech a po nékolika minutach zemfteli.

Otazkou zlstava, jestli miZze byt tolerovana nedobrovolnd eutanazie v ptipad¢, kdy je cilem snizit

extrémni bolest pacienta. Podle Singera se miizou obh4jit pouze dvéma nasledujici divody:

a) ztrdta moznosti souhlasit se smrti, protoze chybi schopnost rozumét vybéru mezi
pokracovanim existence a smrti; nebo
b) moznost zvolit mezi pokraCujicim zivotem a smrti, a ucinit informované, dobrovolné

rozhodnuti a vybrat smrt

ISBN 10.1016/0021-9681(87)90019-1. Dostupné také z:http://linkinghub.elsevier.com/retrieve/pii/0021968187900191
22 SINGER, Peter. Practical ethics. 3rd ed. Cambridge: Cambridge University Press, 2011, xiii, 337 s., str. 74 - 75.
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7 DalSi moznost: paliativni péce
Paliativni péce se podle definice Marty Munzarové z knihy Eutanazie nebo paliativni
péce? zabyva maskovani ptiznakd choroby, kterd je neléCitelnd a umoZiuje pacientovi a jeho

vvvvvv

prostedi a nemocnicich.”

8 Eutanazie v CR: navrh zakona o distojné smrti

V Ceské republice do doby dokonéeni této prace nebyla eutanazie legalizovana. Ptes jiz
navrh zdkona o dastojné smrti. Jak je z nazvu ziejmé, nejednd se piimo o eutanazii. V navrhu
zakona se promitaji oba dva zptuisoby dobrovolného ukonceni Zivota — jak asistované sebevrazdy,
tak eutanazie. Lékar ma v prvni fadé dopomoci pacientovi k dastojné smrti. V ptipadé€, ze se
pacient nachdzi ve stavu, kdy neni schopen rozhodnout, pak Iékat piechdzi k usmrceni pacienta,
které provede on sam (bliZe neni specifikovano).

Jedna se o navrh zakona, coz znamena, ze postatné detaily jesté nejsou vypracované. Piesto

Ize vidét shodu s postupem, ktery je uvadén v zdkonu o eutanazii v Belgii.**

9 Publicistické ¢lanky pojednavajici o détské eutanazii

Vybér médii byl zaméfen na renomovana cizojazy¢nd média, kterd oslovuji piedni
odborniky, kteti maji zkuSenosti o daném tématu. Vybrany byly britské deniky The Independent a
The Guardian, které o tématu eutanazie napsaly dale zminéné ¢lanky. Tietim deniem je americky
tydenik TIME, ktery soustiedil v ¢lanku nazory nékolika odbornikii dohromady, ¢tvrtym pak The
Herald - Tribune

23 MUNZAROVA, Marta. Eutanazie, nebo paliativni péce?. Praha: Grada, 2005. ISBN 8024710250, str. 62.
24 CESKA REPUBLIKA. Ndvrh zdakona o dustojné smrti. In: . Dostupné také z: http://www.psp.cz/sqw/text/tiskt.sqw?0=7&CT=820&CT1=0



9.1 The Independent, Child euthanasia: too hard to live, to young to
die, Paul Vallely

Povoleni détské eutanazie v ¢lanku Child euthanasia: too hard to live, too young too die
zastava vytvorilo ze v Belgii vytvofilo mnoho otazek. Jedna z hlavnich se pta, jestli je dité
schopné ucinit rozhodnuti o Zivoté a smrti. Belgicky parlament umoznil ditéti jakéhokoli véku
vznést pozadavek o své vlastni smrti v piipadé vazné nemoci. Dité je na pokraji zivota a trpici
neutiSitelnou bolesti a chape vzneseny pozadavek. Ve vladé bylo projednavano rozsifeni eutanazie
o mentalné nemocné pacienty, které nakonec neproslo. V Belgii se objevily negativni ohlasy na
détskou eutanazii, kdy 160 belgickych pediatri podepsalo otevieny dopis, aby nebyl zakon
schvaleny. Medicina je schopna zafidit, aby terminaln¢ nemocné dité netrpélo. Neexistuje Zadna
objektivni metoda, kdy dité opravdu miize zcela chépat pozadavek zemfit. Lékatovo rozhodnuti
bude pak subjektivni a mozn¢ ovlivnéni a tlaku. Jak napsal v ¢lanku Dr Tom Mortier, jehoz matka
po neuspésSném zazadani o eutanazii spachala sebevrazdu: eutanazie je neeticka, jelikoz se jedna o
zabiti pacienta. Eutanazie neni soukroma volba - rodi¢e maji povinnosti ke svému ditéti a 1¢kari
ke svému pacientovi, protoze spole¢nost je sit’ nedotknutelné vzajemné duvéry a eutandzie proi
déti je tak Silenstvim.

Zabiti potomki si od dob Starovékého Recka, kdy Agamemnon obétoval Iphigenii, si nese $patné
jméno. V moderni dob¢ je vice asociovano s 2. svétovou valkouy, kdy némecti pediatii vybrali na
5.000 ,,defektnich* déti, ktzeré nasledné poslali na smrt. ,,Vyro¢ni odstranéni® (4Annual Removal,
1929) 800 000 nejslabsich z kazdého milionu narozenych déti prohlésil za nartst sily néroda,
nikoli vSak oslabeni. Co kdysi bylo nazyvano nacisty jako eugenika socialniho darwinismu se v
dneSni dobé v Belgii provadi na ziakladé soucitu a svobodného rozhodnuti. V Nizozemi
existuje pravni prohlaseni, nazyvajici se Groningenlv protokol (Groningen protocol), ktery se
vyjadiuje k lIékattim, kteti nebudou stihani pro ukonceni zZivota ¢lovéka starSiho 12 let v pripade
»beznadéjného a nesnesitelné¢ho utrpeni®. To musi zahrnovat souhlas rodi¢i, peclivé konzultace s
lékatem a ,.peclivé provedeni ukonéeni®. Sir§i problém je nejasna interpretace definic jako
nesnesitelné utrpeni. Pacienti s rozStépy patete se do takové skupiny fadi, pfesto mnoho z nich Zije
spokojeny zivot. Jakou troven bolesti miize mlady ¢lovék urcit jako nesnesitelnou? Co kdyz
rodice nesouhlasi? Ideu védecké ptesnosti oznacil jeden z kritickych 1€katt jako ,,ptelud klinicke

piesnosti, kterd hranici s aroganci. A piedstava, ze by 1ékat mohl vzit cloveéku zivot ni¢i zadsadni



nezbytnou divéru mezi 1ékafi a pacienty obecné. Volba jednoho ¢lovéka tim poskozuje celou
spole¢nost. MiiZe eutanazie byt imunni vi¢i manipulativhimu zneuZivani? Pokud je volba
pacienta urCujicim faktorem, pro¢ by mélo zlstat u terminalné nemocnych pacientd? Pokud je
soucit klicovym faktorem, pro¢ bychom nemohli aplikovat eutanazii i na pacienty, ktefi o to
nepozadali? Paradox pfichdzi ve chvili, kdy dospivajici, ktery nesmi koufit, pit alkohol, mit sex,
bojovat v armade nebo volit byt schopen ud€lat rozhodnuti o Zivote a smrti? Zvlasté dospivani je
doba uceni prostfednictvim, vysokého riskovani a Spatného tsudku. Ve filozofii argument
kluzkého svahu (Slippery slope) zaujima pozici logického klamu, v psychologii clovéka a
praktické politiky dava smysl. V roce 2012 zaznamenala Belgie 1432 piipadi eutanazie, to
znamena o 25 procent vice od roku 2011. Pokud existuji nezodpovézené otazky — s tak rychle
rostoucimi ¢isly — je nutné drZet princip predbézné opatrnosti. Zavedeni eutanazie pro déti je

pied&asné a nerozumné, tvrdi autor.”*

9.1.1 Zdlraznéni dualezitych bodu, The Independent, Child euthanasia:
too hard to live, to young to die, Paul Vallely

Hned na pocatku se autor zmifujé¢ o détské schopnosti rozhodnuti o zivoté a smrti.
Bezesporu se jedna o otazku, kterd je pro déti t€zko definovatelna. V zakoné je uveden, ze stav
ditéte hodnoti 1€kat sice podle zdravotniho stavu, ale stile se jedna o vysoce subjektivni postoj,
jestli je dité schopné rozhodnout o své vlastni smrti. To se miize ukazovat jako dilezity bod, ktery
m zékon disponuje. Dité je ve vyvoji, a zaruené nema stejny pohled na smrt kdyz je mu 8let nebo
15let. O tomto problému se zminiuje dal§i vybrand myslenka, a to, Zze zédkon je schvalen pro dité
jakéhokoli v€ku. Jak autor pise, neexistuje zadné objektivni metoda, ktera by zkoumala, jestli dité
chépe, co to ztnamena smrt a zemfit. Znovu se tedy vracime k subjektivnimu pohledu lékare.
Komentat Dr. Mortiera je pfinosnd z divodu zminéni spole¢nosti v celém kontextu eutanazii —
jestlize bude povolena, je ohrozena spolecenska diivéra, ktera spolecnost spojuje. Na kazdy pad,
rozhodnuti povolit détskou eutanazii by spolecnost zménila — zménila by pohled na dit¢, na to, jak
je vlastné cenné a podpotila by mysSlenku ditéte jako véci, nebo majetku, o kterém si mizu

rozhodovat. Samoziejm¢ se bavime o ditéti nemocném, u kterého predpokladame, Ze rodice se

24 VALLELY, Paul. Child euthanasia: Too hard to live, too young to die. In: The Independent [online]. 2014 [cit.
2016-07-11]. Dostupné z: http://www.independent.co.uk/life-style/health-and-families/health-news/child-
euthanasia-too-hard-to-live-too-young-to-die-9131089.html



snazi ditéti co nejvice pomoci. Maji za dité odpovédnost, jako Iékat za pacienta, jak bylo zminéno
v textu. OvSem, jde nam tu také o lidi, ktefi by ¢asem mohli eutanazii vyuzit, coz je teorie
kluzkého svahu. S dal§im vyrokem v textu by se dalo polemizovat - eugenika socialniho
darwinismu se v dneSni dobé v Belgii provadi na zaklad¢é soucitu a svobodného rozhodnuti: v
piipad¢ nacistli se jednalo o zlocCin proti lidskosti, bez moznosti souhlasu ¢i odmitnuti smrti.
Détské eutanazie je provadéna v demokratické spolecnosti, kdy jsou jedinci pfiznana prava, které
ho chrani. Neni tedy moZnost, aby se staly podobné hriizy jako v obdobi nacismu. Ceho je potieba
se obavat, je spiSe nova forma umsrcovani déti, ktera by s eutanazii mohla pfijit, jakysi model
nacistické détské eutanazie ve 21. stoleti. Nemuselo by se nutné jednat o hlasité porusovani prav
ditéte, ale o nendpadné klouzani ze Sikmého svahu umsrcovani nemocnych i1 zdravych déti. Dalsi
bod se zminuje o détské schopnosti ur€it, v jakém stavu se nachazim, abych mohl pozadat o smrt.
V tomto piipadé¢ je zdiraznéna predstava bolesti. Je lehké si predstavit, jak je dité ovliviiovano
emocné (samoziejme s ohledem na v¢k), a jak vyhodnocuje sviij stav. Pravdépodobné se pocita s
tim, Ze nemocné dite, které je v terminalni fazi své nemoci, pocitilo, co znamena bolest, tim padem
se dokaze samo rozhodnout. Otdzka manipulativniho zneuzivani se obecné nabizi. V piedskolnim
veéku je dit€¢ diverivé a snadno souhlasi s dospélym, aby mu tim udélalo radost, ¢imz reaguje na
potfeby svého mentalniho vyvoje. Jak moc se tyto potieby odliSuji u rtiznych druhii nemoci a

nemocnych déti je otazka dalsi.

9.2 The Guardian, Euthanasia for children is hard to contemplate — but
we must talk about it, Tom Riddington

Belgie piijala zadkon, ktery necha terminalné nemocné pacienty zemfit vlastni ve chvili, kterou si
sami vyberou. To ud¢lalo z Belgie prvni zemi, ktera legalizovala eutanazii bez vékového omezeni.

Lékati v ptisaze slibuji nikomu neublizit. Nasledné povinnost zaméstnani udéluje 1ékafi, aby spise
zabranil, neZ zpusobil uzkost. Pokud se jedna o dité, 1ékafi jsou zvIasté opatrni. Zadny doktor si
nepieje zabit dité, ale existuji hriizy, ve kterych musi dojit k rozhodnuti. Nesnesitelné a nelécitelné
nemoci u nevylécitelného ditéte jsou jedny z takovych hriz. Belgicky parlamemt zvolil legalizaci
zakona o détské eutanazii. Tato moznost nabizi détem, kteti se ocitli v mimofadné obtiznych
podminkach moznost vlastniho rozhodnuti o Case a povaze jejich smrti. Belgicky zakon je velmi

specificky a ma ptisné kontroly, aby se zabranilo nespravnému vykladu. Pediatii v Belgii, ktefi



jsou proti détské eutanazii varuji pied kluzkym svahem, kdy by byl na nemocné dité vyvijen tlak,
aby zvolilo smrt misto Zivota. Zasadni otazka je, zda dité miZe nékdy mit kapacitu pro tento
monumentalni usudek: rozhodnout, zda je lepsi zit nebo zemftit. Anglické pravo uznava, Ze u
déti do urcitého véku je nejasné rozlisit, co je spravné a co Spatné: z tohoto divodu je
hranice trestni odpovédnosti stanovena na 10 let. Vlozit takové mimoradné rozhodnuti do
rukou malého ditéte by mohlo byt pro dité p¥ili§ tézké bfemeno odpovédnosti. Zadat rodice,
jestli by jejich dit€¢ mélo zemfit, je kruté a necitlivé. Novy zadkon nastésti umoznuje diskuzi, beze
strachu z pravnich disledkti.To dava détem a rodi¢lim Sanci dozvédét se vSechny moZznosti. To vSe
prichdzi znovu k moznémé Gjyme. Sebereme ditéti vSechnu nadéji, kdyZ mu umoZnime zemfit,
pokud o to Zad4, i kdyZ mirumilovné? Nebo to zplsobi vice tjmy dat lidem tuto Sanci? Pro
termindlné nemocné déti, jejich rodice a 1ékare, je toto dilema denni realitou. V Evropé je roztouci
konsenz na pottebu legislativy asistované sebevrazdy. V Nizozemi je eutanazie pro déti nad 12let
legalizovand od roku 2002. Je potfeba se angazovat v podobnych obtiznych otazkach, jelikoz
budou pokazdé pacienti, ktefi budou potfebovat naSi pomoc. Autor ¢lanku popisuje vdécnost v
pokroku utrpeni lidi v¢etné déti, ktefi se nachazeji v naprosto neptipustnych situacich. Jen ndm po
pravu nepiijemné mluvit o utrpeni a smrti déti. Ale stdvame se vice soucitnéjsi tim, Ze diskutujeme

takova dilemata, a neignorujeme je, piSe autor.

9.2.1 Zduraznéni dulezitych bodt, The Guardian, Euthanasia for children is
hard to contemplate — but we must talk about it, Tom Riddington

Hned prvni vyrok, ktery byl vybran, pojednava o stejné fundamentalni otdzce, jako piedesly
Clanek: dokdze se dit¢ rozhodnout o své vlastni smrti? V textu je dobfe pouzito slovo
monumentalni. Autor se zmifiuje o kapacité, které by nemocné dit¢ mé€lo mit, kdyz by mélo udélat
toto rozhodnuti. V navaznosti predklada dilezity fakt, a to je trestni odpovédnost, kterd ve Velké
Britanii zacina od 10 let. Bezesporu ma tato vékova hranice sva odivodnéni, kterd koreluji s
vyvojem psychiky ditéte a porozuméni trestnim cinnim. Stejné je uvadén v Nizozemi
Groningeniv protokol, ktery hranici posunul ke 12 rokim ditéte. Pro dité pfedSkolndho veéku by
mohlo byt rozhodnuti vlastni smrti nepiedstavitelné. Otazkou je, jestli se na takto malé dit¢ miize
zakon kdy aplikovat. Nadg&je , kterou ditéti bereme, kdyZ mu nabizime moznost vlastniho

rozhodnuti o své smrti, jak autor zminuje, mize byt opravdu fatdlnim rozhodnutim spolecnosti,



ktera se stavi k ditéti pfili§ demokraticky. Je mozné, ze se v§im usilym, které¢ vynakladame na péci
o dit¢, mlze spolecnosti ujit, ze se jedna o dité, 1 kdyz nemocné. Dit¢ ma sviij vlastni svét a

mySleni, které dospély musi dospély zohlediovat.?

9.3 The Time, Belgium extends euthanasia law to kids, Charlotte McDonald -
Gibson

Belgie schvalila zakon, ktery dovoluje ve vyjimecnych piipadech nesnesitelného a nezvratného
utrpeni poskytnout ditéti stejna prava jako dospélému, a to v moznosti distojné smrti. Na
zéklad¢ povoleni eutanazie v roce 2002 se v Belgii shvalia novela zékona, ktera povoluje
dopomoci nemocnému ditéti jakéhokoli véku ke smrti, a to pod striktnimi podminkami. Dité musi
byt termindlné nemocné, v ocekdvani brzké smrti a v utpeni bez moznosti lékarské pomoci. Dité
musi byt schopno zazadat o eutanazii a prokazat plné pochopeni pozadavku. Zadost posuzuje tym
1ékara, psychologt a dalSich odbornikii pfed pfijetim kone¢ného rozhodnuti, které zahrnuje také
souhlasem rodict. Dr. Jutte Van der Werf Ten Bosch, détskd onkolozka z University Hospital
Brussels fekla, Ze takové ptipady, které¢ by mohly koncit détskou eutanazii, jsou velmi vzacné.
Pokud na n¢ pftijde, jsou srdcervouci pro rodiny a lékare. V ¢lanku uvdd zminéna doktorka
frustraci s ptipadu 16 leté divky s vaznou komplikaci leukémie, ktera lezela na nemocni¢nim lizku
a Cekala na smrt, ktera ve findlnim vysledku trvala 6 mésict. Stav popisuje jako pocit selhani, kdy
ditéti, kterému slibovala pomoc a péci, ve findlni fazi uZ nemohla nikterak pomoci. Ve své
lékarské praxi se uz setkala s détmi okolo 8 roku véku, ktefi vyslovily pochopeni jejich
situace. L¢kati ovSem ocekdvaji, Ze détskéd eutanazie ovlivni nejvice dospivajici. Nékteré staty jiz
umoznily moznosti asistované sebevrazdy, kdy pacientovi piedepisi velké mnozstvi sedativ, a to v
Lucembursku od 18 let a v Nzozemi od 12 let. Dr. Stefaan Van Gool, pediatr na University of
Leuven popsal, ze se 1ékafi obavaji, ze postupy pro posuzovani dusevni schopnosti ditéte ucinit
rozhonuti na Zivot a na smrt nebyly v zdkonu dostate¢né jasné. Obavaji se, ze dit¢ by mohlo byt
pod tlakem rodic¢i udé€lat rozhodnuti. Treti bod byl ptiliS mnoho moznosti, jak pravo zneuzit.

ZkuSenost lékaie Van Gool je ta, Ze déti chtéji zit tak plny Zivot jak jen to jde, a to az do

25 RIDDINGTON, Tom. Euthanasia for children is hard to contemplate — but we must talk about it. In: The
Guardian [online]. 2014 [cit. 2016-07-13]. Dostupné z:
https://www.theguardian.com/commentisfree/2014/feb/17/euthanasia-for-children-belgium-law-terminally-ill-die



uplného konce. Déti vzdy sni o budoucnosti i v piipadé, ze by méla trvat jen dalsi dvé hodiny.*

9.3.1 Zdiraznéni dilezitych bodii, The Time, Belgium extends euthanasia law to
kids, Charlotte McDonald — Gibson

Prvni vyrok je oznacen hned na zacatku textu, a to, Ze v mozZnosti détské eutanazie se jsou
poskkytnuty stejnd prava jako dospélému, tedy rozhodnout o svém zivoté a smrti. Tento vyrok se
muize zdat v poradku, jelikoz reflektujeme dit¢ jako jedince, kterému jsme ptidélily prava
dospélého. Evidentné se tu znovu dotykdme Spatné interpretace moderniho ptistupu k ditéti — tim,
ze ditéti pridélime prava a povinnosti dospélého z n¢j automaticky neudéla rovnoceného partnera.
Zajimavy prispévek je od dtské onkolozky Dr. Jutte Van der Werf Ten Bosch, ktera se smrti déti
setkdva Casto. Jak poznamenava, je v né&kterych pfipadech mozné, aby dit¢ v mlad$im Skolnim
veéku pochopilo vaznou situaci ve které se nachazeji. Nicméné je podotykéno, Ze eutanazie se
ziejme bude provadét u dospivajicich, ktefi uz jsou schopni pochopit situaci, ve které se nachazeji.
Clanek taé zmifiuje obavy doktorii, které se objevily jizv minulych ¢lancich, a to chybgjici

posuzeni duSevni schopnosti pochopit pozadavek, manipulace a zneuziti.

10 Syntéza vybranych informaci
V této kapitole se pokusim pomoci syntézi vytvofit novou otazku, kterou by se spolecnost a
vyzkumnici meli zabyvat v rdmci pojeti ditéte a problému détské eutanazie
V ptedchozich kapitolach byly zminovany body, které¢ détska eutanazie neméa v zakonu
zcela jasné definované. Jednd se zejména o:
* schopnost ditéte rozhodnout o vlastni smrti — absence metod na posouzeni dusevnich
schopnosti terminalné nemocného pacienta

* moznost zneuziti zdkona

Jelikoz se tato prace toci kolem pojeti ditéte ve spolecnosti, nabizi se také spoleCensky rozmér

eutanazie. V predchozich kapitoldch se objevily d&jiny pojeti détstvi od pocatkd az po dnedni
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dobu. S ditétem bylo zachdzeno necitlivé, bez pochopeni k vyvojovym specifikiim. V nésledujicim
20. stoleti dité proSlo obrozenim, kdy se zacalo reflektovat jako diilezité. Ditéti se vlozily do rukou
prava a povinnosti. Logicky se proto spole¢nost dopousti po takto rychlém vyvoji chyb.

Ve vsech ¢lancich mizeme najit zminény postoj spolecnosti. Navrhuji vyzkum problematiky

zaméiujici se na téma moznosti ptiliSného zatizeni ditéte odpovédnosti za sva rozhodnuti.

11 Divody navrhovaného vyzkumu

Navrhované vyzkumné téma vychézi z détské eutanazie, a bylo vybrano, jelikoz je zfejma
nejednotnost nazorti ohledné tohoto bodu v zédkonu o détské eutanazii. Samoziejmé je zajimavé
zkoumat, v jaké mife nakladdme s odpovédnosti ditéte v dnesni dobé. Tento vyzkum sice vychazi z
problematiky détské eutanazie, ale jedna se o obecné téma, kterym se obohati pojeti détstvi.

Odpovédnost ditéte je néco, co ve velké mite reflektuje spolecnost. Jestlize dobie pochopi
specifika ditéte a détstvi, spolecnost spravné odhadne miru odpovénosti pro dité. Pokud ovSem
spole¢nost nema pottebné pochopeni, nebo se nejednéd o z4jmy ditéte a odpovédnosti nalozi malo,
¢1 hodné, jedna se o vypovidajici faktor postoje spolecnosti k ditéti. Samoziejmé je odpovédnost,
kterou pridéli spolecnost ditéti pouze cast pojeti ditéte. Presto je nutné co nejcastéji reflektovat, jak
spolecnost s dité¢tem naklada. Také jak se méni hodnoty, které ditéti a détstvi piisuzuje.

Riziko dnesni doby se nachazi ve faktu, Ze jsme presvédceni, ze vime, jaky pfistup mame k
ditéti mit. To se miize stat nékdy kamenem urazu, protoze prestaneme kriticky hodnotit nas postoj
k ditéti a détstvi.

Vsechny zminéné body muze reflektovat vyzkum, ktery zde navrhuji.

12 Metody navrhovaného vyzkumu

Toto téma umoziuje aplikace mnozstvi postupt. Volba, kterou bych zvolila, je na dalSich
strankach.

V teoretické Casti navrhuji studium literarnich zdroju. Jednalo by se o studium vyvoje
pojeti détstvi ve 20. stoleti, s dirazem na dokumenty, které jsou pro dité vytvoteny. Bylo by
potieba pouzit podklady mentalniho vyvoje.

Prakticka cast by byla provaddéna na vzorku déti, které by reagovali na zadani a nasledné¢ by



bylo z tohoto vyzkumu vyhodnoceno, jak velkou odpovédnost dokdzou nést déti veJako metody
zminéného vyzkumu miZzeme pouzit n€kolik rliznych druhil. V teoretické ¢asti je jasné studium
literarnich zdrojii, Jak Ceskych, tak cizojazy¢nych. Mozny je vyzkum odpovédnosti ditéte v
historii, kde by se zkoumalo téma odpovédnosti, které dit€¢ v historii mélo. V praktické ¢asti by
mohlo by ve vyzkumu probihal sbér rozhovorti s odborniky, které by se nasledn¢ vyhodnocovaly.
Praktickd c¢ast by probihala spoolecné s druhou casti praktické Casti, a to mozny vyzkum

schopnosti mit odpovéddnost na vzorku déti urcité vékové skupiny.

13 Zavér

Povoleni détské eutanazie byl dozajista velky krok. Jakym smérem, to ukéze az Cas a dalsi
vyzkumy, které budou nasledovat. V této bakalarské prace byl zhodnocen zdkon o détské eutanazii
a jeho ptipadna rizika spolecné s teorii o eutanazii. Byla reflektovana historie pojeti ditéte 1 jeden z
nazorti na pojeti ditéte v dneSni dobé&. Jednd se o materidl, ktery miize slouzit k dalSimu badani.
Bédani, kam a s jakym umyslem dité posouvame.

Tato prace mi ukazala, Ze je nutné se vzdy ptat sami sebe, jestli to, co délame, je opravdu
vhodné pro dité, anebo je to jen ndS dojem a pro dité nenese nase rozhodnuti zddny uzitek.
Ukézalo mi, jakym vyvojem proslo pojeti ditéte a détstvi a kam jsme se v dneSnim stoleti dostali.

Zaroven mi tato zavérecna prace ukazala rizika, které sebou dnes$ni stoleti mtize nést.
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Pfilohy

Priloha €. 1
Belgicky zadkon o eutanazii z kvétna, 28. 2002

Albert II, Kral Belgie.
Pro v8echny pfitomné nyni 1 do budoucna, zasilame pozdravy.
Komory schvalily a my schvalujeme nasledujici:

Cast 1

Tento zakon upravuje zaleZitosti v ¢lanku 78 Ustavy.
Kapitola I: Obecna ustanoveni

Cast 2

Pro tcely tohoto zakona, eutanazie je definovana jako zdmérné ukonceni Zivota nékym
jinym nez doty¢nou osobou, a to na jeji zadost.

Kapitola I1: Podminky a postup
Cast 3
§1. Lékar, ktery provadi eutanazii, se nedopousti trestniho ¢inu, paklize plati:

—pacient dosahl véku zletilosti nebo nabyl plné svépravnosti, je zplsobily k pravné
relevantnimu jednani a védomy v moment¢€, kdy ¢ini zadost;

—7z4dost je dobrovolnd, dobfe promyslend a opakovana, a nejednd se o vysledek
jakéhokoli vnéjsiho natlaku;

—pacient je v 1ékatfsky marném stavu neustalého a nesnesitelného fyzického ¢i
mentélniho utrpeni, které nemuiize byt zmirn€no, vyplyvajici z vazné a nevylécitelné
choroby zapfi¢inéné nemoci nebo nehodou;

—nezletili s zpasobilou soudnosti (nebylo by lepsi ,,s pfiznanou plnou svépravnosti“?)
jsou v lékarsky marném stavu neustalého a nesnesitelného fyzického utrpeni, které
nemtize byt zmirnéno, a které bude v kratké dobé znamenat smrt, a které vyplyva z
vazné a nevylécitelné choroby zapti¢inéné nemoci nebo nehodou.

a kdyZ on/ona respektuje podminky a postupy stanovené timto zakonem.



§2. Bez predsudkt k jakymkoli dodate¢nym podminkam lékate na jeho/jeji vlastni
popud, pied provedenim eutanazie musi v kazdém ptipadeé:

l)informovat pacienta o jeho/jejim zdravotnich podminkéch a délce Zivota,
prodiskutovat s pacientem jeho/jeji pozadavek pro eutanazii a mozné terapeutické a
paliativni moznosti a jejich dusledky. Pacient a 1¢kai musi spole¢né dojit k nazoru, Ze
neexistuje zadna alternativa k pacientove situaci a ze pacientova zadost je zcela
dobrovolna;

2)byt si jist pacientovym neustalym fyzickym nebo psychickym utrpenim a trvalym
charakterem jeho/jejiho pozadavku. Za timto ucelem ma doktor nékolik promluv s
pacientem v ramci pfiméfené¢ho mnozstvi ¢asu, s ptihlédnutim pokroku k stavu
pacienta;

3)konzultovat s dalS§im lékafem vaznost a nevylécitelny charakter choroby a informovat
jeho/ji o ditvodech pro tuto konzultaci. Lékar konzultuje 1ékatské posudky, prezkouma
pacienta a musi si byt jisty pacientovym dlouhodobym a nesnesitelnym fyzickym ¢i
psychickym utrpenim, které nemiize byt zmirnéno. Lékat konzultuje posudek na
jeho/jeji popud.

Konzultujici 1ékat musi byt nezavisly na pacientovi, stejné jako oSettujici I1ékai. Musi
byt kompetentni k poskytnuti odpovédi na otazky tykajici se daného onemocnéni.
Osetiujici 1¢kat informuje pacienta o vysledcich konzultace;

4)pokud je zde oSetfovatelsky tym, ktery je pravidelné v kontaktu s pacientem, projedna
zadost pacienta s oSetfovatelskym tymem, nebo jeho Cleny,

S)pokud si pacient pieje, konzultovat jeho/jeji pozadavek s ptibuznymi jmenovanymi
pacientem;

6)byt si jist, ze pacient mél moznost konzultovat jeho/jeji pozadavek s osobou, se kterou
se chtél setkat.

7T)pokud je pacient nesvépravny, poradi se také s détskym psychiatrem nebo
psychologem, a informuje o diivodu této konzultace.

Konzultujici odbornik bere na védomi 1ékarskou dokumentaci, prezkouma pacienta,
zaruci se za zpusobilou soudnost nezletilého a potvrdi toto pisemné. (odbornik se
nemtize zarucit za svépravnost nezletilého - ptiznat svépravnost miize pouze soud na
zéaklad¢ zdkonem danych podminek; naopak ale soud miize odebrat svépravnost na
zaklad¢ 1€karského posudku od odbornika - tak bych si dal pozor na formulace; mozna
by bylo lepsi ,,vypracuje lékaisky posudek* bez té informace, Ze se za néco zarucuje -
v praxi by se nikdo nechtél za nic pravné zarudit, protoze z toho vyplyva odpovédnost)
Osetiujici 1€kat informuje pacienta a jeho/jeji zakonné zastupce o vysledku této
konzultace.

Na setkani zdkonnych zastupcti nezletilého jim oSetiujici I€kar poskytne vSechny
dostupné informace specifikované v §2, 1° (co je to kolecko nad 1? asi to mé byt § 2
odst. 1) a zarucuje, Ze souhlasi s pozadavkem nezletilého pacienta.



§3. Pokud lékart véri, Ze pacientiv stav nevykazuje zjevné znamky brzké smrti, musi
také: (ta formulace i v origindle je takto neurcita, tzn. soudné napadnutelnd; dost vagni
definice, protoze nikdo nevi, co je to ,,clearly not expected)

1)konzultovat s druhym lékafem, ktery je psychiatrem nebo specialistou na danou
problematiku, a informovat jeho/ji o diivodech pro tuto konzultaci. Konzultujici 1€kaft se
sezndmi s Iékatskymi zpravami, prohlédne pacienta a musi si byt jisty pacientovym
dlouhodobym a nesnesitelnym fyzickym ¢i psychickym utrpenim, které nemuze byt
zmirnéno, a dobrovolnym, dobfe promyslenym a opakujicim se charakterem zadosti o
eutanazii. Konzultujici 1€kat poskytne vysledky svého Setfeni. Konzultujici 1€kat musi
byt nezavisly vici pacientovi stejné jako vici oSetfujicimu lékari. OSetiujici 1ékar
informuje pacienta o vysledcich konzultace;

2)umoznit minimalné mésic prodlevy mezi pisemnou Zadosti pacienta a aktem
eutanazie.

§4. Pacientova zadost [a, pokud je pacient nezletily, také souhlas zdkonnych zéastupcti]
musi byt v pisemné podobé. Dokument je vypracovan, datovany a podepsan pacientem
osobné&. Pokud pacient neni schopny dokument vytvofit, dokument je vypracovan
osobou uréenou pacientem. Tato osoba musi dosdhnout véku zletilosti a nesmi mit
zadny materialni zajem ve smrti pacienta.

Tato osoba indikuje, Ze pacient je neschopny formulovat jeho/jejiho pisemny pozadavek
a uvede diivod proc. V takovém pripad¢ je zadost formulovana v pfitomnosti 1¢kare,
jehoz jméno je uvedeno v dokumentu. Tento dokument musi byt pfipojen k 1ékaiské
zprave. (z kontextu dale vyplyva, Ze medical record je 1ékatrska zprava)

Pacient mtize zrusit jeho/jeji zadost kdykoli, v tomto ptipad€ je dokument odstranén z
I¢karské dokumentace a vracen pacientovi.

[8§4/1 Poté, co lékat vykonal eutanazii (pozadavkt miize byt vice), dotyénym osobam
(nutno specifikovat komu, protoze ,,dotycnd osoba* neni vymezena pro zadny okruh
lidi; takze napf. ,,osobam v nejbliz§im okoli pacienta®) se nabizi moznost psychologické
pomoci.]

§5. V8echny Zadosti formulované pacientem, jakoz i jakékoli opatieni ze strany

oSettujiciho I1ékare a jejich vysledky, zahrnujici posudek/posudky konzultujiciho
1ékare/l1ékart, jsou pravideln€ zaznamendvané v pacientové l€katském zdznamu.

Kapitola I11. PFedbéZné opatieni
Cast 4
§1. V ptipadech, kdy ¢lovek jiz neni schopen vyjadtit svou vili, kazda dospéla

svépravna osoba, nebo pln¢ svépravny nezletily, mize vypracovat pfedbézna opatieni
davajici pokyn lékati provést eutandzii, pokud 1ékat zajisti, Ze:

vrwe



—pacient je v bezvédomi,
—tento stav je nevratny vzhledem k soucasnému stavu 1ékarské védy

V predbézném opatieni mize byt definovana jedna ¢i vice osob (v preferencnim
potadi), ktera informuje 1¢kate o pacientoveé vili. Kazda takto zminéné osoba nahradi
svého predchidce v ptipadech jeho odmitnuti, pfekazky, neschopnosti nebo smrti
predchtidce. Pacientiiv oSetiujici 1ékat, konzultujici 1€kar a ¢lenové oSettujiciho tymu
nemuzou jednat jako osoby zmocnéné v predbézném opatieni.

Ptredbézné opatfeni mize byt zpracovano v kterékoli chvili. Musi byt pisemné
sestavena za pritomnosti dvou svédka, pficemz alespoil jeden z nich nema materidlni
zajem na smrti pacienta a musi byt datovan a podepsan sestavujicim, svédky a
osobou/osobami zmocnénymi, v ptipadé potieby.

Pokud je osoba, ktera hodla vypracovat predbézné opatieni trvale fyzicky
neschopna psani a podpisu piredbézného opatieni, on/ona mize urcit plnoletou osobu,
ktera nemé materialni zajem na smrti pacienta, aby sepsala pisemnou zadost v
pritomnosti dvou svédki, jejichz vék presahl vék dospélosti a z nichz alespon jeden
nema materidlni zdjem na smrti pacienta. Pfedb&ézné opatieni indikuje, Ze dotend osoba
neni schopna psat a téz uveden divod. Predbézné opatifeni musi byt datovano a
podepsano sestavujicim, svédky a osobou/osobami zmocnénymi v piedbézném opatient,
v ptipad¢ potieby.

Lékarské potvrzeni musi byt ptipojeno k predbéznému opatieni, dokazujice, ze
doty¢na osoba je trvale fyzicky neschopna sestaveni a podepsani predbézného opatieni.
Predbézné opatieni je platné pouze v pripade, kdy mezi ztratou schopnosti
vyjadfit svoji vili a potvrzenim sepsaného predbézného opatieni, uplynulo nejvyse pét

let.

Ptredbézné opatfeni mize byt kdykoli zménéno nebo zruseno.

Kral stanovi zptsob, jakym zplisobem se pfedbézné opatieni navrhne, registruje a bud’
potvrdi nebo zrusi a zplisob, jakym je komunikovano 1€katrtim, ktefi jsou zapojeni skrz
kanceléaie Narodniho registru.

§2. Lékar provad¢jici eutandzii v disledku predbézného opatieni, jak je uvedeno v §1,
se nedopousti zadného trestného ¢inu, kdyz zajisti nasledujici::

—pacient trpi vdznou ¢i nevylécitelnou chorobou, zapti¢inénou nemoci nebo nehodou;
—pacient je v bezvédomi

—tento stav je nevratny vzhledem k souasnému stavu lékatské védy

a pokud on/ona respektuje podminky a postupy, které jsou stanoveny v tomto zakonu.
Bez ptedsudkt k jakymkoli dodate¢nym akcim Iékate v disledku jeho
rozhodnuti, pfed provedenim eutanazie musi v kazdém ptipade¢:

1) konzulatovat s dalsim lékafem nevratnost pacientova zdravotniho stavu a informovat
ho/ji o divodech konzultace. Konzultujici 1€kat posoudi 1ékarské zpravy a prezkouma
pacienta. Konzultujici Iékat poda zpravu shrnujici sva zjisténi.

Paklize predbézné opatieni zmocnuje dalsi osobu, bude i ona informovana ptislusnym



osetfujicim lékatek o vysledcich konzultace.

Konzultujici 1ékat musi byt nezavisly vii¢i pacientovi, oSetiujicimu Iékaii a musi byt
schopny podat kompetentni zpravu o dané nemoci.

2)pokud je zde oSetfovatelsky tym, ktery je pravidelné v kontaktu s pacientem,
projednat zadost pacienta s osetfovatelskym tymem, nebo jeho Cleny.

3)pokud je zmocnéna osoba uvedena v piedbézném opatieni, prodiskutovat s ni zadost
4)pokud je zmocnénd osoba uvedena v predbézném opatieni, prodiskutovat s ni a jejimi
pribuznymi obsah piedbézného opatieni

Ptredbézné opatieni, stejné jako vSechny ¢innosti oSetiujiciho I¢kaie a jejich vysledky,
véetné zpravy konzultujiciho 1€kare, jsou pravidelné zaznamenavany v pacientove
I€karské zprave.

Kapitola I'V: Oznameni
Cast 5

Jakykoli Iékar, ktery provadi eutanazii ma povinnost vyplnit registracni formulaf,
sestaveny Federalni komisi pro kontrolu a hodnoceni, ziizeny podle ¢asti 6 tohoto
zéakona, a dorucit tento dokument komisi béhem Ctyt pracovnich dni.

Kapitola V: Federalni komise pro kontrolu a hodnoceni
Cist 6

§1. Pro implementaci tohoto zakona se zfizuje Federdlni komise pro kontrolu a
hodnoceni (dale ,.komise*)

§2. Komise je slozend z Sestndcti ¢lenl, jmenovanych na zaklad¢ jejich znalosti a
zkuSennosti v otazce patfici do pravomoci komise. Osm ¢lenti jsou Iékaii mediciny, z
nichZ nejméné &tyii jsou profesofi na univerzité v Belgii. Ctyfi ¢lenové jsou profesofi
prava na univerzité v Belgii, nebo advokati. Ctyii ¢lenové jsou vybrani ze skupin, které
se zabyvaji problémem nevylégitelnd nemocnych. Clenstvi v komisi nemiize byt
kombinovéno s ¢lenstvim v jednom ze zakonodarnych organti nebo s Clenstvim ¢lena
federalni vlady nebo jednim z krajské nebo komunitni vlady.

Pii respektovani rovnocennosti jazykli - kdy kazda lingvistickd skupina ma alespon tfi
kandidaty kazdého pohlavi — a zajiStovani pluralistické zastoupeni, ¢lenové komise jsou
vybréni z dvojitého seznamu kandidatu predlozené senatem, jmenovani kralovym
dekretem, zmocnéni k vykonu své funkce jsou po projednani v Radé ministrti.

Mandat ¢lena je ukoncen de jure, paklize ptestane byt kompetentni k vykonu funkce, do
které byl jmenovan. Kandidati nejmenovani jako sedici ¢lenové jsou jmenovani jako
nahradnici, v pofadi uréené seznamem. Pfedsedou komise je holandsky mluvici a
francouzsky mluvici ¢len. Tito prfedsedové jsou voleni komisi ¢lent ptislusné
lingvistické skupiny.



Rozhodnuti komise jsou platné pouze, pokud je ptitomno kvorum, skladajici se z
dvou tietin ¢lend.

§3. Komise stanovuje vlastni interni piedpis.
Cast 7

Komise zpracovava registra¢ni formulate, které museji byt vyplnéné Iékaii kdykoli
on/ona provad¢ji eutanazii. Tento dokument sestava ze dvou ¢asti. Prvni ¢ast spada pod
zodpovédnost I€katre. Zahrnuje nasledujici informace:

1 )pacientovo celé jméno a adresu

2)celé jméno, adresu a zdravotni pojiSténi registrované instituce oSettujiciho 1ékaie
zadajiciho eutanazii

3)celé jméno, adresu a zdravotni pojisténi registrované instituce konzultujiciho 1¢kate
ohledné& eutanazie

4)celé jméno, adresu a kapacitu vSech osob konzultujicich s oSetiujicim Iékatem a data
konzultaci

5)pokud existuje predbézné opatieni ve které je jedna nebo vice osob v pfijaté davere,
celé jméno téchto osoby/osob

Prvni ¢ast dokumentu je diivérna a je poskytnuta komisi od 1€kare. Ta mtze byt
konzultovana pouze pro rozhodnuti komise. Za Zadnych okolnosti nesmi komise pouZit
tento dokument pro hodnoceni.

Druha ¢ast je také diivérna. Obsahuje nésledujici in formace:

1)pacientovo pohlavi, datum narozeni a misto narozeni

2)datum, ¢as a misto amrti

vychézi pacientovo utrpeni

4)povahu neustdlého a nesnesitelného utrpeni

5)dtvod, pro€ toto utrpeni nemtze byt zmirnéno

6)zaklady, na nichz lezi ujisténi, ze zaddost je dobrovolnda, dobfe promyslené a
opakovand a neni vysledkem jakéhokoli vnéjsiho tlaku

7)zda lze oc¢ekavat, ze pacient zemie v dohledné budoucnosti

8)zda bylo zpracovano piedbézné opatieni

9)nésledny postup Iékare

10) zpusobilost konzultujiciho 1¢kare/I¢kaiti, doporuceni a informace z téchto konzultaci
11) zplsob, jakym eutanazie byla provedena a jaka farmaceutika byla pouzita.

Cast 8
Komise prostuduje cely registracni formulaf, ktery je pfedlozen oSetfujicim lékafem. Na

zéaklad¢ druhé ¢asti registracniho formuléafe komise urci, zda eutanazie byla provedena
v souladu s podminkami a postupy stanovenymi v tomto zékoné. V piipad¢ pochybnosti



miZe rozhodnout prostou vétSinou hlasii o zruSeni anonymity a zkoumat prvni ¢ast
registracniho formulaie. Komise miize pozéadat oSetiujiciho Iékaie o poskytnuti jakykoli
informaci z 1ékarského zdznamu, které maji spojitost s eutanazii.

Komise vynese verdikt v Thiité dvou mésicu.

Pokud v rozhodnuti bylo pfijato s dvou tfetinovou vétSinou, komise je toho
nazoru, Ze nebyly splnény podminky stanovené v tomto zakon¢. Poté se ptipad postoupi
statnimu zalobci, v jehoz plisobnosti dand véc spada.

Jestlize by po zruSeni anonymity skute¢nosti nebo podminky, které vysly na
svétlo, kompromitovaly nezavislost nebo nestrannost jednoho ¢lena komise - tento ¢len
bude mit moznost vysvétlit nebo bude vyzvan béhem diskuze k teto zalezitosti v komisi.

Cast 9

Pro vyhody legislativnich komor, komise bude vypracovavat tyto zpravy, poprvé do
dvou let od od vstupu tohoto zdkona v platnost a poté kazdé dva roky:

a)statistickou zpravu zpracovavajici informace z druhé ¢asti vyplnéného registracniho
formulare predlozeného Iékafem na zaklad¢ ¢asti §;

b)zpravu, ve které je implementace prava indikovana a vyhodnocena

c)je — li potieba, doporuceni, které by mohlo vést k jinym pravnim piedpisim, nebo jina
opatieni tykajici se provedeni tohoto zakona

Za ucelem provadeéni této tlohy, komise si miize vyzadat dalsi informace od rtiznych
vefejnych sluZeb a instituci. Takto ziskané informace jsou diivérné. Zadny z téchto
dokumentt nesmi odhalit identitu Zaddnych osob jmenovanych v dokumentu dodanych
komisi za ucelem zpravy, ktera je uvedena v ¢asti 8.

Komise se mize rozhodnout dodavat statisticka a technicka dat, o¢iSténa od
jakychkoli osobnich informaci, pro univerzitni priizkumy, které dodaji odivodnénou
zadost pro tyto data.

Komise muze ud¢lit slySeni odborniktim.

Cast 10

Kral zabezpecuje na zadost Komise jeji administrativu, aby mohla Komise provadét
legéIné svoji ¢innost . SloZeni a jazykovy rdmec administrativnich pracovniki jsou
stanoveny kralovym dekretem, po konzultacich v Rad¢ ministri na doporu¢eni ministra
zdravotnictvi a ministra spravedlnosti.

Cast 11
Provozni naklady komise a persondlni naklady, véetné odmén pro své Cleny, jsou

rozdéleny rovnomérné mezi rozpocet ministra zdravotnictvi a rozpocet ministra
spravedlnosti.



Cast 12

Kazda osoba, ktera se podili v jakékoli funkci pii provadéni tohoto zdkona je povinna
zachovavat ml¢enlivost ohledn¢ informaci, které mu/ji byly poskytnuty v ramci vykonu
své funkce. K piihlédnuti v ¢asti 458 trestniho zadkoniku.

Cast 13

Do Sesti mésicti od podani prvni zpravy a doporuceni komise uvedené v oddilu 9, pokud
existuje, se konéa debata v komote parlamentu. Obdobi Sesti mésicl je pozastaveno
tehdy, kdyz je parlament rozpustén a/nebo béhem doby, kdy zde neexistuje vlada, ktera
ma divéru parlamentu.

Kapitola VI: Zvlastni ustanoveni
Cast 14

Zadost a predb&zné opatieni uvedené v &astich 3 a 4 tohoto zikona nejsou povinného
charakteru.

Zadny lékat nesmi byt nucen provadét eutanazii.

Z4dn4 dalsi osoba nesmi byt nucena k asistenci provadéni eutanazie.

Pokud by konzultujici 1¢ékai odmitl provést eutandzii, poté on/ona musi
informovat pacienta a zmocnéné osoby, pokud né¢jaké jsou, o tomto faktu vcas, a
vysvétlit jeho/jeji divody pro toto odmitnuti. Pokud je odmitnuti zalozeno na
I€karskych ditvodech, pak jsou tyto ditvody uvedeny v Iékaiské zprave.

Na Zadost pacienta nebo zmocnéné osoby, l1¢kar, ktery odmitl provést eutanazii,
musi seznamit Iékaie ur€eného pacientem, ¢i zmocnénou osobu s 1ékaiskou zpravou.

Cast 15

Kazda osoba, ktera zemie v disledku eutanazie provadéné v souladu s podminkami
uvedenymi v tomto zédkon¢ je povazovana za to, ze zemiela v disledku pfirozenych
pficin za ucelem smlouvy, do které on/ona vstoupila, obzvlast’ v kontextu pojistnych
smluv.

Opatieni ¢asti 909 obcanského zdkoniku plati pro ¢leny oSetiujiciho tymu
zminéného v ¢asti 3 tohoto zékona.

Cast 16

Tento zékon vstupuje v platnost nepozdéji do tii mesict po vyhlaSeni v Official Belgian
Gazette.
VyhlaSeni tohoto zékona je nafizeno, aby byla zapeceténa peceti stitu a zvefejnéna v

Official Belgian Gazette.
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