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Je zitejmé, %e psychika hrade tenisu ma velky vyznam jak s ohledem na pribéhy utkéni, tak
v aspektech jejich konednych vysledkd. Je také ziejmé, Ze adaptace na psychické zatizeni hradu &i
hragek zmitiovaného sportovn& herniho odvétvi se pro vrcholové soutéZe musi odvijet dlouhodobé a
jako nedilna sou&ast sportovniho tréninku v ontogenezi herniho vykonu jednotlive. Zd4 se nam ale,
%e se jedna o téma nesmirné Siroké (jakkoli zajimavé) a zejména v oblasti pfipravy déti a mladeze
zna&né choulostivé. Proto Ize vitat kazdou praci, kterd se danou problematikou zabyva a snaZi se ji na
seriézni trovni fesit.

Zamérem diplomové prace je — jak jsme z ni vyrozum&li — podat uréité svédectvi a informace o
efektivité psychologické ptipravy hra&i zikovského a dorosteneckého véku vytipovanych tenisovych
klubti a druZstev Moravsko-slezského regionu (konkrétn& v Opavé). Z takto pojatého zidméru (?)
vychazeji cile prace, lkoly a v&decké otazky. Metodologicky se zpracovani opira o kvalitativni
evaluaci.

Praci hodnotime vcelku pozitivng. M4 vyborny a nepochybng potfebny namét, z formalniho hlediska
ji lze sotva n&co vytknout. Sv&d&i o upfimnosti diplomantky a o jejim dobrém Gmyslu. Nicméné ...
nachazime také hodn& nesrovnalosti, z nichZz namétkou uvadime pouze n&které. V prvé fadé je tieba
konstatovat ur&ity rozpor mezi nazvem prace a pojetim jeji elaborace. Zatimco ,,psychicka odolnost®
(viz napf. HOSEK, 1999) nas pfivadi k uritym konkrétnim jeviim psychického stavu &i procesu
organismu (stres, frustrace, emo¢ni tenze ...) a tudiZ i ke specifit&j§imu vymezeni problému, autorka
se spi§ zabyva ,,psychickou ptipravou“ jako takovou. To je, jak jsme jiz uvedli, nesmirné Siroky
teoreticky zabér, obsahujici .... A to jsme praveé z prace nezjistili.

S tim bezprostfedné koresponduje druha kriticka pfipominka. Je vhodné u déti a mladeZe hovofit a
pojednavat jen o psychické pripravé, kterd miize — nota bene — zahrnovat i taktickou ptipravu, tlesnou
ptipravu, otazky rezimu dne déti ...? Neni vhodn&j$i — a asi by to taky pojeti prace vyhovovalo daleko
1épe — hovofit o pedagogicko psychologické pisobnosti &i jenom pedagogickém plsobeni?

V &asti, ktera se tyka metodologie, poukazujeme na pojem ,kvalitativni evaluace®. Je to metoda
sama o sob&, nebo je to metoda zahrnujici dal3i vyzkumné procedury? Z prace téZko posoudit.

S pfipominkou, Ze nastinéné problémy se zcela urditd stanou predmétem obhajoby, praci

doporucujeme k tomuto obfadu.
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