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Abstrakt

Dizertacni prace pojednava o historii jedné, i kdyz ne vyluéné télovychovné
organizace, ktera méla velky vyznam pro rozvoj télesné kultury v mezivalecném
Ceskoslovensku a Polsku. YMCA vznikla v Anglii, ale velkého rozkvétu dosahla
predevsim ve Spojenych statech americkych. Béhem prvni svétové valky se s jeji
¢innosti seznamili ¢eskoslovensti a polsti vojaci, které po skonceni valky doprova-
zeli ¢lenové tohoto mezinarodniho sdruzeni domi. Na zaddost tamnich vojenskych
a politickych $picek pak vyslala americkd YMCA do nové vzniklého Ceskosloven-
ska a obnoveného Polska své sekretare, ktefi zde pomahali se zakladanim prvnich
mistnich sdruzeni. Predevsim jejich prostfednictvim sem zacaly pronikat nové
sporty, které zde byly prakticky nezndmé. Mimo to se organizace YMCA za-
slouzila jak v Ceskoslovensku, tak i v Polsku o vystavbu novych télovychovnych
zalizeni, zlepSeni tréninkovych metod a celkovou vychovu mladeze prostiednic-
tvim sportu. V fadé sportovnich odvétvi si mistni sdruzeni YMCA a jejich cle-
nové udrzeli v mezivalecném obdobi zcela mimotradné postaveni a pronikli i mezi
eskoslovenskou a polskou $picku. Kromé toho piispéla organizace YMCA v Ces-
koslovensku a Polsku k zalozeni tradice trvalych letnich tabort. Cinnost obou né-
rodnich sdruzeni vsak byla narusena druhou svétovou valkou. Ze stejného diivodu
se zde YMCA dostala do problémti i v 50. letech, kdy se chopili moci v Ceskoslo-
vensku a Polsku komunisté. V 90. letech sice obé narodni sdruzeni mohla obnovit
svou ¢innost, ale na své tradice a mimoradné postaveni z mezivalecného obdobi
se jim jiz nepodarilo navazat.

Klic¢ova slova: YMCA; mezivaleéné obdobi; Ceskoslovensko a Polsko; télesné
vychova a sport; funkcionafi



Abstract

The dissertation looks at the history of one physical education organisation
which was of great significance to the development of physical culture in inter-war
Czechoslovakia and Poland, despite this not being its only activity. The YMCA
came into being in England but it particularly flourished in the United States
of America. During the First World War, Czechoslovak and Polish soldiers were
given a taste of their activity, being accompanied home by members of this in-
ternational association after the war had ended. Following requests from military
and political leaders of the time, the American YMCA sent its secretaries to the
newly established Czechoslovakia and renewed Poland to help establish the first
local associations. It was particularly due to them that new practically unknown
sports, were introduced to the region. In addition, in both Czechoslovakia and
Poland, the YMCA also took responsibility for having new physical education fa-
cilities built, improving training methods and generally enhancing young people
through sport. During the inter-war years, local YMCA groups and their mem-
bers performed exceptionally well in a number of sporting disciplines and ranked
among the top Czechoslovak and Polish athletes. Furthermore, the YMCA con-
tributed to establishing the tradition of permanent summer camps. However, the
activity of both national associations was interrupted by the Second World War.
For the same reason, the YMCA got into trouble in the fifties, when the Com-
munists gained power in Czechoslovakia and Poland. Both national associations
were able to renew their activity in the nineties, but they did not manage to carry
on in their traditions and exceptional achievements of the inter-war years.

Keywords: YMCA; interwar period; Czechoslovakia and Poland, physical edu-
cation and sport; officials
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1 Uvod

Tato dizertacni prace pojednava o historii jedné organizace, ktera méla velky
vyznam pro rozvoj télesné vychovy a sportu v zemich stredni Evropy, a to pre-
devsim v mezivaletném obdobi. YMCA (Young Men's Christian Association —
Kfestanské sdruzeni mladych muzti) je v prvni fadé organizaci sdruzujici mladé
lidi kiestanského vyznani. Jeji program vSak nebyl omezen pouze na viru, ale
orientoval se na $irsi vychovu clenstva.

V nékterych zemich, a ze stfedoevropského regionu mezi né patiilo pfedevsim
Ceskoslovensko, pak tvofil ptivodni kfesfansky program vice méné pouze vnéjsi
ramec tohoto celosvétového sdruzeni. Naopak v katolickém Polsku mél velky vy-
znam také jeji duchovni program, ktery vsak neni predmeétem této prace.

Organizace YMCA vznikla v roce 1844 v Anglii, odkud se zacala rychle $itit
do dalsich zemi svéta. K jejimu velkému rozkvétu doslo predevsim ve Spojenych
statech americkych, kde télesna vychova a sport dosahly v ramci této mezina-
rodni organizace svého vrcholu. V jejich télovychovnych zafizenich mj. doslo ke
vzniku novych, dnes jiz velice popularnich sportt. A praveé tyto sporty zacaly po
prvni svétové valce prostiednictvim YMCA pronikat do stfedoevropského regi-
onu. Zejména u basketbalu a volejbalu, které zde dnes patii k nejvice rozsirenym
sportiim, jsou zasluhy YMCA o jejich priinik do Ceskoslovenska a Polska zcela
nesporné.

Béhem prvni svétové valky, a to uz i v obdobi, kdy byly Spojené staty ame-
rické stale neutralni zemi, ptisobilo na evropskych bojistich a v zajateckych tabo-
rech mnoho prislusniki americké YMCA. Ti se starali o vojaky a valecné zajatce,
kterym nabizeli nejriznéjsi moznosti traveni volného casu, mezi které patrila i
télesnd vychova a sport. Touto cestou se americkda YMCA seznamila s vojaky a
zajatci nejriznéjsich narodnosti, z nichz nékteré po skonceni valky doprovazela
domt do jejich vlasti, kde taktéz postupné zacala rozvijet sviij program. Podle

toho vypadaly i prvni kroky sdruzeni YMCA v nové vzniklém Ceskoslovensku a



obnoveném Polsku. YMCA zde nejprve pracovala pro armadu a aZ pozdéji tuto
sluzbu opustila a zacala se vénovat praci pro civilni obyvatelstvo.

Po vzniku samostatného Ceskoslovenska a obnoveni Polska doglo také k mo-
dernizaci obou systému télesné kultury. Ty zacaly byt velice vyrazné ovliviiovany
rostouci popularitou sportu a také novymi vlivy, které do stfedoevropského regi-
onu zacaly pronikat predevsim z anglosaskych zemi. Systém télesné kultury zacal
byt ovliviiovan napt. skautingem a woodcraftem. Nemaly vliv mélo i sdruzeni
YMCA.

V organizaci YMCA se télesna vychova ptilis neuchytila. Skupiny, ve kterych
byl predcvicujici a kde se konala potadova, pripravna ¢i nejriiznéjsi gymnasticka
cviceni, byly spise vyjimkou. V. YMCA naprosto dominoval sport jakozto akti-
vita provozovana podle urcitych pravidel a zvyklosti, jejiz vysledky jsou navic
méfitelné nebo porovnatelné s jinymi provozovateli téhoz sportovniho odvétvi.

Dizertacni prace se primarné zabyva télovychovnou a sportovni ¢innosti orga-
nizace YMCA v mezivaleéném Ceskoslovensku a Polsku. Dtivodem je, ze YMCA
doséhla nejvétsiho ,boomu” pravé v této dobé. V pribéhu druhé svétové valky
zde byla totiz jeji ¢innost nasilné prerusena. Po skonceni valky doslo sice k obno-
veni organizace YMCA, ale dalsi pferuseni ¢innosti nasledovalo velice zahy, a to
kviili komunistickému rezimu, kterému se organizace podporovana ze Spojenych
stat americkych rozhodné nelibila. Cinnost organizace YMCA tak byla znemoz-
néna prakticky az do 90. let. Sdruzeni YMCA se pak jiz nikdy nepodafilo na své

tradice zcela navazat.



2 Cil, ukoly a predmét prace

Cilem prace je komplexné zpracovat historii télesné vychovy a sportu v or-
ganizaci YMCA v mezivale¢ném Ceskoslovensku a porovnat ji s vivojem télesné
vychovy a sportu v polské YMCA. Dizertacni prace se nezabyva ostatnimi ¢astmi
programu této organizace. Stranou tedy ztstala jeji vzdélavaci a duchovni ¢innost.

Plnéni hlavniho cile dizertacni prace bylo rozdéleno do nékolika dil¢ich tkolt,

které na sebe systematicky navazuji v zavislosti na case.

1. Provést kratky exkurz k roku 1844, kdy byla YMCA v Londyné Georgem
Williamsem zalozena.

2. Zachytit zptisob, jakym se sdruzeni YMCA zacalo z Londyna §ifit do svéta,
jeho pocatecni ¢innost ve Spojenych statech americkych, odkud se nasledné
po prvni svétové valce rozsifilo do ,vitéznych statt” stredni Evropy.

3. Nastinit po¢atecni kroky organizace YMCA v mezivale¢ném Ceskosloven-
sku a Polsku, a to az po jeji odpoutani se od tamnich arméad.

4. Zpracovat a porovnat historii télesné vychovy a sportu v jednotlivych ces-
koslovenskych a polskych mistnich sdruzenich v mezivalecném obdobi.

5. Zanalyzovat taborovou ¢innost ¢eskoslovenské a polské YMCA.

6. Zmapovat vyvoj organizace YMCA v obou zkoumanych zemich od poc¢atku

druhé svétové valky do soucasnosti.

7 vécného hlediska se predmét prace zabyva predevsim télovychovnou a spor-
tovni ¢innosti organizace YMCA.

7Z hlediska casového je pfedmét prace zaméren na obdobi od konce prvni do
zacatku druhé svétové valky. Urcité pasaze vsak tento ramec prekracuji a zabyvaji
se historii organizace YMCA od jejiho vzniku v roce 1844 do konce prvni svétové
valky a od pocatku druhé svétové valky do soucasnosti.

7 tzemniho hlediska se pfedmét prace zabyva predeviim Ceskoslovenskem a

Polskem. I tento ramec byl v nékolika kapitolach prekrocen, a to predevsim z toho
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duvodu, aby bylo jasné, ze YMCA se snazila sviij program sifit nejen do Evropy,

ale také napf. do Severni a Jizni Ameriky ¢i Asie.



3 Pouzité metody

Metodologicky pristup k dizertacni praci byl zalozen predevsim na analyze
dokumenttt v archivnich fondech, tisténych pramenech vydévanych organizaci
YMCA, dobovém tisku a literatute. Zakladem pro feseni bylo ziskani co nejroz-
sahlejsiho souboru relevantnich historickych realii, informaci a fakta.

Uzité metody prace byly samoziejmé hodné zavislé na ziskanych materialech,
jejichz kvalita, mnozstvi a vécnost ovlivnily jejich vybér. Celd dizerta¢ni prace
byla zpracovana nékolika historickymi metodami.

Jedna ze zakladnich metod zde uzitych je metoda komparativni. Pomoci této
klasické metody historického vyzkumu je zde porovnan zpiisob, jakym YMCA
do nové vzniklého Ceskoslovenska a obnoveného Polska piisla, jeji prvni kroky
zde, budovatelska ¢innost v obou zemich, jeji rozsiteni v ramci obou republik ¢i
oblibené sporty a tspéchy téch, kteri je péstovali. Rovnéz je zde porovnana napft.
volejbalova a basketbalova vykonnost nejlepsich mistnich sdruzeni v obou zemich
¢i velikost jejich ¢lenské zakladny.

V ramci komparace nebyly opomenuty ani letni tAbory obou narodnich sdru-
zeni. Je zde ¢aste¢né porovnan jejich pocet, vybaveni a doba, kdy byly budovany.

Druhé velice vyznamna metoda, ktera byla v praci uzita, je metoda sondy.
Vzhledem k velikosti a poc¢tu jednotlivych mistnich sdruzeni by detailni popsani
vsech zahrnovalo obrovské mnozstvi tidajii. Z tohoto diivodu byla vybrana pouze
CtyTi reprezentativni sdruzeni z ceskoslovenské i polské YMCA.

Hlavni otazkou zde bylo vybrani spravného reprezentativniho vzorku. Témér
veskera budovatelska ¢innost sdruzeni YMCA se v Ceskoslovensku odehrala v prv-
ni poloviné mezivalecného obdobi. Kviili financovani byla také vystavba jednot-
livych mistnich sdruzeni rozdélena na tzv. tii hlavni etapy.

V Ceskoslovensku vak vznikla taktéz sdruzeni, ktera uréitym zptisobem stéla
mimo tento budovatelsky program, a penize na vystavbu byly shanény napf.
z dart ¢i c¢lenskych prispévki. Stavéni a financovani budov a jejich zarizeni lze

tedy v Ceskoslovensku rozdélit do &tyt skupin. Z kazdé z nich tedy muselo byt



vybrano jedno reprezentativni sdruzeni tak, aby ve vybraném vzorku byla zastou-
pena kazd4 skupina. Z Ceskoslovenska tak byla zvolena za zastupce organizace
YMCA mistni sdruzeni v Praze, Bratislavé, Banské Bystrici a Ceskych Budgjo-
vicich.

Vétsim problémem vsak bylo vybrat reprezentativni polské sdruzeni. Polska
YMCA ve stavbé budov za ¢eskoslovenskou dosti zaostavala. Absence sportovniho
zédzemi vedla zfejmé k tomu, Ze se télovychovny a sportovni program vétsiny
polskych sdruzeni pravdépodobné odehraval predevsim mezi c¢lenstvem. To, ze
vétsina polskych sdruzeni s ostatnimi tymy nesoutézila, vedlo také k tomu, ze
jejich ¢innost nebyla pro tisk dosti zajimava, a tudiz se o ni nezachovaly témér
zadné zpravy.

Z polské YMCA tudiz byla zvolena ¢tyfi sdruzeni, ktera se stala jejimi centry
v mezivalecném obdobi, vybudovala vlastni budovy a zanechala o sobé rozsahlejsi
zpravy. Tato sdruzeni se nachéazela v Krakove, Varsave, Lodzi a Gdyni. Zde je tedy
nutno priznat, ze bohuzel nebylo z ¢eho vybirat.

Sledované udalosti probihaly na mmnoha mistech v téze dobé. K jejich za-
chyceni tedy bylo vyuzito synchronniho pristupu k historickému vyvoji. V tomto
pripadé bylo ovsem vhodné kombinovat synchronni pfistup s pristupem diachron-
nim, pomoci kterého byl popsan vyvoj udalosti, které se odehraly na jednom misté
v zavislosti na Case.

Zptusob, jakym byly historické skutec¢nosti sledovany a zachycovany, se v za-
sadé shoduje s progresivni metodou, nebot udélosti byly popisovany tak, jak po

sobé nasledovaly, a to od doby starsi k dobé novéjsi.
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4 Rozbor pramenu a literatury

Vzhledem k prevazné analytickému charakteru prace bylo tfeba vénovat vel-
kou pozornost zpracovani archivnich fondi, regionalnich periodik, tisténych pra-
ment a literatury. Velkym problémem, ktery se pti tvorbé této prace vyskytl, ale
ktery byl u dokumentt predpokladan, byla zna¢na nerovnomérnost a nevyvaze-
nost vyskytu jednotlivych tematickych okruht v archivnich fondech, periodikach,
pramenech, literatufe a na internetu, a to jak z hlediska ¢asového, tak vécného.

Organizace YMCA byla zaloZena v poloviné 19. stoleti. Jeji program byl od
roku vzniku do soucasnosti znacné zménén. Pivodni ¢isté nabozensky ramec byl
rozsiten o slozku vzdélavaci a télovychovnou. Z tohoto diivodu se tedy vétsina

informaci o ni tyka jiného tematického okruhu, ktery neni predmétem této studie.

4.1 Archivni fondy a sbirky

Dalo by se piredpokladat, ze v Ndrodnim archivu' v Praze lze ziskat pomérné
velké mnozstvi materiald k tomuto tématu, ale opak je pravdou. Fond YMCA
Ndrodniho archivu v Praze obsahuje informace velmi rtzného charakteru, ale
malo z nich se tyka télesné vychovy a sportu. Cely fond je sice fazen do vécnych
celkt, ale orientace v nich je pomérné komplikovana.

Archiv YMCA v Ceské republice,> umistény v jejim tstiedi v Praze, piedsta-
vuje velmi Siroky a rtznorody soubor pisemnosti a fotografii. V tomto ne zcela
profesionalné vedeném archivu je shromazdéno velké mmnozstvi rocenek, zprav
nebo almanachti z letnich tabort YMCA. Nezanedbatelna je téz korespondence
mezi jednotlivymi ¢leny této organizace a statnimi organy. Archiv vsak neni prilis
systematicky uttidén. Presto z néj bylo ¢erpano velké mnozstvi dtilezitych infor-

maci.

Narodni archiv. Fond YMCA. Kartony 1-7.
2 Archiv YMCA v Ceské republice.
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Dalsi z archivi, ktery pii zpracovani této problematiky nemohl byt opomenut,
byl Vojensky historicky archiv. Vzhledem k tomu, ze YMCA piisla do Ceskoslo-
venska spolu s vracejicimi se legionafi a zasluhu na jejim ptrichodu sem mél i teh-
dejsi prezident T. G. Masaryk, lze najit nékteré informace tykajici se pfichodu or-
ganizace YMCA do Ceskoslovenska, ji spravovanych vojenskych domovt, ¢innosti
v armadé a pocatki prace mezi civilnim obyvatelstvem ve fondech Ministerstvo
narodni obrany — presidium?® a Vojenska kancelai presidenta republiky.*

Archiwum Narodowe w Krakowie obsahuje archivni fond Zwiazek Mlodziezy
Chrzescijanskiej Polska Y.M.C.A., Ognisko Krakowskie 1925 — 1938. Cely tento
archiv je rozdélen mezi dvé budovy (,Brama I” a ,Brama II”).> Tyto dvé bu-
dovy nejsou vzajemné propojené a kazda z nich vlastni pouze svilj katalog se
soupisem fondt. Ty vSak zavratné mnozstvi informaci o télesné vychové a sportu
v organizaci YMCA rovnéz neobsahuji.

Dalsi z krakovskych archivi, ktery pti zpracovani této dizerta¢ni prace nemohl
byt opomenut, je Archiwum Ogniska Krakowskiego Polskie; YMCA.® Dalo by se
predpokladat, ze zde bude ulozené velké mnozstvi materiala. Ty zde také ptvodné
uloZené byly, nebot toto mistni sdruZeni vénovalo urcity finanéni obnos jednomu
ze svych c¢lent, ktery vSechny dokumenty, které se v budové nachazely a které
pamétnici tomuto sdruzeni vénovali, sesbiral, setfidil a ulozil. Bohuzel pak ale
doslo kviili tspore mista k jejich spaleni jednim z tamnich pracovniki. Ptesto
se stal tento archiv vyznamnym zdrojem informaci a fotografii, nebof se v ném
stale nachazi nékolik tisténych prament, které byly ve sledovaném obdobi vydany.

Vétsinou se vsak jedna o fotokopie.

3Vojensky historicky archiv, Fond Ministerstvo nirodni obrany — presidium, roé. 1918 —

1923, Kartony 28 a 264.
Vojensky historicky archiv, Fond Ministerstvo narodni obrany — presidium, ro¢. 1930, Kar-

tony 451, 569 a 651.

4Vojensky historicky archiv, Fond Vojenska kancelaf presidenta republiky, Kartony 19-21,
47 a 50.

5Archiwum Narodowe w Krakowie, Fond Zwiazek Mlodziezy Chrzedcijaniskiej Polska
Y.M.C.A., Ognisko Krakowskie 1925 — 1938, Sign. STGRK 228.

6 Archiwum Ogniska Krakowskiego Polskiej YMCA.
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Kromé toho byly v této dizertacni praci pouzity materialy ze dvou osobnich
archivi, které vlastni ¢lenové predvalecné a povalecné polské YMCA. Prvnim je
Osobni archiv Dr. Stanistawa Czarnieckiho,” ktery bohuzel jiz difve velikou &4st
svého archivu vénoval mistnimu sdruzeni v Krakové, které pak tyto materialy
spalilo. Presto on sam, jako pamétnik, sepsal fadu informaci o krakovské YMCA
v mezivaleném obdobi a stale vlastni spoustu fotografii z letnich tabora z této
doby. Zanedbatelné nejsou ani jeho diplomy, pohlednice, legitimace, ¢lenské knihy
a tisténé prameny vydané organizaci YMCA v Polsku.

Dalsi z osobnich archivi, ze kterych byly uzivany informace pfi tvorbé této
dizertacni prace, je Osobni archiv Zbyszka Lecha.® Ten vSak neni zdaleka tak roz-
sahly jako ptredesly zminovany. Obsahuje nékolik zajimavych fotografii, dobovou
korespondenci ¢i sepsané vlastnikovy vzpominky na letni tabory sdruzeni YMCA
po druhé svétové valce. Z nich je zde rovnéz ulozeno nékolik diplomii.

Posledni z archivi, ze kterého byly vyznamnéjsim zpiisobem cerpany infor-
mace pro tuto dizertacni praci, je Kautz Family YMCA Archives,® ktery sidli
v americké Minnesoté. Tento archiv ma velké mnozstvi fotografii a materiali,
které jsou pro potieby vyhledavani a feseni autorskych prav umisténé na webo-

vych strankach.

4.2 Periodika

Vzhledem k tomu, ze archivni fondy zdaleka neobsahovaly takové mnozstvi
materialti, které by bylo pro tvorbu této prace dostatecné, bylo tfeba obratit
pozornost na nejriznéjsi periodika vydavana nejen ve sledovaném obdobi, ale i
v soucasnosti. Z hlediska rozsahu byla pravé periodika nejvétsim zdrojem infor-

maci pro tuto praci.

"Osobni archiv Dr. Stanistawa Czarnieckiho.
80sobni archiv Zbyska Lecha.
9Kautz Family YMCA Archives.
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Kazdoroc¢ni pfehled nejdtilezitéjsich informaci z ¢eskoslovenského sportovniho
prostfedi v mezivalecném obdobi lze vycist z Almanachu sportu a télesné vy-
chovy.*0

Nezanedbatelnym zdrojem informaci byly tydeniky Sport'! a STAR.'?2 V je-
jich mnoha ¢islech lze najit velké mnozstvi informaci o sportovnich akcich, vy-
sledky jednotlivych zapast, turnajové tabulky a pasaze popisujici historii vybra-
nych sportovnich klubii.

Z periodik, které v Ceskoslovensku vydévala organizace YMCA, je tifeba zmi-
nit Mésicni zpravodaj sdruzeni YMCA v C. Budéjovicich.'® Tento mési¢nik pFina-
Sel informace o déni v tomto mistnim sdruzeni, kde byl sport velice preferovanou
casti programu. Texty jsou zde c¢asto doplnény fotografiemi.

Velky vyznam pro zjistovani faktti mél pro dizertacni praci také Taborovy
zpravodaj YMCA,* coZ byl opét ¢asopis vydavany organizaci YMCA. Jak jiz
nazev napovida, informace v ném obsazené jsou vesmeés z taborového prostiedi.

Pomérné znacné mnozstvi informaci lze najit v mezivalecném meési¢niku,
ktery vydavala YMCA Praha a ktery nese nazev TEP prazské Ymky.'®> Zpravy
v ném obsazené se tykaji pfedevsim prazského sdruzeni YMCA. Lze zde vycist
informace tykajici se budovy prazského ustredi, ¢innosti jednotlivych krouzki a
letnich tabort poradanych organizaci YMCA v mezivalecném obdobi. Texty jsou
doplnény fadou obrazku a fotografii.

Kromé prazské YMCA vydavala sviij mésicnik také YMCA bratislavska. Ten
nesl jméno Ruch bratislavskej Ymky'® a lze v ném opét najit informace nejriiz-
néjsiho charakteru, télovychovné nevyjimaje.

Velice vyznamnym pramenem, ze kterého byly ¢erpany zpravy o historii orga-

nizace YMCA, je ¢asopis YMCA (Casopis sdruzeni YMCA v Ceskoslovensku).!”

10 Almanach sportu a télesné vychovy, roé. 1923 — 1932.

1Sport, roé. I. (1921) — IX. (1929).

12STAR, ro¢. 1926 — 1938.

13Mési¢ni zpravodaj sdruzeni YMCA v C. Budéjovicich, roé. 1. (1923).
1T4borovy zpravodaj YMCA, ro¢. 1. (1924/1925) — V. (1929).

ISTEP prazské Ymky, ro¢. I. (1928) — XI. (1938).

6Ruch bratislavskej Ymky, ro¢. 1. (1934) — IV. (1937).

1"YMCA (Casopis sdruzeni YMCA v Ceskoslovensku), roé. 1. (1923) — V. (1927).
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Ten obsahuje, kromé velkého mnozstvi fotografii, bohuzel vSak vétsinou horsi
kvality, také informace o historii organizace YMCA v riiznjch mistech Ceskoslo-
venska, zpravy z letnich tabor, zpravy o tkolech télovychovného odboru YMCA
a zpravy o ¢innosti organizace YMCA z urcitych let mezivalecného obdobi.

Dalsi z uzitych periodik je oproti diive uvedenym novéjsiho data. Radu za-
jimavych prispévkil tykajicich se historie télesné vychovy a sportu v organizaci
YMCA Ize nalézt v dnes vydavaném casopise Ceské organizace YMCA nazva-
ném Protein.'® Zde uvefejiované historizujici ¢lanky jsou nejvice zaméiené na
basketbal nebo letni tabory. Jsou zde i memoary pamétnik.

Po vycerpani informaci z dostupnych ¢eskych dobovych i soucasnych periodik
bylo tifeba obratit pozornost smérem k c¢asopisim polskym. Zajimavym periodi-
kem vychéazejicim v mezivaleéném obdobi byl Ilustrowany Kuryer Codzienny.'®
Tento denik zachycuje siroky kolobéh zivota predevsim ve Varsavé. Jako jeho
soudast vychéazel jednou tydné Kurier Sportowy,?® ktery se naopak zaméfil pravé
na déni ve varsavském sportu.

Znaény viznam mél pro zpracovavani celé problematiky Przeglad Sportowy.?!
Toto periodikum obsahuje celou fadu zprav ze sportovniho prostiedi.

Nejvice informaci ze sportovniho déni ve sdruzeni YMCA vsak lze nalézt pie-
devsim v nasledujicich dvou tydenicich. Témi jsou Raz dwa trzy?? a Stadjon.??
Oba tyto sportovni Casopisy jsou si pomérné dost podobné a ¢asto obsahuji i in-
formace ze stejnych zavodii, zapast ¢i utkani. V obou se neziidka objevuji ¢lanky
o YMCA, jejich tymech a télovychovnych zafizenich. Texty jsou opét doplnény
fotografiemi.

Krakovskd YMCA vydavala v mezivale¢ném obdobi pravidelné zpravy o ¢in-
nosti svého sdruzeni, které byly uverejnované v mésicniku Wiadomosci ogniska

krakowskiego Polskiej YMCA.?* Informace zde uvefejiované jsou nejriiznéjsiho

18Protein, ro¢. I (2001) — XIIL (2013).

Tlustrowany Kuryer Codzienny, ro¢. XII. (1921) — XXX. (1939).
20Kurier Sportowy (Dodatek IKC), I. (1924) — VIII. (1931).
21Przeglad Sportowy, ro¢. I. (1921) — XIX. (1939).

22Raz dva trzy, ro¢. 1. (1931) — VIIL (1938).

23Gtadjon, ro¢. I. (1923) — X. (1932).

24Wiadomosci ogniska krakowskiego Polskiej YMCA, ro¢. 1933 — 1934.
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charakteru, tzn. i télovychovného. Zpravy vsak nebyly nikterak rozsahlé a v tomto
pripadé postradaly i fotografie.

Velikym usnadnénim pii dohledavani jednotlivych chybéjicich ¢isel ve sva-
zanych rocnicich zminovanych polskych periodik bylo, ze opravdu znac¢na cast
z nich je digitalizovana a volné pristupna na internetu. Problémem vsak je, ze
zde skenované fotografie vétsinou nedosahuji vysokych kvalit, nicméné text lze

bez nejmensich problémt precist.

4.3 Tisténé prameny

Kromé jiz zminénych zdrojt, ze kterych byla ziskana vétsina potiebnych infor-
maci pro tuto praci, byly prostudovany zdroje dalsi, vydavané prevazné organizaci
YMCA v mezivale¢ném Ceskoslovensku a Polsku.

Prace sdruzeni YMCA v ceskoslovenské armadé byla struéné, ale prehledné
popsana v publikaci Vojensky domov (Y.M.C.A. v Ceskoslovenské armdde).®
Ta rovnéz pojednava o pocatcich tohoto sdruzeni v Londyné, télovychovnych a
sportovnich sluzbach organizace YMCA ve prospéch ceskoslovenské armady ¢i
o smlouvé, kterou YMCA v Ceskoslovensku uzaviela s Ministerstvem narodni
obrany.

Zna¢né mnozstvi informaci o pocatcich organizace YMCA v Ceskoslovensku,
a tudiz i jejim télovychovném programu, lze najit v brozurce YMCA v prunim
desetileti 1921-1931.26

O historii mistniho sdruzeni YMCA v Bratislaveé do roku 1930 pojednéava zde
vydand publikace YMCA v Bratislave 1923-1935.2" V ni se piSe o poc¢atcich orga-
nizace YMCA v Ceskoslovensku, vystavbé bratislavské budovy a o jednotlivych
¢astech zdejsiho programu. Vse je doplnéno fotografiemi.

Pro osvétleni poc¢atkit ¢innosti organizace YMCA v Ceskych Budé&jovicich je

pomérné dobrym zdrojem informaci Vyrocni zprava mistniho sdruzeni YMCA

% Vojensky domov (Y.M.C.A. v Ceskoslovenské armddé). (1920). Praha: YMCA.
26YMCA v prunim desetileti 1921-1931. (1931). Praha: Vydavatelské oddéleni YMCA.
2TYMCA v Bratislave 1923-1933. (1933). Bratislava: Slovensk4 Grafia.
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v Ces. Budé&jovicich za rok 1923.28 Tento pramen se vztahuje hlavné na historii
budovy mistniho sdruzeni, ktera na konci roku 1923 vyhotela. Ve zprave je nékolik
fotografii, a to jak jesté ohném netknuté, tak i vyhorelé budovy. Jeji soucasti je
i list Prehled ¢innosti kult. tistavu YMCA v C. Budéjovicich za r. 1923, ktery
prinasi statisticky pohled na ¢innost v mistnim sdruzeni YMCA za rok 1923.

Dalsi zajimavou publikaci vydanou sdruzenim YMCA ve druhé poloviné 20.
let je The Y.M.C.A. Games (Official Report of the First International Y.M.C.A.
Athletic Championships : Copenhagen, Denmark, July 10-17, 1927).2° V ni je za-
chycené déni na prvnich mezinarodnich hrach organizace YMCA, které probéhly
v roce 1927 v Kodani, kam rovnéz ceskoslovenska a polskd YMCA vyslala své
zastupce.

Krakovské sdruzeni YMCA vydalo v roce 2003 propagacni brozurku Polska
YMCA 1923-2003,*° ktera nastifiuje ¢innost tohoto mistniho sdruzeni do roku
2003. Neni zde opomenuta ani télesna vychova, sport a tdborova ¢innost.

Nasledujici dva prameny jsou si velice podobné, a to jak nazvem, tak i obsa-
hem. Prvni z nich — Gmach polskiej YMCA w Warszawie (ruch, program, organi-
zacja),?! popisuje historii varsavské budovy a ¢innost ¢lenstva jednotlivych klubt.
Tato publikace dava také prehled o tom, co bylo ve kterém patie budovy umisténo
¢i o stavu clenstva. Obdobného razeni je i Gmach polskiej YMCA w Krakowie
(widok zewnetrzny. A co wewngtrz?).3

Jako dalsi z dtlezitych pramenti nelze opomenout publikaci Summary of world
war work of the American YMCA (With the soldiers and sailors of America at

home, on the sea, and overseas, With the men of the allied armies and with the

2 Vyroeni zprava mistniho sdrufeni YMCA v Ces. Budé&jovicich za rok 1923. (1924). Ceské
Budéjovice: YMCA.

2 The Y.M.C.A. Games (Official Report of the First International Y.M.C.A. Athletic Cham-
pionships : Copenhagen, Denmark, July 10-17, 1927). (1927). Zeneva: World’s Alliance of Young
Men’s Christian Associations.

30 Polska YMCA 1923-2003. (2003). Krakov: Zwiazek Milodziezy Chrzescijanskiej ,Polska
YMCA”.

31 Gmach polskiej YMCA w Warszawie (ruch, program, organizacja). (1933). Varsava: Druk.
Gospodarcza.

32 Gmach polskiej YMCA w Krakowie (widok zewnetrzny. A co wewngtrz?). (1930). Krakov:
Polska YMCA.
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prisoners of war in all parts of the world),*® kterd vysla v roce 1920 a kterd
prehledné a detailné popisuje ¢innost americké YMCA za prvni svétové valky, a
to jak na americkém kontinenté, tak i v Evropé ¢i Africe. Rovnéz dava napriklad

prehled o utracenych penézich organizaci YMCA v pribéhu valeéného obdobi.

4.4 Literatura

Jako zdroj relevantnich informaci nemohly byt vynechany ani nékteré dobové
a soucasné literarni tituly.

V prvé radé pak bylo ¢erpano z tituli, které byly vydany organizaci YMCA
¢i jejimi ¢leny. Mezi takové patii napiiklad kniha Cesty a cile nasich tdborniki3*
od J. Firsta. Zde jsou popsany rady a pravidla pro organizaci tabora, tabornické
dovednosti, na taborech provadéné zkousky télesné zdatnosti a tabulky vykont
nutnych pro ziskani riznych odznak.

V roce 2011 byly autorovym vnukem shromézdény paméti J. A. Firsta, které
byly nésledné vydany v knize Cesty kratsi i delsi.®® Tato publikace zachycuje
soukromy i pracovni zivot J. A. Firsta. Jeji zna¢na c¢ast je tedy vénovana télesné
vychové, sportu a zivotu na letnich taborech této organizace. Text je zde doplnén
fadou fotografii, a to jak pravé J. A. Firsta, tak i napfiklad Masarykova letniho
tabora.

Vznik organizace YMCA je stru¢né a vystizné popsan v knize YMCA: jeji
vznik, déjiny a vyznam3® od J. Kone¢ného. O podatcich organizace YMCA bylo
samoziejmé sepsano znacné mnozstvi podrobnych knih, ale vzhledem k tomu, zZe
zalozeni a prvni kroky sdruzeni YMCA v Anglii nejsou hlavnim pfedmétem této
prace, byla kniha YMCA: jeji vznik, déjiny a vyznam pro Gcely nastinéni vzniku

organizace YMCA v této dizerta¢ni praci témér dostacujici.

33 Summary of world war work of the American YMCA (With the soldiers and sailors of
America at home, on the sea, and overseas, With the men of the allied armies and with the
prisoners of war in all parts of the world). (1920). New York: International committee of young
men’s christian associations.

34First J. A. (1935). Cesty a cile nasich taborniki. Praha.

35First, J. A. (2011). Cesty kratsi i delsi. Beroun: Machart.

36Konecny, J. (1930). YMCA: jeji venik, déjiny a vyznam. Praha: Ceskoslovenskd akciova
tiskarna.
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Pramenem, ze kterého bylo mozné cerpat dobry historicky prehled o konkrét-
nim mistnim sdruzeni, byla publikace vydana banskobystrickou YMCA, ktera
nese nazev Od zaciatku po zaciatok (Cinnost YMCA Banskd Bystrica v rokoch
1919-1999).3" Autor v ni piehledné popisuje jednotlivd obdobi vyvoje tohoto
sdruzeni, ktera jsou zde ¢asové rozdélena bud po roce, nebo po nékolika letech.

Pan Tom&s Chorvat se ve své knize Banskd Bystrica a $port v rokoch 1918 —
1938 (vplyv Sportu a Sportovych spolkov na mesto a spolocnost Banskej Bystrice
v 0bdobi I. Ceskoslovenskej republiky)®® zabjva rovnéz banskobystrickou oblast,
a to konkrétné tamnim sportem v mezivalecném obdobi.

Pravdépodobné nejobsahlejsi publikaci pojednavajici o ¢eskoslovenské orga-
nizaci YMCA a jejim sportu je monografie Télesnd vychova a sport v organizacich
YMCA a YWCA v mezivilecném Ceskoslovensku.>® Historii organizace YWCA
se vSak zabyva pouze okrajové, stejné jako dénim na Slovensku. Vétsinu této
publikace tvori charakteristika sporti, které zde byly ¢lenstvem YMCA v mezi-
valecném obdobi péstovany. Tyto sporty jsou v praci zachyceny od doby nejstarsi
po dobu nejnovejsi. Ke kazdému z nich je pak napsan jeho vyvoj. Monografie
tedy neni rozdélena na jednotliva mistni sdruzeni, a tudiz je v ni vyhledavani di-
lezitych udalosti, pfedevsim u nejpopularnéjsich sporti c¢eskoslovenské YMCA,
lehce komplikované. Rovnéz ramec mezivalecného obdobi je zde prekrocen pouze
epizodicky.

Kromeé vyse zminénych tituli bylo samoziejmé nutné pouzit také tituly zahra-
ni¢ni. Zde se, s vyjimkou publikaci polskych, nedalo predpokladat, ze by studo-
vand literatura vyraznym zpusobem prispéla k zjistovani fakt o télovychovném
a sportovnim vyvoji v organizaci YMCA na sledovaném tzemi. Tato literatura

nicméné vyrazné prispéla k tvorbé kapitol o pocatcich YMCA v Anglii, o roz-

37Sedliacik, 1. (2004). Od zaciatku po zaciatok (Cinnost YMCA Banskd Bystrica v rokoch
1919-1999). Banské Bystrica: YMCA.

38Chorvat, T. (2005). Banskd Bystrica a Sport v rokoch 1918 — 1938 (vplyv Sportu a §portovijch
spolkov na mesto a spolo¢nost Banskej Bystrice v obdobi I. Ceskoslovenskej republiky). Banska
Bystrica: Hanuman.

39Tlusty, T., & Stumbauer, J. (2013). Télesnd vychova a sport v organizacich YMCA a YWCA
v mezivdlecném Ceskoslovensku. Ceské Bud&jovice: Jihoceska univerzita v Ceskych Budéjovi-
cich.
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voji a zpopularizovani télesné vychovy a sportu v této organizaci ve Spojenych
statech americkych, o Sifeni télovychovného a sportovniho programu prostied-
nictvim sdruzeni YMCA ze Spojenych stati americkych do dalsich zemi svéta ¢i
k osvétleni ¢innosti organizace YMCA v obdobi prvni svétové valky.

Velky vyznam pro tuto dizertacni praci tak méla kniha The History of YMCA
Physical Education.*® Ta se sice primarné zabyva historii télesné vichovy a sportu
v americké YMCA, nicméné jsou zde i kratké exkurzy do dalsich zemi svéta. Je
zde samoziejmeé zachycen pocatek svétového basketbalu a volejbalu a nemala c¢ast
knihy je rovnéz vénovana americkym télovychovnym institucim tohoto sdruzeni.
7 knihy lze rovnéz vycist i informace tykajici se télesné vychovy a sportu organi-
zace YMCA béhem prvni svétové valky.

Pro ziskéani velice dobrého ptehledu o polské YMCA v mezivale¢ném obdobi
je vhodné uzit monografii amerického sekretare tohoto sdruzeni P. Supera, ktera
zachycuje jeho dvacet pét let stravenych v Polsku, kde pomahal s vybudovanim
polského sdruzeni. Kniha nese nazev Twenty-Five Years With The Poles.*!

Vybornou publikaci zachycujici ¢innost organizace YMCA v obdobi prvni
svétové valky je rozsédhla dvoudilna kniha Service with fighting men (An Account
of the Work of the American YMCA in the World War 1).** Zde je velice dopo-
drobna rozepsana ¢innost organizace YMCA v obdobi prvni svétové valky. Z ev-
ropskych bojist ma v knize vyraznou prevahu oblast Francie. Kniha si vSak také
vsima némeckych zajateckych tabori a okrajove se téz dotyka oblasti budouciho
Ceskoslovenska a Polska.

Cinnosti organizace YMCA v obdobi prvni svétové véalky je vénovana mo-
nografie C. Hoffmana In the prison camps of Germany (a narrative of ”Y” ser-

vice among prisoners of war).** Autor v ni naptiklad popisuje pfichod americké

40Johnson, E. L. (1979). The History of YMCA Physical Education. Chicago: Association
Press.

41Super, P. (1947). Twenty-Five Years With The Poles. New York: The Paul Super Memorial
Fund.

42Taft, W., Kent, F., Newlin, W., & Harris, F. (1922). Service with fighting men (An Account
of the Work of the American YMCA in the World War I). New York: Association Press.

43Hoffman, C. (1920). In the prison camps of Germany (a narrative of ”Y” service among
prisoners of war). New York: Association Press.
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YMCA do Némecka, praci YMCA v némeckych zajateckych taborech ¢i naopak
plany americké YMCA pro némecké zajatce v Rusku. Jak je jiz z nazvu patrné,
tato publikace se vénuje predevsim praci organizace YMCA v némeckych zaja-
teckych taborech. Dilezité vsak je, ze zde rovnéz popisuje sporty, které byly i
diky sdruzeni YMCA zajatci péstovany. Text je doplnén fotografiemi, a to i ze
sportovniho zajateckého prosttedi.

Nemaly vyznam pro ucelené zpracovani této problematiky mély i informace
ziskané z nékterych kvalifika¢nich praci.

Jedna z patrné nejuzitecnéjsi ceskych diplomovych praci byla vypracovana na
téma YMCA jako stiedisko vijchovy mlddeze v Ceskoslovensku 1919 — 1951.** Ta
kromé nejriiznéjsich historickych skutecnosti o tomto sdruzeni obsahuje i kapitoly
o télovychové a tabofeni v organizaci YMCA.

Sirgim rdmcem historie organizace YMCA v Ceskoslovensku se zabyva diplo-
mov4 prace vypracovand na téma YMCA a jeji vijiznam pro ceskou spoleénost,®
jejimz autorem je P. Chlapek. Tato rozsahla diplomova prace mj. popisuje vznik
této mezinarodni organizace, jeji vyvoj ve svété, piichod do Ceskoslovenska, jeji
celkovy vyvoj v mezivalecném obdobi, za okupace i nasledné pokusy o jeji ob-
noveni. Tato prace se vSak bohuzel zminuje o télesné vychové a sportu pouze
okrajove.

Ziejmé nejrozsahlejsi polskou praci zabyvajici se historii télesné vychovy
a sportu v mezivalecném obdobi je dizertacni prace E. Katamacky na téma Kul-
tura fizyczna w programach i dziatalnosci Zwigzku Mtodziezy Chrzescijanskiej —
Polska YMCA w latach 1928 — 1939.5 V ni se samozfejmé autorka vénuje vzniku
organizace YMCA, jejimu pfichodu do Polsku, ptuvodni orientaci na americkou
armadu a postupné se vyvijejicimu télovychovnému programu zde. Kromé toho je

v praci nastinéna historie jednotlivych polskych mistnich sdruzeni od vypuknuti

4 Cernd, H. (2009). YMCA jako stiedisko vijchovy mlddeze v Ceskoslovensku 1919 — 1951.
(Diplomové prace). Ceské Budéjovice: Jihocesk4 univerzita v Ceskych Bud&jovicich.

45Chlépek, P. (2004). YMCA a jeji vjznam pro ceskou spolecnost. (Diplomova préce). Praha:
Univerzita Karlova v Praze.

46Katamacka, E. (1992). Kultura fizyczna w programach i dziatalnodci Zwigzku Mtodziezy
Chrzescijaniskiej — Polska YMCA w latach 1928 — 1939. (Dizertaéni préace). Krakov: AWF.
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prvni svétové valky do soucasnosti. Stranou zajmu dizertacni prace neztistala ani
taborova ¢innost sdruzeni YMCA v Polsku a také dalsi oblasti jejiho rozsahlého
programu — duchovni a vzdélavaci ¢innost. Na organizaci YMCA je v této praci
nahlizeno jako na celek, a nikoli jako na jednotliva sdruzeni, i kdyz i o nich je zde
napsana fada informaci.

Obrovskym pfinosem pii shromazdovani potfebnych informaci tykajicich se
¢innosti organizace YMCA v obdobi prvni svétové valky byla dizerta¢ni prace
Pursuit of an ”Unparalleled Opportunity”: The American Y.M.C.A. and Prisoner-
of-War Diplomacy among the Central Power nations during World War I, 1914-
192347 Tato rozsahla prace, kterd je rozdélena na dvé ¢asti, prehledné a velice
detailné popisuje poc¢atky americkych sekretait na evropském kontinentu v tomto
obdobi, snahu o prosazeni myslenek pomoci vale¢nym zajatctim v rtiznych zemich
svéta, budovani domovt YMCA v zajateckych taborech ¢i program a sluzby, které

americkda YMCA nabizela jak zajatctim, tak i napf. bojujicim vojaktm.
4.5 Internet

Poslednim dulezitym zdrojem informaci, ktery byl pro tuto dizertac¢ni praci
pouzit, byl internet. Vzhledem k velikosti organizace YMCA a poctu zemi, ve
kterych jiz pisobi, 1ze na internetu nalézt o tomto mezinarodnim sdruzeni obrov-
ské mnozstvi webovych stranek. Vétsina ceskych, slovenskych a polskych webu
vsak popisuje témér totéz. Az na vyjimky je na téchto strankach zachycena velice
stru¢na historie sdruzeni YMCA, jeji p¥ichod do Ceskoslovenska a Polska, jeji
prace pro armadu nebo jeji zaméfeni jinym nez télovychovnym smérem.

Presto mél internet pro vyhledavani nékterych materialti, mezi které patii
predevsim zajimavé fotografie, nemaly vyznam. Nutno vSak priznat, Zze vétsina
z nich se tyka casového obdobi, které stoji spiSe na okraji zajmu této dizertacni

prace.

47Steuer, K. A. (1998). Pursuit of an ”Unparalleled Opportunity”: The American Y.M.C.A.
and Prisoner-of-War Diplomacy among the Central Power nations during World War I, 1914-
1923. (Dizerta¢ni prace). USA: St. Paul.
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Je tudiz jasné, ze pii tvorbé této dizertacni prace nebyl a ani nemohl byt
internet jednim z hlavnich zdroji pro cerpani velkého mnozstvi souvislych mate-

riala.
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5 Zavér

prace povazuji komplexni zpracovani historie télesné vychovy a sportu ve ¢tyrech
vybranych ceskoslovenskych a polskych mistnich sdruzenich YMCA od konce
divodi pouze epizodicky a strucny exkurz ke vzniku sdruzeni YMCA v Anglii a
jejimu naslednému rozsireni do svéta. Celd prace je zakoncena nastinem c¢innosti
organizace YMCA na tizemi Ceskoslovenska a Polska od za¢atku druhé svétové
valky do soucasnosti.

Velice dfilezitym faktem je, Ze organizace YMCA se dostala do Ceskoslovenska,
ze Spojenych statd americkych, kde jeji télesna vychova a sport dosdhly v ramci
jejiho programu ziejmé nejvétsiho rozsiteni. Béhem prvni svétové valky se pak
¢innost americké YMCA dostala prostfednictvim jejich sekretait do Evropy, kde
se s ni setkali pfislusnici nejriznéjsich armad. YMCA se béhem prvni svétové
valky starala o vale¢né zajatce a snazila se rovnéz zpesttit zivot bojujicich vojaki.

Zcela zasadnim historickym momentem pro prvni obdobi ¢innosti sdruzeni
YMCA v Ceskoslovensku bylo jeji po¢atecni spojeni s legiemi a nasledné ¢innost
v nové vznikajici ¢eskoslovenské armadé. To odstartovalo velmi dobrou vychozi
pozici tohoto sdruzeni v nové vzniklém statu, jenz byl bytostné orientovan na
zapadni demokracie.

Obdobnym zptisobem se americkda YMCA dostala i do Polska, kam jeji se-
kretari doprovazeli na pozadani gen. J. Hallera polské ozbrojené jednotky. Stejné
jako v Ceskoslovensku, tak i v Polsku zac¢ala organizace YMCA nejprve pracovat
pro tamni armadu, kde jeji sluzba byla zfejmé o néco vyznamnéjsi, nebot Polsko
bylo v letech 1919 — 1921 ve véalce se svym vychodnim sousedem — sovétskym
Ruskem.

Ceskoslovenska a polskd YMCA, které v této dobé vznikly jako nové vétve
tohoto mezinarodniho sdruzeni, vsak jiz v prvni poloviné 20. let svou spolupraci

s armadou ukoncily. Nasledné se zacala tato sdruzeni vénovat praci pro civilni
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obyvatelstvo, které si v obou zemich ziskala mj. svymi télovychovnymi a sportov-
nimi nabidkami.

Role organizace YMCA byla zejména v pocatecni fazi nové etapy rozvoje
sportu v Ceskoslovensku mimofadna. Velice v§znamné pro ni byla moznost Ger-
pani dotaci od Ceskoslovenského statu, ale pfedevsim ze zahrani¢i. Tyto dotace
byly urceny jak na jeji ¢innost, tak i na investice do klubovych ¢i télovychovnych
zatizeni. Nejvétsi podpora plynula z valkou prakticky nedotéenych Spojenych
stat americkych, které v tomto obdobi byly nejrozvinutéjsi zemi svéta.

Ceskoslovenskd YMCA méla v tomto ohledu veliké $tésti, nebot to byla prave
YMCA americka, ktera dostala na starosti rozvoj tohoto sdruzeni ve stfedni Ev-
ropé a vybrala si Ceskoslovensko jako misto, kde chtéla vytvofit v ramci tohoto
regionu reprezentativni mistni i narodni sdruzeni.

Obdobnym zptsobem, i kdyz v mensi mire, byla financovana také polska
YMCA. Rovnéz obdrzela dotace ze Spojenych statt americkych, i kdyz nebyly
tak stédré jako v pripadé Ceskoslovenska a ¢asto byly i pfedmétem individualnich
dart bohatych americkych obcanti. V Polsku tak YMCA budovala své domy vice
z Clenskych prispévki a dartt mistnich obyvatel.

Ceskoslovenskd YMCA byla tedy lépe a stédfeji financovana, coZ se mimo jiné
projevilo i na vystavbeé jejich budov. Na pocatku 30. let 20. stoleti jiz totiz méla
velkda ¢ast jejich mistnich sdruzeni vlastni zazemi. Toto vSak rozhodné nelze Tici
o polské YMCA, ktera az na nékolik vyjimek provozovala svoji ¢innost v pronaja-
tych prostorech ¢i budovach, které rozhodné nedosahovaly kvalit ¢eskoslovenskych
objekti vlastnénych organizaci YMCA.

Nebyly to vSak jen samotné finan¢ni injekce, které prostrednictvim YMCA
proudily do téchto dvou zemi ze zahrani¢i. Sdruzeni YMCA znamenalo rovnéz
prinos pro oblast teorie a didaktiky her, tézké a lehké atletiky a sportovniho
tréninku, které byly v této dobé v Ceskoslovensku a Polsku v tiplnych poéatcich

¢i zcela chybély.
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Obrovsky piinos organizace YMCA pro télesnou vychovu a sport v Cesko-
slovensku a Polsku spocival pravé v jejim mezinarodnim charakteru. Toto mezi-
narodni sdruzeni totiz poradalo celou fadu dlouhodobych skoleni pro své télovy-
chovné funkcionare, ktera se odehravala v nejriznéjsich zemich svéta. Na téchto
skolenich, ktera probihala v télovychovnych zatizenich této organizace napt. ve
Springfieldu, Chicagu, Zenevé, Birminghamu ¢ Stockholmu, se tak setkavali té-
lovychovni funkcionafi z mnoha zemi svéta, ktefi si zde mohli vyménovat své
zkuSenosti a navazovat vzajemné spoluprace. Télesna vychova a sport se samo-
ziejmeé v rtznych zemich svéta vyvijely odlisné a v mnohych z nich byly na vyssi
tirovni nez v Ceskoslovensku a Polsku. Tato $koleni tak byla pro tyto ¢inovniky
velice prospésna. Rada z nich pak po svém névratu do vlasti nabyté zkusenosti
zurocila.

Asi nejviditelnéjsim a vSeobecné nejcastéji uvadénym piinosem organizace
YMCA pro rozvoj ¢eskoslovenské a polské télesné vychovy a sportu byl import
a nasledné rozsiteni zde tehdy viceméné neznamych sportti. Podobny proces pro-
bihal i ve vétsiné ostatnich evropskych zemi. Mezi tyto sporty pattily pozdéji ve
stredoevropském regionu velice popularni a rozsifené sportovni hry — basketbal a
volejbal. Déle se jedna o palkovaci hry softball (playgroundball) a baseball, které
zde v8ak dodnes nedosahuji takové popularity. Nesporny piinos méla YMCA pii
rozvoji lehké i tézké atletiky a soutézniho pojeti lukostielby.

Jeji ¢lenstvo vsak péstovalo také plavani, pozemni hokej ¢i stolni tenis. V né-
kterych z téchto sport neméli sportovei YMCA, a to jak v Ceskoslovensku, tak i
Polsku, v urc¢itych obdobich mezivalecného obdobi konkurenci. Svou roli v jejich
prospéch samoziejmé hraly i penize na ¢innost a na kvalitni zadzemi pro trénink
a soutéze.

Pro ceskoslovenskou i polskou télesnou vychovu a sport bylo jen a jen dobfe,
Ze nemala ¢ast investic do tohoto sdruzeni byla proinvestovana praveé ve prospéch
télesné vychovy a sportu. V obou popisovanych stfedoevropskych zemich nebylo
totiz stale vybudovano dostateéné mnozstvi sportovnich zatizeni. Chybély zde m)j.

télocvicny, hiisté i bazény. To byla také sportovisté, ktera YMCA zacala v mezi-
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vale¢ném obdobi budovat. V ramci jejich novych budov se tak mohli Cechoslovéci
a Poléci setkat napriklad s 25 metr dlouhymi krytymi bazény. V obou zemich
byly rovnéz postaveny télocvicny pro péstovani sportovnich her ¢i tézké atletiky.
V nejblizsim okoli budov si vétsinou YMCA ziidila také venkovni hiisté, kde jeji
sportovci péstovali za hezkého pocasi nejriznéjsi sporty.

S timto sportovnim zazemim a kvalitnimi vedoucimi tak samoziejmé chtélo
¢lenstvo jak cCeskoslovenské, tak i polské YMCA soutézit s dalsimi sportovnimi
kluby ¢ organizacemi. V nékterych druzich sportu byla YMCA se svymi spor-
tovci pomérné Gspésna a prorazila i mezi ceskoslovenskou a polskou $picku. To se
tyké predevsim basketbalu, nebot basketbalisté ¢eskoslovenské a polské YMCA
se dostali do svych narodnich tymut a dokonce reprezentovali své zemé na mis-
trovstvich Evropy a olympijskych hrach. Nemalé tspéchy zaznamenali také jeji
volejbalisté, lehci i tézci atleti, stolni tenisté nebo naptiklad plavci.

Clenstvo YMCA vsak v obou popisovanych zemich péstovalo celou fadu dal-
sich sporti, z nichz nékteré vsak byly predevsim zalezitosti jednotlivych mistnich
sdruzeni, kde byly hrany v rdmci vzniklych ¢lenskych skupin.

V mezivaletném Ceskoslovensku byli, kromé basketbalistl, velice iispésni pre-
devsim lehci atleti a volejbalisté. Neékolik atleti a atletickych funkcionait, ktefi
vedli tréninky v ceskoslovenské YMCA, dosahovalo pomérné vysokych kvalit
v ramci celé republiky. Polskd YMCA vsak v lehké atletice pfilis mnoho dobrych
vysledkli nezaznamenala, nebot ta ani nepatiila mezi jejim clenstvem k nejpopu-
larnéjsim sportovnim odvétvim.

Naopak volejbalisté ¢eskoslovenskych sdruzeni, na rozdil od polskych hrac,
nikdy zcela mezi ¢eskoslovenskou volejbalovou $picku nepronikli. O titulu repub-
likovych mistra si mohli nechat jen zdat. V polské YMCA pak byla velice popu-
larni tézka atletika a plavani. V tézké atletice dosahlo nékolik borcii trénujicich
v YMCA na republikovy vrchol, kdyz se v zapasu stali mistry ¢i vicemistry ve
svych vahovych kategoriich a disciplinach.

Velky piinos pro ceskoslovenskou a polskou télesnou vychovu a sport mély

rovnéz letni tabory organizace YMCA. Ty byly samoziejmé mistem, kde tabornici
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Vyznamnou soucasti letnich tabori ani nemohla nebyt télesna vychova a sport.
Letni tabory organizace YMCA vyraznym zptisobem piispély k zpopularizovani
novych ,americkych sportii”, a to jak v Ceskoslovensku, tak i v Polsku. Nedilnou
soucasti letnich taborti sdruzeni YMCA byla taborova olympiada, jejiz hlavni
napln tvorily atletické discipliny.

S letnimi tabory je neodmyslitelné spojené koupani, béhem kterého vsak mu-
sel byt vykonavan dohled nad ¢asti tabornikt, ktefi neuméli plavat. Z tohoto
divodu bylo rozhodnuto, ze se taborovi vedouci pokusi kazdého tcastnika tabora
naucit plavat. Nejschopnéjsi plavci pak byli skoleni v zachrané tonoucich.

Ceskoslovenska i polskd YMCA ale nakonec své tabory, které byly v této dobé
v obou zemich spise sezonni zalezitosti, zacala postupné prestavovat na tabory
trvalé. YMCA tak velice prispéla k zavedeni tradice trvalych letnich tabort, a to
jak v Ceskoslovensku, tak i v Polsku.

V mezivalecném Polsku se vSak ¢innost letnich tdbort organizace YMCA
rozbihala pomaleji, nez tomu bylo v piipadé Ceskoslovenska, kde byly prvni letni
tabory vybudovany jiz na pocatku 20. let 20. stoleti. To se ziejmé projevilo pie-
dev§im do kvantity, nebot polskd YMCA stihla v mezivaleném obdobi oteviit
pouze t¥i trvalé letni tabory. Ceskoslovenskd YMCA méla na konci 30. let otevie-
nych obdobnych zafizeni patnact.

Zajimavé vsak je, ze polskd YMCA uzivala svych taborovych objekti také
v zimé a poradala tzv. zimni tabory, které byly v naprosté vétsiné pripada za-
méfeny na lyzovani. Oproti tomu ceskoslovenskd YMCA potadala snad jen je-
diny zimni tabor, a to na Miseckach v Krkonosich. Lyzovani bylo mezi polskym
¢lenstvem nesporné popularnéjsi, nez tomu bylo v pfipadé ¢lent ceskoslovenské
YMCA.

Anglosasky ptivod, orientace a ptivod toku penéz do téchto narodnich sdruzeni
se viak v dobé nacistické okupace a uzurpace moci komunisty v Ceskoslovensku

a Polsku staly témto dvéma narodnim sdruzenim osudnymi.
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V dobé druhé svétové valky doslo k vyraznému omezeni jejich ¢innosti. Jejich
budovy, télovychovna a sportovni zafizeni zacala byt zabirana a vyuzivana Némci.
V obou ptipadech doslo nakonec k zakazu ¢innost organizace YMCA. Po valce obé
narodni sdruzeni sice i pres problémy zptisobené ztratou ¢i vyraznym poni¢enim
jejich majetku obnovila svoji ¢innost, avsak jejich existence neméla dlouhého
trvani.

Ve chvili, kdy se v obou téchto zemich dostali k moci komunisté, zacalo opét
dochazet k omezovani jejich ¢innosti. Problémem byl samoziejmé opét jejich pi-
vod, orientace a smér, ze kterého k nim proudily penize. Obé narodni organizace
byly opét na prelomu 40. a 50. let zruseny a jejich majetek statem zabaven. Cesko-
slovenskd YMCA se jesté v obdobi Prazského jara pokusila svoji ¢innost obnovit,
ale jeji snaha byla opét marna, nebot doslo ke vpadu vojsk péti zemi Varsav-
ské smlouvy do Ceskoslovenska, po kterém nésledovalo zruseni véech obnovenych
nebo obnovujicich se spolkii v Ceskoslovensku.

Polské i ceskoslovenské YMCA tak trvalo dlouhé roky, nez mohla svou ¢innost
svobodné a trvale obnovit. To se podafilo az na pocatku 90. let. V obou zemich
v8ak toto sdruzeni dosud nebylo schopné obnovit svou ¢innost v plném rozsahu,
nebot mu dodnes nebyly vraceny vSechny zabavené objekty a nebylo mu za né ani
poskytnuto zadné finanéni odskodnéni. Na své tradice a tspéchy z mezivaleéného
obdobi se tak ceskoslovenské ani polské YMCA nepodarilo navazat.

Ceskoslovensks a polskd YMCA se tedy vyvijely hodné obdobnym zptisobem,
a to i v ramci télesné vychovy a sportu. Ve stejnd dobé vznikly, péstovaly, az na
nékolik vyjimek, témér stejné sporty, zaslouzily se o rozvoj ,americkych” her
ve svém staté, nejvétsich sportovnich tspéchtt dosahovaly v basketbalu, prispély
k zavedeni tradice trvalych letnich tabort ve své zemi, ve stejném obdobi byly
zruseny a stejné tak i obnoveny.

Ceskoslovenskd YMCA zaznamenala v mezivaleném obdobi oproti polské
YMCA vétsi ,boom”, ktery byl vsak samoziejmé spojeny se Stédiejsi financ¢ni
podporou, a to jak od statu, tak i ze zahrani¢i. Ceskoslovenskd YMCA tak v této

dobé vlastnila vice budov i letnich taborti. K tomu je nutno pfipocist, ze mezi-
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valecné Ceskoslovensko bylo vice jak dvakrat mensi nez mezivale¢né Polsko. Jed-
notliva ceskoslovenskd mensi mistni sdruzeni pak byla na celorepublikové trovni

Bohuzel nelze ze studovanych materialtt dobie porovnat pocet ¢lent c¢esko-
slovenské a polské YMCA. Prameny z roku 1927, ve kterych bohuzel chybi pres-
néjsi zminky o prazském sdruzeni, uvadéji, ze ona ¢tyfti sledovana polska sdruzeni
méla v praimeéru vétsi ¢lenskou zakladnu nez sledovana sdruzeni ceskoslovenska.
Nicméné v Ceskoslovensku jiz byla organizace YMCA v fadé mensich mést pod-
statné rozvinutéjsi a v celkovém srovnéani poctu ¢lent by tak velice pravdépodobné
polskou YMCA predstihla.

Vzhledem k tomu, Ze se organizace YMCA po prvni svétové valce vyvijela
ve ,vitéznych” statech stfedni Evropy dosti obdobnym zpiisobem, bylo by jisté
zajimavé porovnat tento vyvoj naopak se staty ,porazenymi” — Némeckem, Ra-
kouskem a Madarskem. Tato komparace vSak jiz neni predmétem predlozené di-
zertacni prace.

Ve strucnosti v8ak lze ¥ici, Ze v mezivaleéném Ceskoslovensku a Polsku byla
péce o té€lo v porovnani s péci o mysl a ducha preferovanou casti ¢innosti ce-
lého sdruzeni. To samé ale nelze tvrdit o dalsich stfedoevropskych narodnich
sdruzenich YMCA. Télesna vychova a sport byly jak v rakouské, tak i v ma-
darské YMCA naprosto na okraji zajmu celého sdruzeni. Trochu jiné situace
byla v Némecku, kde doslo po prvni svétové valce k vyrazné zméné v zamétreni
télovychovného a sportovniho programu mistniho sdruzeni YMCA. Ta zde vy-
tvorila s dalsimi evangelickymi organizacemi Reichsverband der Evangelischen
Jungméinnerbiinde Deutschlands (Ri$sky spolek némecké evangelické mladeze).
V ném byly télesna vychova a sport organizovany pod odborem nazyvanym Ei-
chenkreuz, ktery mél v ramci celého sdruzeni znacny vyznam, a ve kterém se ¢im
dal tim vice prosazoval sport. Tento spolek vSak byl v roce 1934 zrusen.

I pfes pomérné kratkou existenci v mezivalecném obdobi méla jak polska,
tak i ¢eskoslovenskda YMCA pro rozvoj télesné vychovy a sportu v téchto zemich

velky a prakticky dodnes ne zcela docenény vyznam.
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