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ABSTRAKT

Diplomova price je vénovéna tématu lazetiské médy a ofaceni v Ceskoslovensku,
konkrétné v letech 1924 — 1930. Na zdkladé rozboru prament a komparaci poznatkil
z odborné literatury je zde reflektovana zaliba v panském i ddmském lazenském odivani
v letech 1924 — 1930 ve mésté Podébrady. Celé prace je rozdélena na pét oddilt. Prvni
Cast prace se vénuje historii lazeistvi v Cechédch a v kontextu Evropy. Druhy oddil se
zabyva prvorepublikovym idedlem krasy utuZovanym v laznich a fenoménem ,,Svihdka*
lazeniského. Ve tieti Casti se orientuji na kazdodenni prvorepublikovou médu v obdobi
20. let. Ctvrty tsek prace seznamuje Gtendfe s historii mésta Pod&brad, vznikem ldzni,
zajimavostmi z ldzeniského prostredi a propagaci lazni. Posledn{ ¢4st odrdZi z prament uz
konkrétni odivani v Podébradech v daném obdobi. Préace si klade za cil popsat médni
diskurz  prostiednictvim  lazefiského  Casopisu 1 rozborem fotografii z
kolonddy provincnich 14zni. Soucasti prace jsou také dobové ilustrace a fotografie, které
dokresluji dobové mdédni prostfedi v maloméstskych 14znich. Hlavnim pramenem pro

diplomovou praci byl fond Lazn¢ Pod¢brady, ktery je uloZen v Polabském muzeu.

Kli¢ova slova: méda, historie lazenstvi, Ceskoslovensko, obdobi 1924 - 1930, idedl

krasy, vyznam mddy, fotografie, dandy, provincie



ABSTRACT

This thesis is devoted to the spa fashion and clothing in Czechoslovakia,
particularly in the years 1924 - 1930. On the basis of sources and comparing the findings
from the literature is reflected here penchant for spa clothing in the years 1924-1930 in
Pod¢brady. The entire work is divided into five sections. The first part focuses on the
history of spas in Bohemia and in the context of Europe. The second part of the work
attends the idea of the 1st Republic ideal of beauty. In the third section deals with the
everyday venerable fashion during the given time. The fourth part introduces the readers
to the history of the town, emergence of spa. It also deals with some points of interest
about this local spa and, of course with spa advertising. The last part reflects the specific
spa dress codes in Pod¢ébrady. The work aims to describe local fashion site of this small
town. The work also contains annexes, photographs that illustrate contemporary fashion
ambience in provincial spa. The main source for the thesis was the fund of the Spa

Pod¢brady which is deposited at the Museum of the Labe Region.

Key words: Fashion, history of spa, Czechoslovakia, period 1924 — 1930, ideal of
beaty, photography, importace of fashion, dandy, countryside,
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., Zdd se to byt malickosti, ale Saty maji mnohem duleZitejsi iilohu, neZ nas

jen udrZet v teple. Méni nds pohled na svet a pohled svéta na nds.

Virginia Woolfova'

1. UvoD

Prostor. Kazdd spoleCnost si vytvafi prostory adekvitné svym potiebam.
Sportovisté, divadla, kostely ¢i 14zné nejsou jen hmotnymi artefakty, tedy prostory
materidlnimi, nybrZz soucasné misty socidlnimi a socidln¢ piizna¢nymi. Jako takové
vypovidaji o formé4ch socidlniho Zivota, s nimiZz jsou funkéné spjaty. Tento rozmér je

zajimavé pozorovat na ukdzce provincnich Ceskych lazni 20. let 20. stoleti, Pod¢brad.

Sezona v laznich byvala pfed sto lety udalosti vybrané spolec¢nosti. Divodem
cestovani do ldzni nebyla leckdy ani tak nutnost 1é€Cby, jako spoleCenska prestiz.
K prijemnému pobytu pfispival bohaty spolecensky zivot. Nalezité obleceni v duchu
panujici mody bylo méfitkem dspéchu a socidlniho postaveni. V ldznich si béhem letniho
obdobi davala dostavenicko spoleCenskd smetdnka i politické elity, intelektudlové
aumelci. Umélci piispivali svoji pfitomnosti k véhlasu 14zni, ¢asto také lazenské prostredi
volili jako pozadi svych obrazii, romdni, povidek a skladeb. Promény stylu oblékani

v prvni poloviné 20. stoleti je zajimavé sledovat na pifikladech z podébradské kolonady.

Médni zurnély, vznikajici jiz na sklonku 18. stoleti, napomahaly rychlému Sifeni
novinek a uddvaly tén i v lazeniské modé€. Obvykle vymezovaly tématu 1dzni jedno i vice
letnich Cisel, doporucujicich trendy pro nastdvajici sezénu. V Ceskych zemich mdédni
osvétu nejprve zprostiedkovdvaly zahrani¢ni Casopisy. AZ kolem roku 1862 zacal
vychdzet prvni Zensky Casopis v ¢eStiné Lada, od roku 1870 casopis Kvéty a pozdéji
Svétozor, s médni piflohou Bazar. Objevily se Damské Mody, od roku 1910 Ceské Mody
a mnoho dalSich, vice ¢i méné¢ dspesSnych titulti. AZ do 20. let 20. stoleti se vSak v ceskych
casopisech nepiedstavovala plivodni ¢eskd mddni tvorba, ale vesmés byly pretiskovany

modely ptevzaté ze zahraniCnich listd.

' WOOLFOVA, V.: Deniky. Odeon. 2011, s. 357.



Kulturni Zivot Evropy a nasledné¢ i nové vzniklé republiky hluboce poznamenalo
valecné vystiizlivéni, jeZ vystupniovalo pochybnosti o tradi¢nich hodnotich a urychlilo
stavajici nové trendy. Dopad radia, fotografického aparatu Kodak, dostupnych gramofont
a predevSim kina na lidské védomi byl nesmirny. Ve spole¢ensko-ekonomické oblasti
padila modernizace evropské spole€nosti kuptedu, Slo vS§ak o velice nepravidelné skoky.
Povale¢nd 1€ta urcovala ptisnd spoleCenskad pravidla pro typ obleCeni vSedniho dne,
spolecenského i lazenského. Etiketa podnécovala ddmy v laznich, aby se prevlékaly do
kostymu, kdyZ se Sly napit minerdlni vody, v jiné toaleté usedaly ke snidani, jinou mély
k ob&du a na odpoledni prochazku, dalsi na vecerni koncert. Lazeniské promenddy byly
ptehlidkovym médnim molem a ddmy si nenechaly ujit piileZitost, jak se kazdou novou
sezOnu svymi toaletami patiicn¢ blysknout. Patficnou disciplinu v odivani museli
dodrZzovat, samozfejmé¢, i muzi. At uz zamifili na korzo ¢i jen na zdravotni prochdzku,

bylo nutné dodrZet poZadovany dress code.

Moéda tedy predstavuje bytostné spolecensky a historicky ttvar, ktery se omezuje
na urcity typ spolecnosti. Médu dlouhodobé zakotvenou v lidskych spole¢nostech nelze
ztotoznovat s prostym projevem marnivosti a touhy po jedinecnosti. Stava se vyjimecnou
a vysoce problematickou instituci, spole¢ensko-historickou entitou, charakteristickou pro
samotnou modernost. Hodnoty demokratického véku rozhodujicim zptisobem pfispély
k rozvoji moderni médy. Ve vztahu k médé sehrdly stejnou roli jako ve vztahu ke statu.
V obou piipadech doslo v duchu zdsady rovnopravnosti k zavrzeni majestatnich odznaka
hierarchické, lidské i politické odliSnosti a probéhl narist a byrokratizace moci, kdy stdle
vetsi vliv na spolecnost ziskdvaji specializované instituce, 1 kdyz se tteba dovolédvaji

emancipacnich hodnot, at’ uz to je princip novosti anebo kolektivni svrchovanosti.

Z tohoto hlediska neptfedstavuje mdda piiznak tfidnich ambici, nybrz vychodisko
ze svéta tradice. Je jednim ze zrcadel, v némz lze spatfit to, co utvaii nas vrcholné
jedinecny historicky udé€l: poptedi odveéké moci tradi¢ni minulosti, moderni hleddni novot

a oslavu spolecenské pritomnosti.

Ambici této prace je nabidnout pohled na lazeniskou médu ve vymezeném obdobi,
nebot” absenci takového prehledu v ramci Ceské literatury vnimam jako deficit. Prace se
zabyva fenoménem moddy, jenZ je pro dobu 20. let minulého stoleti pomérné stéZejni

a naslednou reflexi lazeiiské mody z podébradskych magazinti a fotek.



Pramennou zédkladnu prace tvoii dobové Casopisy, mddni a spoleCenské Zurnaly
reflektujici pojeti mody v dané dobé€, podeébradsky magazin Lazné Podébrady a fond
Lazné Podébrady s mnoha fotografiemi. Cilem prace je poskytnuti tematizace lazenské
mody, kterd muze poslouzit jako vychodisko pro dalsi studium a badéani. Vzhledem
k velkému cCasovému rozpéti prvni republiky, jsem se rozhodla reflektovat ldzefiskou
modu pouze v obdobi 20. let, konkrétné v letech 1924 — 1930. V dobg, kdy zacal vychazet

pravidelny lazensky zpravodaj Lazné Pod¢brady.

Vlastni text prace je rozd€len do péti hlavnich casti. Obsahem prvni Casti je
teoretické pojednéni o historii ldzefistvi a jeho vymezeni pro potieby této prace. Dale
nasleduje obecna charakteristika idedlu Zenské a muzské krasy v 1. poloviné€ 20. stoleti.
Treti cast je vénovana mddni Casopisecké produkci, médnim salontim a konkrétni médni
tvorbé mdédnim trendiim. Ve Ctvrté kapitole se jiz konkrétné zameétuji na Podcbrady.
Historii mésta, vznik 14zni, cestovni ruch ¢i propagaci lazni. Posledni ¢4st textu se zabyva
konkrétnimi specifiky lazenské mody v rdmci 1dzni Pod€brady a jeji soucasti je analyza
odévl utvorend na zdklad¢ studia pramennych materiali.

S ohledem na téma a ndzornost, jsme se po konzultaci s vedoucim prace rozhodli
zatadit obrazkové ilustrace odévil pifimo do textu, aby je mél Ctenaf neustdle pred oCima

a nemusel je dohleddvat v ptiloze. Pfilohy obsahuji informace o dalSich obrédzcich, na néz

je v textu odkazovano, ale které jiz nemusi figurovat pifimo v textu préace.
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2. ROzZBOR PRAMENU A LITERATURY

2.1 Kritika pramenti

Zékladnim podkladem pro mou diplomovou préci se staly materidly z Archivu
Polabského muzea v Podébradech z fondu pod ndzvem Ldzné Podcébrady. Nachdzi se
v ném vedle bohaté fotodokumentace, ilustracni materidly, vyro¢ni zprdvy o provozu
lazni, dale napft. listiny o zfizeni pamétniku Bedficha Smetany, ¢etné sbirky vydané pfimo
akciovou spole¢nosti Uhlic¢ité 1azn¢ a ziidla v Podébradech ve 20. a 30. letech minulého
stoleti, bohaty propaga¢ni materidl, odborné 1ékarské spisy o ldzenské 1é¢b¢ a indikaci
lazenské péce, roCenky vyddvané kazdé tfi roky VySetfovacimi a léCebnymi ustavy

v Podébradech apod.

V Archivu Polabského muzea jsou ulozeny také archivni dokumenty doslova
vyhozené l14zeniskym podnikem dne 4. listopadu 2004 béhem piestavby budovy Zimnich
lazni, které byly zachranény pracovnici muzea prochazejici ndhodou kolem. V soupisu
téchto archivnich materidlti nalezneme pfedevSim plvodni stavebni plany, a to nejen

stavebni plany architekta FrantiSka Jandy, ale i projekty dalSich staviteld.

K vypracovani diplomové prace jsem vyuZila také sluzeb knihovny Polabského
muzea, kde jsem prostudovala sbirky vydané Polabskym muzeem ¢i podébradskymi
laznémi, popfi. propagacni materidl. Dopliujici informace jsem nalezla v ,,Podébradskych
novindch®, tydeniku vychdzejicim od roku 1909 pod ndzvem ,Nezdvislost®, u jejichzZ

zrodu stél Ladislav Hajek, pozdé¢ji Ladislav Volenec.

Meéla jsem zde moZnost nahlédnout také do Casopisu vyddvaného samotnymi
Laznémi Podébrady. Ten se také stal hlavnim stavebnim kamenem a nejvyznamnéj$im
materidlem pro mou praci. Jiz diive 1dzn€ vydavaly Seznam hostt ¢i Lazensky zpravodaj,
které nechavaly uverejiiovat v Casopise ,,Nezdvislost®, ale samostatny lazenisky casopis
s ndzvem ,,Lazn€ Pod&brady* vychazel od roku 1924 pravidelné kazdou sobotu po celou
lazeniskou sezonu az do roku 1939. Kazdé periodikum melo okolo dvaceti stranek. Na
zacatku se obvykle nachdzela hlavni zajimava zprava z regionu, kterd se tykala udalosti
nasledujiciho tydne. Poté se Ctenar docetl kratké kulturni zpravy z vlasti 1 ze svéta,
nasledoval vycet aktivit a Cinnosti, kterych se mohou lazensti hosté v Podébradech
zucastnit, napt. sekce: ,,Hudba a divadlo, Sport, ldkaly na pfitazlivé denni i vecerni

aktivity. Clanky doporucujici nové médni trendy se objevovaly v kazdém zhruba tietim
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Cisle, nebylo to ovSem pravidlem. Ke konci zpravodaje byl zvefejnén seznam lazeniskych

hostl za posledni tyden.

Béhem studia téchto pramenti jsem prosla okolo 170 c¢isel Casopisu Lazné
Pod¢brady. Vyhleddvala jsem pfedevSim mddni ilustrace a fotografie. Celkové jsem
ziskala 130 obrazkl a fotografii. OvSem ne vSechny obrazové materidly mohly byt
z hlediska kvality pouZzity. V kone¢né Casti préci, jsou tedy vyuZity vSechny obrazky
a fotografie, které bylo mozno zhodnotit. Celkové jich zbylo na posouzeni ,,pouhych* 65.

Spatnd kvalita, mald velikost a nejasnd viditelnost, bohuzel, zredukovaly pocet.

Lazensky tydenik nejenZe informoval o podnikdni podé&bradskych lazni, ale
soustavné je i propagoval. Soucasné¢ uveiejnoval vedle seznamu ldzenskych hostl
i zpravy z kolonady, zpravy o vyznamnych kongresech, diplomatickych, politickych
cirkevnich ¢i lékaiskych navstévach, vyznacnych hostech, programech promenadnich
koncertil ¢i vystav a zpravy o dal$ich riznych akcich. Dnes je ¢asopis ,,Lazné Podébrady*
cennym studijnim materidlem pro pozndni tehdej$i doby. Nejsou zde zachyceny jen
zpravy o laznich, ale o mésté jako takovém. Jsou zde otiSt€ny paméti a vzpominky mnoha,

pro tehdejsi dobu, vyznamnych osobnosti, které se na historii mésta ¢i 1dzni sami podilely.

Tyto periodické tiskoviny jsou diky své ,,bezprostiednosti* z hlediska sledovaného
tématu pithodnym typem pramene, avsak pii jejich vyuZzivéani je nutné mit na paméti téz
jistd omezeni. Ctendiskd obec téchto periodik byla znadné rtiznorodd. Konzumenty
zpravodaje je mozné rozdé€lit na lazenské hosty, ktefi se zajimali o novinky v tomto
provinénim mésté a mistni obyvatele ¢i persondl hoteld, kavéren apod. Lze se domnivat,
Ze znacnd ¢ast mistnich domorodcti byla spiSe obCasnymi ¢i nepravidelnymi ctenari
Casopisu specializujicich se pouze na zajimavosti tykajici se jejich mésta. Hosté vénovali

pozornost nejen novinkam, ale aktudlnim médnim trendtm.

2.2 Kritika literatury
Vlivem poptavky ldzenskych hostli vznikly mnohé piirucky, které vSestranné
informovaly navstévniky o mésté a okoli, nékteré z nich byly doplnény i o orientacni
mapy Sirokého okoli ¢i celkovy pldan Podébrad. Takovou pfiruckou byl kupiikladu
Privodce Ceskoslovenského kompasu, s péti vyobrazenimi, mapkou Podébrad s okolim

a barevnym pldnem* z roku 1922. U piileZitosti 25. vyroc¢i objeveni pramene minerdlni
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vody vySel roku 1930 sbornik Ldzné Podébrady. K 25letému jubileu objeveni zridla
Podebradky.

Népomocny mi byly i konzultace, odborné ¢lanky ¢i publikace od PhDr. Jany
Hrabétové, etnografky, vedouci Polabského narodopisného muzea v Prerové nad Labem
a pracovnice Polabského muzea v Pod¢ébradech, kterd se tématy Lazn¢ Podébrady a mésto
Pod¢brady zabyva jiz 1éta. Ve vlastivédném zpravodaji Polabi to byl odborny clanek
Ldzné proutkem objevené, K Sedesdtiletéemu Jjubileu
podébradskych ldzni nebo Z historie podébradskych ldzni. Neddvno vySla kniha
Podeébrady — Meésto mého srdce Ill. Z alba minulych casu, kde v deseti kapitoldch
zachycuje nejpodstatnéj$i a nejzajimavéjsi, co se kdy v Podébradech stalo, doplnéné
bohatym vybérem obrazki, plakatd, pohlednic ale i soucasnych fotografii. Tato kniha je
jakymsi podrobnéjsim pokra¢ovanim prvniho dilu Podébrady — Mésto mého srdce, jehoz

autory jsou Petr Vacha a Jifi Stegbauer.

Autorkou mnohem novéjSich odbornych publikaci, jeZ popisuji vyvoj mésta
Podgbrad, mimo jiné i vznik a vyvoj ldzni, je Eva Smilauerovd. Jednd se o knihy
Podeébrady v proméndch staleti — 1. dil (do roku 1850), od nejstarSich zminek osidleni az
do poloviny 19. stoleti, a 2. dil (1850 — 1948) zachycujici sttedoceské mésto Podébrady
na prahu 19. a 20. stoleti a jeho vyvoj do komunistického pfevratu 1948. Jedna se o velice
komplexni knihu, kterd v jednotlivych kapitolach zachycuje historii mésta Pod¢brady,

vcetn¢ vzniku a vyvoje lazni.

Kniha Obrazy z déjin ldzenstvi napsand jednim z naSich hlavnich odbornikli na
lazenstvi Vladimirem Kiizkem, védeckym pracovnikem Vyzkumného ustavu
v Maridnskych ldznich, byla vydand roku 1987. Autor pojima lazenstvi velmi komplexné¢,
ukazuje jeho vyvoj od samého pocatku vyuZivani pfirodnich zdroji az ke sklonku 20.
stoleti. Vyznamné je nastinéni souvislosti, které ovliviiovaly rozvoj lazenstvi, at’ jiz
véale¢né konflikty, spole¢nost, vyndlezy, ¢i rizné objevy. Obsahové se kniha v prvnich
kapitolach zamétuje na vztah ¢lovéka a vody, kdy vznikaly prvni povésti a povidky
o zéazracich spojenych s vodou. Nasleduji geograficky rozdilné vyvoje lazenstvi na
evropském a asijském kontinentu. Déle se jiZ autor orientuje na jednotlivé druhy 1écby,
pfiblizné v potadi, ve kterém se zacaly indikovat. Jedn4 se o jejich strucny popis, pocatky
objeveni a nejvyznamnéjsi mista, jeZ se danym typem léCby zabyvaly. Velmi zajimava
kapitola nazvand Zivot v laznich, 1i¢i viemozné aspekty lazefiského Zivota. Zavére¢né

¢asti se zamé&iuji na zajimavé lazenské Iékaie a na vyvoj védecké balneologie. Pro tuto
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praci byly vyznamné kapitoly o v§eobecném vyvoji lazenstvi svétového i lazenstvi na

naSem Uzemi, ¢ast kapitoly, kterd se zamé&fovala na uhli¢ité prameny a lazeniské hosty.

Z hlediska literatury o médé vyuZiji asi nejvice informaci ze studie Ceskd mdda
1918 - 1939 : Elegance prvni republiky od Evy Uchalové, kterd je jednou z piednich
odbornic na vyvoj ¢eské mddy vibec. Alespon okrajové se ddle odivanim ve véle¢nych
letech vénuji také nckteré publikace edi¢ni fady nakladatelstvi Lidové noviny, jako
naptiklad Mdda 20. stoleti nebo Od ,,zlatych dvacdtych* po Diora. Autorka posledné
zminéné publikace je Jana Mdachalova, ktera také stoji za autorstvim textu s ndzvem BudiZ
moda, kde se lze docist o nejvyraznéjSich osobnostech mdédy a mddnich prevazng
svétovych liniich. Velice zajimava publikace znovu z edi¢ni fady nakladatelstvi Lidovych

novin nese nazev Boty, botky, boticky.

Pti sestavovani prace bylo zapotiebi nastudovat kromé oblasti souvisejicich piimo
s odivanim 1 historickd data naSeho nédroda, jelikoz Cesky stat za poslednich sto let postihlo
mnoho zdsadnich uddlosti ptisobicich na vSechny oblasti lidské spolecnosti a tedy také na
médu. Pomohly mi velmi pifnosné kniha od Zdeiika Karnika Ceské zemé v ére Prvni
republiky a KriZovatky 20. stoleti od kolektivu autorii. Knihy se zabyvajici dé¢jinami
minulého stoleti srozumitelné podavaji historickou tématiku v pribéhu téméet celych sta

let.
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3. HISTORIE LAZENSTVi V CESKYCH ZEMICH A V KONTEXTU
EVROPY

Vyuzivani piirodnich 1é¢ivych zdrojii, koupele, 1dzné, piti vod a lazenské 1éceni
hraly v 1ékatstvi odeddvna zna¢nou roli jako jeden z nejstarSich zpiisobt terapie, uzivané

od nepaméti az do soucasnosti.

3.1 Poveésti

Na velkém poctu romantickych povésti o objevu slavnych pramenti a zaloZeni 1azni
Ize vidét, jak velky vyznam se jim pfisuzoval. Nekteré z nich jsou neobycejné staré¢ho
data a pochézeji dokonce z antické mytologie, jiné jsou naopak staré jen nckolik staleti.
Tyto povésti jsou si Casto velmi podobné, ackoliv je od sebe déli geograficky velké
vzdélenosti i Casové rozmezi. Je otdzkou, zda vznikaly na vice mistech nezdvisle, nebo
zda se Sitily z urcitého centra. Jako objevitelé v nich Casto vystupuji zvitata, kterd se
v prameni vylécila nebo jinde se stala ob&ti piili§ horkych prament, a tak na né

upozornila.

Vv s

U naés je nejpopularnéjsi povést o lovu Karla IV. a prondsledovani jelena, ktery se
zachrénil skokem ze skély, zatimco honici psi zahynuli ve vrouci vodé€. Tak bylo objeveno
Viidlo, které dalo vzniknout pozdéj$im Karlovym VarGim. Povést vSak nevznikla v dobé
Karla IV., ale byla nalezena az ve spise Caspara Bruchia z roku 1542. Jelen jako symbol

vody se do této povesti dostal az v 17. stoleti a o stoleti pozdéji se teprve hovoii o Jelenim

skoku.?

Povésti o panovnikovi nebo vyzna¢ném Slechtici na lovu a zdzra¢ném uzdraveni
poranéného jelena se vyskytuji i na mnoha jinych mistech: v rakouském Gasteinu,
v polskych Cieplicich, v laznich Tiberias v Izareli, kde byl na lovu sam kral Salamoun,
v horskych pramenech v Mongolsku se zase jelen poranény loveem Sunchlajem uzdravil.
Také veprti se vyskytuji v povéstech o zrodu nékolika lazni. V basni Ludwiga Uhlanda
odkryl ve Wildbadu postieleny kanec teply pramen. V Saliés-de Béarn objevil v 11. stoleti
lovec mrtvého kance zcela prosyceného viidelni soli. Zalozeni anglického Bathu je

optedeno povésti z doby kolem roku 800 o pasackovi Bladulovi, takto nemocném princi,

2 KRIZEK, V.: Obrazy z déjin ldzerstvi. Praha: LIBRI, 2002. s. 21.
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synovi krédle Leara. Své malomocenstvi vylécil horkou vodou a bahnem stejné jako pred

nim se vylé&ili jeho vepii, a mohl se proto vratit na krdlovsky dvr.?

3.2 Historie

AC se Ceské lazenstvi fadi mezi charakteristicky mladsi, neZ jsou ta v oblasti
Sttedozemniho moie a zdpadni Evropy, dokdzalo se proslavit a ziskat uznéni
v mezinarodnim méfitku a dnes patii k nejvyspélejSim na svéte, jak z pohledu 1ékaistvi,
tak z pohledu balneologie. Cesta k této uctyhodné tradici trvala nékolik staleti. Téz
v déjinach balneologie a v oborech lékafstvi s ni spojenymi doséhli nasi védci znaénych
uspéech.

Zrod lazeinistvi u nés je podobn¢ jako jinde v Evropé¢, jak uz bylo feceno, spojen
s povéstmi o neobycCejnych uzdravenich s pomoci vody. Nelze tedy presné urcit datum
vzniku lazenstvi. Asi nejstar$i zndmé vypravéni o 1é€ivé vode€ na naSem tzemi, mizZeme
nalézt v kronice Véclava Héjka z Libo¢an. Vztahuje se k Teplicim v Cechéch, které byly
dle povésti zaloZeny roku 762 a tim se fadi mezi nejstarsi 1azn€ nejen u nés, ale i ve stiedni
Evropé.* Od starovéku az do dne$ni doby se miizeme setkat s povéstmi o kouzelnych
uzdravenich ve spojitosti s vodou. Nelze se tedy divit, Ze minerdlni, a pfedevSim termaln{
zfidla upoutavala lidskou pozornost, povzbuzovala fantazii a ta dala za vznik mnoha
povéstem. V okoli mist, k nimz se vztahovaly dané povésti, velmi ¢asto vznikala nejprve
poutni mista a ndsledn¢ i kostely. Tyto stavby symbolizovaly podékovani ,,vyssim silam*
za léCivé ticinky prament. V 17. stoleti vznikly desitky takovych mist jak u nds, tak v celé
sttedni Evropé. Na naSem tizemi muZeme nalézt vysoky pocet minerdlnich prameni
a l1é¢ebnych lazni, coz predstavuje zna¢ny zdravotnicky a ekonomicky potencial.’ Co se
tyce druhti 1écebnych metod ¢i terapii, hlavni roli hréla predevSim minerédlni voda. Pitné
klry se u nds rozsitily v 16. stoleti, tedy o stoleti pozdéji nez tomu bylo v Itélii ¢i Francii.
Na vysluni se v této dob¢€ dostavaly 1dzn€ s vlastnimi vyveéry kyselek a mineralnich vod
vhodnych k pitnym kirdm. U nés to byly ptfedevsim Karlovy Vary, které se tak staly jesté

proslulejsSimi nez dfive, kdy se aplikovaly pouze koupele. Obdobi dlouhotrvajicich

3 Tamtéz, s. 21-22.

4 KRIZEK, V.: Obrazy z dejin ldzenstvi. Praha: LIBRI, 2002. s. 13-15; HAJEK Z LIBOCAN, V.: Kronyka
Ceskd, 11, List 19b, Praha, 1819.

S KAJLIK, V. akol.: Ceské ldzné a ldzenstvi. Praha: Ministerstvo pro mistni rozvoj, 2007. s. 8
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koupeli tak bylo nahrazeno pitim vétStho mnoZstvi minerdlnich vod. ZkouSenim, na co je
ta kterd minerdlka uc¢innd, se jednotlivé vody diverzifikovaly dle uZiti. Karlovarské vody
pomdhaly na problémy s trdvicim ustrojim, maridnskoldzeniské zase na problémy

s moc¢ovymi cestami.

Primarni 1é¢ebnou metodou byly v 1dznich hlavné koupele, masdze a potni 14zné¢,
popis téchto procedur byl v pocatcich pouze Casovy. O teploté, poptipadé sloZzeni vody
nenalezneme do poloviny 19. stoleti Zddnou zminku. Jako 1é¢ebnd metoda se vyuZzivala
jiz od starovéku vodolécba, pti které byla vyuZzita pivodné studend, teprve pozdéji i tepla
voda ve formé koupeli, polevil, sprch, stfikl, nornych 14zni nebo zdball. Na naSem tzemi
si vodolécba ziskala oblibu aZ v prvni polovin€ 19. stoleti a to zejména diky Vincenzi
Priessnitzovi, jenz se specializoval na aplikaci studenych zaball. Tyto metody vzbudily
ohlasy v Evrop¢, ba dokonce i v zdmoii. KdyZ roku 1829 Priessnitz zalozil prvni
vodolécebny tstav, zacaly po jeho vzoru vznikat dstavy obdobného typu i ve svété. Druha
polovina 19. stoleti znamenala vyznamny rozkvét i pro pfirodni kyselky, u kterych byly
prokdzany 1é¢ivé tcinky oxidu uhli¢itého na cévni systém.® Toto zjisténi znamenalo
pocatek nové etapy v déjinach lazenstvi, ve které byly vyuzivany nové metody v jiz
znamych lazeniskych méstech, ale také objeveny nové lazenské lokality, u nas napiiklad
Podébrady.” Nasledujicim objevem se stal nilez chemickych prvki radia® a radonu na
konci 19. stoleti, s nimiZ je spojeno vyuZiti tzv. radonové vody k 1écebnym dcellim. Diky
tomu mohly vzniknout vyznamné lazn¢, jako jsou ldzn¢ Jachymov, ¢i Brambach
v Krugnych Hor4ch.® Kromé vyse uvedenych ldzeniskych procedur byly také odeddvna
pouzivdny materily, které se v pozdg&jsi dob& souhrnné oznacovaly jako peloidy.'? Po
odkryti vhodnych raSeliniSt’ a slatiniS§t’ na pocatku 19. stoleti se tato 1écba rozsitila do

mnoha stfedoevropskych lazni. V Ceskych zemich se jednalo o Maridnské Lazné,

6 Vyzkumy probihaly jiz od pfelomu 18. a 19. stoleti.

7T KAJLIK, V. a kol.: Ceské ldzné a ldzeristvi. Praha: Ministerstvo pro mistni rozvoj, 2007. s. 13-14;
KRIZEK, V.: Obrazy z déjin ldzeristvi. Praha: LIBRI, 2002. s. 43.

8 Radium bylo objeveno roku 1898 Marii Curie-Sktodowskou, jejim manZelem Pierem a Gustavem

Bémontem v jaichymovském smolinci. (in: Ceské 14zné€ a 14zenistvi, s. 21.)
9 Jachymov jsou ostatné prvni radonové 1dzné& na svétg.

10 Nazev pro tyto tradi¢né poutivané hmoty v ldznich je pomérné novy, byl piijat mezindrodni komisi teprve
v roce 1938. Oznacuje slatinné a raselinné zeminy, bahna apod., které maji vlastnosti a G¢inky lécebnych

zdroju. (Burachovic, S.; Wierser, S., Encyklopedie 14znf a Ié¢ivych prament, s. 396.)
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FrantiSkovy Lazné, Karlovy Vary a Teplice. Pozdé€ji vznikaji také v Treboni,

Mlazovicich, Velichovkach, Touseni atd.

Zlaty v€k znamenal pro Ceské a moravské lazenstvi 18. a 19. stoleti, kdy se
zépadocCeské 14zné staly uzndvanym pojmem a vyhleddvanym lécCebnym a rekrea¢nim
mistem pro Sirokou Skélu hostii z celé Evropy. Byla zaloZena tada lazenskych mést

a mnoha jiZ existujici lazenska mésta se v 19. stol. rozsahle rozSifovala a rekonstruovala.

Tato situace podpofila vznik oborii spojenych s lazenstvim na Prazské univerzit¢,
¢imZ se univerzita stala v téchto odvétvich evropskym novétorem. Jednd se konkrétné

o obor balneologie zaloZeny roku 1841 a o n€kolik let pozdé&ji obor vodolécby.

Skoro na kazdém panstvi v ¢eskych zemich se nachazely v 18. stoleti alespon jedny
malé 14zné, sestavajici se z jednoduché a vystavnéjsi budovy, vyhleddvané jen mistnimi
obyvateli a lidmi z okoli. Slechtu k tomu nevedly bohulibé zdméry, nybrz i vidina
rychlého zbohatnuti z pfilivu ldzeniskych hosti, ptipadné z prodeje sti¢enych minerdlnich
vod. Dalsimi aspekty byla spoleCenskd prestiz u Slechty diky vlastnictvi 1é¢ivého
pramene, piipadné¢ popularizace cirkve diky ,,zadzra¢nym* a l1é¢ivym pramentim. VEtSinou
gasem zanikly jako Cachovice u Kadang, kde byly 14zné uvadény uz v r. 1720, nebo se
po prestavbé na konci 18. €1 na za¢atku 19. stoleti rozrostly na skutecné 1azenské podniky
jako v Bélovsi, Kysiblu, KynZvartu, Konstantinovych Lazni, Libverdé, MSeném. Na
Moravé¢ se jednalo o 1azn¢ Luhacovice, Karlové Studédnce, Slatinicich ¢i Roznové pod
Radhostém. Pfedevsim vSak ziskaly na vyznamu mista tvoiici s Karlovymi Vary prosluly
trojihelnik zapadoceskych l1azni. K roku 1793 se datuje oficidlni zaloZeni FrantiSkovych
L4zn{ u pramenti zndmych jiZ z dob stfedovéku a v roce 1808 byla prvni lazeiiskd sezéna
v Maridnskych Laznich. Obé mista rostla podle piedem vypracované urbanistické
koncepce a architektura budov vychdzela z norem klasicismu. Velkolepé parkové

a terénni tpravy z nich &inily zahradni mésta.!!

Diky velké pestrosti majiteldl 1dzni se u nds vytvofil velmi silny konkurenéni trh.'?
To byl také jeden z hlavnich divodl, pro¢ se zacaly jednotlivé 1dzné orientovat na
individudlni druhy onemocnéni. Typové podobné terapie byly do té€ doby aplikovany ve

vSech velkych laznich. Nasledna rozrtiznénost byla spojena s vyzkumem a novymi objevy

11 7ZATLOUKAL, P. —- ZEMAN, L.: Slavné ldzné Cech, Moravy a Slezska. Praha: Foibos, 2014.s. 10 - 11.

2. BURACHOVIC, S.: Encyklopedie ldzni a lécivich pramemi. Praha: 2001, s. 10; KRIZEK,
V.: Obrazy z déjin ldzenstvi. Praha: LIBRI, 2002. s. 118.
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ruznych vlastnosti vod a soutéZivém bojem mezi 1dznémi. Nasledkem danych zamétreni
mohla vzniknout nova lazenskd centra a nékteré klasické 14zné€ se zacaly specializovat.
Obvykle bylo vyuzivdno termdlnich ldzni k 1é¢bé revmatickych chorob, predevsim
v Teplicich v Cechéch a Karlovych Varech. Pozdgji nabyly na vyznamu uhli¢ité 1azné
k 1é¢eni chorob spojenych s krevnim obéhem, jako naptiklad Podébrady. Na pocatku 20.
stoleti vznikaly specializované urologické kliniky, zde zacaly vynikat obzvlasté
Frantiskovy Lazné. K 1é¢eni dychacich nemoci se vyuzivaly hlavné Luhacovice a Bilina.
Na oc¢ni choroby se specializovaly Teplice, Karlovy Vary, Maridnské Lazné i Lazné

Jesenik, a stejné tak na nemoci pohlavni.!?

Meéfitkem uspé&Snosti 1azni byla navStévnost a v tomto ohledu oboje nejstarsi ceské
lazné drZely krok s ptednimi evropskymi ldznémi. Teplice v Sedesdtych letech 19. stoleti,
kdyZ zaznamenaly néco ptes 9000 osob ro¢né&, byly piedstizeny Karlovymi Vary s 11 000
tisici navstévniky. Svétova slava Karlovych Vart stoupala po r. 1865, kdy se tam zacala
1é¢it cukrovka, proti niZ doposud nebyly Zadné 1éky. To jiz Teplice nemohly Karlovym
Varim konkurovat poctem hostli, ani vybavenim léCebnych ustavil, natoZ lazenskym
prostiedim. Sledovani navstévnosti ldzni dava vcelku vystizny obraz o dynamice zmén,
které probihaly jak ve spolecnosti, tak v samotném lazenistvi. Diky pomérné dikladnym
seznamum, tzv. kurlistiim, jez si jednotlivé 1dazné vedly, se miZeme sezndmit nejen
s navstévnosti danych ldzni, ale i se spoletenskym vyvojem v daném obdobi.'* Ve
sttedovéku, kdy nastalo obdobi tipadku lazenistvi a vS§eobecné€ nastal mensi zdjem o vodu
jako takovou, byla ldzeniskd mésta vyuZivdna pfedevSim nejbohatSi vrstvou pro své
potéSeni. S ndstupem novoveéku viak pfiSel rozvoj lazenstvi, v této dob¢ se lazenska mésta
stala centry ekonomického, politického a spole¢enského ruchu. Nésledné se v laznich
krom¢& pouhého léCeni a odpocivani zacaly uzavirat rtzné obchody, navazovat
spolecenské kontakty a domlouvat snatky. Pofddaly se zde konference, Iékaiské
shromazdéni, bdly, hudebni ¢&i divadelni predstaveni.'> Vilky, politickd nejistota

a finan¢ni problémy se odrdZely na sniZovani poctu ndvstévnikli, naopak obdobi miru,

13 HOMOLA, K. - KUCEROVA, E.: Zipadoceské ldzné. Praha: Libri, 2006. s. 22.

14 Kurlisty - jsou staré balneologické spisy a seznamy ldzefiskych hostl. Bylo v nich uvedeno datum
piijezdu hosta, jeho jméno a bydliste, titul nebo povolani a dim, ve kterém byl ubytovan. Registrovaly se i

odjezdy. (in: KRIZEK, V.: Obrazy z déjin ldzenstvi s. 120.)

15 VALOVA, L.: Malé moravské ldzné a jejich role v cestovnim ruchu. Praha: Academia, 2005. s. 11.
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stabilizovanych poméri a hospoddiské prosperity ndvitévnost zietelné zvySovaly.'®
Z dlouhodobé perspektivy navstévnost v 1dznich v prubéhu 19. stol. silila a svého vrcholu
doséhla pted vypuknutim L. svétové valky. Souvisly nédrtst ndvstévnosti od poloviny 19.
v oblasti techniky a oborech spojenych néjakym zplisobem s lazenstvim se projevil nejen

v objevovani novych moznosti 1éCenti, ale 1 ve vyvoji lazenskych mést jako takovych.

Rozvoj lazni znamenal i budovani velkych lazenskych prostor, hudebnich pavilon,
hotelu, divadel, sanatorii, pomnﬂiﬁlg, rozlehlych parka a zahrad. Na rozdil od jinych,
,b&Znych* mést, dostala ta lazenskd, diky své osobité architekture, specificky raz.
Pfiznacnym prvkem je kolondada, ¢i altdnek nad pramenem. Jakékoli jiné architektonické

upravy uZz se vSak lisi podle stylu architektti a preferenci majitel 1azni.

V 19. stoleti zacaly 14zné€ s velkolepou obchodni propagaci a zcela se rozvinul
konkurenéni boj. B€Znou véci se staly propaga¢ni materidly, jakymi byly rtizné broZury,
pritvodce, plakéty, inzerce v tisku, upominkové predméty - mince, medaile, malované
pohérky, aj. Kreativci vymyslely chytlavé reklamni slogany a emblémy. Mistni 1ékafi

vydavali lazenské almanachy jako sviij informa¢ni material.

S pocéitkem 20. stoleti a pokracujici védecko-technickou evoluci pfiSla zména
a modernizace ldzenské 1éCby, a také ucinné;jsi péce o pacienta. Progresy ve véd¢ poskytly
zefektivnéni 1éCebnych procedur a objeveni novych 1é¢ebnych postupt. Diky tomu se do
povédomi eského lazetistvi dostdvaji i Pod&brady. Roku 1918 vznikd Ceskoslovensko
jako nejbohatsi ze stath rakousko-uherské monarchie, bohaté na pocet 1é¢ivych ziidel, jeZ
uz pred valkou byla hojné¢ zndma. Nejlepsi povésti se téSily Karlovy Vary a nékterd

lazeniska mésta na Slovensku, kterd se okamzité dostala do poptedi evropského zajmu.

Navstévnici méli moZnost vybocit z béznych zvyklosti a vychutnat si radosti

a zabavu, k nimZ doma nebyla piilezitost, nebo narazely na bézné konvence.

16 Ptiklady poklesti ndvstévnosti zépadodeskych ldzni: napoleonské vélky hlavné 1809, rakousky

statni bankrot 1811, revolu¢ni 1éta 1830 a 1848, rakousko-pruskd védlka 1866 atd.

1" KRIZEK, V.: Obrazy z déjin ldzenstvi. Praha: LIBRI, 2002. s. 121; VALOVA, L.: Malé moravské ldzné

a jejich vliv v cestovnim ruch. Praha: s. 18.

18 Vénované piedevsim zakladateliim, slavnym nav§tévnikiim, Iékatim a zaslouZzilym balneologtim.
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3.3 Lazné na britskych ostrovech

Z archeologického hlediska miizeme v 1. stoleti na a na pocatku a v poloving 2.
stoleti pozorovat, jak se veétsi 1 menSi mésta Britdnie rozvijela do své plné Site. Spravni
sttediska civitates byla vybavena Ctvrtémi vefejnych zatizeni: bylo tu férum a basilika,
které skytalo misto pro trh, soudni dviir, spravni ufady a mistnosti rady a vetejné 1azné&,

které byly v fimském svéteé méstskym stiediskem odpocinku a spolecenského Zivota.

Rozkvét lazni zapocal na britskych ostrovech v 17. stoleti. Velkda mésta zaCala
prosperovat diky své ménici se tloze — soustfedéni se na prodej sluzeb. Ptitazlivost kramil
a silici vyznam hrabskych meést jakozto spravnich stfedisek, v nichz se pravidelné
shromazd’ovaly stovky lidi k zaseddni mistnich soudli a komisi, k nabidce sluzeb
a prilezitosti, jak travit volny Cas, vybizely. Gentlemani a GspéSni sedlaci prichazeli do
meésta za obchodem nebo na ndkupy, zajizdéli tam, aby ziskali odborné rady pravnikd,
1ékarti, aby se vénovali spolecenskym stykiim, k nimz patfily navstévy divadla, koncertd,

novych rekreacnich zafizeni a pravé 1azni.!

Sttedostavovska prace a stiedostavovské studium si vyZadovaly stfedostavovské
hry a kratochvile. Osmndcté stoleti se uz navzdy bude spojovat se zdbavami elegantni
oligarchické spolec¢nosti, jeZ se nejpozoruhodnéji projevily obdobim rozkvétu lazenskych
mest. Lazenské mésto Bath by bez stiedostavovské klientely ziistalo jen stinem svého
gregorianského ja. Podnik, jehoZ projektanty byli otec a syn Woodové a jehoZ mistrem
ceremoniafem byl ,,Fesdk* Nash?, nezdvisel jen na jménech t&ch velkych, ale i na
penézich téch primérnych. Na kazdého Slechtice, o némz se proslechlo, Ze se v laznich
1é¢1 nebo se tcastni shromazdéni, musel pfipadat cely zastup téch, kdo za moznost dychat
onu atmosféru noblesy, jeZ se vytvarela, platili. Mésto Bath ovSem nezistavalo
osamoceno. Lazné byly jevem stejné tak celondrodnim jako regiondlnim a v provinciich
se naskytalo mnozstvi poctivych ndpodob proslulejsich vzori. Kdyz na pocatku 20. let
18. stoleti cestoval po Anglii Daniel Defoe, objevil hojny pocet lazeniskych meést.
Tunbridge, Epsom, Dulwich ¢i Sydenham Wells skytala hostti touzicim po venkovském

vzduchu a minerélnich solich 1dkavé to&iste.?!

19 BISHOP, D.: Spa. London: Taschen, 2005. s. 35-39.

20 Richard ,Beau“ (Fe$dk) Nash (18 October 1674 — 3 February 1761) byl bathskym mistrem

ceremonidiem, mistnim dandym a vyhledavanym spolecnikem.

21 BISHOP, D.: Spa. London: Taschen, 2005. s. 42.
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Mineralnich vod bylo ov§em omezené mnoZstvi, zato se hojné dostavalo jiné cenné
komodity — vody motské. Zde stejné jako v piipadé¢ lazni se pithodnd kombinace zdravi
arekreace nabizela ve spolupraci s 1ékarskymi odborniky. Brighton se podstatnéji rozvijel

az v 90. letech, avSak rozvoj ptimotskych letovisek zapocal uz dlouho pfedtim.

Mezi elegantni spolecnosti, jejiZz rok podléhal ceremonidlnimu roz¢lenéni a jejiz
Casovy rozvrh ovliviioval, a opovrhovanymi trhy a svatky nizSich vrstev zela zna¢nd
mezera, kterou nova lazenska stfediska s nesmirnym uspéchem a ziskem vypliiovala.
Byla ve své podstat¢ stfedostavovskd, predstavovala méstsky Zivot doCasné€ piesunuty do
nového prostiedi, tedy jakousi burZoazni obdobu Zivota na venkovskych sidlech, kam se
uchylovala aristokracie. Jejich vlastnim zdkladem byla obecné pocitovand potfeba
typicky stfedostavovského rozptyleni. Zavedeni poplatkl zajisStovalo slusnou spole¢nost
andlezit¢ zdmozné ovzdusi. Takto ptizpiisobivé, a presto chranéné prosttedi mélo zasadni
dileZitost zejména pro Zeny, jeZ z tohoto nového blahobytu téZily v mnoha ohledech
nejviditelnéji. Dlouho predtim, nez se tato lazenska strediska objevila, se jejich charakter
pln¢ projevoval v tom, co Defoe nazyval ,,novou médou setkdvat se pfi spoleCenskych
udalostech. Spolecenska setkéni, pfi nichZ se tancilo, hraly karty, popijel €aj a péstovaly
spolecenské styky viibec, byla v poloving stoleti béZna. I v mnoha trZznich méstech skytala
neocenitelnou pidu k ¢innostem natolik praktickym, jako bylo vyhleddvani vhodnych
Zenichd, ¢i natolik neformalnim, jako byly venkovské klepy. Ve vétSich méstech se k nim

mohla pojit stavénd mé&stansk4 okazalost.??

3.4 Zivot v ldznich

3.4.1 Komu lazné patrily
V minulosti panovala neobycejnd pestrost v majetkopravnich pomérech. Lazné
mély rozmanité majitele, a neni proto divu, Ze si v podnikatelském svété casto

konkurovaly.
Nékteré 14zné€ u nés byly majetkem obci nebo mést. Tak tomu bylo i v Karlovych
Varech ¢i ve FrantiSkovych Laznich aj. Maridnské Lazné patiily vétSim dilem fadu

tepelskych premonstratl, ktefi je poc¢iatkem 19. stoleti vybudovali. Mnoho 14zenskych

22 MORGAN, K. O.: Déjiny Britdnie. Praha: Nakladatelstvi Lidové noviny, 1999. s. 348-350.
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mist patfilo nejednou po celé generace Slechtickym rodindm. Nékde Slo o zdédéné

majetky.

V dobé prvni republiky bylo statnich jen nékolik mensich 14zni, nebo dokonce jen
lazeniskych objektl. Byl to napiiklad Jichymov, Tatranska Lomnica, Lubochna a nékteré

dalsi

3.4.2 Sezodna

V davné minulosti se do 1azni jezdilo témét vyluéné konskymi povozy. Chudsi
hosté ptichdzeli z nedalekych mist pésky nebo piijizdéli selskym povozem taZenym
kravami. Vefejnym dopravnim prostfedkem dlouho byli poStovni dostavniky. Maridnské
Lazn¢, ptivodné bez silnic do okoli, tento nedostatek rychle dohanély jiz koncem 20. let
19. stoleti. Bohati hosté pfijizdé€li vlastnimi ko€ary. Marianské Lazné byly 1dzn¢ mladé
a nezazili proto jiz zvyklosti diive bézné jinde, kdy hostim, projizdéjicim méstskou
branou, troubili trubaci z vé€Ze. Jen vecer ptichdzeli muzikanti z lazenské kapely zahrat

pod okno dostavenicko. Tento zvyk vydrZel az do roku 1858.%

Az zavedenim Zeleznice se pomeéry znacné zmeénily, cestovalo se pohodlnéji

a navstévnost rychle stoupala.

V minulosti byl provoz lazni sezénni a azZ poCatkem padesatych let prechazely
postupné zndrodnéné Ceskoslovenské 14zn€ na dnesSni celoro¢ni provoz. VSechny naSe
nejvetsi 1lazn€, Karlovy Vary, Teplice, Maridanské Lazné€, byvaly v provozu vlastné jen
mensi Cast roku, od kvétna do konce zafi. A ani tato pétimésicni sezéna nebyla
rovnomérné vyuzivana. Hovofilo se o ,,pfedsezén¢*, vrcholné sezéné a o ,,posezoné*.
Podle toho byly odstupnovany ceny za ubytovani a stravovdni. V Cervenci a v prvé
polovin¢ srpna byvaly nejednou i dvojndsobné nez v Cervnu. Ceny procedur — koupeli,
vodolécby, masdzi a slatinnych koupeli — se vSak neménily a liSily se jen podle denni
doby: v dopolednich hodindch byly procedury drahé, ¢asné rano nebo v odpolednich

hodinach byly za polovi¢ni ceny. Sezénnost s sebou piindsela i mnoho problému. Bylo

Y

B KRIZEK, V. - SVANDRLIK, R.: 106x Maridnské Ldzné, aneb vyprdveni o mesté, kterému postacilo sto

let k dosaZent svétové proslulosti. Vimperk: Zdpadoceské nakladatelstvi, 1990. s. 49.
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nutno zajistit sezonni persondl a v mimosezonnich mésicich provadét tidrzbu v budovéach

i opravy fasad ¢i piistavby.?*

Sezona se zahajovala oficidln€ obvykle 1. kvétna vecer koncertem na kolonad¢. Uz
fadu dni pred tim se sjizd€li muzikanti lazenského orchestru, ktefi pres zimu pusobili ve
velkych méstech. Prvni nedéli v kvétnu bylo slavnostni svéceni pramentl. Vysvécenim
pramenil byla sezéna oteviena a nad méstem se snaselo poZehndni z nebes. Jarni svéceni
pramenli, to jsou dozvuky prastarych kultovnich slavnosti a projevované tcty
k pramentm, které — jak uvadél uz kronikat Kosmas — provadéli nasi pohansti predkové.
I drobné studanky, natoZ pak vzacné a léCivé prameny, se na jare peclivé Cistily. Tyto
tradice jsou velmi silné a i pii dneSnim celoro¢nim provozu v laznich pretrvava slavnostni

zahajovani sezdny.

3.4.3 Hosté a pacienti

Vsichni lazefisti hosté nepatfili mezi potfebné nemocné. Radu osob sem piivadély
povinnosti spolecenské, a predev§im obchodni. V druzné zdbavé okolo 14zni se uzaviraly
obchody ¢asto mimotddnych rozsahi. ,,Pan A. se vraci z dovolené znacné obohacen.
Podarilo se mu v ldznich nasbirat kolem hotelu pul tuctu primyslinikii, na promenddé
pred hudebnim pavilonem ziskal dva sekcni Séfy, v parku za hotelem chytil dokonce
jednoho chorého a velmi bohatého majitele realit a pivovarskych papiri. Hrdl tenis
s prominenty, zasedl k bridZi s kapacitami a obédval s kapitdny obchodu a primyslu.
Vecer tancil ve smokingu a jeho chot’ ménila kaZdych patndct minut toalety. A znacné

ochocend ldzeriskd priroda mu v tom nijak neprekdZela. “*

Byvali zde 1vi saléni, kteff nemohli vynechat Spickovou lazeniskou sezénu jako
spolecenskou udalost prvni tfidy. Rodiny s neprovdanymi dcerami vyjiZdé€li sem jako na
burzu Zenichd, a jiz proto se pfi udani profese otce do zvetejilovaného seznamu hosti
trochu taktizovalo. Dafilo se snatkovym podvodnikiim, ktefi zde snadno navazovali své

znamosti.®

Y

2% KRIZEK, V. - SVANDRLIK, R.: 106x Marignské Lazné, aneb vypravéni o mésté, kterému postaéilo sto
let k dosaZeni sv€tové proslulosti. Vimperk: Zipadoceské nakladatelstvi, 1990. s. 50.
3 POLACEK, K.: Doktor Munory a jini lidé. Havli¢kiiv Brod: Vychodoeské nakladatelstvi, 1965.s. 117.

N

26 KRIZEK, V.: Obrazy z déjin ldzefistvi. Praha: Libri, 2002. s. 203.
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Pacienti byli také riizni, od lehkych az po nejvaznéjsi, pro které byly 1lazné nékdy
téméf poslednim utoCiStém. Nékterym se vedlo skutecné dobie. Rozkvétali v novém
prostiedi a vazili si rad a pokynt 1ékate i vSech zasvécenych lazenskych masért, bytnych,
vratnych, ¢iSniki i ostatnich sdilnych hosti. Z paméti ceského 1ékate Vladimira
Vondracka se dozviddme, Ze pacienti opravdu byli riznorodi: ,, Pobyt v ldznich je zména,
ale musi to byt prijemnd zmeéna, ne stresové obdobi. Znal jsem pacienty, kteri jezdili do
ldzni a Fikali, Ze maji ,, reakci* nékolik nedel, ale pak od Zlucniku cely rok pokoj; navrhl

jsem jim, aby do ldzni jednou nejeli, a oni pak méli pokoj neustdle. “*”

3.4.4 Ubytovani a bydleni

S rozvijejicim se turistickym ruchem se navySoval pocet ubytovacich zatizeni.
Pfibyvalo penzionl i mondénnich hotelll také mistni obyvatelé byli s to ubytovat velka
mnoZzstvi hostii ve svych domacnostech. Po dobu sezény se rodiny tisnily v podkrovnich
Casto nepatrnych prostorech, jen aby mohly za velké obnosy pronajmout své pokoje
lazeniskym hostim. Pro prominentni hosty a jejich pocetny doprovod byly neziidka

najimdany celé hotely nebo ldzeniské domy.?

Vétsina nasSich velkych 1dzni byvala v provozu jenom tfi az ¢tyii mésice v roce. Pak
veskery Zivot ustal. Hotely a penziony se zajistily na zimu, sto€ily se koberce a prolozily
se naftalinem, zakryly se balkony proti snéhu, vSe se uloZilo k prezimovani.

V Pod¢bradech fungovaly 14zné€ ¢aste¢né i1 pfes zimu.

3.4.5 Spolecensky Zivot

Spolecenskym centrem lazni byly kolonddy a za neptiznivého pocasi spolecenské
domy. Lazensti hosté se radi prochdzeli po kolondd¢ za zvukl orchestru. Pokud jim to
jejich kloubni obtiZze nedovolovaly, poseddvali na lavickdch a Zzidlickach v parku.
Promenada na kolonad¢€ byla korzem a zdroven modni piehlidkou. Damy s odvaznymi
klobouky s péry ¢i umélymi kvétinami ménily odévy podle ptilezitosti. V 1ét¢ vzhledem
k ptehankdam byly nutné destniky, lodenové plasté a v horkém parnu slunecniky.

Jako mozZnost zdbavy existovaly v ldznich konverzacni salony, ¢itdrny novin

a cCasopist servirovanych ve velkych rdkosovych rdmech nebo tvrdych deskéch.

V hudebnim salénu si mohli hosté prehravat na klaviru. K uziti byl kule¢niky, Sachové

27 VONDRACEK, V.: Lékar ddle vzpomind — 1920 — 1930. Praha: Avicenum, 1977. s. 85.

2 KAJLIK, V.: Ceské ldzné a ldzernstvi. Praha: Ministerstvo pro mistni rozvoj, 2007. s. 189.
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salény — a k tomu nejednou i velké Sachy v parku, kde se tato dimyslnd spojovala
s fyzickou ndmahou pietahovéani velikych figurek. Zvlastni prostory byly vyhrazeny
pravidelnym karbanikiim a jako zpestfeni sezony se konaly nejednou turnaje v bridzi

a jinych karetnich hrach. Oblibené byly kuzelky, pozd¢ji golf a minigolf.

K aktivni zabavé€ ldkaly ale také télocvi¢ny, gymnastické salony, Sermitské pokoje,
taneCni mistfi, jezdecké Skoly, plovarny a fi¢ni 14zn€ a v neposledni fadé¢ i ptjcovny

jizdnich kol.
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4. PRVOREPUBLIKOVY IDEAL KRASY A FENOMEN ,,SVIHAKA
LAZENSKEHO*

,Idedl je vzneSeny, vysoky cil, nedostizny nebo tezko dosaZitelny, vzor, neskutecnd

myslenka, idea. «29

Kazdy cloveék si pod pojmem krdsa umi néco predstavit. Leckdo mozna dokéze
svou piedstavu pomérné presné popsat. V kazdém piipad¢ plijde vZzdy o subjektivni
vnimdni onoho konkrétniho jedince. Jakd je ale ta sprdvnd, vycCerpdvajici, presna
a zejména obecné platnd definice, kterd by jednozna¢né a objektivné vymezovala, co
vlastné krasa je. Odborné publikace se ve svych vykladech ptevdzné shoduji na tom, Ze
jde o né&jaké redlné, objektivni kvality (barva, tvar,...), které dotyc¢né osob¢ zplisobuji
smyslové potéSeni. Vagnéji byva krasa definovéna jako radost, kterou vzbuzuje. Nize
predstavuju nékolik piiklada slovnikovych definic:

- krdsné je to, co v ¢lovéku vzbuzuje urcité specifické uspokojeni >’

-, [Krdsno je] estetickd kategorie, v ni7 se odrdZeji a hodnoti jevy, skutecnosti
a uméleckd dila, kterd poskytuji cloveku pocit estetického zdZitku [...] Krdsno je
zdkladni kladnou formou estetického zvldddni skutecnosti. Bezprostiedné se v ni

projevuje esteticky idedl. “3!

4.1 Idedl Zenské krdsy v priibéhu staleti

Krasa byla odjakziva atributem mladi, pouze mladi piisluSela a nepatfilo a nepatfilo
se umélymi zdsahy mladi prodluZovat. JiZ stfedoveké a ran€ novoveké satiry si tropily
posméch ze Zen, které se branily stafi; byly smé&Sné a spoleCnost je odsoudila.
Rozhodujicim faktorem v péstovani krdsy nebyly pouze znalosti, umoziujici vyrobu
zékladni a dekorativni kosmetiky, ale vztah spolecnosti k télu. Kazda spolecnost sice
ocenila ptivabnou tvar a hezké télo, dlouho je vSak chédpala jako hodnoty velmi pomijivé,

jako znaky mladi, které rychle uplyne.

2 KLIMES, L.: Slovnik cizich slov. Praha: Pedagogické nakladatelstvi, 2002. s. 293.
3 DUROZOI, G.: Filozoficky slovnik. Praha: EW A Edition, 1994. s. 289.

3L AFANASIJEV, A. V.: Filozoficky slovnik. Praha: Svoboda, 1976. s. 221.
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Zenski figura se v priib&hu staleti ménila: od steatopygie pravékych Venusi,
androgynie feckych Afrodit, izkych ramen a vypouklého biicha Cranachovych Ev,
majestatnosti Poussinovych Nymf, mohutnych poprsi Rubensovych vladkyin k drobnym
nadriim Fragonardovych Koupajicich se Zen, od vosich pasi az k portrétim zachycujici
posledni zvonéni korzetu na po&tku 20. stoleti.?? St¥idaly se éry stavici do popiedi fadra,
hyzdé ¢i klin. Dochdzelo ke zménam v obleceni, legalizovala kosmetika a parfémy, zacaly
se zkracovat vlasy i sukné. Obdobi romantismu (konec 18. a zacatek 19. stoleti)
idealizoval vyhubly vzhled, ktery akcentoval kiehkost a Stihlost jakoZto znak duchovni
krasy. Prvné se také objevuje ,,vychova téla* a vychova k télesné zdatnosti s ptipravnym
zietelem: bud’ k cilim naciondlni bojeschopnosti (naptiklad v souvislosti s némeckymi
osvobozeneckymi valkami a snahami o sjednoceni Némecka, nebo sokolskym hnutim u

nds), nebo k vycviku pro pracovni proces.*?

Transformace Zenského téla se shodovala s proménou konstruktu feminity, se
zménou socidlni ndplné genderovych stereotypi a symbolil. ZavrSila ji prvni svétova
valka. Pretvafeni Zenské siluety v prubéhu 20. stoleti sice neustalo, ale bylo méné
ndpadné. Télo zustalo svobodné, neseSnérované korzetem, do denniho Satniku pfibyl

odév staleti symbolizujici maskulinitu — kalhoty.

Oblegeni odrdzi a soudasné pomahd vytvatet dobovy idedl krasy. Zije vztahem
k svému socidln¢ a vékove ur€enému nositeli, plisobi mu radost i starost, je prostfredkem
komunikace, propojenim mimofddné rozmanitych vlivii vychézejicich z textilnich
a krejéovskych technik, ze socialnich struktur, z hospodarskych moznosti, z imperativu
ucelnosti, z psychologickych postoji, z viry, ideologie i politiky a v neposledni tad¢
z genderového kédu, zdiraziovaného ¢i naopak popiraného. Odév je kategorii

proménlivou. Méni se jeho morfologie i jeho socidlni funkce.

32 VOSAHLIKOVA, P.: Ceskd Zena v politice a veiejné cinnosti na prelomu 19. a 20. stoleti. In:
Documenta Pragensia XIII — Zena v d&jindch Prahy. Praha, 1996. s. 298.

3 GREBENiCKOVA, M.: Télo a télesnost v novovekém mysleni. Praha: Prostor, 1997. s. 107.
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4.2 Prvorepublikovy idedl Zenské krdsy
Emancipace zZeny, jeji stoupajici vzdélanost, informovanost, jeji pocinajici
ekonomickd nezdvislost a s ni spojeny rust Zenského sebevédomi prispély k vS§eobecnému
pfijeti myslenky, Ze — pokud se ptivabu tyce — patif se piirodé pomdhat. Zeny stfednich
vrstev uzivaly pletové krémy, kolinské vody, pudr a rténku. Zeny z dolnich vrstev o sebe

dbaly alespon do snatku a narozeni prvniho ditéte.

Také sport a pohyb ovlivnily ideal Zenské krasy. Zena mezivaleéné doby byla §tihl4,
vypadala zdravé a sv€ze. M¢la pfirozenou, sportem vypracovanou postavu, zavrzeny
korzet uz nepotfebovala. Vyzndvala spravnou zivotospravu, zdravou stravu a dostatek
spanku a pohybu. Pecovala o své zdravi a pravideln¢ navstévovala ldzenska zatizeni.
Ovsem nejen z divodu zdravotniho, ale i spolecenského. V této spojitosti se vyslovila

Marie Calmy ve své knize ,, Duha*:

Jsou dva druhy Zen. Jedny, jeZ se jezdi do ldzni bavit a jiné, jeZ se tam léci. Temi
prvanimi nebudu se zabyvati. Ordinuji si samy: zahdlku a rozkos. Utrdceji lehkomysiné
dobrou svou poveést v atmosfére nudy a zahdlky, v niZ rychle klici pomluva. Ldzenské
obecenstvo stard se o kde koho, odhaduje, kritisuje a kombinuje. Z kaZdého, casto
i z dobromysiného clovéka stdvd se vlivem zahdlcivého Zivota slidivy detektiv: pohledy
a usmevy jsou pod kontrolou, dostavenicka nejsou tajemstvim. Zkrdtka Zena, jeZ jezdi do
ldzni pro zdbavu, nesmi se hnévat, i kdyz slouZi za zdbavu i druhym. — Zeny choré, jez
hledaji v ldznich ulevy a uzdraveni nebo osvéZeni nervii, musi se soustredit jen ke své
lécbé a vyhnouti se vSemu, co by uzdraveni zdrZovalo. Vétsina Zen odstondvd zanedbdni
svého zdravi. Nevenuje dosti Casu péci téla, nesetri se po porodech, nervosni v starostech
o domdcnost a o rodinu. Proto prvni podminkou léceni v ldznich jest napraviti tyto chyby,

tyto krivdy télu ucinéné a starati se o ndleZité osvéZeni téla i ducha.’

Bledé barvé pleti, znaku Zenského piivabu, je odzvonéno. S novym stylem Zivota,
ktery pfinasel Casty pobyt venku na slunci, se estetickou a médni stala opalena plet’, kdysi

atribut dolnich vrstev, pracujicich pod Sirym nebem, na pfimém slunci.

Od 20. let je moZné vidét 1 novy ndhled na sexudlni vztahy, ktery se objevil po prvni
svétové vdlce. Bylo moZné pozorovat chovani nékterych muzii a zejména Zen, které by

se difive povazovalo za Sokujici. Hranice mezi vefejnym a soukromym se zmenSila.

3 CALMA, M.: Duha. In: Lazné Podébrady. Podébrady, 28. kvétna 1927. s. 5.
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Otevrenost sexualniho chovani §la ruku v ruce s dalSim vyvojem. Osamostatnéni Zeny
symbolizovaly kritké vlasy, novd mdda Stihlych chlapeckych postav, finanéni nezdvislost
prostiednictvim placeného zaméstnani a v mnoha zemich také zavedeni volebniho prava
Zen. Predstava Zeny byla dilezitd, nebot byla spjata s piedstavami o muZnosti, boji, moci
naroda a hrozby revolucni politiky. JelikoZ pohlavi bylo spojovano s moci, dobyvanim
a cti, vytvafely sexualni vztahy mezi muZi a Zenami spory mezi muZi. Politicky rozmér
sexudlni mordlky byl v Evropé zvlast vyznamny po prvni svétové valce, protoZze na

sexudlni vztahy se jiz nepohliZelo jako na zaleZitost tykajici se jen dvou jednotlivci.

Skutecnost, Ze na ménici se dlohu Zen bylo pohlizeno optikou muZzské hysterie,
neznamend, Ze k Zadnym zméndm nedochézelo. Nasledkem valky se zménil pocet
pracujicich Zen a obcas se predpoklddalo, Ze to je prosté¢ vdleCny produkt: Zeny se

prosadily v préci, nebot’ nahradily muze poslané na frontu.

4.3 Muzsky idedl krdsy
Idealizované télo muZe se zrodilo v souvislosti s pocatky konstituovani burZoazni
spolecnosti v druhé poloving 18. stoleti. V obdobi osvicenstvi se objevil novy koncept
hegemonni maskulinity. Jednalo se o princip zaloZeny na biologické pohlavni diferenci
vychdzejici z anatomickych odliSnosti muzi a Zen. Kategorie muZ a Zena se definitivné
odd¢lily a staly se prvotni identifikacni kategorii, jimZ prostfednictvim jedinci zasahuji

do socidlniho Zivota.?®

Moderni idedl maskulinity se zrodil v napoleonskych vdlkich a podobné jako
mnohé dal$i kulturni fenomény se i1 on §ifil Evropou prostiednictvim kulturniho, ¢i
naopak piimého politického vlivu napoleonské Francie, a nakonec nabyl takového
vyznamu, Ze jej jako normativ pfijala prakticky veskerd néasledujici politickd a kulturni
hnuti a stal se zdkladem vniméni muZské role ve spole¢nosti. Tento maskulinni idedl je
zakotven v feckém pojeti krdsy — tedy vyvédzené ptitomnosti sily, rozumu a obecné
akceptovanych hodnot — jako Cest, odvaha, psychicka i fyzickd odolnost. K manifestacim
idedlu pak dochdzelo neziidka v protikladu k tzv. anti-typtim, tedy zcela opacnym

charakteristikdm. Ty byly pfisuzovdny zejména muziim z vrstev na okraji spole¢nosti —

3 VINEN, R.: Evropa dvacdtého stoleti. Praha: VySehrad, 2007. s. 96 — 99.

3 LENDEROVA, M. — TINKOVA, D. - HANULIK, V.: Télo mezi medicinou a disciplinou. Praha:
Nakladatelstvi Lidové noviny, 2014. s. 100.
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Zidiim, cikdniim, homosexudlim ¢i mentdlné nesvépravnym osobdm. Pravé vymezovani

vici témto anti-typtim prispivalo k mnohem snazsi a jisté€jsi interiorizaci dominantniho

idedlu maskulinity.

V Ceském prostiedi byl timto anti-typem zejména obraz ortodoxniho Zidovstva,
s nimiZ bylo mozno se setkdvat v kazdodennim Zivoté, ale i pii frekventovanych
navstévach ceskych lazni.

V podobném duchu vykresluji muzské t€lo i dobové spolecenské piirucky. Autofi
se shoduji v ndzoru, ze muz nemusi byt krdsny. Vnéjsi reprezentace maskulinity byla
odvozovdna od prospéchaiského ndhledu na muzské télo jakoZto ndstroj obZivy

a vystupovani v souznéni s dobovymi hodnotami, pouze vyjimecné se objevuji

charakteristiky estetickych kvalit.

4.3.1 Dandysmus

,» Dandysmus je zpiisob potvrzeni absolutni modernosti krdsy. “
Oscar Wilde’

Dandysmus: s timto pojmem by spjat Zivot elegantni vybrané spolecnosti literatury
a historie 19. stoleti. Pfi letmém pohledu na panorama dandysmu by ndhodny navstévnik
spatiil samé krasné mladiky s nasazenou mondénni maskou. Vid€l by elegantni
sofistikované, svérazné shromdzdéni Anglicanti obdivujicich Francii a Francouzi
obdivujicich Anglii, ¢i 1épe PafiZant pokukujicich po médé z Londyna a Londyiant

napodobujicich patizské mravy.

Ze byl dandismus coby uceleny zptisob byti n&¢im mnohem vic pouhou médou,
byt jakkoli metafyzickou, to dokonale vystihl jiZ ddvno obzvlast¢ zarny dandy Oscar
Wilde: ,,Moda, jejii zdsluhou se z toho, co je vystredni, stavd na okamZik néco
v§eobecného, a dandyovstvi, jeZ vlastnimi cestami usiluje prosadit naprosté novotareni
v krdse, mély pro Doriana samoziejmé své kouzlo. Styl jeho oblékdni a ndpadné formy
vystupovani, v jakych si cas od casu liboval, mely znatelny viiv na mladé elegdny
navstéevujici mayfairské plesy a vyseddvajici za okny pdnskych klubii na Pall Mall.
Elegdn, kteri delali vSechno po néem pokouseli se napodobit nahodily jeho libeznych

Svihdckych ndpadu, které sam myslil jen zpola vdzne. Prece jen v hloubi srdce prdl si byt

37 WILDE, O.: Intence. Olomouc: Votobia, 1994. s. 37.
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nécim vic, neZ byt pouhy arbiter elgantiarum, s nimz se lidé radi, jak nosit sperky, jak si
upravit vazanku nebo jak zachdzet s hiilkou. SnaZil se vypracovat néjaky moderni Zivotni
systém, ktery by mél svou promyslenou filosofii a stanovené zdsady, a najit jeho

nejdokonalejsi vyraz v zduchovnéni smysli. “*8

Ve spolecnosti by m¢él muz vystupovat jenom jako dandy. Nebylo by totiZ pro ného
obeztetné ukazovat svétu srdce. Dandy jakoZto brilantni fe¢nik a milovnik vybraného
vyjadiovani by mél ve spolecnosti hodné mluvit, dokonce i sim o sob¢. A to vétSinou

proto, aby se za sva slova 1épe ukryl a svou duchaplnosti 1épe celil tyranii vulgarnosti.

Klasicky dandy, tak jak ho chidpeme my, pfipomind vzhledem hloubku svého
horizontu. Dandy je néco vic nez dobfe obleCeny muz, jelikozZ kritizuje, ptekvapuje, Cas

od Casu i dési. Je dirigent, nikoli poslusny hrac.

V dnesni dobé¢ se slovo stalo marketingovym pojmem a lacinou ndlepkou v médiich.
Je tim hrubé zneucténo a ztrici celkovy obsah, nebot’ se aplikuje pouze na stylovou
originalitu. AvSak redukovat pojem dandy na vzhled, je takika zlo¢in. Znamena4 to okrast
dandyho o jeho uméni, o jeho filosofii, popfit jeho viru zaloZzenou na nenasytném hledani
krasna a odliSnosti, zapomenout na jeho revoltu proti nud¢ a prozaické spolec¢nosti, kterd
se ubird chybnym smérem. Kdysi to byvala intelektudlni volba a patfila k jisté dobé

a byval to i urcity Zivotni model, v nasi étfe velkého kapitdlu dnes téZko ptredstavitelny.

4.3.2 Svihak lazensky

V teply letni den aZ ho potkite,
tdmhle to je on, hned ho pozndte,
slamdk, hiil a Saty s plnou parddou,
Jjak se pysné nese k vam kolonddou,

Voo v e

Je tak bdjecny, svihdk ldzensky,
nezny vyrecny, $vihdk ldzensky,

je elegdn, dnes ndahodou Karlovych
Varit ozdobou,

a zitra zas snad nékdo z vds vedle
néj bude groteskni,

uz je to tak, on je §vihdk ldzerisky.”

3 WILDE, O.: Obraz Doriana Graye. Praha: Mlad4 Fronta, 1964. s. 183.

3 DEJL, R.: Pisnic¢kdr Karel Hasler. Praha: XYZ, 2007. s. 80.
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Lazensky Svihdk byl uZ od své pfirozenosti €ist€¢ rodinny typ, a to dokonce bez
ohledu na to, zda si ho rodina pofidila domd, ¢i plisobil v n€kterych rodindch coby zdatny
externista. Jeho nedbald elegance snoubici se s mimotfddnou vymluvnosti nutné oslnila
kazdou zZenu, a to bez ohledu na veék ¢i pohlavi. Nedbald elegance byla vzdy jakousi
pozou. Dokonale sladéné obleky, boty, doplnéné vzdy piihodnym kloboukem, byly
zakladnim pravidlem pfitomnosti na lazenském korzu. Galantnost zde leckdy svadéla boj

az s vtiravosti, ovSem Zenska srdce byla po néjakém case ptece jen dobyta.

Setkani s nim Casto zamévalo i se zkuSenou Zenou. Potkala-li ho mlad4, ne pfilis
protiel divka, mohlo ji toto setkani poznamenat na cely Zivot. Svihak velmi dobie védél,
Ze k dosazeni cile je vétSinou zbyte¢né plytvat slovy — stail jemny nédznak, letmy ¢i
naopak dlouhy pohled a na arytmii zZenského pohlavi bylo zadélano. Oméamena duse
ztratila kontrolu nad vlastnim télem, a neZ pfisla zase k sobé¢, byl Svihdk davno v jinych
znackovych laznich. Smutek pak nutné byval odvracenou tvéii toho radostného, co
proZili, nebo disledkem nenaplnéné touhy. Lze konstatovat, Ze §vihdk byl smutny klaun,
ktery vnésel radost do Zivota spiiznénych dusi. Pfedany energeticky potencial pak déle

prohluboval Zivotni deficit jeho rozervané duse.
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5. MODA zA PRVNI REPUBLIKY (1918-1930)

Modda. Dulezitd soucdst kultury ndroda i Zivotniho stylu. Prezentuje a pfipomina
duchovni a kulturni atmosféru v pribéhu déjin. Mdéda prvorepublikova se 1isi. Poukazuje
na zménu cili mezivalecné generace ceskoslovenskych Zen, at’ uz Slo o rozvoj vzdélani
a sportu, uplatnéni v zaméstnani a zvySeni etické trovné, nebo zmeny v ndzorech na ideal

krasy. V oblasti médy nezlstavaji pozadu ani muzi.

Médu dlouhodobé zakotvenou v lidskych spolecnostech nelze ztotoziovat
S prostym projevem marnosti a touhy po jedinecnosti. Stdva se vyjimecnou a vysoce
problematickou instituci, spolecensko- historickou entitou, charakteristickou pro Zapad
1 samotnou modernost. Z tohoto hlediska méda nepfedstavuje pifiznak tfidnich ambici,
nybrz vychodisko ze svéta tradice. Je jednim ze zrcadel, v némz lze spatfit to, co utvari
nas vrcholné jedinecny historicky ud€l: popieni odvéké moci tradi¢ni minulosti, moderni

hore¢naté hled4ni novot, oslavu spole¢enské ptitomnosti.*

Nové vznikla prvni republika rozvijela vlastni kulturu a prosperujici hospodafstvi,
zdravovédu a jiné dulezité oblasti spolecnosti. Aby ovSem mohl noveé utvofeny stit
prosperovat a rozvijet se, bylo nutné dbat o droven vzdélani, jenZ nabylo v mezivalecném
obdobi velkého vyznamu oproti 1étim minulym. Vzrastal zdjem o vSechny druhy uméni,
krasné véci, modu, noblesu, ale 1 jistou zdravou mordlku obyvatelstva, jez k prvni
republice neodlu¢né patfila. Nove vzniklému statu tedy neslo pouze o zménu politiky, ale
snazil se vybudovat novy pfistup ndrodnostniho citéni. Po tunorovém schvaleni
demokratické ustavy, ndsledovaly v kvétnu prvni demokratické volby do parlamentu na
zaklad¢€ vSeobecného, rovného volebniho prava. Jelikoz volebni pravo ziskaly i1 Zeny,
muZeme v tomto okamZiku spatfovat dilezity meznik ¢i spiSe odrazovy mistek pro
nasledn¢ zvySené snahy Zen, jejichZ cilem bylo dosdhnout rovnosti s muzi v pracovnich
¢innostech, vzdélani a v celkovém rovnocenném nazirdni k zZenské osobé&. Vznik prvni
republiky znamenal pro ddmy obdobi velkych zmén a ve srovnani s jejich situaci pred
prvni svétovou vélkou, zna¢n¢ kontrastujici. Pfelomen dvacatych let se v této otdzce jiz
mnohé zménilo, zejména v oblasti vzdélani a zaméstnani, dalsi vyrazné promény tykajici
se damského pokoleni pritbéZzn¢ nasledovaly. Nemalou zménou bylo téz zruseni div¢ich

lycei od Skolnitho roku 1923/1924, nebot’ bylo pravem shleddno, Ze se jejich ndpli

Y LIPOVETSKY, G.: RiSe pomijivosti — mdda a jeji iidél v modernich spolecnostech. Praha: Prostor, 2010.
s. 315-317.
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shodovala s ostatnimi stfednimi Skolami. Na ty mély divky zcela volny pfistup, jehoz
bohat¢ vyuZivaly, a o diskriminaci nemohla byt jiz fe¢€. Tyto nemalé zmény v postaveni
dam zcela zvratily i ndsledny vyvoj médy. Zenské odivéni totiZ vlivem emancipace velmi

rychle ziskalo mnoho novych, znaéné vyraznych prvka.*!

Prvni republika osvobodila spolecensky Zivot, dala volny prichod zdbavé. Kone¢né
nebylo uZ tieba je stdle néco predstirat, vyjadfovat se v podtextu a narazkiach. Z pocitu
uvolnéni vznikd i spolecenska satira, jakési pokracovani spoleCenské zdbavy. Humor se

stavd véci vefejnou, patif k demokracii a d4 se fici, Ze je i obéanskou vlastnosti.*?

5.1 Moda v casopisech

5.1.1 Mddni a spolecenské casopisy

Rozvoj médni tvorby a tiskovych médii ptispél k rozmachu doméci Zurnalistické,
fotografické a kreslifské produkce. Mddni Casopisy podporovaly zdjem Zen o vlastni
zevngjSek, ucinily médu dostupnéjsi. Poptdvka po mdde zpétné piisobila na dalsi rozmach
téchto ¢asopisti. Mddni referdty a rubriky pro Zeny se vyskytovaly také ve spoleCenskych
Casopisech, které nebyly urCeny pouze zZendm, a ve velkych politickych denicich,
naptiklad v Lidovych novindch, Ndrodnich listech nebo Ndrodni politice. Vydavany byly

také specializované odborné Casopisy pro krej¢i a Svadleny.

Témata, kterd se objevovala v prvorepublikovych Zenskych a médnich Casopisech,
odrdzeji myslenkové ovzdusi prvni republiky. Mdéda byla tzce spojena s uménim,
kulturou a sportem. Byt elegantni neznamenalo pouze byt spravné¢ a mdédné oblecen,
s oblec¢enim uzce souviselo jedndni a vystupovani lidi, elegance byla ur¢itym moralnim
zdvazkem.* Tyto ¢asopisy byly uréeny Sirokému spektru étenafek - laickym $vadlendm,
které z nich Cerpaly stfihy pro doméacky zhotovované odévy, tak i Svadlenam, které vedly
vlastni Zivnost, a mohly stiihovych sluzeb, které Casopisy nabizely, vyuzivat pro
usnadnéni své prace. Bezesporu byly Ctenarkami téchto Casopist téZ Zeny ze stfednich

Vv,

a vyssich vrstev, které z Casopist Cerpaly informace o soucasnych mdédnich trendech

4 MELICHAROVA, R.: Méda a spolecnost. Viiv spolecenskych uddlosti na vyvoj médy ve 20. stoleti.
Bakalatskd prace. Brno, Filozoficka fakulta Masarykovy Univerzity v Brng, 2008. s. 13-14.

42 UCHALOVA, E.: Ceskd méda (1918-1939). Praha: Olympia, 1996. s. 9.

4 LENDEROVA, M. a kol.: Zena v ceskych zemich od stiedovéku do 20. stoleti. Praha: Lidové noviny,
2009. s. 265-266.
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a inspiraci pro modely, které si nechdvaly u svych Svadlen zhotovovat. Mddni Casopisy
vychazely 1-2x mésicné, bud’ samostatné, nebo jako piiloha spolecenskych Casopisti

(napt. Bazar byl ptilohou ¢asopisu Svétozor, Mddni svét piilohou Lady).

N¢ékteré moédni Casopisy vznikaly jako Ceské verze zahrani¢nich médnich Casopist
napiiklad Casopis Nové patizské mody, ktery byl pretiskem rakouského listu Wiener
mode. Pretisky zahrani¢nich ¢asopist se od piivodné ceskych periodik odlisuji pfedevsim
svoji strukturou, kterd byla dana nutnosti piekladatelského zdsahu. Casopis obsahoval v
naprosté vétsiné pouze modni ilustrace s ¢iselnym oznacenim jednotlivych modelt a byl
doplnén néckolika listy a obalkou v Ceském jazyce, kterd nesla popisy jednotlivych
modeli, né€kolik ¢lankl a piipadné téZ stranu reklamni inzerce. Souc¢ésti v§ech médnich
Casopist byvaly pravidelné ,,Mddni zpravy* v kazdém Cisle, které informovaly ctenaiky
o aktudlnich i nadchdzejicich trendech, a umoZziovaly jim tak orientaci v tom, jaké Saty
si pofidit na nadchézejici sezonu, tak, aby byly ,.,chic®, ptipadné radily, do jakého druhu
Satll investovat, nebot’ v nejbliz§i dobé¢ z mdédy nevyjde. Kromé ilustraci ddmskych
modeli, které byly hlavni naplni vSech ¢asopisli, obsahovala vétSina z nich téz jistou Cast
vénovanou détské modé a ru¢nim pracim a nékolik ¢lankl na téma odévu ¢i domacnosti.
V nékterych piipadech obsahoval cCasopis roman na pokraCovéni, kterym byly
doprovazeny mdédni ilustrace s oddélenym popisem modeld. Kromé obédlky byly médni
Casopisy tiStény cernobile a mdédni fotografie se v nich vedle ilustraci objevuje jen
vyjime&né v souvislosti s okrajovymi tématy (médni dopliiky, pradlo apod.)**

5.1.2 Spolecenské magaziny

Velké mnoZstvi spoleenskych magazinii vénovalo tématu moddy cast svého
obsahu. Z Zenskych Casopist to byly ptedev§im Eva, Elegantni Praha, Mddni revue,
Pestry tyden (médni dopisovatelkou byla Milena Jesenskd). Eva byla obsahové
nejkvalitnéjsim prvorepublikovym kulturnim periodikem sledujicim Zenské emancipacni
trendy. Po celou dobu své existence pfindsela informace z oblasti spolecensko-kulturniho
déni, prostfednictvim cestopisnych reportdZi seznamovala Ctendiky se Zivotem mimo
hranice republiky, péstovala v nich eleganci i sportovniho ducha, poskytovala pravni

poradnu i rady pro doméacnost.

# LENDEROVA, M. a kol.: Zena v ceskych zemich od stiedovéku do 20. stoleti. Praha: Lidové noviny,
2009. s. 269.
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Unikatnim spolecenskym Zurndlem zaméfenym na muze byl Casopis Gentleman
vyddvany od roku 1924. Literatura a politika se v Gentlemanu nenucené prolinala
s modou a spolecenskym Zivotem, propagovalo se cestovani, motorismus a turistika. Na
jiném misté se doporudovaly mixované napoje nebo praktické sportovni obledeni. Castym
tématem bylo Cestné slovo, muZska odpovédnost, fair-play, chovani opravdového muZze.

Moéda je na strankdch téchto Casopistt pojedndvdna predev§im v souvislosti
s nejnovejSimi médnimi trendy, setkdvame se s referaty z paiizskych médnich prehlidek
(prispévatelkou Casopisu Elegantni Praha byla napi. Hana Podolskd) i reportdZemi
z moédnich pfehlidek tuzemskych mdédnich doml konanymi v Praze. Na rozdil od
moédnich Casopisi se ve spolecenskych Zurndlech vyskytuji téZ médni fotografie spolu
s ilustracemi. Clanky pojednéavaji kromé& nejnovéjsich médnich novinek také o tom, jak
se vhodn¢ obléci k jaké prilezitosti. Krom& mddy se uvedené magaziny vénuji téz
hospodafeni a vedeni domécnosti, zafizeni a vybaveni bytu, spoleCenskym udélostem,
setkdme se s tématy cestovani 1 moderni techniky. VSe dopliuji zabavné c¢lanky c¢i
povidky, reklamy zvefejiiované ve spoleCenskych magazinech jsou cilené pifedevSim na
Zeny, jejich obsahem je kosmetika, domaci spotiebice, vychéazejici knizni tituly, piipadné

inzerce konfekénich ¢&i zakdzkovych z4vodi nabizejici pradlo a nékteré druhy odévi.*

4 UCHALOVA, E.: Ceskd méda 1918 — 1938. Elegance prvni republiky. Praha: Olympia, 1996. s. 18.
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5.2 Médni priimysl
Novodob4 struktura médni tvorby v Cechédch se vytvétela v pribéhu 19. stoleti.
Postupem ¢€asu vznikaly médni zdvody pro panskou a ddmskou zakazkovou vyrobu, které
se jiZz po poloviné stoleti dokdzaly prosadit i v mezindrodni konkurenci. Po celé trvani
monarchie existovala ¢ild migrace krejéi a $vadlen mezi Vidni a Cechami. Cest{ krejéi
odchdzeli do Vidné za zkuSenosti a lepsi existenci. Mnozi se po Case vritili, ti nejlepsi se

usadili ve Vidni a podileli se na vytvaieni videiiské mody.*

Po roce 1918 se situace zasadné méni. Rakousko-uherskd monarchie se rozpadla
a politickd i kulturni orientace nového stiatu sméfuje vyrazné k Francii. Mdda, kterd méla

v

odeddvna své centrum v Pafizi, se stdvd jednou z oblasti, kde obrat k Francii projevil
v

nejvyraznéji. Slovo ,, Francie, ,francouzsky‘ nebo ,,PariZ* se stalo v mod¢ zarukou

kvality a elegance.

Od samého vzniku ¢eskoslovenského statu se prazsti krej¢i snazili vytvorit a naplnit
obsahem pojem ,,prazskd méda“. V roce 1922 byly schvéleny stanovy spolku ,,Prazska
moda*®, ktery si stanovil cil ,, pecovati o zvelebeni prazské mody, hledic k vicelnosti, vkusu

a dobré jakosti“Y

Velké zavody vyrdbé&jici konfekci pramyslové se soustfedily predevsim
v Prostéjové. Mezi nejvyznamnéjs$i konfekéni zdvody patfila tovarna na odévy Rolny,
zaloZzend roku 1871, kterd zaznamenala mezi véalkami velky rozmach. Rolnému
konkurovala firma Nehera, zaloZzend rovnéZ v Prostéjové v roce Janem Neherou. Ve
velkych méstech, jako je Praha nebo Brno, byla soucasti prodejen odd¢€leni pro ,,nejlepsi
druhy damskych Satti a plasta, které jsou spojenim pafizské elegance a jemné prace

prostéjovskych odbornikii.

Nejprestizné€jsi moda vznikala za prvni republiky v modelovych a zakazkovych
domech, které mécly své vlastni ndvrhafe a uddvaly mdédni sméry a trendy.
V Ceskoslovensku, kde se pro né vzilo oznaceni ,,salon“, jich rdzem ptibyvalo. Mezi

nejznaméjsi prazské modni salony pattily salony Hany Podolské, Oldficha Rosenbauma

nebo AmoSty Roubickové. Zdkaznicemi Hany Podolské byly pfisluSnice tehdejsi

4 UCHALOVA, E.: Ceskd méda 1918 — 1939. Praha: Olympia, 1996. s. 23.

47 OSOBOVA, A.: Krejcovské femeslo ve zlaté éfe prvni republiky. Bakaldiska prace. Praha, Fakulta

humanitnich studif Univerzity Karlovy, 2013. s. 35.
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spolecenské smetanky — herecky, filmové hvézdy, operni pévkyné, manzelky politik{.*3
U Rosenbauma, nejvétstho konkurenta Podolské, si nechdvali §it odévy vétSinou
manzelky bohatych némecko-zidovskych primyslnikii. Rosenbaum mél bohatou

zidovskou klientelu po celém Ceskoslovensku.*

Maoéda se nestdva jen prioritou nejbohatSich a urozenych, nybrz se otevird i SirSimu
okruhu spolecnosti. Ve dvacétych letech dochédzi snad k nejvétSsimu obratu a médnimu
,kotrmelci® v déjindch mdédy. Mdda se razantné zjednodusSuje a to ma za nasledek, Ze
mnohem Sir§i vrstvy se mohou oblékat médné. Pry¢ jsou doby, kdy byly mdédni
komplikované krinoliny a ddmy svazovaly nepohodlné korzety. Méda dvacatych let je
celkové uvolnénéjsi. Typickym znakem je kratkd sukné sahajici jen néco mdlo nad
kolena, a pfitom takovd délka sukné by byla jest¢ pfed nékolika mélo desitkami let
neakceptovatelnd. Také se sukné uz ve tficatych letech zacinaji znovu prodluzovat
a k trendu krat$i sukné dojde zase znovu az na pfelomu padesatych a Sedesétych letech.
Vétsi odvaha Zen se projevuje také ve vyraznéji dekoltovanych Satech. Krom nohou jsou

tak odhalené paze i krk.>

Kdo viibec prosadil takto revolu¢ni médu, kterd se snad ve vSech jeho aspektech
1i81 od mody predvalecné? Zasluhu na tom méla nova nastupujici generace mladych lidi
z obdobi mezi valkami. Mladi lidé protestovali proti stdvajicim fadim a prosazovali své
politické a socidlni poZadavky, které mnohdy demonstrovali i svym odévem. Odmitali
oficidlni médni styl. Tehdy dochdzi k prohlubovéni rozdilu mezi obleCenim zralé damy
a mladé divky. Naptiklad v 18. stoleti nebyl témé&f patrny rozdil v Satech pro mladou
divku a zralou damu. Ve dvacatych letech dochazi v tomto ohledu naopak k propastnym
rozdilim. Mdéd¢ dvacatych let se také nékdy tikd ,,d la garconne®, neboli mdda
»garsonek. Tento nazev vznikl z francouzského slova znamenajici chlapec, coz plné
vystihovalo zjev Zen dvacétych let, u kterého dochdzi k védomé maskulinizaci. V méde
je extrémné takika chlapecky Stihld a vysokd postava, na niZ vynikaji tunikové nebo

tubovité Saty s nizkym pasem a prepdasané stuhou, tolik typické pro tyto léta.

48 LENDEROVA, M. akol.: Zena v Ceskych zemich od stredovéku do 20. stoleti. Praha: NLN, 2009. s. 265.
4 MANDLOVA, A.: Dneska uz se tomu sméju. Praha: Ceskoslovensky filmovy tstav, 1990. s. 42-43.

50 ZITEK, O.: Lidé a méda. Praha: Orbis, 1962, s. 58-60.
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Samoziejmosti jsou i chlapecky stfizené vlasy, které s urCitymi obménami a s neustdlym

prodluZovanim zfistdvaly médnim tdéesem aZ do 30. let 20. stoleti.>!

5.3 Moda sama o sobé

5.3.1 Zmény modni linie 1918 - 1924

Zpusob oblékani povilecného obdobi plynule navazoval na tendence let
predchdzejicich. Valecné stradani postavilo sice Zenu pfed fadu novych naro¢nych dkola,
ale vyvoj médni linie v pribéhu vale¢nych let nezastavil. Mdéda vysla naproti praktickym
potiebdm zkrdcenim sukni do pili Iytek a z vojenskych uniforem pifebrala nékteré
dekorativni prvky — knofliky, prymky apod. V médé se v prvnich letech po valce rozvijel
styl z roku 1917 s plochym stiihem, volné¢ pfepdsanym mirné nad pifirozenym pasem
a soudobé moédni snahy navazovaly na predvédlecné odivani uplatnénim soudkovité
siluety. Tento soudkovity obrys téla se stal aktudlni v letech 1918 —1919. Soudkovitého
tvaru se dosahovalo roz§ifenim sukné na bocich a jejim zuZenim ke spodnimu o kraji,

piipadné pouZitim druhé, tzké spodni sukng.>?

V obdobi prvni poloviny 20. let se soucasné mddni predstavy uplatiovaly na
malych a velkych vecCernich Satech. Silueta veCernich Satli existovala dvoji. Prvni byla
dlouhd, uzk4, pouzdrova se snizenym a malo vyznacenym pasem, rovnd. Stfih tvofily dva
podlouhlé pruhy latky, tvarované riznymi zplisoby aranzovani v oblasti bokl a sukné.
Druhou, predstavovanou typem tzv. stylovych Satl, tvorily pfiléhavy Zivitek s pasem
poloZzenym o néco nize, nez je pas pfirozeny, a Sirokd krinolinova sukné¢ s volany ¢i

plisovanim.>

Vecerni Saty se Sily z taftu, sametu a brokdtu v kombinaci s lehkymi hedvabnymi
materidly — tylem, 3ifonem, krajkovinou. Rasené aranZované Zivitky na uzkych
raminkdch nebo ovdlné mély lod’kovité, Ctverhranné ¢i Spicaté vystiihy, tvofené
prekiizenim prednich dili, které byly vzadu uvdzany. Saty Gastokrat v lemu kraslily
ttdsn¢, fada kordlkd nebo perly. VySivkami se zvySovalo dekorativni provedeni

nadhernych materidla. Saty vétSinou nemély rukdvy, pokud ano, byly uréeny pouze

STKYBALOVA, L.: Od ,,zlatych dvacdtych" po Diora. Praha: NLN, 2009, s. 22.
2 EVA: Zensky mésicnik pro uméni, vzdéldni, zdbavu a Zenské socidlni otdzky. XV., 1918,8.1 -2, s. 35.

53 UCHALOVA, E.: Ceskd méda 1918 — 1939. Elegance prvni republiky. Praha: Olympia, 1996. s. 59.
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k dekoraci. Mohly byt kratké, nebo dlouhé, hluboko prosttizené, spojené na ramenou
a zapeésti a volné dily tak vytvérely dalSi draperii. Pasek tvofil zifaseny pruh latky
a zvySoval pas nad jeho pfirozenou linii. Sukné byly na bocich opatieny hlubokymi
misovitymi zdhyby nebo plizovanymi, nabiranymi ¢i zvonovymi voldny. DalS$im
oblibenym typem byly sukné s tunikou z lehkého materialu, nabranou a prodlouZenou na
bocich ¢i naopak na bocich zkracenou, s cipy €i volany. Sukné v tomto obdobi dosahovala
do puli lytek. Setkdvame se u fady modell s inspiraci v historii — objevovaly se napf.
Siroké vystiihy presahujici ramena a nabirané svrchni sukné¢ pfipominajici biedermeier,
déle Saty doplnéné draperii, splyvajici z levého ramene k pravému boku, ovinutou kolem
téla a ukonCenou vleckou pfipominajici fimskou tégu. Bylo mozZné se setkat
i s kimonovymi stfihy u Satti, plasti a plasStének a typ ornamentu prozrazoval inspiraci
v japonském odivani. Délka vecernich Sati v letech 1921 — 1924 sahala ke kotnikim.
Mezi vyznamny ozdobny prvek se fadily koZeSiny, které se pouzivaly na vSech druzich

od&vii — spoledenskych i vychdzkovych.>

Vysivani nezustalo ur¢ené pouze pro vecerni Saty. VySivaly se i Saty odpoledni,
kostymky, plasté. Technika vZdy odpovidala typu odévu. Ndpady pro ornamenty byly
velmi pestré, pro denni Saty se uplathoval dekor geometricky nebo lidovy, pro
spoletensky odé&v dekor historizujici nebo orientdlni.>® V roce 1922 byla objevena
Tutanchdmonova hrobka a ornament typicky pro Egypt se stal médnim a pronikl i do
¢eského prostiedi. Odpoledni Saty byly ve srovndni s veCernimi Saty stiizlivéj$i povahy,
usité z hedvabnych nebo vinénych tkanin. Casto se kombinovaly litky jednobarevné

s pruhovanymi, kostkovanymi, €i jinak vzorovanymi.

Rychly néstup zZenské emancipace a stdle vice se uplatiiujici vliv sportu si vyzadal
zménu k praktickému stylu denniho odivani. Zeny nyni mohly do zaméstnani nosit
kosilové Saty, sukné s halenkou, doplnénou svetrem nebo kazakové Saty, sestavené
z rovné sukné a kazaku.’® Velice médni se stala t¥idiln4 soupravu sloZend ze sukné, bliizy,
vétsinou kazakového tvaru a kabdatku, nebo také dvoudilny komplet Satii a kabatku. Do
obliby piisly Zerzejové latky a rucni pleteniny. Noseni svetrti se objevilo jako novy trend.

V dalsich letech se zacaly vyuzivat ve form¢ zapinacich vest pouZivanych misto kabatka

5 SKARLANTOVA, J.: Od fikového listu k dZiniim. Praha: Grada, 1999. s. 160-161.
5 UCHALOVA, E.: Ceskd méda 1918 — 1939. Elegance prvni republiky. Praha: Olympia, 1996, s. 63

% kazak — dlouhd nepfestfizens bliiza s malym vystiihem nebo limet¢kem
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nebo ve formé tzv. jumperii, coz byly delsi pulovry s malym vystiihem, obvykle s paskem
a kapsami. S ohledem na rozvoj riznych sportli vyvstala potieba ptizptisobeni odévu.
Napiiklad pravé svetr tieba tvofil soucdst sportovniho obleku, nejcastéji lyzatského.

Plisované sukné¢ zase tvoftily zdkladni od€v pfi tenisu.

Drahym, ale ptesto velmi rozSitenym kusem odévu byl kostym. Kostymovy kabdt,
téZ zvany Zaket, byl prodlouZen do tfictvrte¢ni délky a boky byly zdlraznény sklady nebo
nabirdnim v pase. Odstdvajici Sosy pfipominaly kabaty panskych baroknich obleka.
Predni ¢asti byly velmi uzaviené, dvoufadové nebo jednotfadové se zapinanim ke strang,
se Salovymi, stuartovskymi nebo vysokymi stojacimi limci. Byly ndpadné zdobené
Sirokymi lemy z koZein.’” V dal§ich letech pomalu vymizelo ptivodni zdfiraznéni boki
a nosil se kostym klasického stfihu nebo smokingovy typ s prodlouZenymi klopami, ktery
se zapinal na jeden knoflik v pase. Kolem roku 1923 se uvoliiovalo projmuti pasu,
objevily se varianty odpovidajici rovné linii 20. let. I tvar plasti byl Sit tak, aby vytvarel
soudkovitou siluetu (poklesld ramena a rozsiteni v bocich). Po roce 1920 se jiz u plastt
prosazoval stfih rovny, uzavieny ke krku a s vysokym pfehnutym limcem.

Po celd 20. 1éta byly v oblibé koZichy. Jejich cena se odvijela podle druhu koZeSiny,
a tim byly dostupné téméet vSem vrstvam Zen a divek. Kréitké koziSky vyhovovaly
sportovnimu charakteru mddniho stylu, proto byly vhodné pro sport, na cesty, na
vychdzky, i do auta. Luxusni koZichy se Sily z persidnu se skunkem, z c¢incily, z vacice

nebo z norkd. Jejich kiize se dekorativné skladaly napt. do geometrickych vzori.®

5.3.2 Zmény modni linie 1925 - 1930

Povaha médy druhé poloviny 20. let byla spiSe sportovni a praktickd. Jednotlivé
druhy Sati se stédle rozliSovaly podle funkce, kterou plnily. VSechny typy kromé& ve€ernich
toalet™ ovlivnilo sportovni pojeti. Mdédni styl podmiiioval praktické obleeni do
zamestnani, na vychdzky do piirody a ke sportu. Nejoblibenéj$im reprezentantem tohoto
obdobi se staly komplety v nejriznéjSich variantich. Kdysi k sobé jednotlivé ¢ésti
nalezely vice typov€ nez vytvarnym feSenim a nyni se komplety sklddaly ze dvou ¢i vice

druhti latek i rtiznych barev a zdobily se stejnym zplsobem dekoru — forma pask,

5T UCHALOVA, E. Ceskd méda 1918 — 1939. Elegance prvni republiky. Praha: Olympia, 1996, s. 56.
58 TamtéZ, s. 56.

% Toaleta — ddmskd vederni roba
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prouzkii, ozdobnych lemii, vyloZeni klop a kapes apod.® Pfednosti téchto kompletii byla
hlavné variabilnost, didle minimalni vydaje na pofizeni efektniho a zaroven moderniho
odévu s pouzitim zbytkl latek ¢i preSitim starSich odévi. Typl kompletd existovala
nespocetné mnozstvi. Damy nosily komplety Satli a plasté, avSak stdle vice na oblibé si
ziskaval typ Sath uSitych z latky podSivky plasté. V kompletech se uplatiovaly i kratké
nebo tfictvrtecni kabatky a peleriny rizného stfihu. Vyslovené sportovni typ soupravy
tvofila kratka sukné, Casto plizovand, s anglickou halenkou s panskou kravatou a pletena
vesta s rukdvy.%! Dal{ variace byla kalhotovd sukné, jeZ se objevila jako novinka, ale
obecn¢ se moc nerozsifila. Pfizna¢né kostymy byly diky popularit¢ kompleti v tomto
obdobi zatlaceny do pozadi, ale objevily se snahy je kompletim piizpiisobit. Sukn¢ se
zuzily a zkratily, dosahovaly pouze pod kolena. P14st¢ se Sily v rovném stfihu volné, nebo

piepasané na bocich. Oblibenym dopliikkem se stal Sdlovy limec opatfeny koZeSinou

z vydry, bobra ¢i lisky.

Vecerni réby se stédle Sily z luxusnich materidli a zdobily bohatymi vySivkami.
Mohly byt Gzké rovné, se sukni rozsitenou vkladanymi dily, nebo stylového typu se
Sirokou zvonovou, nabranou nebo volanovou krinolinovou sukni. Od roku 1927 se
navrhovaly sukné nestejné dlouhé, vpiedu kratsi nez vzadu, s roz§ifenymi zvony, sklady
&i plisovanim.%?

Spodni pradlo Zen, jak horni tak i dolni dil, se také stivalo men3i a mensi. Zeny si
mohly vybrat z celé fady koSilek, cepecki, kalhotek v kombinaci vSech druhii barev i cen.
, Drive plativalo, Ze jen drahé veci jsou pekné, dnes bohudiky i to se zmenilo,
a také levné prddlo slusi Zendm stejné jako drahocenné prddlo hedvdbné, plné jemnych
vysivek a krajek, diky svym roztomilym strihum, uplatiiovanym stejné na levném, jako
na drahém materidlu. “ V roce 1928 méda opét zacala tthnout k Zenskému stylu odivani.
Smyslem bylo dokézat, Ze po letech, kdy Zena svym praktickym odévem vyjadfovala
novou pozice ve spoleCnosti, neztratila emancipaci nic ze svého Zenského Sarmu

a tutlocitu. Civilizovand Zena se oblékala podle ucelu své Cinnosti. PonévadZ se

%0 Modnf revue. VI., 1926, ¢. 8,s. 3 — 4.
61 Modni revue. VIIL., 1927, ¢. 10, s. 1
62 Modnf revue. V1., 1926, &. 42.

63 Modni revue. VI, 1926, ¢. 9, s. 2.; Modni revue. VI, 1926, ¢ 9, 30.; Modni revue. VIL,
1927, ¢. 2, 13.
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uplatiiovala ve vSech oborech rovnocennym zptsobem s muZzi, bylo pro ni potfeba také
vytvorit jakysi jednotny a ustdleny princip oblékdni, jako mé€li muZi, a ten byl spatfovan

v kalhotovém kostymu.

Na podzim roku 1929 se na mddnich piehlidkach vraci zpét opét dlouhé sukné.
Obrat byl zdivodiiovan napt. jakousi podvédomou touhou Zen po ndvratu k Zenskosti
a eleganci. Predesla méda kratkych suknfi a kratkych vlasii byla pfipisovédna vlivu valky,
a kterd by méla byt zapomenuta. Dlouhé sukné tedy byly nejnapadnéj$im vnéjSim znakem
této nové mody. AvsSak jeji formdlni a elegantni charakter se projevil jiz v bohatém

rozliSen{ typl odévi, jez byly uréeny pro riizné ticely a denni dobu.*

Satnik spole¢ensky angaZujici dimy by mél zahrnovat oblek dopoledni, odpolednt,
maly a velky vecerni, odév po ulici, do desté a rizné sportovni obleCeni. Dennf Saty byly
ze silngjSich vinénych latek a nosily se do kavarny, do biografu, do restaurace a na
navstévu. Odpoledni Saty jako velmi vyznamnd soucdst garderoby se nosily na caje,
k navstévam, do kavdren a k pfijimani hostli doma. Ty se naopak §ily z jemnych vinénych
litek nebo hedvdbnych. Saty byly vhodn& doplnény pldstém s koZeSinou nebo
kozeSinovym kabatkem. U vecerniho odévu se stdle velmi striktné diferencovala méda
pro malé a velké vecerni prilezitosti. Na plesy, divadelni premiéry a recepce se hodily
velké vecerni toalety s dekolty a bez rukavii, dlouhé na zem nebo i s vleckou doplnéné
vecernim plastém, plasténkou ¢i kabatkem. Malé vecerni Saty byly vhodné pro vSechny
ostatni piilezitosti (divadla, koncerty, vecerni spolecnosti a zdbavy). Malé vecerni Saty
byly del$i neZ Saty odpoledni, mohly sahat az ke kotnikiim, mély vZdy rukdvy a maly

vystiih a mohly byt doplnény dennim plastém s piislusnym kloboukem.®

Kostym i naddle zistdval vhodnym oblekem pro cely den mimo vecernich
piilezitosti. Hodil se i do zaméstnani. PovaZovalo se, Ze Saty do zamé&stnani by mély byt
jednoduché, vkusné, pusobit spofddang, ale ne vystiedné. Zena by jich méla vlastnit
n¢kolik na stfiddni. Spolecenské kostymy uSité z dekorativnich materidli mohly mit

dlouhé i kratké sukng.®®

% ZAJCEV, V.: Méda a jeji rozmary. Praha: Lidové nakladatelstvi, 1987. s. 133-135.
6 UCHALOVA, E.: Ceskd méda — elegance prvni republiky. Praha: Olympia, 1996. s. 110-113.

% EVA: Casopis modernf Zeny. L., 1928/1929, &. 12, s. 19.
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Vyraznou novinkou tvofilo na sklonku let 20. obleceni sportovni. Nosilo se zvlaStni
obleceni vhodné na tenis, na lyZe a dalsi zimni sporty, obleCeni do vody a na pldz, do

automobilu a na motocykl, k vyletiim a sportim v pfirod¢.

K vodé si mohly Zeny obléci komplety plavek, zivitka s rizné feSenymi raminky,
déale komplety plaZovych sukni a propinacich Satli, kratkych i dlouhych kalhot, které se
daly kombinovat na bezpocet zplisobli a moznosti. Plavky postupem let dostdvaly

pradlovy vzhled — v prsni Casti tvarovany stiih. Uzivaly se dokonce i plavky dvoudilné

a nechyb¢ly ani opalovaci soupravy.

5.3.3 Ceska panska méda

AC se zmény dotkly vyrazn€ ddmské mody a neminuly ani médu péanskou. Po
vzniku republiky zde byly snahy vyrovnat se ndrodiim evropského zdpadu. I u nés, stejné
jako jinde ve svété, bylo charakteristickym znakem panského obleceni typova jednotnost,
a tim i demokrati¢nost. Prosti ob¢ané i prezident nosili odévy stejného stfihu. Samoziejmée
velky duraz byl kladen na kvalitu materidl, dokonalost a peclivost uSiti. Dédle musel
oblek umozinovat volny pohyb a mél spliiovat i estetické néroky. PfestoZze mél byt oblek
sttihem i latkou perfektni, nemél svymi kvalitami nebo novotou plisobit ndpadné. Nem¢l
zde vznikat dojem, e majitel pipisuje oblékani zvlastni pozornost. V Ceskoslovensku
do oblasti odivani zasahoval 1 naS prvni Ceskoslovensky prezident T. G. Masaryk. Jeho
charisma propojené s dokonalosti formdlnich odévl zavedlo v prvnich letech trend

nekonvencniho jezdeckého obleku.

Panskd médni tvorba v Cechdch byla ndpadné orientovand na Anglii. Vzorem pro
muze na celém svéte stala nedbald elegance - moderni, nekonven¢ni a soucasné vrcholné
elegantni zptisob oblékdni - prince Waleského, anglického naslednika triinu. Pfebirala se
nejen elegantni podoba vecernich obleku, lehky a pohodIny sportovni styl denniho

oblecent, ale i jednotlivé druhy odé&vil i s jejich anglickymi nazvy.%’

Pravy gentleman se vzdy vyznaCoval pfedevSim decentnosti a neokdazalosti.
Rozhodovala spiSe kvalita latky, vzorek a dokonalé padnuti. Pro celé mezivéale¢né obdobi
platila pfisnd spoleCenska etiketa. Kazda piilezitost si zadala zvlastni typ obleku.

Slavnostnim oblekem pro vecerni piilezitosti se opét stal frak. OvSem smoking ndvratem

67 UCHALOVA, E.: Ceskd méda 1918 — 1939. Elegance prvni republiky. Praha: Olympia, 1996. s. 97.
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fraku neustupoval do pozadi.®® Po roce 1925 se doporucovala pro vederni spolecensky
odév tmava ndamornickd modt. Spolec¢enska pravidla natizovala pro oficidlni a slavnostni
pileZitosti konané ve dne Zaket a redingot® (svatba, dostihy atd.). V naSem prostiedi byly
tyto typy spolecenského obleku opomijeny a nemistné nahrazovany sakovym oblekem
nebo smokingem. Jednim z divodl byla zajisté ndkladnost a mald vyuZitelnost téchto
specifickych oblekt. Pro ostatni ptileZitosti byl pifthodny sakovy oblek. Tradi¢né byl it

z jedné latky a kolem roku 1925 se populdrnim stal oblek kombinovany.

Podle etiky nebylo mozné ve spolecnosti odkladat sako, rozepinat limec, kosili nebo
vestu nebo dokonce chodit bez vesty, proto vznikl oblek bez podsivky, diky kterému bylo

o néco snazsi prekonat ty nejparnéjs$i dny v 1€t&.

Na druhou stranu nejteplejsi funkci svrchniho obleceni pro pany splnoval koZich.
KozZich - vinény plast’ s koZeSinovou podsivkou a kozeSinovym limcem. KoZicha bylo
mozno vidéet v ulicich n€kolik typtl: pro denni noSeni urcen kozich nad kolena, pro vecerni
noSeni delSi, pro sport krat$i a na cestovani urCen koZzich nejdelsi délky. Roku 1924 se
nejmaodnéjSim typem zimniku stal jednotadovy plast’ z tmavé, nejlépe Cerné latky. Na jare
muzi vyménili koZich nebo zimnik za ragldn’® ity ze svétlé slabé silné ldtky, ktery se
nosil na prochdzku i na cesty a umoziioval pro svlij volny stiih pohodlny a ni¢im

neomezovany pohyb.”!

MutZi si také mohli vzit mén¢ teplou variantu pfevlecniku uSitého vétSinou ze svétle
hnédého nebo svétle Sedého koverkotu nebo shetlandu.”? V prib&hu 20. let se objevovaly
dal$i varianty panskych plasti vesmés s anglickymi ndzvy, jako byly napf.: svrchnik
k navsStévam ,chesterfield, dvoufadovy svrchnik ,,polo-coat®, dvoutadovy raglan

,guard-coat® nebo ,,trench-coat* ur¢eny do chladného a sychravého pocasi.

Moderni Zivotni styl se vSeobecnou oblibou sportu vytvéiel idedl muZze vysoké
atletické postavy se Sirokymi rameny a Stihlym pasem. Tento vzor s sebou piinédsel

volngj$i pohodlny styl panského divani, poloptiléhavého stfihu, se Sirokymi rovnymi

%8 Tamtéz. s. 101, 104.

% Redingot - dlouhy uzavieny kabdt v pase projmuty

70 Raglén - odévn{ stiih s klinovym rukdvem

"L ZAJCEV, V.: Méda a jeji rozmary. Praha: Lidové noviny, 1987. s. 55.

2 UCHALOVA, E.. Ceskd méda 1918 — 1939. Elegance prvni republiky. Praha: Olympia,
1996. s. 106.
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rameny a upnutymi boky. Kalhoty byly volné, s n€kolika sklady v pase, dole opatfené
manzetami. Stejné jako v ddmském odivani se na sklonku 20. let prodlouZzily vSechny
soucasti odévu. V panské modé se nosily delsi saka i kalhoty, které se zalamovaly na

stievicich. Del§i se §ily i krovky fraku, dosahujici pod kolena, i viechny druhy plasti.”?

AC se popis nekterych odévnich kousk 20. let mtze zdét na ,,hory vzdalen* dnesni

maodé, je tieba uvést ukazku z Prazského ilustrovaného zpravodaje z roku 1924:

, K eleganci predméstského dandyho ndleZi nevyhnutelné , psi decky“, které se
pekné vyjimaji v kocdre a na jevisti, ale nikdy ne za zabldcené a zaprdsené ulici. Proc to
Jjen ti muZzi nosi? Nad polobotkou kriciva pestrd ponoZka a kldti se dolni cdst nesmirné
krdtkych kalhot. Svihdk zahalen jest v , nejmodernéjsi“, a dle jeho zddni nejkrdsnéjsi
svrchnik ¢i zimnik zkarikovaného City, King, Mencikova, v témér uniformni ldtce, takZe

O ¢

nez prejdete blok Vdclavského nameésti, napocitdte i 20 ,,Kingii“ atd., ale ddle pocitat vds

omrzi. ™

Vice jak osmdesdt let stary ¢ldnek nemiiZe snad vice aktudlni nez dnes. Kritické
li¢eni tehdejstho panského obuti velmi piipomind obuv dnesni subkultury hipsterii’”.

Tento dryvek krasné poukazuje na nad¢asovost prvorepublikové médy.

5.4 Satira a karikatura mody

Casopisecka satira, karikatura a humor mély v Ceskych zemich starsi tradice.
Programové¢ a politicky na né¢ navazaly nékteré Casopisy, které slouzily ciliim narodni
Ceskoslovenské revoluce. Kromé jinych to byly pfedev§Sim Sibenicky, zaloZzené

a redigované Eduardem Bassem a vydavané ptizna¢né v kritickych letech 1919-21.7

Periodika se stavi do role jakéhosi institucionalizovaného vetejného minéni. Hlavni
zbrani tohoto druhu manipulativniho piisobent je pfirozeny sklon ¢lovéka ke konformité.

Humoru nechybéji prostfedky, jimiZ si miZe poslusnost vynucovat. Byt vyobrazen

3 UCHALOVA, E.: Ceskd méda 1918 - 1938 .Elegance prvni republiky. Praha: Olympia, 1996. s. 108.
74 Prazsky ilustrovany zpravodaj. 1924, &. 12, s. 10.

75 Hipster — je piislunik spoledenské subkultury; osoba ve vékovém rozpéti dvacétnikli a t¥icdtnikii, kterd

si zaklada na tom, Ze je nezavisld v mysleni, odivani i pfipadné tvorbé

76 KARNIK, Z.: Ceské zemé v éie Prvni republiky (1918-1938). Dil prvni — vznik, budovdni a zlatd léta
republiky (1918-1929). Praha: LIBRI, 2000. s. 342 -344.
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v karikatufe znamenalo v mnoha ohledech totéZ co ,pfijit do feci®, stranky
humoristického Casopisu se neziidka stdvaly novodobym pranyfem. Vedle
srozumitelnosti byla dal$sim diillezitym pfedpokladem tspéchu humoru a satiry u nizsich

vrstev také jejich vyssi citlivost aZ emociondlni labilita.

Zajem o modu patii do sféry tradi¢ni role Zeny odnepameéti. Kresleny humor v ném
vzdy nachazel dostatek piilezitosti pro shovivavé ironizovani vystiednich novinek
a odkryvani povrchnosti, kterd byva s piiliSnym zdjmem o vlastni zevnéjSek spojena.
Néstup spotiebni spole¢nosti v moderni dobé vnasi do této oblasti novy néboj, iméerné
tomu vzristd pocet piispévka, které se k ni vztahuji. Po roce 1907 pronika karikatura do

vSech vyznamnéjich periodik.”’

Stereotypy spojené s oblékanim maji mnoho rtiznych podob. Ponejvice je znovu
zdUraziiovéana Zenska naivita: ,, RiiZzenko, nejezdila do Prahy, jsou tam cerné nestovice. “

,,Co na tom, tieba je to novd moda. “’®

Réamec bézné produkce prekracoval nékolik piispévkll na téma Zenskych kalhot,
presnéji kalhotovych sukni. Pokud byl klobouk pouze vystiedni, damské kalhoty
znamenaly Sokujici naruSeni staletych symbolickych hranic muzského a Zenského svéta.
Ohlasy — v naprosté vétSiné ptipadli odmitavé - na toto téma nachdzime ve vSech ceskych
humoristickych &asopisech. Nejnapadit&jsi piispévek uveiejnil Svanda duddk: ,,Co jsi
tam vydeésen, Mirousku? “ Syndcek ustrasen ukazuje do vedlejsi svétnice: ,,Vedle v pokoji

je strasidlo! “ ,,JdiZiZ, bldhovy! To je maminka v kalhotové sukni! «79

Moéda se nedotykala jen obleceni, postihovala i celkovy fyzicky vzhled dam.
Zatimco diive nebyla pfiméfend otylost jako vyraz dobrych majetkovych pomér
a vitality na zadvadu, moderni Zena za¢ind programové¢ hubnout. Svou roli sehraje sport,
0 néco pozdgji ovlivni vkus spolenosti filmové hvézdy. Stihlejsi jsou rovnéz mladé Zeny

na ilustracich, na rozdil od svych patfi¢n¢ zaoblenych matek.

NarGst zajmu o médu souvisi i s celkovou zmeénou spotiebniho chovani spolecnosti.
V ném hréla pravé Zena rozhodujici roli. Obstardvala béZné doméci nékupy, ale touZzila

byt i rozmazlovana. Klobouk, boty, pobyt v ldznich, automobil, nic z toho si nechtéla

"TFRONK, V.: Sebereflexe ceské spolecnosti. Bilina — Praha: Véclav sobg, 2011. s. 166.
8 Kopfivy, ro¢. XXV

7 7 dob neujavii se médy. In. Svanda dudak ¢&. 7, ro¢. 1911, s. 213.
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nechat odepfit: ,, Uz zase tak mrzut? Z téch kiestanii ve Quo vadis mds si vzit priklad. Sli
umrit a zpivali si— "~ ,,No jo, umrit! Ale kdyby méli za 200 korun mésicné s moderni Zenou

Zit, to by si nezpivali... “%°

Oblibenym tématem byli otyli, nékdy dokonce konfrontovani na po€atku a na konci
1écby po mohutné redukci vdhy i po vyprazdnéni penézenky. Také karikatury Zidovskych

ndvitévniki v kaftanech®! a s pejzy patfily k oblibené tematice pohlednic.

Obr. 1 Karikatura mody

80 Manzelsk4 laska. In: Humoristické listy. €. 9. ro€. 1910, s. 220.

81 Kaftan — muZsky, obvykle bavinény nebo hedvabny plast; dosahuje aZ ke kotnikiim, zapina se vpiedu,

ma dlouhé rukdvy a nosiva se s Serpou
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6. LAZNE PODEBRADY (NEJEN) V MODE REFLEKTOVANE

,,Necelych 50 kilometrii vychodné od Prahy, v rozsdhlé polabské rovine, 189 metrii
nad hladinou move, lei mésto dobie viem Cechiim zndmé, skoro iplné ceské —

Podébrady, dnes vyznamné mésto ldzenské. 3

6.1 Historie mésta

Historie Podébrad sahd do pravéku, daleko pied pocatky Ceského statu. Tehdejsi
lesnatou krajinou protkanou hustou siti fi¢nich ramen prochédzela dalkova obchodnf cesta,
sméfujici z Prahy do vychodnich Cech a dédle do Slezska a Polska. Tato vyznamna
komunikace pfetinala feku Labe zdpadné od dneSniho mésta v mistech, kde se fikd Na
vinici.

Nedaleko brodu vznikla prastard osada a mald strdzni tvrz. Je pravdépodobné, Ze

poloha mista se odrdZi i v dneSnim ndzvu mésta "pode brody" — Pod¢brady.

Ve druhé poloving 13. stol. ziskal Podébrady jako oddmrt’ krdl Premysl Otakar II.,
ktery v letech 1262-1268 zbudoval v misté starSiho opevnéného sidla na strategickém
mist¢ nad Labem kamenny vodni hrad. V jeho podhradi se tvofila novéd sidelni
aglomerace, kde Zila hradni celed’, prvni obchodnici a femeslnici. Podébrady se ménily
v poddanské méstecko, které vSak bylo Casto predmétem zdjmu cCeskych panovnikii.
Zpusobovala to mimo jiné i pfitazlivost lovu ve zdejSich luznich lesich, ndsobend malou

vzdalenosti od Prahy.%

Nejvétsiho rozkvétu doznalo podébradské panstvi za panti z Kunstatu, ktefi je
ziskali od Karla IV. v tzv. "uslechtilé 1éno". Sest generaci tohoto rodu zvelebovalo (od r.
1345 do r. 1495) svij majetek. Nejvyznamnéjs$i postavou tohoto rodu se stal Jifi
z Podébrad, ktery byl r. 1458 zvolen ceskym kridlem. Tento vynikajici diplomat
(oznacovany nékdy jako husitsky kral) se jako prvni evropsky politik pokusil zaloZit
mirovou unii evropskych panovnikt. Z jeho poruceni byly Podébrady povySeny v r. 1472

na mésto a obdafeny dileZitymi pravy, vysadami a méstskym znakem.3*

82 POLABSKE MUZEUM, fond Lazné Pod&brady (1924-1980), lazeiisky zpravodaj Lazné Podébrady.
8 SMILAUEROVA, E.: Podébrady v proméndch staleti. Praha: Scriptorium, 2005. s. 31-32.

8 Tamtéz, s. 40-42.

50



V poloviné 18. stol. projevila o cisarsky zamek zdjem Marie Terezie. Na jeji pokyn
byl ptestavén do soucasné podoby (1752-57) a uzptisoben pro pohodli cisafovny i jejtho
manzela FrantiSka Lotrinského a pro jejich doprovod. Cisatsky par Podébrady skute¢né

nékolikrat navstivil.

Podcbradské panstvi v r. 1840 zakoupil vidensky bankét Jiti Sina. Pravnucka
bankéfe knézna Chariclea roz. Ypsillanti se zde se svym manzelem Filipem ArnoStem
Hohenlohe z Schillingfiirstu usadila natrvalo. Spoleensky Zivot se na zamek navratil
a jeho rozvoj prospival i méstu. Pratelstvi kniZete s podnikateli bratry Gerhartovymi bylo

pry piic¢inou vzniku sklafského priimyslu v kraji bez surovin a sklarské tradice.

Historickym meznikem v Zivot€ meésta byl r. 1905. Tehdy navstivil kniZete
némecky statkdi von Biilow. Tento zndmy proutkaf oznacil na vnitinim nadvoii misto
silného pramene, jenZ zde byl pak skute¢né v hloubce 96,7 m navrtan. Objev minerdlni
uhlicité vody zpusobil, Ze jiz v r. 1908 zde byla zahdjena prvni lazenskd sezéna. Mésto
se po ukonceni prvni svétové valky rychle ménilo v mésto lazeniské, s 1aznémi od r. 1926
specializovanymi na 1é¢eni srde¢nich a cévnich onemocnéni. Rychle ziskalo véhlas nejen

u nas, ale i daleko v zahrani¢i.®

6.2 Vznik lazni a urbanizace mésta

O Podébradech jako ldznich se zminuje J. A. Komensky jiZ v roce 1624. Byly to
tehdy zelezité 14zné&, nalézajici se za mostem pies Labe ,,U kostelicka* s okolim historicky
vzacnym. Teprve v roce 1908 byla zndamym fiSskonémeckym proutkafem Biilowem,
ktery byl do Podébrad od majitele velkostatku pozvén ,hledati vodu®, objevena viidla

kyselky, kterdz nazvana ,, Podébradkou .

Zaklady podébradskych 1dzni byly poloZeny v letech 1905-1914. Do roku 1910 se
tak délo v rezii vlastnika panstvi, potom mésta, které lazn€ od kniZete koupilo. Pfipravu
na zfizeni 14zni zajistil podébradsky lékat dr. Bohumil Boucek. Ze tii prameni (Biilow,
Hohenlohe, Chariklea), k nimz pozdé&ji pfibyla fada dalSich, se zdkladem ldzni stal
pramen v zahrad¢ Drfevnici — zdpadné od Riegrova namésti. Do roku 1908 byla stard
vrchnostenska stodola prestavéna na KniZeci 14zné s 8 mistnostmi a 6 kabinami

s kovovymi vanami. Dne 5.6 1908 byly l4zn& otevieny a hned v prvni sezoné

85 HRABETOVA, J.: Podébrady — Z alba minulych c¢asii. Praha: Ostrov, 2008. s. 67-69.
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zaznamenaly velkou ndvs$tévnost (3 993 koupeli). Roku 1911 postavilo mésto na tomto
misté¢ novostavbu Letnich 14zni a roku 1912 vznikl v severnim sousedstvi hotel U krale
Jittho (pozdé¢ji lazensky dim Libensky). Dfevnice byla podle navrhu Antonina Veselého
z Molitorova pfeménéna na lazenisky park. Kolem roku 1910 zacaly v blizkosti vyrustat
prvni vily podle projektu J. Fanty a F. Jandy. Od pocdtku 20. stoleti zacalo podle
generdlniho projektu regulace Labe splaviiovédni a regulace teky, s ¢imz byla spojena
i vystavba architektonicky pozoruhodné hydrocentrdly se zdymadly (1915-18), jez

vytvofila pomyslny protip6l zamku 5

Jiz v roce 1912 vypracoval pro Podébrady FrantiSek Janda regulacni plan, ktery
uroval zakladni principy nového urbanistického rozvoje mésta. Stastnou souhrou
okolnosti ztstdvalo dosud bez zdastavby celé tizemi mezi historickym jadrem mésta
a zelezni¢ni trati (dneSnim nadrazim). Nyni k historickému centru tésné piiléhal lazensky
park. Zdkladni mySlenkou regulacniho planu se proto stal ndpad protazeni parku az
k Zelezni¢ni trati. Novd vystavba reprezentativnéj$iho charakteru se méla odehrdavat po
obou jeho strandch tim, reprezentativni ldzenské a cinZovni domy vytvoii kulisy
parkového ndmésti a za nimi se bude rozvijet dalsi CinZzovni a vilova zastavba. Celd nova
ctvrt’ byla navrzena osoveé symetricky. To bylo mozné téZ diky jednotné stiedovéké
parcelaci polnosti. Parkova osa tak byla rovnobéZnd s Prithonem, ktery ziskal charakter
pomérné reprezentativni ulice, a jeho analogii po zdpadni stran¢. Kompozi¢ni uli¢ni sité
nové Ctvrti nebyla schematicky pravouhl4, ale byla obohacena o oblouky ulic Studentské
a Hakenovy a o radidlni prvky. V ostatnich ¢4stech mésta se naopak pocitalo s prostou
pravouhlou uli¢ni siti, jejiz zédklady byly poloZeny jiZ v dob& té€sné pred zaddnim
regulaéniho planu. Na takovém principu byla napiiklad roku 1906 zaloZena &tvrt’ Zizkov

severovychodné od mésta, za trati.%’

8 HRABETOVA, J.: Podébrady - Mésto mého srdce IIl. Obrdzky z kulturnich déjin. Praha: Ostrov, 2013.
s. 243.

87 KUCA, K.: Mésta a méstecka v Cechdch, na Moravé a ve Slezsku -5. dil. Praha: LIBRI, 2001. s. 544 -
550.
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Rozmach 1dzni pokracoval velmi rychle a k rozmachu pfispéla i narodni agitace,
kdy se ,,nase* Ceské lazn¢ s prevdzné malomé&stskou klientelou stavély do protikladu

k ,,cizdickym®, s pfevdzn¢ némeckym obyvatelstvem a mezinarodni ,,smetankou*.%8

Propagacni kampan byla zaméfena na obyvatele Prahy, ktefi do Podébrad diky nové
silnici oteviené roku 1928, hojné pfijizdéli automobily. Samoziejm¢ se nesmi

zapomenout i na ptimy Zelezni¢ni spoj z prazského Wilsonova nadrazi.

,» Proc¢ jsou Podébrady nutné pro PraZany?

3

Obyvatelstvo Velké Prahy trpi chronickymi katarhy hornich cest dychacich, nebot
stalé vdechovdni prachu, cmoudu a koure drdZdi neustdle citlivé sliznice nosu, hltanu
a pridusek a zavinuje tak velky katarh, ktery vzdoruje casto jiné lécbe. V Podébradech
nejsou zddné priumyslové podniky, zato ale hojnost zahrad a lesii, vzduch je zde Cisty,
prost prachu a koure. JiZ po néekolikadennim léceni citi nemocny tilevu, snadnéji dychd

a vykaslava hleny a zdhy jej prestane kasel trdpit liplné. “%°

Po skonceni valky se ukdzalo, Ze obec nebude schopna dlouho vést a udrzovat tak
velky lazenisky podnik. Pfed valkou dost penéz investovala do vystavby novych
lazenskych budov a jejich zafizeni, na coZ si musela z velké ¢asti vypujcit, a koncily ji
smlouvy s bankami. Byly tu i dal$i divody, pro¢ se v méstské rad¢ zaCalo uvazovat
o prodeji 1azni néjakému soukromnikovi. KdyZ se vSak v dohledné dobé Zadny takovy
zajemce nevyskytl, nezbylo nez ustavit zvlastni komisi k feSeni pfevodu lazni na
akciovou spolecnost. Tehdejsi starosta dr. Jan Kvicala byl povéten, aby za mésto pfipravil
kupni smlouvu a s komisi jednal o podminkéch prodeje. A tak v lednu 1919 s pfispéni
kapitalu Ceské eskomptni banky v Praze byla zaloZena nova akciovd spoleénost ,,Uhligité
lazn¢ a ziidla v Podébradech* a tifedné€ potvrzeny jeji stanovy. Pro mésto byl prodej 1dzni

vyhodnym obchodem uZ proto, Ze se zbavilo rizika zodpovédnosti za vedeni stile

ndkladn&jsitho podniku v zatim nejisté budoucnosti.*®

88 BURACHOVIC, S.: Encyklopedie ldzni a lécivych pramenii v Cechdch, na Moravé a ve Slezsku. Praha:
LIBRI, 2001. s. 267.

8 Pro¢ jsou Podébrady nutné pro PraZany. In: Lazn& Podébrady. ro¢. 1928, ¢. 7.

% HRABETOVA, I.: Podébrady — mésto mého srdce IIl. Obrdzky z kulturnich déjin. Praha: Ostrov, 2013.
5. 217-219.
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6.2.1 Lazné a cestovni ruch

V mezivileném obdobi se Podébrady staly nejen jednim z ptednich lazenskych
center, ale 1 vyznamnym stfediskem spolecenského Zivota, zabavy a sportu. Lizenska
sprava se starala nejen o prosperitu lazni, nybrZ i o zpiijemnéni pobytu lazenskym
hostlim. AZ v roce 1911 byla v l1azeniském parku zavedena denni hudba, ve 20. a 30. letech
uz promenddni kapely hraly dvakrét az tfikrdt za den. VétSinou se jednalo o vojenskou
hudbu pésiho pluku ,Jittho z Podébrad® z Litoméfic pod taktovkou kapitdna Rudolfa
Blazka. Kazdy den se konaly vecerni koncerty vazné hudby ve spolecenskych prostorach,
jako napfiklad v zdmecké Sala Terren¢ nebo v hotelu Krale Jitiho. V lazenském parku se
také konaly vecery baletu ¢i
spoleCenského tance, divadelni predstaveni. Zajizd€li sem vynikajici pévci, koncertni
umélci. Mésto se stdvalo stfediskem hercti, spisovatelll ¢i pévcl. Lazensti hosté méli
moznost navstévovat Jifikovo divadlo nebo kino umisténé v sidle Sokolovny. Z iniciativy
samotnych pacientd inspirovanych ldzefiskymi koncerty vazné hudby vzniklo SdruZeni
lazenskych hostl za Cestného predsednictvi primdtora prazskych mést JUDr. Karla Baxy
a sendtora N. S. Emanuela Hrubého, ustanovené 18. srpna 1929, které si vzalo za kol
vybudovat tvirci Ceské hudby Bedfichu Smetanovi a nesmrtelnému géniovi pamatnik v
lazeniském parku z dobrovolnych piispévki ldzenskych hosti doplnénych ldzenskou
spolecnosti. SdruZeni potadalo koncerty a umélecké vecery, z jejichZz vyt€zku mél byt

pamatnik postaven.”! V roce 1934 byl pamétnik postaven a téhoZ roku i odhalen.

Kwvtli zvySené navstévnosti mesta se zacalo rozvijet i mistni hoteliérstvi a vznikaly

nové penziony. Mezi nejvyznamnéjsi patfily:

o Hotel u Krdle Jiriho, ktery byl moderné zafizeny. Disponoval restauraci,
kavarnou, vindrnou, stinnou zahradou s vinnym loubim a dietni kuchyni.

V sezdné se tu denné potrdadaly koncerty umeélecké hudby.

o Hotel Central s dvacetisedmi pokoji, ktery se nachdzel v tiché poloze proti
méstskému sadu. K hotelu pfiléhala oblibena restaurace s vybornou

kuchyni.

oL Piehled uddlosti za jednadvacet let trvdni I. vySetiovaciho a lécebného tistavu. In: Lazn& Podé&brady 22,

1947, €. 5-6, 5. 2-5. 75
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o Hotel Praha se sidlem na Riegrové ndmésti s kavarenskou restauraci

a prvotiidni kuchyni, téz dietni dle 1ékafského predpisu.
o Ldzensky Park-Hotel
o Villa Kourimka; Villa Kry$pin; Diim Popprinv®?

O sez6né v podébradskych ldznich se zajimavé zmifuje &lanek Carovny proutek od
lékare Karla Drimla, ktery byl publikovéan roku 1927 v Nérodnich listech: ,, Sezéna byvd
v Podébradech velmi Zivd a veseld. Hudba vam ukrdti chvili odpocinku po koupeli a dd
rytmus vasim prochdzkdm v upraveném ldzenském parku, jehoZ vrbové vodopddy jsou
Jjedinecnym zZjevem a pred nimi nejednou ve vlazné letni noci uvidite tanciti pohddkové
letni vily a rokokové princezny. Ale nemyslite, Ze vds toto veseli bude rusiti! Nikoli!
Budete se jim obirati — pokud vds to bude baviti — a pak — klicek k brandm prirody
obdrZi kaZdy nadvstévnik zdarma. Pujdete celé hodiny labskymi hdji, kde ldazenskd sprdva
md kontrakt s nescetnymi umeélci — muzikanty, sidlicimi v korundch stromit a hrajicimi
od casného rdna do noci své jemné pisnicky, a to bez hudebni taxy. A jsou tu projizdky
po Labi, vyjizd'ky na koni, jsou tu slavnosti kvétii i svdtky zlaté jesené v ovocné zahradé
ldzenského parku. A jesté néco tu je, co md velkou cenu pro hosty. Zndm mnoho svétovych
ldzni — nasich i zahranicnich — ale mdlokde jsem si tak uvédomil, jak je krdsné nase
ceské heslo: ,,Host do domu — Bith do domu.* — AZ v Podebradech, kde je kazdy prijat

opravdu a otevienym srdcem. %’

6.2.2 Propagace lazni

Na pocétku propagace podeébradskych lazni byl hlavni tkol predevSim vytvofit
z Podébrad prvotiidni 1é¢ebné misto, ddle pak tzv. vikendové misto pro hlavni mésto
republiky. Proto se zde také objevil zdjem o cizinecky ruch v Praze. Vyborna geograficka
poloha Podébrad, lezicich uprostted cesty mezi Slovany jiznimi a severnimi, dala podnét
také k myslence vybudovat z Pod¢brad jednak velké lazné€, specializované na léCeni
srde¢nich chorob, jednat veliké spolecenské slovanské stiedisko.”* Lazné leZ{ v polabské

niZing¢, obklopené lesy a luhy. V tehdej$i dob& se nenachdzel v Podébradech vétsi

%2 Hotely v Podébradech. In: Lizng Pod&brady. Praha: Ceskoslovensky kompas, 1922.s. 5 - 6.
9 Carovny proutek. In: Nérodnf listy. &. 142. ro¢. 1927, s. 9.

9% Vyznam Prahy pro Podébrady. In: Lazn& Podébrady. &. 5. ro¢. 1928, s. 1.
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primyslovy zavod, ktery by vyrazn¢ znecistoval okolni krajinu. Velkym kladem byla

vyhodna Zelezni¢ni spojeni na vSechny strany.

Mezi podnikateli byli samoziejmée i 1€kafi, kteii se snazili z Podébrad udélat jedny
ze svétovych lazni, a zam¢tili se tedy piedevSim na propagaci 1€karské péce, coz se jim
1 osvédCilo. Propagovali védecké odborné vySetfovani srdecnich i cévnich nemoci ve
specializovanych ustavech, kterymi vesmés predbéhli prakticky vSechny ldzné

v tehdej$im Ceskoslovensku.”

Jiz vySe zminovany Cesky lékat Vladimir Vondracek mél na podébradské lazné
udélany vlastni obrédzek: ,,Podébrady maji vSechny predpoklady ldzni pro choroby
srdecni. Jsou v absolutni roviné, krajina je docela mild, maji optimdlni vzddlenost od
hlavniho mésta, vyborné lékare, dobrd diagnostickd a lécebnd zarizeni, takZe kardiakiim,
pokud se neprepijeji dosti nechutnou podébradkou, se tam musi dobre darit. A prece byly
proti nim predsudky, Ze ,tam nic neni* (rozuméj krajina) a Ze , tam lidé umiraji“.
Prirozene, Ze néjaky kardiak obcas ndhle zemrie tam, kde prdvé je. Kde se shromaZduji

kardiaci, je vice umrti nez tam, kde se shromaZduji reumatici. «96

Na pocatku 20. let vystupuji lazné ,,jako mladd neveésta mezi ostatnimi
laznémi nasi republiky “.°” Aviak uz po 25 letech mély Podébrady celostdtni vyznam, byly
zndmy u nds i za hranicemi. U pfileZitosti ctvrtstoleti plisobeni ldzni byli v Podébradech
na nadrazi uvitdni starostou mésta Cankafem ceskoslovensti zdkonoddrci a ceSti
Zurnalisté. Jeden z novinafii vzpominajici na zdjezd konany pred deseti lety poznamenal:
,, Verili jsme Jjiz tehdy Podeébradum, neverili jsme
vSak, Ze pujdete tak rychle vpred — jako Moravan bych Vim mél vlastné zdvidet,
Ze tak vspesne jste nds vytlacili se sedla — myslili jsme, Ze jen my mdme skutecné

velké nase ldzné. “*®

Stéle se navySujici pocet lazenskych hostt zldkal i fadu zajimavych lidi, jejichz
pfitomnost, u nékterych pravidelnd, vyznamné napomadhala k propagaci mladych 14zni.

Béhem 20. a 30. let minulého stoleti se mezi lazenskymi pacienty objevili vyznacné

% ROBEK, A.: Ldzné Podébrady 1908 — 1978. Podébrady: Polabské muzeum, 1978. s. 48.
96 VONDRACEK, V.: Lékar ddle vzpomind — 1920-1930. Praha: Avicenum, 1977. s. 81.
97 K sezoné ldzni podébradskych v r. 1924, Lazn& Podébrady 1, 1924, ¢. 1.

%8 25 let ,,Podébradky“, Lazné Podébrady 7, 1930, &. 5-6, s. 1 -2.
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osobnosti nejen Ceskoslovenského politického, hospodarského, kulturniho ¢i vefejného
Zivota. Tak kuptikladu navstivil stfedoCeské 14zn€ v Polabi rusky spisovatel Némirovic¢
Dancenko, prof. petrohradské univerzity Dr. Alexis Petrov, spisovatelka Vlasta
Pittnerova a Jota Toucova-Mettlerova, prof. Dr. F. Pastrnek, rektor Univerzity Karlovy,
prof. Dr. G. Kabrhel, ptfednosta hygienického udstavu na ceské univerzit¢ v Praze,
poslanec Dr. Josef Patejdl, predseda Ceskoslovenské legiondiské obce, spisovatel Dr.
Miildner, Svédsky konzul Ing. Kinberg s rodinou, poslankyné¢ Frana Zeminkova,
spisovatel F. X. Salda, byvaly ministr spravedlnosti ruské prozatimni vlady A. Demjanov,
cestovatelé Stanko Vraz a Josef Kofensky, vynikajici chetitolog Bedfich Hrozny, basnik
Karel Toman, FrantiSek Halas, rezisér K. H. Hillar, prof. Albert Prazdk, prof. MUDir.
Pelnéf, Marie Hiibnerova, Rudolf Deyl st., herec Karel Zelensk}’/, basnik a spisovatel Ivan
Olbracht, vidce Ceskych legii v Itdlii generdl Andrea Graziani, starosta mésta Chicaga
Antonin Cermak, princ J. M. Liechtensteina, dr. Edvard BeneS§, ministr ndrodni obrany
Fr. Machnik, primétor Prahy Dr. Baxa s choti ¢i popularni herec Vlasta Burian se svym
souborem hercu J. Marvanem, J. §tépniékovou a dalsimi, ktefi zde nataceli Hrdinného
kapitdna Korkorana.”” Podébrady se staly také mistem zdjezdd statnich navstév. Jednalo
se o ndvstevy tehdejsich ceskoslovenskych prezident — roku 1923 to byla navstéva T. G.

Masaryka a roku 1936 Edvarda BeneSe.

Navstéva prvniho prezidenta Ceskoslovenské republiky Tomdse Garrigua
Masaryka se uskute€nila dne 9. kvétna 1923, kdy byl nejprve pfivitdn uZ na okraji
podébradského okresu v Sadské podébradskym okresnim hejtmanem JUDr. Aloisem
Slukou a odtud pozdravovan davy, lemujici silnici ve vSech obcich az do Podébrad. Na
vyzdobeném podébradském nameésti byl pfivitdn zdstupci mésta a vSech mistnich
korporaci v Cele se starostou mésta Kochem. Po prohlidce zdmku a lazni navstivil
Masaryk i chlapeckou skolu. Vecer o piill sedmé opét odcestoval se svym doprovodem

zpét do Prahy.!®

Hosté Lazni Podébrady méli moZnost vyjadrit své ndzory na lazeniskou 1éCbu

a okoli Podé¢brad jako takového v lazeniském deniku. Cestovatel a spisovatel Enrico

9 VLCKOVA, E.: Prispévek k historii ceskoslovenskych ldazni Podébrady v letech 1908 — 1948. Zlatd léta
podébradského ldzenstvi. Diplomové prace. Usti nad Labem, Pedagogickd fakulta Univerzity Jana E.

Purkyné v Usti nad Labem, 2010. s. 69.

10 SMILAUEROVA, E.: Podébrady v proméndch staleti. Praha: Scriptorium, 2005. s. 190-191.

57



Stanko Vraz, ktery patiil mezi stdlé pacienty, do pamétniku podébradskych 1dzni napsal:
»S  nositek  do vozicku, pak  opren o dvé  osoby, zde u
Vids, naucil jsem se zase choditi. O vody, Vy Zdizracné Vody, z hlubin nasi krdsné

viasti. Vy vrdtily jste mné zdravi, silu bych chodil opien jen o viili svou.'"!

Spolecenskou udalosti se stal 1 VSeslovansky 1ékatsky sjezdu roku 1928, kdy do
Podébrad pfijela 60 ¢lennd vyprava v Cele s predsedou Svazu polskych 1ékait MUDr.
Stefanskim, kterd byla hned na nadraZzi pfivitani pfedsedou lazenské spole¢nosti prof. Dr.
Hraskym, za mésto pozdravil hosty starosta Cankar, za lékafskou zupu MUDr. Eremias
a za spravu l4zni ustfedni feditel Karel Novacek. Po pfedndSkdch MUDr. Mladka ve
VySetfovacim ustavu, byli hosté v lazeiiském parku uvitini polskou a Ceskoslovenskou
hymnou.'? V ndvaznosti na prvni lékaisky sjezd se pravideln& konaly l1ékai'ské kurzy
o srdecnich chorobdch na popud a pod vedenim prof. Libenského, potddanych
v Podébradech Mladou generaci lékait. Hned prvni kardiologicky kurz zaznamenal
skvély dspéch — do Podébrad 1929 zavitalo na 320 1ékarti, aby si vyslechli pfednasky

védeckych odborniki. Tradice téchto kurzii pokracovala i v nasledujicich letech.!®?

6.2.3 Reklama lazni

Reklama, jejiz vliv na pielomu stoleti vyrazné
vzrustal, zacala vénovat zdkaznikovi ndlezitou péci.
Timto zpiisobem se projevuje zvysujici se Zivotni troven
obyvatelstva v dob¢ difive obecné odsuzovano jako
rozmatfilost a zbyte¢ny luxus, se pozdéji stdva nutnym

PIAS

pfedpokladem k vyjadfeni Zadouciho postaveni.

| ODEBRADKU

Obr. 2 Reklama na Podébradku  ptredvalecné konjuktury. Podstatnéjsi byla ovSem
v casopise Ldzné Podébrady

Podébradské 1azné pracovaly s reklamou velmi

zména hodnot. To, co bylo intenzivné. Inzerce se

objevovala pravideln€¢ v bulletinu Lazenisky svét, podébradském magazinu Léazné

1ol NOVACEK, K.: Ldzné Podébrady. Lazné Podebrady 3, 1926, €. 7 (39), s. 67.
1021 4zn& Pod&brady 5, 1928, s. 1 -2.

103 ROBEK, A.: Ldzné Podébrady 1908-1978. Podébrady: Polabské muzeum, 1978. s. 47.; 320 lékaiii v
Ldznich Podébradech, Lazné Podcbrady 6, 1929, €. 8-9, s. 1.
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Podébrady ¢i Svétozoru. Laznég Sitfily své jméno vyddvanim minci a medaili, obdobné
jako to dfive Cinila poutni mista. Také plakdty a prospekty (viz Obrazkové piilohy) hraly
v reklamni politice vyznamnou tlohu. Pro Podébrady namaloval v letech 1908-10
v secesnim slohu piedlohy pro plakaty Ludvik Kuba a novéjsi plakét s vyvérem vody
vytvoril v roce 1935 Mario Stretti. Lazenské emblémy, stejn€ jako propagacni slogany,
mély vstoupit do povédomdi Siroké vetejnosti. Etiketa lahve podcébradské kyselky s Jifim

z Podébrad pochézi z dila Mikolase Alse.!™

Vyrabély se paméatecni predméty: hrnicky, talite, sklenice, misky, karafy na vino ¢i
brandy, dZbinky, popelniky, téZitka (viz Obrazkové ptiloha). Lazensti hosté si mohli
zakoupit typické pohlednice vykreslujici atmosféru promenddy ¢i panorama zdmku.
Oblibu ziskaly vtipné kycCovité pestré kresby, které usmévné zachycovaly Zertovné
piibéhy ze Zivota lazenskych hosti: otylé osoby vylézajici z koupeli, sexy-krasky slibné
se vynotujici z vanovych koupeli. Pro své blizké a znamé kupovali jako prezenty lazenské

oplatky a mistni likér.

104 HRAB]::TOVA, J.: Podébrady — mésto mého srdce I1I. Praha: Ostrov, 2013. s. 289.
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7. REFLEXE PODEBRADSKE LAZENSKE MODY

Nejprve bych rdda upozornila, Ze v této praci vychdzim z obsahového popisu
fotografii z fondu Lazn¢ Podébrady a dobového periodika, 1dzeniského zpravodaje Lazné

Podébrady z let 1924 — 1930, nachdzejicich se v Polabském muzeu v Podébradech.

Samostatny ldzenisky Casopis s ndzvem ,,Lazn¢ Podébrady* vychazel od roku 1924
pravideln¢ kaZzdou sobotu po celou lazeniskou sezonu az do roku 1939. Kazdé periodikum
se skladalo ze zhruba dvaceti stranek. Zacatek obsahoval hlavni, oko ¢tenédfe poutavou
zprava z regionu, kterd se tykala udélosti nasledujiciho tydne. Posléze se Ctenar docetl
kratké kulturni zpravy z vlasti i ze svéta, ndsledoval vycet Cinnosti, kterych se mohou
14zensti hosté v Podébradech zucastnit, napt. sekce: ,,Hudba a divadlo, Sport, 1dkaly na
pfitazlivé dennf i vederni aktivity. Clanky doporuéujici nové médni trendy se objevovaly
v kazdém zhruba tfetim cisle, nebylo to ovSem pravidlem. Ke konci zpravodaje byl
zvetfejnén seznam lazenskych hostli za posledni tyden. Vzdy bylo uvedeno: piijmeni

a jméno; povolani; misto bydlisté; misto pobytu v Podébradech.

Valta Karel, zasilatel, Turnov
Zimni lazné.

\i“llll'l\ _llr-t'l' ". ||.I|\|.1||.|ln I, Praha

[azensky hotel.

Y ilﬂll"-I‘l\ i\ill'l‘l. ln\‘lrlnl\, | rebecho-
vice L.azensky hotel.

Vitkova Antonie, chot hosp., Jeni
|\ll\||'1'.

Yoldrich Jaromir, aéetni rada, Pra-
ha, s choti hospice Zimni lazné.

Obr. 3 Ukdzka ze seznamu ldzenskych hosti

Béhem studia téchto pramenti jsem prosla okolo 170 c¢isel Casopisu Lazné
Pod¢brady. Vyhledédvala jsem ptfedevsim mddni ilustrace. Fotografie byly souc¢ésti fondu
a volng pfipojeny. Podle archivarky Polabského muzea PhDr. Heleny Lipavské, pochazeji
fotografie pfedevsim z materidli samotnych 14zni, a také z poziistalosti. Mnoho fotografii

bylo muzeu darovano, proto byl leckdy problém s dataci.

Celkové jsem ziskala 120 obrazk a fotografii. OvSem ne vSechny obrazové
materidly mohly byt z hlediska kvality pouzity. V konecné ¢4sti praci, jsou tedy vyuzity
vSechny obrazky a fotografie vztahujici se k moédé v laznich, které bylo mozno zhodnotit.
Celkové jich zbylo na posouzeni ,,pouhych“ 65. Spatnd kvalita, malé velikost a nejasnd

viditelnost, bohuzel, pocet zredukovaly.
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7.1 Reflexe lazeriské mady z periodika Ldazné Podébrady

Lazensky zpravodaj Lazn¢ Podcbrady zacal pravidelné vychdzet na zaléatku
predsezény v kvétnu 1924. Uvodniho slova se ve zpravodaji obvykle na po&itku sezény
ujal starosta Pod&brad. Viele vital nové hosty, zminil, co se uddlo béhem poslednich
meésicit nového nebo doporucoval k navstiveni restaurace a kavarny na promenadé¢.
Magazin krom¢ aktudlnich informaci tykajicich se Zivota v laznich, budouci navstéve
vyznamné osobnosti ¢i seznamu klientll, poddval zpravy z predvadécich mol o novych
moédnich kouscich. Mistnim podnikateltim, hoteliériim a restauratérim poskytoval také
znacny prostor k reklamé. Obvykle jedna dvojstranka v Cisle byla cizojazy¢na — anglicka

¢i francouzska. Nejednalo se ovSem o pravidlo.

Ne vzdy byly mddni variace na strdnkdch Zurndlu zminény, proto na niZe
uvedenych ilustracich miiZzeme vidét pouze ty ukdzky, které byly publikované. Proto

obcas chybi v jedné ¢i druhé sezéné priklad onoho kusu panského ¢i ddmského odévu.

Samoziejm¢ ve vétsi mife bylo vzdy poukazovano na médu ddmskou, kterd se
proménovala znatelné rychleji, a tudiZ, panové odpusti, je i na dalSich strandch vice
reflektovdna. Nékteré obrazky byly piivodné kolorované, jiné pouze ernobilé; v praci je

dodrzena vZdy ptivodni podoba.

Vzhledem k blizké vazb& Ceskoslovenska na Francii a Velkou Britdnii, bylo mnoho
nazvi tkanin a odévl pouzito v textu v pivodnim ndzvu. Dané pojmy jsou v pozndmce
pod Carou pielozeny a vysvétleny. VSechna cizi slova jsou poté shrnuta a vyznam

objasnén na konci préce.
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7.1.1 Sezobdna 1924

7.1.1.1 Spodni pradlo a plavecké ubory

Obr. 4 Ukdzky spodniho prddla

Trendy ve spodnim pradle se v priubéhu 20. let minimalné ménily. Svétla kosilka se
vzory a saténové kalhotky s nohavickami téZ v pastelovych barvich byly noSeny az do

30. let.

Charakter koupacich oblekt se ve 20. letech velmi zjednodusil. VSeobecné se
uzivaly trikoty z vInéného nebo bavinéného tpletu se Sirokymi raminky a s kratkymi

nohavi¢kami, nékdy s paskem (viz Obr. 5).

Obr. 5 Vinené ddamské plavecké tibory
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Plavky kompletovala fada doplnk, pottebnych zejména do 1dzni: koupaci plast,
impregnovand hedvabna ¢apka, plochy japonsky slunecnik z praci latky do barvy Satd,

kabelka na karty, zrcitko, hieben a kosmetiku (viz Obr. 6)

Obr. 6 Plavkové dopliky

Obr. 7 Jednodilné plavky
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7.1.1.2 Vecerni roby
At uz se jednalo
o ldzné€ svétové nebo
vnitrozemskeé,
péstoval se zde vzdy
piepych a daval se na
odiv na promenddach.
V roce 1924 byly
novinkou dlouhé
hedvabné trasné, které

se dekorativné

povivaly okolo nohou
Obr. 8 Z elegantnich ldzni pi chizi.

Béhem letni sezény se prosadily v médé tbory z bilého krepdesinu'® nebo bilé
vinéné latky zdobené ¢ervenymi motivy. Ke kratkym rukdvim a holym paZim se vzdy

hodilo vzit si rukavic¢ky s kornoutkovymi tuhymi manZetami.

Vkusny oblek s polo pfiléhavym
zivatkem,  zdobenym  vySivanymi

pestrymi pruhy.

Moderni oblek z praci latky
(polokrinolina). Uplng hladky,
priléhavy Zivitek, zapnuty uprostied
fadou knofli€kd. Limec ve tvaru
peleriny nahrazuje c¢éastecné rukdvy.

Sukné ze ti{ bohatych volant.

Elegantni oblek ze svétle modrého

surového hedvabi. Prednice sukné€ na

. o . Obr. 9 Vkusné saty na vecerni zdbavu
stojato plisovdna. Kimono halenka s o

105 Krepdesin — druh hedvabné latky
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kratkymi rukavy, které jsou Sirokou légou ndpadné rozsitené.

Apartni oblek z brokétového etaminu temné modrého. Siroké voldny na sukni,

limec a rukdvy zdobené Sirokou obrubou z bilého hedvabi.

Crepe de chine (krepdesin — viz pozndmka vyse) Saty, zdobené pasem a vsazenym

dilkem na halence z pestie kvétovaného hedvéabi. Uzké rukavy serpentinou rozsifené.

7.1.1.3 Doplriky

Obr. 10 Klobouky

Rukavicky mély zcela odliSnou
funkci oproti dneSku. Zatimco nyni jsou
pouzivany  hlavné

jako  ochranny

prostiedek a do spoleCnosti noSeny
pfedevs§im ke zvlasStnim pftileZitostem jako
jsou naptiklad plesy, tak v obdobi prvni
republiky byly nepostradatelnym médnim

dopliikkem kazdé zeny.

Jejich hlavni funkeci nebyla ani tolik
ochrana rukou, jako spiSe forma elegance,
zdlraznéni krasy ¢asti zenského téla. Diky
svému stiihu totiz ladn¢ kopirovaly kiivky

ruky a opticky ji prodluzovaly.

Siroké klobouky z doby
secese vymizely.
Nahradily je moderni,
zcela jednoduché a svym
tvarem pfipominajici
klobouky péanské. Maly,
mirn¢ rozsifeny okraj se
nosil hluboko sklopeny

do o¢i.

Obr. 11 Rukavicky
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7.1.1.4 Odpoledni ubory

Elegantni kostym z crem vinéné latky. Stsky
kabdtku obloukovité¢ pfisazené, rovné osazované
rukavy. ObdélniCky na limci 1 ozdoby na rukavech
a kolem kapes naaplikovany z vinéné latky barvy

cihlové.

Kostym je z tmavého gabardénu'®®. Kabit
zdobeny naSitymi dutymi zdhyby, které se pfepinaji na
faleSné kapsy, zhotovené z naSivanych ruli¢ek z latky
svétlejStho odstinu. Kostym zapnuty pouze sponou na

pasku, ktery je ze stejné latky zhotoveny.

Obr. 13 Vychdzkovy kostym 11

Obr. 12 Vychdzkovy kostym [

Jarni  vychazkovy kostym
z tmavohnédé, svétle
kostkované  latky.  Hladka
rovna sukné, delSi kabatek
s Salovym limcem. Dolni ¢ést
spodntho  dilu  pfisazena
a prehnutim rohu vytvofena
ozdobnd kapsa, izké manZety a
naaplikované trojihelniky na

limci barvy Sedé.

Apartni kostymek z drap

vinéné latky s tmavSimi

kostkami.  Limec, manZety,

obruby kapes i paticky z latky jednobarevné, stepované lacetkami. Svétly, koZeny pés se

Sirokou sponou.

106 Gabardén - je husta, vétSinou vInéna (ale i bavinén4) tkanina v keprové vazbé
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7.1.2 Sezdna 1925

7.1.2.1 Plaveckeé ubory

Zena ztricela velmi mnoho, kdyZ neméla nohu odénou v pundoSe a stievicku
a musela tudiZ esteticky dojem zvySovat obzvlasté opatrné volbou a tpravou koupaciho
obleku. Byla to otdzka zvI4st’ dalezitd tehdy, v dobé spoleéného koupdni. Nekteré plavky
mély sttih se sukénkou (viz Obr. 14), jehoz vznik Casopis Salon pfipisoval ,,cudné*
Americe. Ve dvacatych letech ov§em ddmy, které travily vice ¢asu na biehu nez ve vodé,

pouZzivaly stdle jeSté skute¢né obleky se sukni §ité na miru.

T

Obr. 14 Koupact vibor damsky
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7.1.2.2 Sportovni ubory

Sportovni odévy ovlivnily podobu
béZného panského a ddmského obleceni.
Sportovni styl odpovidal Zivotnimu stylu
mladé generace vSech spolecenskych
vrstev, at’ uz §lo o studujici nebo jiz
o zaméstnanou mladez ¢i1  bohaté _

mondény a lvi salént.

Zakladnim  typem  pénského
sportovniho odévu byl oblek, sloZzeny ze
saka — bud hladkého, pohodlného,
s naSitymi kapsami a s rozparkem ve
sttednim zadnim $vu a kalhot pod kolena,
zvanych pumpky. K nim patfily pfizové

nebo vInéné podkolenky ¢i vysoké

soukenné kamase. Kabat mohla nahradit
pletend nebo koZend vesta. Oblek mél byt
elegantni, ale v Zddném piipad¢ ndpadny. Obr. 15 Pdnsky sportovni oblek
Hlavnim pozadavkem byla tcelnost,

jednoduchost a kvalit (viz Obr. 15)
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Zenské oble¢eni bylo
typologicky pestiejsi, ale stéle
si udrZovalo spole¢né rysy
s muZskou sportovni mddou,
pfedev§im jeji jednoduchost
a ucelnost. Priznacné bylo, Ze
zcela  vymizely  korzety,
protoZze novy idedl krasy
ocenoval pfirozenou, sportem

vypracovanou div¢éi postavu

bez jakychkoli deformaci.

Damy oblékaly Saty
s niZznim pasem, ozdobnym

zivitkem a apartni kloboucky

s krempou do ¢ela.

Obr. 16 Golfovd moda

Z mnoha nabidek sportovniho vyZziti vyuZzivali
navstévnici Podébrad predevSim tenisové kurty a
piirodni plovarnu u zdmku na Labi. OvSem ani
golfovd mdda nebyla opomijena. A ackoliv vzniklo
golfové htisté¢ v Podébradech az v 60. letech, blizko
dnesnich ,,R4adiovek* bylo jiz ve 20. letech ztizeno I’
cvi¢né odpaliSte. |

Pleteny svetr kombinovany s barevnou

kravatou a bilou koSili. Tradi¢ni pumpky doplnéné

podkolenkami s vyraznym vzorem a polobotky.
Pravé proto byla ukdzka mody zvetfejnéna
v Lézenském zpravodaji.

L 'r';i i

f

” i ;.,#,!'Hi.
it Mt

Obr. 17 Golfovd pdanskd moda
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Obleceni na tenis se v zdsadé neménilo dlouhd 1éta. Aby mohlo slouZit svému tcelu,
muselo byt co nejjednodussi, bez zbyteCnych ozdob, usité z pracovniho materidlu.
V diamském tenisovém odévu se beéhem let uplatiiovalo moderni obleceni v bilé nebo
pastelové barvé — jumprové Saty, sklddané ¢i plizované sukné a Saty prostého sportovniho

stfihu tradi¢né bilé barvy s barevnymi akcenty.

Obr. 18 Tenisové saty Obr. 19 Ukdzka tenisovych Satii
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7.1.2.3 Spolecenské ubory
Do lazni potiebovala vzdy mladd ddma troji druh toalet: Pfedné elegantni

vychazkové, za druhé sportovni (tenis, vychdzkové,...) a tieti vecerni spole¢enské k tanci.

Na prvni figufe je zndzornén tvar tehdej$iho nejmodernéjsiho tiboru vychdzkového
ze vzorkovaného krepdesinu. Sukynka byla zvonova, ale pouze vpiedu. Vzadu zistaly

Saty jeSté zcela rovné. Do vystiihu v podobé U byla vloZena vesticka.

Druh4 figura znidzortiuje sportovni tibor ze Santungu (surového hedvabi) ptirodni
barvy s lemem modrym nebo zelenym. Je sestaven z dlouhého tilka a sklddané sukynky,

tilko vybiha ptes sukynku rovnym Stskem.

Tteti ubor je vecerni k tanci. Na rébé z modrého hedvébi, pouzdrové priléhavé, jsou

naSity po stranédch volanky z krepZorzZetu nebo ze Sifonu tézZe barvy.

Ctvrty tbor jsou sportovni aneb vychidzkové Saty modrého zefirového plétna.
Sukynka i halenka jsou uSity zvlast. Ozdobu tvoii plitno stejné latky, jaké jsou prouzky

na Satech. Vzadu jsou tyto Saty zcela rovné, nezdobené.

s M2 Y

Na posledni figufe jsou vidét div¢i Saty vhodné jak k tanci, tak na vychazku.

Obr. 20 Divci vibory pro pobyt v ldznich
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7.1.3 Sezona 1926

7.1.3.1 Vychazkové ubory
Kostym, 7/8 dlouhy kabatek zdobeny

~ limcem a rantly z koZeSiny. Vyzdoba

Z pérovi.

Pelerina z  velurového  Sifonu
s limcem 2z beranka. Vnitini strana
z Cinského krepu. Bolero se stfibrnymi
knofliky a mezivlozkou z velurového
Sifonu. Plisované postranni dily.

Sat z rypsu'®’. Sedlové tilko. Limec

a naprsenka ze svétlého georgette!%®.

by

Obr. 21 Vychdzkové kostymky 1

Krejcovsky kostym z prouzkované, vinéné |

latky. Stranou lehce vyhnuty, polodlouhy

kabatek s kapesnimi patkami.

Podzimni komplet, Saty a kabatek z vinéného
rypsu. Limec a rantly z koZeSiny. Hrotovité
svétlé sedlo s preloZzenym limcem. KoZeny

pas. Hluboce nasazend, duté zahyband sukné.

Sportovni kostym z Zihané vInéné latky.
Polodlouhy kabétek s kozenym pasem. Velké |
kapsy s patkami. Vychdzkovy kostym ze |
sukna. Polodlouhy kabatek. Limec a kapsy |

ozdobené kozenymi knofliky.

107 Ryps — je jemné& vroubkovana tkanina

108 Zorzet (georgette) - lehkd, pruznd tkanina na Saty a halenky se zrnitym povrchem a omakem
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7.1.3.2 Spolecenské ubory
Kratké Saty pod kolena, s pasem posunutym
niZe na boky a s vétSim vystfihem. Sukné pod boky

v v

rozsifena a vloZen plizovany pés.

Lehké bavinéné sako stejné svétlé barvy jako
cely komplet. Na sako bylo mozné pfipnout

ozdobnou broz ¢i kvétinu.

Odév byl vhodny na dopoledni i odpoledni
navstévu  lazenské kavéarny, prochdzku po

promenade.

Jako dopliikky by ddma zvolila lehké psanicko
svétlé barvy z kvalitniho materidlu a kloboucek

s tizkou krempou do cela.

Obr. 23 Odpoledni saty

v

Odpoledni Saty, vhodné i na skromnéjsi
vecerni posezeni. Pas byl poloZen stile jeSté
nize na bocich, ale zac¢ind se zvyraziovat !

paskem.

Zvonovité dlouhé rukdvy a faseni pres
plsobily dojmem Zupanu. Klobouky s Sirsi
krempou se spiSe upozad’ovaly, ale stile byly

mnohdy k vidéni. Béhem letnich mésicti byly

tyto kloboucky k uzitku spolu se slunecniky.

Obr. 24 Podvecerni saty
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7.1.4 Sezona 1927

7.1.4.1 Spodni pradlo a plavky

Spodni pradlo bylo velmi luxusnim zboZim. A€ bylo vidéno pouze okem manzela,
ndvrhéfi si na ném nechali velmi zdleZet. Krajka, maslicky, satén, hedvabi, to vSe se dalo
na koSilkdch nalézt. Vrchni dil obvykle tvofily koSilka zdobend krajkou, spodni dil

saténové kalhotky. Ddmy m¢ly moZnosti vybéru v Siroké Skale pastelovych barev.

Obr. 25 Spodni prddlo

Péanské plavky z roku 1927. Trikot z vInéného
upletu s Sirokymi raminky a nohavickami do ptli
Iytek. Tradiéni motiv ndmoinickych bilo-modrych

pruhti. Spodni dil krat’asy do poloviny lytek.

Trikoty bylo mozné pravidelné spatfovat na

podcbradské plovarné u Labe.

Obr. 26 Pdnské plavky
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7.1.4.2 Odpoledni ubory

Zapocinala snaha sukné rozsifovat, ovSem Uzky a rovny stfih se stdle drZzel na

vysluni. A to proto, Ze sluSel jak vysokym a Stithlym postavdm, tak i silnym a malym.

Obr. 27 Odpoledni plasté

g

Prvni model, dole jiz
rozSifeny do zvonového
tvaru. PI14st’ z vinéného rypsu
nebo z polohedvabi.

Plast do deste
z nepromokavé latky, bud’to
z anglické nebo koverkotu.
PIast’ tvorily duté zdhyby
dole  rozpuSténé.  Byly
utvofeny z dilu po stran€ na

bocich vsazeného.

Volné krétké bolero, které se nezapinalo, doplnéné plisovanou sukni. Déle Zaket

riizné uméle stfizeny a sestavovany, podlouhly, pfepasany. Zaket byl zdobeny zalozkami,

které tvortily celé ornamenty.

Pro konec
lazenské sezony byly
pithodné kostymy z latek
leh¢ich, hedvabné

1 sametové. K nim se nosily
jumperové blizky nebo jiné
hedvabné blizky ozdobné.
Klobouky s krempou smérem

do o¢i.

letni

Obr. 28 Variace 7z PariZe
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7.1.4.3 Sportovni ubory
Sporty se pro Zenu v druhé poloving 20. let staly nedilnou soucasti Zivota. Turistika,

tenis, plavani, jizda na koni pocitovaly zmény v mode¢.

Na tenis se stdle nosily bliizky s dlouhym i kratkym rukdvem a tradi¢ni sklddand
nebo plisovana sukynka. Pti jizd€ na koni se staly oblibenou ¢asti odévu rajtky a kravata,

které byvaly doménou muzi.

Letni sport pfind3i ddmdm twar
moznosti : hlavné viak ukdzat se
v rozkosnych uborech, které tucel-
nost spojuji s vkusnosti!

Obr. 29 Sportovni tibory

Sportovni odév, ktery si kladl za cil leZérni styl.
Bunda zkriacend do pasu, doplnéna pumpkami
s podkolenkami s koso¢tvercovym mdédnim vzorem. Jako

obuv slouzily ¢erné nebo hnédé polobotky.

Tento komplet byl vhodny na projiZzd'’ku automobile,

vychdazku ¢i vyjizd’ku na kole.

Obr. 30 Sportovni odév
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7.1.5 Sezona 1928

7.1.5.1

Vychazkové ubory

Tento  obrazek je  vhodnou  ukdzkou
hypermodernosti a decentnosti obvyklé dandylm.
Kravaty noSené pestré a pruhované byly spolu
s barevnymi smokingy — Sedivymi a modrymi, nejveétsi

novinkou toho roku. Komplet Svihdka lazenského

probrany.

Obr. 31 Vychdzkovy tibor

Vv s

rukdvy se Sily koSilové, zakoncené manZetami.
Celkovy tvar byl rovny, sukné sklddand, takze i pfi
znacné Sifce vypadala tzkd. Dosahovala pod kolena,
ale o nic doleji. Dlouhé sukné zustdvaly vyhrazeny

toaletam vecéernim.

Varianta Sat byla wurcena spiSe matkdm
mladych ndvStévnic lazni. Na venkové v nich mohly

udélat parddu i1 v kin€ nebo divadle.
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dopliuje klobouk podobné barvy jako oblek a hiilka.

Kalhoty z roku 1928 jiZ nebyly tak Siroké jako

léto piredtim. Kabat byl delSsi a v bocich mirné

Outfit byl doporucovdn k noSeni na lazenské
korzo, vychdzku do blizkého parku ¢i posezeni

v nékolika kavdrenskych zatizenich.

Obr. 32 Odpoledni Saty



7.1.5.2 Vecerni ubory

Obr. 33 Smoking

Velmi slavnostni udélosti jako navstéva divadelni
16Ze, svateb ¢i vétSich balu si Zadali frak. Frakové sako
nebylo mozné zapnout, i kdyZ mélo nasité knofliky. Byla

tedy vzdy vidét bild vesticka (dvojfada Ci jednoradd) a

bila kosile.

Po sedmé hodiné vecer, do hotelu, klubu,
divadla a tanciren se nosil zdsadn¢ smoking.
Jeho limec byl usit z lesklého materidlu,
knofliky potazené hedvabim. Oblékal se s bilou
kosili a ndprsenkou. Spodni pfedni strana saka

byla vykrojena do obloucku.

Klobouk byl nezbytnou  soucasti
kompletu. Mohla se nosit klasicka bufinka nebo
na vysoce spolecenskou udélost byl pfipustny
1 cylindr. Ten ovSem postupné ztracel na

vyznamu.

V klop¢ smokingu nemé¢la chybét kvétina

¢i bily kapesnik.

Sako bylo uSito z cerného materidlu, klopy ,"'

potaZené Eernym matnym hedvabim. Oblek byl doplnén |

bilym motylkem a bilymi rukavicemi.

Vhodnou obuv tvofily ¢erné lakyrky.

Obr. 34 Frak
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7.1.6 Sezona 1929

7.1.6.1 Sportovni odévy

Prvni kritké sportovni bundy do pasu, tzv.
lumberjack, se zaCaly objevovat koncem dvacétych
let, jako vyslovené sportovni odév, kupt. na lyZe,

sportovni turistiku, pfi projizd’ce automobilem.

Prvni ,,unisex* odév, ktery byl vhodny pro ddmy
i pany. Lumberjack bundy dopliuji Siroké rezné
kalhoty podchycené podkolenkami a Sik vychdzkové
polobotky Bata.  Vylety na dvojkolech byvaly
oblibenou kratochvili ldzeiiskych hosti. Proto

Lazensky zpravodaj propagoval moédu 1 timto

zpusobem.

Obr. 36 Obleky s pumpkami

Obr. 35 Lumberjack bundy

Ptiklady sportovniho obleku
s pumpkami. Pan vlevo pisobi vice usedle,
model vpravo je o pozndni sportovnéjsi
(kdrovany vzor, naSité kapsy s dutymi

zahyby atd.)

Vychazkovy sportovni odév byl
doplnén htlkou a baretem: ,Baret je
nejspanilejsi klobouk naseho véku. Baret
pruzny, mladistvy a nendrocny. Obleku
ubere strohosti, elegantnimu cestovnimu
dodd pikantnosti. MuZete jej obléci
k sportovnimu dresu i k vychdzkovému

obleku.«'%
Ptilis kritké pumpky omezovaly
pohyb, a viibec nepiijemné se nosily. Prili$

dlouhé byly sice jistou rebelii, ovSem tieba

19 Doplitky do nepohody. In: Lazné Podébrady. ro¢. 1927, ¢. 7.
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v kombinaci s velocipédem, paklize nemél kardanovy pievod, mohly jejich nositeli

pfivodit horké chvilky.

7.1.6.2 Odpoledni ubory
Dvoudilny dopoledni dbor. Sukné z kasStanové
hnédé (marone) latky, svetr vzorovany bile a hnéd¢.

Pas je z hnédé kiize, sepnuty zlatymi knoflicky.

Ttidilny ensemble (komplet) sportovniho
genru (typu). Také zde prevladd ton marone. Svetr:

kostkovany béZovo-hnédy; sukné: bézovd; plast:

hn&dy tvid.

Obr. 37 Odpoledni ibor

Dopoledni ensemble (komplet) byl
-. vypracovin z bézové latky. Patii k nému svetr,
pruhovany Cervené a bile. Volna sukné svétlé

barvy s délkou tésné pod kolena.

FeSny jumper svetr z origindlné
pruhovaného krepdeSinu. Pasy udélany
| nejnov¢ji z hedvabné rypsové stuhy. Volna
sukné svétlé barvy s délkou tésné€ pod kolena.

Komplety jsou doplnény apartnimi

malymi kloboucky a piiru¢nimi kabelkami.

Souprava byla vhodnd na dopoledni

o st \;'

’ . ptilezitostnou kdavu v lazeiiském hotelu,
Obr. 38 Dopoledni iibor dopoledni néavstévu lazenského pramene Ci

prochézce po korzu.
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7.1.6.3 Vecerni ubory
Vecerni toaleta, tedy Saty, které se mohly
nosit do mensSich spolecnosti, do divadla,

k €ajlim, vecer k poslechu lazenského orchestru.

Pivodné pafizsky model krepu Zorzet
barvy modravé Sedé, kombinované s hedvdbnou
krajkou stejné barvy. Do dolni ¢asti krajky, byly
vsdzeny Spicky krajky zlaté. Krajkové sukynky
byly dvé — spodni delsi, vrchni vzadu a po

stranach kratsi.

Obr. 39 Vecerni roba 1

Saty krinolinové, paiizsky model z taftu
vodoveé zeleného. Zdobil je 1zky staroddvné
vypadajici rySek ze stejného taftu a prihledna
bordura z jemného hedvabného tylu stejné barvy.
Okraj této bordury dosahoval skoro aZ ke kotniklim,
Zivitek byl dole u pasu zdrhovan a dosahuje kousek
pod pas. Ozdoba byla vytvotena z plochych rizicek,
udélanych ze stuzek riznych riZovych a cervenych

odstinti. TytéZ stuzky visici doli — listky — byly

vyrobeny z hedvébi zeleného.

Oproti vyse popsanym Satiim, byly tyto vhodné

1 na vétsi spolecenskou udalost.

Obr. 40 Vecerni roba 11

81



7.1.7 Sezobdna 1930

7.1.7.1 Sportovni odévy

Obr. 41 Sportovni saty

MW

Sportovni Saty
z hedvibného piku. Bliza bez
rukdvii se svétlou zapnutou
vesticku. Sukn€ tmavé barvy

délky ke kolentim.

Do sukné jednoduchych
krepdeSinovych Sati je po
stran€ vsazen nabirany dil, ktery
tvoii bohaty godet!!’. Bltizka je
ozdobena mekkym
vodopadovym fizi. Sukné se
opét drzi trendu délky ke

kolenum.

Letni plast z lehké vIinéné latky. Mohl byt tfictvrte¢ni nebo tGplné dlouhy, obsahuje

uzky, rovny limecek a zastiiZené postranni kapsy.

Svetr se nosil ke sportovnimu obleku
s pumpkami. Svetr mohl podle piilezitosti nahradit
vestu jedin€ u anglického obleku. K svetru se nenosil
naSkrobeny limecek ani bild koSile. Vhodny byl

motylek ¢i kravata.

Svetr se mohl obléci misto vesty na cestu, do
kavérny, na vylet. Z vdzanek byla ke svetru nejlepsi
vinénd nebo z pruzného, nemackavého hedvabi.
Kazdé vychazkové polobotky se k svetru hodi.
Ovsem lakyrek se méli panové vyvarovat. Doplnéni

kompletu puncochami z téZe viny jako je svetr.

119 Godet — vloZené pruhy latky
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7.1.7.2 Vychazkoveé odévy

Ly

Obr. 43 Jarni kostym

Letni kostym z rudého hedvabi s bilou

blizkou. Blizka je oproti vySe uvedenému jarnimu

kompletu s rozhalenkou.

Sukné poloZend do pasu se opét vraci k délce
pod kolena. Cerné lodicky na zvyseném podpatku |

podtrhdvaly cely komplet, a nevznikal dojem

kratkych nohou.

Lazensky zpravodaj uvadél ten model jako

vychdzkovy letni, hodici se na odpoledni navstévu

promendady.

FL T

Jarni Saty s kabatkem z Sedé
kostickované anglické ltky. ManZety jsou na
kabdtku, na knoflik pfepnuté, z téhoZz lehkého
hedvabi je také limec na Satech. KoZeny
modni pas. Klobouk s Sirs{ stiechou, ktery se
vSak stejné¢ jako malé kloboucky nasazuje

z Cela.

Pocatek 30. let jasné ukazuje posun
klobouku z cela dam. Jiz nebylo nutné
zaklanét hlavy, aby vid¢€ly ostatnim lidem do
tvare.

Komplet byl doporucovéin lazenskym

'-_ Zurndlem na odpoledni vychdzku do parku,

navstévu kavarny ¢i posezeni v salénu.

Obr. 44 Letni kostym
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7.1.7.3 Vecerni roby

Vecerni réba s velkym stithem na zadech,
dosahujici aZ tém¢f k pasu, sukné sahala k zemi.
V pase byly Saty presttizeny. Svétly elegantni
krepdeSin sahal az do poloviny lytek, odkud

navazoval skladany tyl.

Vystiih se oproti 20. letim zmensil. K této
vecerni toaleté by byl po muzském vzoru vhodny

smoking tmavé barvy.

Damy tento model mohly obléci pfi
navstéve lazenského banketu, divadla, koncertu

ur¢eného pro vyssi spolecenskou tfidu.

Obr. 45 Vecerni roba 1

Saty piestfizeny v pase. Na jeho zvyraznéni byl
pouZit saténovy pruh latky ozdobeny umélou kvétinou.

Vystiih opét ustoupil do pozadi, vétsi projmuti
bylo na zddech. Na dolni ¢asti sukn¢, mirn€ zvonovité,
jsou nasity krepdeSinové pruhy latky.

Vrchni ¢4st je zdobend krajovymi rukdvy

a zivutkem.

Obr. 46 Vecerni roba 11
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7.2 Popis lazeriské mody z fotografii na promenddé
Vzhledem k tomu, Ze lazeniskd promendda byla mistem hromadného setkdvani,
nachdzi se na fotografiich obvykle celé skupiny lazeiiskych hosti. Jednalo se bud’ o zamér
fotograta — zachyceni daného okamziku (tisk, propagace, lazenské tucely) ¢i prani
navstévnikl. V nasledujici kapitole se tedy pokusim o zhodnoceni lazenskych odévii
ucastnikli z fotografii. Prekdzkou je chybéjici datace u nékterych snimkt. Pomuckou
k odhaleni konkrétniho data mi budou ostatni obrazové materidly. Na Skodu je, Ze dobové

¢ernobilé snimky ani nemohou prozradit barevnou povahu Satu.

Vzhledem k pomérné dobré dostupnosti z Prahy navstévovali podébradské 14zné i
predni politici éry prvni republiky a dal$i zndmé tvéie. Na fotografiich je zaznamenana
navsStéva napt. Karla Kramafe s choti, primatora Karla Baxy, spisovatele Ignace

Hermanna, Edvarda BenesSe, a dokonce presidenta Masaryka.

Fotografie obvykle zachycuji l4dzeniské hosty pfi prochdzce na korsu, béhem
navstévy lazeiiského parku ¢i kavarny. Na podébradské lazenské kolonadé snimali fotky
pravidelné tfi fotografové: Karel MiksSovsky, Jifi Farsky a Josef Lukas. Obvykle hosty
snimali na pozddani a za patfi¢nou tuplatu. Zdarma byly fotky pofizovdny pouze pro

propagacni ucely lazni.
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7.2.1 Sezoédna 1924

Kavarenské posezeni z kvétna 1924. VSichni muZi jsou odéni do tmavych oblekil
cerné nebo hnédé barvy, nezbytnym doplitkem je kravata. Ddmy jsou vybaveny apartnimi

kloboucky. Celkové plisobi odévy na fotografii velice moderné. AZ rozebrdni na

SRR Y T
////// - 1

— u muzl klobouky, |
u dam ozdobné
kloboucky, ndm
potvrzuje dobu 20.
let.

NiZe uvedeny obrazek dokonale ilustruje dobu pfed rokem 1925. Typicka je stéle
jesté soudkovitd silueta a zvyraznéni pasu. Délka Sat do poloviny lytek koresponduje se
zachovdnim spoleCenského dekoru doby. Piiru¢ni kabelka, rukavicky a kloboucek

dolad’uji cely ,,outfit™.

Obr. 48 Ddmy na vychdzce
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Fotografie tifi dam byla pofizena b&hem

potradani soutéze Kralovna krdsy Pod¢ébradska 1924.

Ubor prvni sloZeny ze 3$atd, psanicka,
klobouku a zdobné koZeSiny. Kabelka — psanicko
bylo zvoleno zdmérng, nebot’ se vice hodi k ozdobné
liSce okolo krku. Nipadnéjsi kabelka by kazila

celkovy dojem.

Saty damy vpravo, doplnéné pouze pifruéni
! kabelkou, jsou zvyraznény v pase paskem. Svétld
kabelka a svétlé paskové boty podtrhuji celkovy

pifjemny dojem.

Obr. 49 Na prehlidce

Fotografie niZe dokumentuje jeden z mnoha venkovnich koncertii 1dzeniského
orchestru. Pfi poslechu se seSlo Siroké spektrum lidi. Od mladych dévcat, které postradaji
patfi¢cny doplnék — klobouk az po star§i ddmy. Podle zvolenych odévil je moZné urcit, Ze

se jednalo o odpoledne. Svétlé Saty uprostied jsou ukdzkovou volbou.

Obr. 50 Koncert v lazenském parku
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7.2.2 Sezobna 1925
Véclav Klof4d¢ navstivil podébradské

lazné roku 1925.

Zvolil tmavy tvidovy oblek s ozdobou

v klopé, s hillkou a ¢ernymi polobotkami.

Démy Saty prekryly plasti do poloviny
Iytek. Ptikryvku hlavy tvofily klobouky

s krempou poloZenou nizko do cela.

Holcicky byly obleceny do kratkych
Satecki s bilymi  limecky.  Svétlé
punCochidcky doplnily obycejné cerné

polobotky.

Obr. 51 Vdclav Klofdc

Postar§i ddma zvolila na prochazku |
lazenskym parkem sukni do pasu z tvrdého kepru.
Ze stejné latky bylo i sako s délkou po boky.
Svétla bliza s dlouhymi rukdvy vytaZzenymi ptes
okraje saka ozvlasStiiovala celkovy dojem uboru.

Elegantni vzezieni podtrhoval pfiru¢ni slune¢nik
Strevicky na nizkém podpatku byly
ozdobeny Zeleznou piezkou.

Tento odpoledni odév mohl byt vhodnou | ﬂ

variantou i do kina ¢i divadla.

Obr. 52 Ddma se slunecnikem
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7.2.3 Sezona 1926

Momentka zachycujici damu pii

koStovani minerdlniho pramene.

Saty z barevného krepdesinu piechizely
u stehen do plisované sukng. Vyrazny Zivitek
s fizi zastinoval pas. Nabirané rukdvy
korespondovaly s plisovanym koncem

suknice.

Klobouk s Sirokou krempou chrénil
ddmu pred slune¢nim svétlem, kdyZ postradala

slunecnik.

Jednalo se o udbor na odpoledni
prochdzku po parku spojenou s ochutndvkou

mistni Podébradky.

Obr. 53 Ddma pr7i ochutndvce
Podebradky

Rodinné  prochdzky na
promenadé nebyly Zédnou

lazenskou raritou.

Démy  oblékly  Siroké
propinaci pulovry s kapsami
a Siroké sukn€ pod kolena. Dale

klobouk s krempou do cela.

Pdnové  zvolili  tmavé
vychazkové obleky z pfize

s vestami a vazankami.

Obr. 54 Rodina na kolonddeé
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7.2.4 SezoOna 1927

,Styl podébradsky je typicky makatelny na kolondde. Tam md bystry pozorovatel

moznost vidét vSe. Kolondda md své klasické muZské zjevy. “!!!

Na fotografii je zachycen ¢acky vidce sokolstva '
Jindfich Vanicek, chybi mu ovSem obligitni virZinka. Na
odpoledni prochdzku zvolil tmavy oblek slozeny
z tmavych kalhot s puky, tmavou vestou, oblekem, bilou
koSili doplnénou tmavou kravatou. Nechybi zde ani
barvou hodici se klobouk. Moderni sako jednotfadové.
Zapinani na 1 - 3 knofliky. Tvar v ramenech je Siroky
a prechod na rukdv kulaty, ne ostry; vpfedu v pase fidi se
tvar saka k télu a prsa jsou bohaté vypracovana. Rukdvy,
ne piilis Siroké, dolii se zuZuji a zdobi se tolika knofliky,
na kolik knoflikti se sako zapind. - Sako s prodlouZenymi

klopami.

Bil4 koSile a tmav4 kravata jsou prvky, které se daly

rizné kombinovat s ostatnimi kusy odévi.

gy
e

Obr. 55 Jindrich Vanicek

I na kolonddé€ bylo mozné spatfit automobilové
ubory. Bily komplet tvofeny oblekem a dlouhym
bilym kabdtem ptisobil velmi elegantné. Cepka
a barevné polobotky dodavaji celému ,,outfitu punc

dokonalosti.

Atraktivnim doplikem odévu byl automobil

Praga Piccola z prazské Kolbenovy tovérny.

Obr. 56 Automobilovy oblek

1 Kdo chodi po kolonddé? In: Lazn& Pod&brady. ro¢. 1927, €. 5
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7.2.5 Sezbéna 1928

Oskar Nedbal s choti pied hotelem Krél Jifi.
Pan Nedbal na cestich automobilem (1928) miiZe
poslouZit jako vzor dobte obleceného korpulentniho
star§iho gentlemana. Zadné barevné vystielky, z4dné

kycovité dopliky, pouze kvalita latky a um krej¢iho.

Na prvni pohled zaujme zaobleny okraj vnitini
¢asti saka. Tento stiih zapocal byt moderni po roce
1925. Kalhoty s puky, klobouk a hilka, nezbytné

dopliiky moderniho gentlemana.

Obr. 57 Oskar Nedbal s choti

Déamy oblékly delsi Saty ke kotnikiim. Pas byl posunut dile na boky, ovSem
ozdoben paskem nebo stuhou. Vysttihy se Satii jsou vyplnény krepdesinem a decentné
zakryvaji dekolt. Pruhovany dekor na Satech byl moderni po celd dvacata 1éta. Pdnové
oblékly odpoledni vychdzkové obleky s vestou svétlé a tmavé barvy. Nezbytnym

doplitkkem byly klobouky.

Obr. 58 Ministerskd ndvstéva
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Spisovatel a kreslit Igndt Herrmann navStivil Podébrady roku 1928. Spolecnost
vySla do lazeniského parku na koSt Podébradky. Herrmann zvolil na vychdzku tmavy
piizovy oblek s vestou, bilou kosili a kravatou. Svrchnik ze svétlé latky poloZeny na

ramenou pisobil moZna nedbale, ale nezpronev¢étil se etiketé.

,{9_
el

Obr. 59 Igndt Herrmann (vpravo) a jeho spolecnost
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7.2.6 Sezobona 1929

Primator Prahy Karel Baxa navstivil

navitévu kavarny v ldzeniském parku vychazkové obleky svétlé i tmavé barvy. Spatnd

Podébrady roku 1929. Panové zvolili pro

kvalita fotografie, bohuZel, neumozZiuje blizsi popis odévi.

Démy zvolily odpolednf Saty ze svétlé

pod koleny. Pas Sati zacinal opét sméfovat k pasu postavy, nikoli na boky. Striktn{

bavlny. Délka se u prvnich Sati stdle drzela

pravidlo pfitomnosti ddimského kloboucku na hlavé, se €astéji porusovalo.

Obr. 60 Primdtor Karel Baxa a prdteli

Ceskoslovenskd politickd elita si
podcbradské 14zn€, které byly pithodné
blizko hlavniho mésta, oblibila. Navstéva

Karla Kramare roku to jen potvrzuje.

Pfi  prochdzce  zvolil  tmavy
vychazkovy oblek s vestou a bilou kosili.

Sako bylo zkricené tésné€ pod sed.

ManZelka zvolila volné tmavé Saty
s bohat¢ zdobenym Zivitkem, doplnéné

svétlym Cepcem.

Obr. 61 Karel Kramdr s choti
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Koncertl na kolondd¢ probihalo za den celd fada. K dopolednimu i odpolednimu
poslechu pfislo mnoho ldzenskych hostl. Idedlnim dborem pro tento typ spolec¢enské akce
byl pro pany tmavy dvoutfadovy oblek s vestou, kravatou a ¢ernymi polobotkami. Mohl

byt doplnén hiilkou.

Po damy se hodilo vzit Saty ¢i sukni pod kolena, bltizku svétlé ¢i krémové barvy
a sako. Svetry pro tuto pfileZitost vhodné nebyly, protoZe piisobily spiSe sportovné

a neformalné.

Obr. 63 Koncert na kolonddé

Obr. 62 Ochutndavka Podebradky
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7.2.7 Sezona 1930

Obr. 64 Méda na plovdrné

Volné Siroké kalhoty na podébradskou
ploviarnu. Tento typ odévu nebyl uplné
obvykly v lazeniském prostiedi.  Kalhoty

m¢ély vysoky sed a zvyraziovaly u ddmy pas.

Blazka z kepru s dekorativni masli
zakryvala dekolt a zvoncovité rukavy

chrdnily ramena pii velkém horku.

Ten odév by modistky rozhodné
nedoporucily na ldzeniskou kolonadu, ovSem
pro ndvstévu mistniho koupalisté byl tento

ubor vhodny.

Milan HodZa zvolil na ldzenskou promenddu tmavy jednofadovy oblek s bilou

koSili a tmavou kravatou.

Nezbytny doplnék tvofila hilka

a neobvykle svétly klobouk.

Dama si vzala del$i vlnénou

sukni pod kolena. Svétlou bliizu |

a lehky jumper svetfik. Nechyb¢l

klobouk s krempou nizko do cela.

Byl tu znat vliv jiz 30. let,
kdy se ddmy opét vracely
k  trendim  delSich  sukni
a podporovaly femininni vzhled se

zvyraznénim pasu.

Obr. 65 Milan HodZa (vlevo) s choti
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Edvard Bene§ navstivil, podle
dobovych  zdznamd, Podébrady
nckolikrat. Na tuto jiz v pofadi druhou
oficidlni  ndvStévu  zvolil  bily
vychazkovy oblek. Sako dlouhé, pod
boky, svétlé kalhoty, bild koSile

a tmavy motylek.

Cely komplet doplnoval
klobouk stejné barvy jako oblek.

Nechybéla ani tradicni lazenska

SR anT St il sy s b proprieta — hilka. Ta dodédvala panu
Obr. 66 Ministr zahranici Edvard Benes na ministrovi  vzezfeni  lazefiského
navstévé v Podébradech $vihdka.

Elegantni panskd spolecnost na podébradské kolondd€. VétSina pédnd zvolila
tvidové tmavé obleky s nutnou vesni¢kou. Zkrdceny sed poukazoval jiZ na modernost

a pohodlnost panskych odévi.

Svétly vychazkovy oblek z platna a vazankou pilisobil velmi mladistvé. Zda byly

hilky pouze médni proprietou nebo nutnosti z hlediska lepsi mobility, je otdzkou.

Obr. 67 Pdnskd spolecnost na kolondde
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8. ZAVER

,»Moda si podrizuje vSechny a vSechno. MuZe se ndm libit nebo nelibit, miiZeme byt
Jejimi privrZenci nebo ji miZeme jednoduse prehliZet, miizeme ji dokonce nendvidet, ale
nelze si predstavit, Ze by neexistovala. Zilo by se clovéku ve svété bez mody piijemnéji?

Ac to miiZe znit povrchné a prdzdné, kdepak. Mody se zkrdtka nelze uchrdnit.
Coco Chanel'?

Cilem vyse uvedené prace bylo vytvofit na zdklad¢ studia pramena a sekundarni
literatury prehledny a uceleny nahled na prvorepublikovou ldzenskou médu v rozmezi let
1924 — 1930 v podébradskych ldznich. Prace se snazila osvétlit cerné misto v déjinidch
odivéani. Pomoci konkrétnich zdroju zjistit, zda existuje specifickd lazefiskd moda? Jak se
lisila od médy bézné?

Mym tsilim bylo zprostiedkovat médni variace z podébradské kolonady v dobé 20.
let Sir$i vetfejnosti a dal§im nadSenctim Satstva. Vzhledem k tomu, Ze se jedna o lazenskou
modu, tak se teoreticky tvod vénuje samotnému vzniku ldzenstvi u nds, popiipadé
v kontextu Evropy. Pfechdzi do Casti o idedlu krasy prvni republiky a zprostiedkovéava

Ctenafi prace pohled na fenomén lazenského Svihédka.

V ramci prace byly zmapovany i hlavni druhy odévi, a to konkrétné v jednotlivych
sezondch. Promény mdédni linie v letech 1918-1925 a 1925-1930, byly pro tuto praci
stéZejni. Produkce odévi byla ve vymezeném obdobi zna¢né rtiznorodd, a presto se
mnoho prvkl oné modelové tvorby, kterd je v modernich spole¢nostech pro vyslednou
podobu odévl urcujici, zachovalo. Bez této mddni pripravy, bych nebyla schopna

reflektovat modni variace z Casopisu ani poté z fotografii.

Naslednd ¢éast o historii Podébrad a vzniku podébradskych l4dznich byla nutnd
k pochopeni kontextu ldzenského provinéniho prostoru. Blizkost mésta vici Praze
dopravala Podébradiim vysokou ndvstévnost celebrit z fad politiki, hercti, spisovateld,
atd., tim padem i zvySovala prestiZ ldzni, $ifila povédomi o laznich nejen v Cechdch ale
1 v Evropé a vytvarela modni ikony. Na laznich bylo vyzdvihovano predevsim ,,CeSstvi®.

Oproti tehdejSim vyznamnym ¢eskym ldznim jako byly Maridnské Lazné, FrantiSkovy

112 GIDEL, H.: Coco Chanel. Praha: Garamond, 2010. s. 289.
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Lazné ¢i Teplice, si Podébrady drzely punc 1azni vyloZené Ceskoslovenskych. Propagace

v Casopisech a novindch mnohdy sazela na cit pro vlastenectvi a narodni hrdost.

Samotnd reflexe ,lazeniské mody” byla pomérné problematicka. SloZzity ukol
v piipadé, kdy se explicitné v zadné literatufe lazetiskd mdéda neuvadi. Nejcastéji byva
modé v historickych pracich vyhrazena role doprovodné ilustrace, pochopeni jejiho
smyslu je v tomto piipadé¢ povaZovano za samozfejmost. KdyZ jsem se pokouSela
proniknout do problematiky této specifické formy , komunikace* hloub¢ji, byla jsem
nucena Celit fadé uskali. Ona interpretacni ndrocnost vyplyvala ze samé podstaty médniho
pojeti, kterym jsem se zabyvala, a proto mi ani pivodni vyuZiti metody obsahové analyzy

nepfislo na dané téma aplikovatelné. Pouzila jsem tedy metodu pouze popisnou.

Po prostudovani prament z Polabského muzea, konkrétné velkého mnoZstvi
fotografii (120), obrazki a ¢lankt z ¢asopisu Lazné Podébrady, jsem dosla k zavéru, Ze
konkrétni ldzefiskou médu nelze z podébradské kolonddy reflektovat. Veskeré odévy,
které je mozné vidét posledni kapitole priace, byly univerzdlni. Tedy nejen vyhradné
lazetiské. M6dni pramysl byl fizen z Francie a Velké Britanie, v Cechéch se dané trendy
piejimaly, pouze minimaln¢ upravovaly. VSe se fidilo pravidly etikety a spoleCenskych
norem. Varianty obleceni pro navstévu lazni se pouze doporu€ovaly. Stejn¢ jako mohla
dama vzit Saty do lazenského parku, mohly byt vyuZzity i napiiklad na prochdzce po
prazskych Piikopech. Ano, kaZzdou sezénu navrhovaly médni salény Zendm nékolikery
komplety do 1azni. Ale bylo to pfedevsim z divodu ¢asté obmény odévi v 1aznich. Aby
se dama nedopustila spole¢enského faux pas, nemohla byt vidéna dvakrat v téch samych
Satech. Povedlo si mi tedy popsat prvorepublikovou médu noSenou v podébradskych

laznich v konkrétnich letech 1924-1930.

Reflektovala jsem a popsala dané kousky odévi, ty se ovSem podle odbornych
publikaci neliSily od téch béznych kouski noSenych napiiklad v Praze. Typickou
ldzenskou modu sice mohou demonstrovat pravdépodobné nepostradatelné moddni
dopliiky, které ale vytvéreji ohledné tohoto mistniho druhu oblékani stereotypni klisé.
Stylové htilka mohla byt noSena i na malomésté ¢i vesnici, které s ldznim prostfedim
nemusi mit nic spole¢ného. Po n¢kolikamési¢ni préaci jsem tedy nedospéla k prevratnému
konci. Na vin€ je patrné vybér, mné velmi blizkého mésta, které je sice ldzeniské, ale stale
provinéni a prace tohoto typu se na ném nedd aplikovat; pomérn€¢ malé mnoZstvi
materidlu - vétSina fotografii a obrazkii se vztahovala az na obdobi protektoratu a

povélecné doby a Siroky zabér tématu, které jsem chtéla zmapovat. Nepovedlo si mi tedy
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popsat konkrétni médu lazenskou, ale alespon jsem zhodnotila médni kousky, které byly
noSeny na lazeniské kolonad¢. K diikkladnému zpracovani latky z této mdédni oblasti by
bylo zapotiebi prozkoumani vétSiho mnozstvi materidlu z rGznych lazenskych meést.
Vyhodnoceni vysledkl a naslednd komparace by tuto problematiku jisté vice osvétlila.

Pod¢brady maji velmi maly manévrovaci prostor na toto, bezesporu, zajimavé téma.

Na zéavér bych rdda dodala, Ze psani této prace bylo pro m¢, médniho (nejen)
prvorepublikového nadsence, velkym potéSenim. A ackoliv jsem se nedostala do bodu,
ktery jsem si vytycila, myslim, Ze toto téma by bylo velkou vyzvou pro dalsi zdjemce,
ktefi na n&j pohlédnou z jiné perspektivy. Vzdyt prvorepublikovd mdda je nadcasovd a

zaslouZi si svou pozornost.
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10. SEZNAM ODBORNYCH POJMU

Nésledujici slovnicek vysvétluje pro lepSi pochopeni textu pouzité odborné
terminy. Jednd se zejména o ndzvy od€vnich latek, které jsou uvadény v pramennych

materialech.

Ensemble — komplet, souprava
Fizi - naprsni nabirand krajkova ozdoba Satd

Gabardén — vseobecné oznaceni pro jemné tkaniny s hladkym plnym omakem, které
maji charakteristickou strmé Zebrovanou strukturu vytvofenou vicestupiiovou keprovou
vazbou

Godet — Sikmy pruh latky

Jumper — svrchni pleteninovy odév pro horni ¢ést téla

Kanafas — bavlnarska tkanina s platnovou vazbou pouzivand nejCastéji na Saty, lozni
radlo i pro dekoracni ucely

Kazak — dlouhd nepftestfiZend bliza s malym vystfihem nebo limeckem

Kepr — hrubsi bavinéna tkanina tkand v keprové vazbé charakteristické Sikmym
radkovanim

Kimonové rukavy — rukavy konstrukéné neodd€lené od trupového dilu, tvarované
vrchnim rukdvovym Svem, ktery je pokraCovanim ramenniho Svu

Konfekce - primyslové (tovarni) hromadnd vyroba odévii pro nezndmého zdkaznika v
nékolika danych primérnych velikostech

Koverkot - vinéna nebo polovinéna latka z Cesané piize; pouZziva se na obleky, plasté,
kostymy

Krep — obecné oznaceni pro splyvavou tkaninu s ostrym omakem, kterd je tkana ze
stfidajicich se niti s pravym a levym zdkrutem. Latka je lehka a splyvava, vhodnd na
damské Saty a halenky

Krepdesin — hedvabnicka lehkd velmi prisvitnd a splyvava tkanina s platnovou vazbou
a charakteristickym krepovym povrchem

KrepzZorzet — vzdusna tkanina malé hmotnosti a zrnitého omaku tkand z jednoduché ostie
kroucené vinéné piize, vyuziva se jako Satovy a halenkovy material

Lumberjack — kratka sportovni bunda

Marone — hnédy odstin barvy
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Modistvi — textilni obor, ktery se zabyva modelovou vyrobou klobouki a ostatnich
pokryvek hlavy

Outfit — kompletni odév
Persian — kize z perskych jehnat nebo jeji napodobenina

Prymek - obecné oznaCeni pro tuzkou textilii urenou ke zdobeni odévi, rtzné
technologie vyroby (prymky proplétané, galonové, ru¢ni)

Pumpky - pievazné panské kalhoty zapinané manzetou pod koleny, obvykle jsou
podkasané, s rizné¢ Sirokymi nohavicemi

Raglan — kabat ¢i plast’ s raglanovymi rukdvy

Raglanové rukavy — neboli rukdvy klinové — rukdavy konstrukéné fesené tak, Ze sahaji
az k prukréniku

Redingot — dlouhy uzavieny kabét projmuty v pase

v

Ryps — tkanina charakteristickd pficnym Zebrovanim, tkand v rypsové vazbé nebo ve
vazbé platnové za pouZziti hrubSich udtkovych niti, vyuZiti nachdzi pfedevSim jako
oblekova ¢i plastova tkanina

SerzZ — jednobarevna tkanina s ostrym plnym omakem tkand v keprové vazbé
Trenckot — platény t¥ictvrtecni plast’

Tunika — v dané dob& ozdobny dil nasSity pouze na ptedni dil Satd, obvykle v pase zfaseny
a zdobeny u dolniho okraje vysivkou, krajkou ¢i volanem

Ulstr - pansky jednotadovy nebo dvoutadovy plast’ s Sirokym limcem a velkymi klopami
Velur - vinéna tkanina s kratkym vlasem na lici

Velursifon — obecné oznaceni jemné tkaniny s vlasem a mékkym omakem, vyuZiva se
predevsim na ddmské spolecenské Saty a plaste

Zaket — pansky formélni denni oblek

Zorzet — hedvabna ¢i vinéna velmi jemn4 tkanina
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12. OBRAZOVE PRILOHY

12.1 Lazné Podébrady

f}f =

81T i

Obrazovd priloha 1 Budova ldzni

Obrazovd priloha 2 Riegriv pramen
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Obrazovd priloha 4 Pohled na park a kolonddu
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Obrazovd priloha 5 Hlavni podébradskd promendda

PODEBRADY

Obrazovd priloha 6 Letni Ldzne (1920)
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Obrazovd priloha 7 Podébradskd promendda ve 20. Letech

b TR | | S

Obrazovd priloha 8 Ldzenskd kolondda pred I. svétovou vdlkou
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12.2 Propagacni lazeriské predméty
Vsechny fotografie pochdzi z do¢asné vystavy, kterd probihala v budové Zimnich

14zni v Podébradech na jate 2015.

Obrazovd priloha 10 Hrnek
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Obrazovd priloha 11 Pamdtecni téZitka

Obrazova priloha 12 Propagacni predmety
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Obrazovd priloha 13 Talite

Obrazovd priloha 14 Popelnik
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Obrazovd priloha 15 Talirovy set

Obrazovd priloha 16 Hrnecky
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Obrazova priloha 17 DZbdnky na Podebradku
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Obrazovd priloha 19 Propagacni plakdty ldzni

Obrazovd priloha 20 Plakdt ldkajici na sezonu 1928

117



Obrazovd priloha 21 “Na srdce jsou Podébrady”

Obrazova priloha 22 Evropské lazné Podebrady
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