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Abstrakt:

Prevalence uzivani drog se béhem celého Zivota mezi navstévniky tanecnich akcei
v CR neustale zvySuje (Petros, Zabransky, 2003, Mrav¢ik, Skatfupova, Orlikova, 2008).
Zvysuje se soucasné i piijatelnost uzivani nékterych drog, zejména konopnych (Blahut,
2014). Z vyzkumu, ktery byl zaméfeny na zjisténi prevalence uzivani drog u ¢lent riiznych
hudebnich subkultur v okrese Mélnik, vyplyva, ze mnozstvi rekreacnich uzivateli drog je
na Mélnicku pomérné vysoké. Respondenti z 98% (194 respondentil) odpovédeli, ze
alespoii jednou v zivoté€ rekreacné uzili drogu (Pfadova, 2013). Skupina rekreacnich
uzivatell drog je vSak oproti ostatnim typiim uzivatell drog zna¢n€ opomijena. Intervence
jsou nedostatecné a pro velké procento rekreacnich uzivatelii nedostupné, ¢i o nich
uzivatelé ani nevédi (Mrav¢ik et al, 2008). Lidé maji tendence vice uzivat navykové latky
Vv prostiedi zabavy. Chybi vSak zpétna vazba od téchto uzivateli, kterd by napomohla

k vytvofeni vhodné a Gi¢inné intervence.

Cilem préce je zjistit a analyzovat potfeby skupiny rekreacnich uZivateli drog na
Meélnicku. Primarnim cilem je odpovédét na zakladni otazky potieb, piedstav a o¢ekdvani
potencionalnich uZivatell intervenci, odbornikil z oblasti 1é€by a prevence a dalSich
subjekti dle vztahu k problematice. Pro analyzu dat byla pouzita kvalitativni metodologie,
metoda polostrukturovaného interview. Ugastnici jsou rozdéleni do kategorii- rekreaéni

uzivatelé drog, provozovatelé podnikt a jinych spolecenskych zatizeni, pracovnici



adiktologickych sluzeb a zastupci spravy mésta (protidrogova koordinatorka, zastupci

meéstské a statni policie).

Z vysledkt prace vyplyva, ze vétSina dotazovanych povazuje rekreacni uzivani
drog v okrese za problém a uvitali by sluzbu zaméfenou na tuto cilovou skupinu.
Respondenti se ve vétsin€ shoduji v preferenci mobilni formy zafizeni, kterd by reagovala
na aktualni situace a prizptisobovala by se potiebam rekreacnich uzivateld. Sluzba by méla
poskytovat sluzby zejména informativniho a harm reduction charakteru. Podrobné;si
informace o podobé sluzby jsou uvedeny v textu prace. V souvislosti s vytvorenim
intervence vyslovily zicastnéné strany zajem o vytvoreni tymu, ktery by tyto strany
propojoval a usnadnoval komunikaci. Déle se terénni adiktologicka sluzba vyjadrila, ze by
méla zajem tuto cilovou skupinu obsdhnout. Vysledky prace mohou dat podklad pro

zavedeni zminénych intervenci, ¢i diskuze o nich.

Klic¢ova slova: Rekreaéni uzivani drog, analyza potieb, prevence, harm reduction
Title:

Analysis of need of recreational drug users in Melnik Region

Abstract

Prevalence of drug using among those dance events visitors in the country increases
steadily throughout life (Petro§ Zabransky, 2003 Mravéik, Skatupova, Orlikova, 2008).
Increase is also the acceptability of the use of some drugs, especially cannabis (Blahut,
2014). The research which was designed to determinate the prevalence of drug using
among members of different musical subcultures in the district of Melnik, that number of
recreational drug users in the Mélnik region relatively high. 98 % of respondents (194
respondents) said that at least once in their life used drugs recreationally (Ptadova, 2013).
A group of recreational users compared to other types of drug users is however greatly
neglected. Interventions are insufficient for a large percentage of recreational users,
unavailable or about it users do not even know (Mrav¢ik et al, 2008). People tend to enjoy
the addictive substances in a fun environment. There is however missing feedback from

these users which would helpful to develop appropriate and effective interventions.

The aim is to identify and analyze the needs of recreational users on Mélnik. The

primary objective is to answer the basic questions of needs, wishes and expectations of



potential users of interventions, experts of treatment and prevention and other related
entities according to the issue. For data analysis was used qualitative methodology, method
of semistructured interview. Participants are divided into categories - recreational drug
users, business and other social facilities operators, addiction services personnel and
representatives of the city administration (Drug Coordinator, representatives of city and

state police).

The results of this work show that the majority of respondents considered
recreational drug use in the district like a problem and they would welcome a service
aimed on this target group. Respondents in most agree on the preference forms of mobile
devices which would respond to the current situation and adapt it to the needs of
recreational drug users. The service should provide services mainly informative and harm
reduction character. More information about the form of services are set in the work. In
connection with the creation of the intervention the stakeholdres expressed interested in
creating a team which could these parties interconnect and facilitate communication.
Further outreach addiction services stated that it would be interested to cover this target
group. The results of work could give sources for implementation mentioned intervences

as well for discussion about it.

Key words: recreational using of drugs, analysis of needs, prevention, harm reduction
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2. Vysvétleni pojmii

Analyza potieb: proces identifikace a zhodnoceni potieb u definované
skupiny lidi (Titcomb, 2000).

Harm reduction: pfistup vedouci ke snizovani ¢i minimalizaci poSkozeni
drogami u osob, které v soucasnosti drogy uzivaji a nemaji motivaci prestat
(Kalina et al, 2001). Mezinarodni asociace pro harm reduction (IHRA) jej
definuje nasledovné: ,,Jako harm reduction se oznacuji koncepce, programy
a cinnosti smérujici primarné k minimalizaci nepriznivych zdravotnich,
socialnich a ekonomickych dopadii uzivani legalnich a nelegalnich
psychoaktivnich latek, aniz by nutné dochdzelo ke snizovani jejich spotreby.
Harm reduction je prospésna pro uzZivatele drog, pro jejich rodiny a pro

celou spolecnost. “ (IHRA, 2010, s. 1)
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3. Uvod

Kdyz ¢lovek dospiva, asto experimentuje, utvaii si obraz o svété, snazi se do
tohoto svéta zapadnout a najit si v ném své misto. Nekdy je toto hledani sebe sama spojeno
I S experimentovanim s navykovymi latkami. Nékdo latku uZije jednou, zjisti, Zze o dalsi
uzivani nema zajem, jiny si naopak k n¢které droze vytvoii vztah. V dneSnim svété jsou
nékteré latky natolik dostupné, Ze je az nepravdépodobné, ze by s nimi jedinec nepiisel do
styku. V tomto pfipad¢ mizeme hovotit napiiklad o alkoholu, ¢i v dnesni spolecnosti stale
vice tolerované marihuang. Ceska republika je v souvislosti s mnozstvim uzivani téchto
latek v poptedi. Lidi, ktefi uzivaji ndvykové latky pro pobaveni, ¢i odreagovani se,

pribyva. S tim se zaroven zvysuje i riziko, které s sebou toto uzivani drog nese.

Problém rekreacniho uzivani za¢ina byt znatelny, v zahrani¢i jsou vytvoieny
pracovni skupiny, které se zabyvaji ptimo touto problematikou. U nés je situace rozdilna.
Intervence smétujici k snizeni poskozeni, jsou spolecnosti Casto oznacovany jako zbytecné,
¢i1 dokonce podporujici uzivani. Testovani tablet extaze, které ve svété slavi uspéchy, bylo
v Ceské republice odsouzeno k zaniku. Pro poskytovatele dalsich sluzeb zaméfenych na
rekreacni uzivatele nejsou dostupné zadné pravné zakotvené standardy, které by jim
v praci uleh¢ili. Naopak, pokud chce sluzba tyto sluzby poskytovat, jedna se o vé¢nou

snahu ziskavat finance, obhajovat se pfed spolec¢nosti 1 nékterymi statnimi pracovniky.

V praci se vyzkumnik snazi o poukdzani na problematiku rekreacniho uzivani drog.
Vychazi z poznatkil bakalaiské prace, kterd byla zaméfena na zjiSténi prevalence uzivani
drog u ¢lent riznych hudebnich subkultur v okrese M¢élnik a ze které vyplyva, Ze mnoZstvi
rekreacnich uzivatelll drog je na Mélnicku pomérné vysoké. V této praci se vyzkumnik
snazi zjistit, jak by zii€astnéné strany, v€etné samotnych rekreacnich uzivateld, tuto sluzbu

vnimali, jak by méla vypadat a jestli je jeji zavedeni vhodné.
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T 4

4. Teoreticka cast

4.1 Priciny uzivani drog

Hlavni vyhodou navykovych latek je to, Ze alesponi z pocatku jejich uzivani ptinasi
pocit rozkose ¢i slasti. Tyto prozitky patii k zdkladnim lidskym potiebam a pro clovéka je
Radimecky (2006) poukazuje na fakt, ze ¢lovek ma jiz v Gtlém détském veéku tendence
Kk pfivolavani zmény védomi. Piikladem muze byt toceni se dokola, nav§tévovani
poutovych kolotocii, experimentovani s hyperventilaci ¢i lechtani, které miize ptejit az do
paralyzujiciho zachvatu smichu. I ptesto, ze tyto zazitky mohou n€kdy vést k nevolnosti,
déti je i ptes tento fakt znovu opakuji. Béhem dospivani vsak ¢lovek zjisti, ze k podobné
zméng védomi jde dojit 1 snadnéjsi cestou, tedy uzitim drogy. K uzivani drog mize vést i
cela fada dalSich subjektivnich diivodl, mlze se jednat o touhu poznat spiritudlni stranku
sebe sama, dojit k jednoté s pfirodou a nadpfirozenem, ¢i prozkoumat vlastni self, coz je
casté napiiklad u umélct, kteti nasledné zkusenosti s drogami pienasi do svych dél

(Radimecky, 2006).

Dal$imi moznymi diivody pro uzivani drog mohou byt touhy po zméné nalady,
prekonani urcitych krizovych situaci, stracht ¢i tizkosti. UZivani drog miiZe byt zaroven
sebemedikaci, jehoz ptikladem miize byt kouieni konopi u nemocnych ADHD (Downs,
2013). Nekteré drogy jsou zaroven dobrymi spole¢niky ¢i prostfedkem, jak ziskat pratele, i
kdyz jen na chvili. Naptiklad kutéci tvofi jakasi pratelska spoleCenstvi, stejné tak jako
kufaci marihuany, kteti spolecné sdileji jointa. Drogy dale odbouravaji zabrany, snizuji
rozpaky a nervozitu, napiiklad alkohol, ktery je dnesni spole¢nosti tolerovan, je mnohdy
pouzivan na ,.kuraz®. Dal§im divodem miZze byt touha rebelstvi. Zejména v pubescenci ma
mlady ¢lovek tendence vzpirat se autoritdm a uzivani drog je jednim z prostiedki jak toho
1ze dosédhnout. Jinym diivodem muze byt touha po zatfazeni se do spolecnosti vrstevnik, ¢i

snaha ziskat uznani a obdiv, zejména v mladSim véku (Radimecky, 2006).

Drogy mohou napomoci k zvyseni jak fyzického, tak psychického vykonu, mohou
dodat potfebnou inspiraci pro naptiklad uméleckou tvorbu a dale dodat energii pro splnéni
naro¢nych tkoli. Zvladaji zvySovat vykonnost ¢loveka, coz je efektni napiiklad u sportu.
Udrzuji ho bdélym a sniZuji strach, cozZ se osvédCuje zase v armadé. Jednoduse feceno, je

tolik moZnosti, pro¢ mize ¢lovek zacit uzivat drogy, ze neni mozné vyjmenovat vSechny.
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Kazdy ¢lovék je jedine¢ny, nikdo neni stejny a kazdého muze k uzivani drog vést jiny
davod. Je potieba vzit na védomi i dalsi divody, které mohou k uzivani drog smétovat,
zejména vychova, ekonomicky a socidlni status, biologické predpoklady (potvrzeny u

alkoholu) ¢i kultura, ve které ¢lovek vyrusta (Radimecky, 2006).

4.2 Stadia uzivani drog
Je jasné, ze zavislost nevznika jednordzovym uzitim drogy. Je nutné projit nékolika

stadii, nez je mozné hovofit o zavislosti. Dale je vsak také nutno podotknout, ze ne kazdé
stadium nutné vede do dalsiho, je mozné v urcitém stadiu zlstat cely Zivot, nebo naopak

nekolika stadii projit béhem pomérné kratké doby.

4.2.1 Abstinence
Synonymem abstinence je zdrZenlivost. V tomto smyslu se jedna o zdrZenlivost od

uzivani navykovych latek. K abstinenci mize vést mnoho diivodii, mohou jimi byt dtivody
zdravotni, osobni, socialni, ndbozenské, moralni ¢i pravni. V predchozi kapitole je uvedeno
mnoho divodi vedoucich k uzivani drog, stejné mnozstvi divodt mize vést i k abstinenci.

Abstinentem muize byt ¢lovek, ktery:

e drogu neuzil nikdy, v tomto ptipadé se hovoii o celozivotni abstinenci,

e drogu neuzil v ur¢itém obdobi, zpravidla v rozmezi dvou, Sesti ¢i dvanacti
meésicl. Zde se zejména pro védecké ucely pouziva termin current abstainer
(soucasny abstinent),

e drogu uzival a ptestal. V tomto pfipadé mizeme hovofit o tzv. ex- userovi,
tedy o byvalém uZivateli drog, ktery jiz v fadu mésici ¢i let abstinuje.
Hranice pro rozliSeni soucasného abstinenta a ex- usera neni pfesné

stanovena (Kalina et al, 2001).

4.2.2 Experimentalni uzivani drog
Synonymem experimentu je pokus. Mluvime tedy o provadéni pokust s drogami,

zjednoduSené o jejich zkouSeni. Experimentatorem je osoba, kterd obcasné a nepravidelné
uziva rizné drogy a mize, ale nemusi mit problémy v jinych oblastech (Kalina et al, 2001).
V tomto stadiu jedinec drogy uziva pouze ve spolecnosti dalSich lidi, vétSinou pouze

Vv ptipad¢, jsou li mu nabidnuty a sam je nevyhledava (Zabransky, 2003). Piesna definice
tohoto vyrazu neexistuje. Kalina et al (2001) poukazuje na fakt, Zze pouzivani terminu
experimentator je v odborné mluvé nevhodné praveé kvili nejasné definici a ohraniceni

tohoto terminu a doporucuje pouzivat zavedené diagnostické kategorie.
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Kucerova (2013) zastava nazor, Ze i jednorazové uziti drogy miize byt nebezpecné.
Poukazuje na fakt, Ze i po jednom experimentu mize u jedince propuknout akutni

psychoza, ¢i dojit k propuknuti schizofrenie.

4.2.3 Prilezitostné/ rekreacni uzivani drog
Kalina (2001) uvadi, Zze pojem rekreacni uzivani vyvolava dojem, ze se jedna o

uzivani pro zabavu a nebere v potaz napiiklad zvladani negativnich emocnich stavi, proto
doporucuje pouzivat pojem piilezitostné uzivani. Ptilezitostné uzivani je takové, které neni

Castéj$i nez jednou za tyden a nenaplnuje kritéria zavislosti.

Pod pojmem pfilezitostné/ rekreacni uzivani se rozumi uzivani drog v prostiedi
zabavy v noc¢nich podnicich, béhem domacich party a podobné. Jedna se o to, Ze G€astnici
drogu uzivaji za ucelem pobaveni se se skupinou pratel. Rekrea¢nimi uzivateli jsou
nejcasteji mladi, ve Skole dobie prospivajici 1idé, s dobrym rodinnym zadzemim. K uziti
drogy svadi nejvice jeji snadna dostupnost a touha ,,uzit si* (Petro$, Zabransky, 2003).
Stejné periodikum uvadi, zZe snaha o snizovani nabidky drog selhala a poukazuje na

pottebu zavedeni novych piistupi.

Uzivani navykovych latek v prostfedi zabavy neustéle stoupd. Co se tyce
konopnych drog, jejich prevalence je mezi mladymi lidmi okolo 90%, extaze nad 65%,
LSD, lysohlavek a pervitinu okolo 50% (Seberzanové, Vacek, 2011). UZivani drog
Vv prosttedi zabavy je spojeno s konzumnim zivotem mladych lidi. Mira uzivani

navykovych latek je na tane¢nich akcich mnohem vyssi, neZ je tomu v obecné populaci.

Dalsi vyzkum poukazuje na naprostou prevahu rekreacnich uZzivatelli drog
Vv prostiedi zabavy nad jejich neuZivateli. Vyzkum probihal v deviti nejoblibenéjsich
méstech, do kterych smétuji mladi lidé na rekreaci, a mél za cil zjistit jejich vikendoveé
vzorce chovani v souvislosti s uzivanim drog. Vyzkumu se celkové zacastnilo 2670 osob.
Za neuzivatele jakychkoliv navykovych latek se oznacilo 9,8 % respondenttl, za uZivatele
legélnich drog (alkohol, cigarety) se oznacilo 35,6 % tazanych a za ob¢asné uZivatele
nelegalnich drog 54,6 % z celkového poctu respondentti, cozZ je vice nez polovina. Zaroven
ze zminéné skupiny uvedlo 74 % respondenttl, Ze zaroven uziva i legalni navykové latky,

tedy zminény alkohol a cigarety (Calafat et al, 2007).

Fakt, Ze je rekreacni uzivani drog hojné rozsifeno po celém svété potvrzuje i dalsi

vyzkum, z jehoz vysledkd vyplyva, ze je rekreacni uzivani drog mezi mladymi lidmi, at’ jiz
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uzivateli, ¢i neuzivateli, znaén€ normalizovéano a to zejména v rdmci festivali a hudebnich
akci. Diky tomuto zjiSténi autor poukazuje na dilezitost intervenci poskytujicich relevantni
a podlozené informace o drogéch, jejich uzivani a rizicich zeyména na podobnych akcich.
Dalsim predpokladem, pro¢ je vhodné intervence smétrovat do prostiedi zabavy je ten, Ze
se na téchto mistech vyskytuje vysoké procento lidi, kteti jsou v kontaktu s dal§imi

uzivateli drog (Wilson et al, 2014)

4.2.4 Pravidelné uzivani drog
Jak nézev napovida, jde o uzivani, kter¢ je jiz pravidelné, dle MKN 10 se jedna o

Skodlivé uzivani. Pro vyzkumné ucely je ve vyspélych zemich vnimano jako pravidelné
Castéji neZ jedenkrat tydné. V tomto stadiu je ¢aste€né omezen Zivotni styl. Droga je
uzivana ¢astéji, ale dany jedinec popira rizikovost tohoto chovani. Obvykle zastava nazor,
ze ma uzivani pod kontrolou a ze s nim muze kdykoliv skoncit, ale zatim tak u€init nechce

(Kalina et al, 2001).

Pravidelny uzivatel rad travi ¢as s ostatnimi uzivateli, je sdm aktivni ve vyhledavani
drogy, a pokud ji seZene, rozd€li se s ostatnimi. Na ¢lov€ku se mohou zacinat projevovat
dasledky uzivani drog. Nejedna se vsak o psychické, ¢i fyzické naruseni, ale naptiklad o
snizeni pracovni aktivity, vykonnosti, ¢i mize dochazet k vytraceni zodpovédnost (Kalina

at al, 2001).

Jarvinen a Ravn (2011) sestavili model rozdilii mezi rekreacnimi a pravidelnymi
uzivateli drog (tab. 1). Z tabulky je patrné, ze pravidelny uZivatel zuZuje svou socilni sit’
na dalsi uZivatele drog, s neuZivateli travi Cas stdle méné&. Méni se 1 styl chovani,

Z jednodennich party se stavaji n€kolikadenni a 1 dostupnost drogy je jednodussi. Dilezité
je 1 zjisténi, Ze zatimco rekreacni uzivatel drogy bere jako prostiedek pro dosaZzeni dalSich
véci, pravidelny uzivatel se spokojuje s intoxikaci jako s kone¢nym cilem. Z tohoto
vyzkumu, ktery byl proveden kvalitativni formou s mladymi lidmi v Dansku, se dale

dozvidame, Ze pokud pravidelni uZivatelé hovoti o své budoucnosti, nehovofi o celkové

abstinenci od drog, ale o navraceni do rekrea¢niho vzorce uzivani (Jarvinen, Ravn, 2011).
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Tab. 1 Rozdily mezi rekreacnim a pravidelnym uzivanim drog

Zkoumané promeénné Rekreacni uzivani drog Pravidelné uzivani drog

Spolec¢nost, se kterou travi Uzivatelé i neuzivatelé drog | Uzivatelé drog

Cas nejcastéji

Délka party pod vlivem Jednodenni/ no¢ni party Celo-vikendova party

drogy

Intoxikace Intoxikace jako prostiedek | Intoxikace jako cil sam o

k dosazeni dalSich véci sob¢

Pristup k drogam Dostane, ¢i koupi Dostane, koupi, ¢i sdm
prodava

Efekt drogy Dlouhodoby Rozmanity

Self prezentace uzivateld Pod kontrolou Stiidani kontroly a ztraty
kontroly

4.2.5 Problémové uzivani drog
Problémové uzivani drog je definovano jako injekcni a/ nebo dlouhodobé a

pravidelné uzivani drog opiatového, amfetaminového ¢i kokainového typu. Jedna se o
nasledky a samotné uzivani je pro n¢j spolecensky nejnakladnéjsi. Pocet problémovych
uzivatell drog je nemozné zjistit pomoci popula¢nich prizkumd, populace problémovych
uzivatelll drog je znacné¢ skryta. Tito uzivatelé se asto nevyskytuji v misté trvalého
bydliste, neodpovidaji na korespondenci a maji veliké obavy z vystupu z anonymity
(Kalina et al 2008). Pro odhady prevalence problémového uzivani drog se pouzivaji
matematické metody a modelovani, jejichZz kombinaci 1ze dosahnout pomérné presného

vysledku.

o 24

navykovych latek. Je vSak potteba zdiiraznit, Ze mezi problémové uzivatele se fadi i
uzivatelé spolecensky tolerované drogy- alkoholu. Problémové uzivani alkoholu vykazuje
cca 17-20% ceské populace, z nichz je cca 5-8% zavislych, ¢i vysoce ohrozenych (Mravcik
et al, 2014).
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Co se ty&e nelegalnich drog, je pocet problémovych uzivatelt v Ceské republice
v roce 2013 odhadnut na 44,9 tisic. Z tohoto poctu je 34,2 tis. uzivateld pervitinu, 3,5 tis.
heroinu a 7,2 tis. uzivateli buprenorfinu. Od ptedchoziho roku se pocet problémovych
uzivatelt zvysil o 8,7 %. Pocet uzivatell heroinu postupné klesa, naopak je tomu u
uzivatelil buprenorfinu, jejichz pocet se zvysuje. Obliba opiatii se tedy nesnizuje, pouze
doslo k zamén¢ uzivané latky. Z celkového poctu problémovych uzivatelt drog je 42,7

tisic uzivatelt injek¢nich (Mrav¢ik et al, 2014).

4.2.6 Zavislé uzivani drog
Do této kategorie spadaji uzivatelé, kteti splituji kritéria zavislosti, kterymi jak

uvadi Kalina et al (2001) jsou:

e silna touha nebo pocit puzeni uzivat latku (craving),

® potize v kontrole uzivani latky, a to pokud jde o zacatek a ukonceni nebo
mnozstvi latky,

o somaticky odvykaci stav, jestlize je ldatka uzivana s umyslem zmensit jeho
priznaky, coz je ziejmé z typického odvykaciho syndromu pro danou latku
nebo z uzivani stejné (nebo velice pribuzné) latky se zamérem zmensit nebo
odstranit odvykaci priznaky,

e priikaz tolerance jako vyzadovani vyssich davek latky, aby se dosdahlo
ucinkii, pitvodné vyvolanych nizsimi davkami (jasné priznaky Ize nalézt u
Jjedincu zavislych na alkoholu a opiatech, kteri mohou brat denné takové
mnozstvi latky, ktery by zneschopnilo nebo i usmrtilo uzZivatele bez
tolerance),

e postupné zanedbavani jinych potéseni nebo zajmii ve prospéch uzivané
psychoaktivni latky a zvySené mnozstvi casu k ziskani nebo uzivani latky,
nebo k zotaveni z jejiho ucinku,

e pokracovani v uzivani pres jasny ditkaz zjevne skodlivych nasledkii:
poskozeni jater nadmérnym pitim (depresivni stavy, vyplyvajici z
nadmerného uzivani latek) nebo toxické poskozeni mysleni; je treba snaZit
se urcit, zda pacient byl nebo mohl byt vysetien a zda mohly byt zjisteny
priciny a rozsah poskozeni* (Kalina et al, 2001).

Autor dale uvadi, Ze pro diagnostikovani zavislosti je potfeba, aby byla pfitomna

minimalné tii kritéria z uvedenych Sesti v poslednim roce (Kalina et al, 2001).
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Zavisly nemusi byt ¢lovek pouze na nelegalnich navykovych latkéch a neznamena
to, ze je ¢lovek vyloucen ze spolecnosti. Zminéna kritéria zavislosti spliuji naptiklad i
nekteti spoleCensky tolerovani kuraci. Déle také, v dnesni dobé€ hojné rozsifena, zavislost
na pocitacovych hréach ¢i socidlnich sitich. Jak je patrné, zavisly ¢lovék nemusi nutné byt

problémovym uzivatelem.

4.3 Diagnostické kategorie dle Mezinarodni klasifikace nemoci
Zavislosti a s nimi souvisejici poruchy ¢i poskozeni jsou zafazeny do Mezinarodni

klasifikace nemoci (MKN- 10) pod pojmem dusevni poruchy a poruchy chovani vyvolané
ucinkem psychoaktivnich latek a jsou opatieny kody F10. az F19., kdy F10. zna¢i alkohol,
F11. opioidy, F12. kanabinoidy, F13. sedativa a hypnotika, F14. kokain, F15. ostatni
stimulancia, F16. halucinogeny, F17. halucinogeny, F18. rozpoustédla a F19. zahrnuje

uzivani jinych psychoaktivnich latek, ¢i vice drog soucasné (Nespor, 2002).

Mezinarodni klasifikace nemoci dale rozliSuje né€kolik diagnostickych kategorii,

které jsou definovany nasledovné:
e Akutni intoxikace, kod F1X.0

Pod pojmem akutni intoxikace se rozumi ptfechodny stav po uziti psychoaktivni
latky, ktery zptisobuje poruchy na trovni védomi, poznavani, vnimani, emotivity, chovani,
nebo jinych psychofyziologickych funkei a reakci. Diagnostikovani akutni intoxikace je
mozné, pouze pokud se soucasné nevyskytuji vaznéjsi nebo trvalejsi problémy

v souvislosti s uzivanim navykovych latek (Ne$por, 2002).

Akutni intoxikace je stav, ktery je mozné diagnostikovat u rekreacnich uZivatell

drog.
e Skodlivé uzivani, kéd F1X.1

Jedna se o vzorec uzivani, ktery poskozuje zdravi. Poskozeni mize byt télesné,
jehoz ptikladem miize byt naptiklad onemocnéni hepatitidou nasledkem intravendzniho
uzivani drog, nebo dusevni, jehoz ptikladem mohou byt naptiklad deprese objevujici se

sekundarné pfi tézkém piti (NesSpor, 2002).
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e Syndrom zavislosti, kod F1X.2

Pti diagnostikovani syndromu zavislosti je potfeba, aby doty¢ny spliioval kritéria

zavislosti, které jsou popsany v kapitole 3.6.

MKN- 10 umoznuje zéavislost blize specifikovat pomoci kodu na druhém
desetinném misté. F1X.20 znaci soucasného abstinenta, F1X.21 je oznaceni pro
soucasného abstinenta v chranéném prostiedi, F1X.22 je oznaceni pro klienta v substituci,
F1X.23 se pouziva pro klienty, ktefi abstinuji pii 1é¢be blokujicimi latkami (naltrexon,
disulfiram), F1X.24 dale znaci klienta, ktery v soucasnosti uziva, F1X.25 dale pro
souvislého uzivatele a F1X.26 se pouziva v piipade epizodického uzivani (Kalina et al,

2001).

e Dalsi kategorie vyjmenuji pouze jmenovité, nebot’ se nejedna o hlavni téma

diplomové prace.

Odvykaci stav vymezuje kod F1X.3 a dale F1X.4 je oznaceni pro odvykaci stav
s deliriem. Oznaceni F1X. 5 se pouziva pro psychotické poruchy v souvislosti s uzivanim
navykovych latek, F1X.6 pro amnesticky syndrom, F1X.7 pro psychotickou poruchu
rezidudlni a s pozdnim nastupem, F1X.8 pro jiné dusevni poruchy a poruchy chovani a

F1X.9 pro neuréené dusevni poruchy a poruchy chovani (WHO,UZIS CR, 2014).

4.4 Systém lécby
Pocet specializovanych sluzeb pro uZzivatele navykovych latek a zavislé v CR je

priblizné 250 zatizeni. Nejrozsahlejsi skupinou lécenych jsou uzivatelé alkoholu (cca 60 %
klienttr). Mezi uzivateli nealkoholovych drog do 1é¢by nejéastéji nastupuji zejména zavisli

na pervitinu (Mrav¢ik et al, 2013).

Stavajici sit’ sluzeb pro uZivatele navykovych latek je schopna obsdhnout celé
spektrum problémt s uzivanim spojenych. Nicméné jsou tyto sluzby nedostatec¢né
koordinovany a vyvazovany, coZ ma za nasledek nedostatecnou navaznost téchto sluzeb a
nc¢kdy pfimo 1 neexistenci sluzby v pottebné oblasti, ¢imZ miZeme poukazat na
nedostatecnou sit’ sluzeb pro rekreacni uZivatele drog. Dal$im problémem je hluboké
podfinancovani sluzeb, které nasledné zanikaji nebo se nerozviji Zadoucim zpisobem.
(Miovsky et al, 2013). Dostupnost sluzeb je znaéné nerovnomeérna, co se tyce
nizkoprahovych programti, chybi v 21 okresech. AT ambulance neexistuji v 37 okresech,

substituce v 25 okresech, dolécovani nenajdeme v 61 okresech, detoxifikaci v 55 okresech
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a dvou krajich, laizkovou AT péci ve Ctyfech krajich a terapeutické komunity chybi ve
ttech krajich. Dostupnost je nejhorsi v Pardubickém, Stfedoceském a Libereckém kraji

(Mravc¢ik et al, 2014).

Systém 1é¢by je mozno rozdélit do tii kategorii. Prvni z nich jsou zatizeni se
statutem socialni sluzby a jsou provozovany zejména nestatnimi neziskovymi
organizacemi. Muze se jednat o nizkoprahové sluzby, specializované programy ambulantni
1é¢by, sluzby nasledné péce ¢i terapeutické komunity. Tyto sluzby jsou ve vétSin€ pripadi
zam¢ifeny na uzivatele nelegalnich drog. Druhou moznosti jsou zdravotnické sluzby,
poskytujici ambulantni a reziden¢ni 1€cbu jak uzivatelim nelegélnich, tak uzivateliim
legalnich drog. Jedna se zejména o zatizeni oboru psychiatrie, ¢i se specializaci AT.
Poslednim typem jsou zaftizeni pfi lizkovych oddélenich nebo klinikach obort vnitiniho

I€katstvi a pneumologie, kterd se specializuji na 1écbu zavislosti na tabdku (Mravcik et al,

2014).

V Ceské republice existuje sit’ sluzeb od primarni prevence uzivani navykovych

latek ptes sluzby zamétené na soucasné uzivatele drog az po lécebnd a dolécovaci zatizeni.

5. Epidemiologie rekreacnich uzivateli drog
Rekreacni uZivani navykovych latek v prostiedi zabavy je dlouhodobym

problémem (Seberzanova, Vacek, 2011). Mrav¢ik et al (2008) poukazuji na fakt, Ze
navstévnici hudebnich akci maji vétsi zkuSenosti s legalnimi 1 nelegalnimi drogami, nez je
tomu v obecné populaci, coZ zaroven potvrzuje 1 vyzkum ro¢ni prevalence uZivani drog

Vv populaci mladych dospélych a dospélych, podle Eetnosti navstév nocnich klubh

Vv pfedchozim mésici (Smith, Flatley, 2012). Z vyzkumu vyplyva, ze lidé, kteti
nenavstévuji nocni podniky, uzivaji drogy mnohem méné¢, nez ti, ktefi tyto podniky
navs§tévuji. Ve srovnani s obecnou populaci je v prostiedi zabavy zastoupen vétsi pocet
uzivatell navykovych latek, jak experimentatort a rekreacnich uZivateld, tak uzivateld,
kteti navykové latky uzivaji aktualné ¢i ve vétsi frekvenci. Calafat et al (2003) zminuji, ze
pro mladé, spolecensky aktivni lidi, je v dneSni dobé sloZité navstévovat hudebni akce
rizného druhu a zaroven nekonzumovat alkohol, nekoufit, ¢i se vyhnout uzivani dalSich

navykovych latek.

Skatupova (2004, in Smolik, 2010) uvadi, ze drogy jsou zejména v prostiedi

taneCnich akci velmi rozsifeny a jejich uzivani je povazovano za normalni az Zadouci. A
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dale poukazuje na fenomén, kdy se pratelé ze stejné subkultury v tomto piesvédceni
utvrzuji. Kalina (2008) potvrzuje, Ze vyzkousSet drogu v obdobi dospivani je téméer
standardem. V soucasnosti je na tane¢nich akcich trendem kombinovat riizné drogy.
Naopak v minulosti bylo typické uzit pouze jednu latku v jeden den (Seberzanova, Vacek,
2011).

Podle prizkumu na posluchacich elektronické hudby (Tanec a drogy) jsou v dnesni
dobé nejrozsitenéj$imi drogami alkohol a marihuana, dale pak extaze, pervitin, lysohlavky,
poppers a LSD. Od minulé studie zrealizované v roce 2003 vzrostla celozivotni prevalence
uzivani kokainu a poppers. Ze stejné studie vyslo najevo, ze u navstévniki tanecnich akei
neustale pretrvava zajem o sluzby spojené se snizovanim rizik. Respondenti uvedli, ze
vétSinu z nich (89,5 %) by od uziti odradila informace, Ze je v tableté obsaZzena mozna

nebezpec¢na substance (Mrav¢ik, Skafupova, 2007).

S uzivanim drog a alkoholu v rekrea¢nich zatizenich je spojena fada zdravotnich a
socialnich problémull. Mezi né€ patii akutni zdravotni problémy, jako je bezvédomi,
neumyslné zranéni, agresivni chovani a nasili, nebezpecny ¢i nechtény sex a fizeni pod
vlivem alkoholu ¢i drog. Napftiklad britsky Crime Survey (2010-2011) uvedl, Ze 44 %
vSech obéti nasilnych trestnych ¢int uvedlo, ze vefi, ze byl pachatel pod vlivem alkoholu
(Chaplin et al, 2011 in Hasselt et al, 2012). Dalsim ptikladem muze byt vyzkum SWOV
(2012), ktery byl zaméten na Nizozemi, kde mladi muzi ve véku 18- 24 let tvoii jen 4 %
obyvatelstva, zaroven piedstavuji 23 % vazn¢ ¢i smrtelné zranénych pii dopravnich
nehodach v souvislosti s konzumaci alkoholu, zejména béhem vikendovych noci. Dalsim
problémem, ktery miize z prvotné rekreacniho uzivani drog vyvstat, je rozvoj zavislosti, ¢i
poskozeni mozku. Mezi socidlni problémy se fadi ruseni vetejného klidu a obchodovani

s drogami (Hasselt et al, 2012).

Intervence pro rekreacni uZivatele drog jsou jednim z opomijenych témat, i kdyz
pocet téchto uzivatelll neustale stoupd, jak se mizeme presvédcCit v porovnani
celozivotnich prevalenci uzivani navykovych latek v prostiedi zabavy (Seberzanova,
Vacek, 2011). Na tento fakt je potieba reagovat zavedenim vhodnych intervenci. Co se
tyCe dostupnosti intervenci, jsou nespokojeni samotni navstévnici, kdy 79 % z nich uvedlo,

Ze nejsou s dostupnosti sluzeb na party spokojeni (Gabrhelik, n. d.)
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5.1 Rizika rekreac¢niho uzivani drog
Hlavnim problémem je riziko dlouhodobého zdravotniho poskozeni nasledkem

napiiklad uzivani amfetaminovych stimulancii (Petros, Zabransky, 2003). Dale vsak také
rizikovost uziti ndvykovych latek pii rizikovych situacich, kterymi party, festivaly, ¢i
koncerty jsou. Riziko nepfedstavuje samotné uziti drogy, ale napiiklad i doprava z akce
domt (Seberzanova, Vacek, 2011). Drapalova (in Mravc¢ik et al, 2008) rozd€luje rizika

spojena s rekrea¢nim uzivanim do tii skupin:

1. Riziko Gmrti, které zahrnuje nejen tmrti nasledkem akutni intoxikace, ale i

nasledkem urazu pii intoxikaci.

2. Riziko vzniku dalSich zdravotnich komplikaci, kam mtzeme zatadit jiz zminéna

dlouhodoba zdravotni poskozeni vyplyvajici z uzivani drog.
3. Rizeni pod vlivem drog a s nim spojené dopravni nehody

5.2 Problematika poskytovani sluZeb
Sluzby poskytované rekreacnim uZivatelim drog stoji na pomezi primarni prevence

a harm reduction. Poskytovateli sluzeb jsou terénni programy, programy primarni
prevence, ¢i programy vcasné intervence. U vSech téchto poskytovatelti v§ak nastava
problém- bud’ maji standardy jinak definovanou cilovou skupinu, ¢i piekracuji sviij vlastni
zabér. Je tedy pouze na poskytovatelich sluZeb, zda se chtéji vénovat této specifické
skupin€ uzivatelil. Je malé procento sluzeb, které se snazi zminénou skupinu uzivatelt
obsahnout. Problém je jednak v nedostatku financi, jednak v ¢asové naro¢nosti téchto
intervenci (v no¢nich hodinach). Tento fakt poukazuje na potiebu definovani sluzeb

zamé&fenych na rekreacni uzivatele drog a vytvofeni jejich standardii (Seberzanova, Vacek,

2011).

Co se tyce finan¢nich nakladd na intervence zaméfené na rekreacni uzivatele drog,
je pomérné slozité zjistit jejich pesnou vysi. Dle vyro¢ni zpravy o ¢innosti RVKPP (2013)
bylo na projekty zaméiené na poskytovani odbornych a ovétenych informaci uzivatelim
drog ¢i jinym piijemctim sluzeb odborné ¢i laické vefejnosti vyélenéno z celkového
rozpoctu 86350000k¢ celkem 160000ke. Dale bylo vyc€lenéno 3858000k¢ na kontaktni a
poradenské sluzby sloucené s terénnimi programy a 1588000k¢ na sluzby primarni
prevence. Z vyro¢ni zpravy vSak neni mozné zjistit, jaka vySe finan¢nich prostfedka byla
pouZita pravé na skupinu rekreacnich uZivatelll drog, protoze zminéné programy jsou
primarné zaméfeny na jiné rizikové skupiny, coz je problém, ktery jsem popisovala vyse.
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Sluzby také dale poskytuji nestatni neziskové organizace vychéazejici ze svépomocnych
principt.
5.3 Vychodiska intervenci pro rekreacni uzivatele drog

Podobu intervenci do zna¢né miry ovliviiuje setting, ve kterém se uzivatelé
pohybuji. Nejvice sluzeb uréenych pro rekreacni uzivatele drog je sméfovano na tanecni
scénu. Z vysledkl prizkumu EMCDDA (2006) vyplyva, ze v zemich EU je na tane¢nich

akcich nékolikanasobné vyssi prevalence v uzivani drog, nez je tomu v obecné populaci

(Gabrhelik, n. d.).

Aby byly intervence v prostiedi no¢ni zabavy G¢inné, musi vychazet z nasledujicich
hledisek:

e Znalost drog a jejich Gc¢inki na ¢lovéka
e Znalost uzivatel a jejich zvyklosti

e Znalost prostiedi, ve kterém jsou drogy uzivany (Gabrhelik, n.d.)
Samotné intervence poté mohou vést k

e prevenci,
e snizovani rizik a poSkozeni- harm reduction,
e ik 1écbe akutnich Zivot ohroZujicich komplikaci, které se mohou pfi uZziti

drogy obijevit.

Védeckée ditkazy a znalecké posudky naznacuji, Ze v zdjmu s vyfeSenim problému
S drogami a zdravim v souvislosti s alkoholem a socialnimi problémy spojenymi
s rekrea¢nim uzivanim drog, je zapotiebi vyvazeného ptistupu k prevenci, harm reduction
a vymahani prava. To miiZe zahrnovat prevenci na uZivatelské Urovni, Skoleni pracovnikd,
strategie v oblasti zivotniho prostiedi, intervence zahrnujici zac¢astnéné strany a policejni a
donucovaci opatteni. V této souvislosti je hranice mezi preventivnimi a harm reduction
opatienimi ¢asto rozmazana a to co mohou nékteré skupiny oznacovat za prevenci, jini

povazuji za harm reduction a naopak (Hasselt et al, 2012).

Dale je potfeba uvést, ze programy v prostfedi nocni zabavy, nabizi $ir§i spektrum
sluzeb a nejsou zaméfeny pouze na tanecni drogy, nybrz se jedna o sluzby komplexni. Do

jejich soustiedéni spada nekolik oblasti (Gabrhelik, n. d.):

e alkohol
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e nelegalni navykové latky, ¢i zneuzivané tanecni drogy a Iéky, které nejsou a
priori nelegalni

e sexualni zdravi zahrnujici také problematiku vynucovaného a nechténé¢ho

sexu
e nasili
e doprava
e nehody

5.4 Prevence versus harm reduction
Jak bylo zminéno vyse, pfechod mezi prevenci a harm reduction opatienimi neni

vzdy jasny, proto ani v této praci nechci striktné oznacit urcité intervence pouze za
prevenci ¢i harm reduction. Nékteré intervence spadaji do obou skupin, proto je mozné
nalézt dle subjektivniho nazoru intervence harm reduction mezi prevenci a naopak.
Ptikladem tohoto propojeni mohou byt preventivni a harm reduction intervence na
uzivatelské trovni. Prevenci mohou byt informac¢ni materialy, které jsou distribuovany
mezi ndvstévniky klubt. Jedné se nejcastéji o brozury a informacéni materialy o intoxikaci a
S nimi souvisejicimi $kodami. Jiz v tomto ohledu je mozné citit nadech harm reduction.
Jako uc¢inny prostedek pro Sifeni vérohodnych informaci o Skodach a snizovani poskozeni
pfi trdveni volného ¢asu mohou byt peer pedagogové, ¢i webové stranky zamétené na
cilovou skupinu, kde mohou navstévnici nalézt informace o drogéch, alkoholu, moZnych
poskozenich, mohou zde dale nalézt rady a tipy, jak se témto poSkozenim vyhnout (Hasselt
et al, 2012). Dal$im kontroverznim tématem je testovani tablet MDMA.. Jedné se o harm
reduction sluzbu, pokud uZivatel uzije latku, ktera byla otestovana, tedy se sniZzenymi
riziky. Nebo o prevenci, kdyZ je v tableté zjiSténa piitomnost nezadouci latky a uZivatel se

rozhodne tuto tabletu viibec neuzit?

5.5 Spoluprace zacastnénych stran v problematice rekreacniho uzivani
drog

Spoluprace organizatort, policie a statnich ¢i nestatnich organizaci mize usnadnit
provadéni ucinnych intervenci v prostiedi no¢niho Zivota. Vyzkum ukazuje, Ze komunitni
programy, které poskytuji fadu koordinovanych intervenci pomoci multi- agenturniho
partnerstvi jsou u¢innéjsi, nez jednotlivé zasahy. Tato partnerstvi mohou zahrnovat
organizatory, obce, mésta, policii 1 zdravotnické organy (Jones et al, 2011 in Hasselt et al,
2012). Pocet intervenci zalozenych na spolupraci vSech slozek se pomalu rozriista.

Ptikladem mtiZe byt Svédsky projekt STAD, ktery zkoumal G¢inky programu komunitni
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alkoholové prevence na nasilnou trestnou ¢innost mezi lety 1996- 2006. Z jeho vysledki
vyplynulo, Ze podobné intervence jsou nejen efektivni z hlediska nakladu, ale v mistech,
kde probihaly, doslo ke snizeni nasilnych ¢inti spojenych s alkoholem, coz bylo
pravdépodobné zpusobeno Skolenim zaméstnancti, zavedenim novych postupt v podavani
alkoholickych napoji, véetné stop nalévani podnapilym a také pfisn€j§im vymahanim

stavajicich pravnich ptedpist souvisejicich s alkoholem (Mansdotter et al, 2007).

Jak uvadi Jones et al (2011, in Hasselt, 2012) plati, ze viceslozkové intervence jsou
vice U€inné, zejména pii snizovani nasili, ¢i zamezeni dopravnich nehod. S timto souhlasi i
Calafat et al. (2010), ktefi povazuji kombinované intervence za nejuc¢innéjsi. Bolier et al
(2011) ve svém vyzkumu uvadéji, Zze kombinace ptistupti v prostiedi nocni zabavy
pomahaji u¢inng snizit spotiebu alkoholu i nelegélnich latek, poméhaji eliminovat pocet
zranéni, nasilnych trestnych ¢ind a snizit pristup k alkoholu nezletilé mladezi ¢i
intoxikovanym osobam. Déle davaji diiraz na nutnost dalSich studii v této oblasti pro

vvvvvv

vzdélavaci intervence v prostiedi no¢ni zabavy.

Zajimavy vysledek podéava i hodnoceni odmitnuti sluzby zékaznikovi, ktery je
opily. PoCet odmitnuti v oblasti intervence se od roku 2004 zvysil z 23 % na 42 % v roce
2007 (Warpenius et al 2010 in Hasselt, 2012).

Problémy, jako je piti nezletilych, nasili uvnitf, ¢i v okoli no¢nich podnikti a fizeni
pod vlivem navykovych latek jsou €asto nejlépe fesitelné za pomoci policie a vymahani
prava (Babor,2010, Jones et al, 2011, in Hasselt, 2012). V tomto ohledu se mtize zdat, Ze
se z4jmy spisSe stfetavaji, nez aby spolu subjekty spolupracovali. Nazor na policejni
kontroly nalévani mladistvym vyjadfil v roce 2011 dnes jiZ byvaly ombudsman Pavel

Varvatovsky takto:

., Zadné zakonné ustanoveni Ceské republiky nenakazuje osobam mladsim osmndcti
let, Ze se musi takovym kontrolam podrobovat. To, co déla policie, Ze da dychnout
kazdému, kdo je v hospodé a je mu méné nez osmndct, a pak rozda pokuty, Zadnou
prevenci potirani nalévani alkoholu nezletilym neni...je to spise efektni nez efektivni. Pro
mnohé mladeé lidi je to prvni zkuSenost se strazci zakona a ziskavaji tim spise odpor k

policii nez varovani, aby uz nepili,” (CT Brno, 2011).
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Aby se policejni kontroly staly efektivnimi, je potfeba, aby samotni potadatelé¢ a
provozovatelé méli zajem o bezpecné bezdrogové prostiedi, spolupracovali s policii a sami
si v ptipadé pochybnosti ovéfovali vék zakaznikd, ¢i aby dveinik mladistvym daval jiné
barvy pasek, nez plnoletym a déavali jasné najevo, Ze uzivani navykovych latek ¢i nalévani
alkoholu mladistvym ve svém podniku nepodporuji. Neméli by mit pocit, Ze se policie
musi bat, ¢i ze se je nebo jejich podnikani snazi policie poskodit. Mnoho problémt, ke
kterym v prubéhu ziskovych, bezpecnych a legalnich akci mtze dojit, 1ze snadno prekonat
za existence dobrych pracovnich vztahii mezi mistnimi policisty a potadateli pii zapojeni

specializovanych zatizeni (Zabransky, Kubt, 2003).

V nésledujicich kapitolach uvedu nekolik ptikladt dobré praxe, které mohou rtizné

subjekty naplnit, a to jak samostatné, tak se zminénou spolupraci s ostatnimi.

5.6 Intervence ze strany organizatort
Mladi lidé, navstévujici rizné party, jsou vystaveni mnoha riziklim spojenych s

konzumaci legalnich i nelegalnich latek, ndsilim, nebezpecnym sexualnim chovanim,
poskozenim sluchu ¢i rizikim v souvislosti s dopravou. Tato rizika mohou vést ke
zdravotnim problémiim, krizovym situacim, dopravnim nehodam, ¢i ptenosu infekénich
onemocnéni. Leclercq et al (2012) dale uvadi, ze na zakladé zkusenosti 1ze ptispét ke
snizeni téchto rizik tim, Ze se zlepsi prostfedi no¢ni zabavy, zejména za pomoci

provozovatelll a zaméstnanct klubti.

V této kapitole se budu bliZe vénovat intervencim, které se oznacuji za preventivni.
Jedna se o intervence, které jsou poskytovany zejména ze strany organizatort akci. Budu
vychézet zejména z navrhu zdvaznych doporuceni pro potadatele hromadnych hudebnich
¢1 zabavnich akci, jeZ vznikl na podkladé materialti Safer Clubbing (Webster et al., 2002) a
Guidelines for Safe Dance Parties (Health Action, 1999) a ktery shrnuje hlavni zasady a
doporuceni pro zajisténi vétsiho bezpeci na podobnych akcich (Zabransky, Kubi, 2003).

Provozovatelé a potadatelé hromadnych akei jsou povinni zajistit bezpecny a
zdravotné nezavadny prubéh takovéto akce. Jedna se o fadu podminek, které je poradatel
povinen zajistit pro eliminaci problémt spojenych s uzivanim navykovych latek. Jedna se

zejména o zajisténi bezpecného prostredi a o omezeni obchodu s ilegalnimi latkami.

5.6.1 Bezpecné prostiedi
O povoleni ¢i nepovoleni akce ¢i provozu zatizeni rozhoduji zastupci lokélni

samospravy. Organizator musi dolozit ¢estné prohlaseni, ve kterém prohlaSuje, Ze budou
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dodrzeny podminky zajist'ujici bezpecné prostiedi. Licencni zdkony maji zvysit kvalitu
akci a klubt. Tyto zakony existuji ve vétSin€ evropskych zemi, etiketa i stanovy se vyvijeji

dle mistnich potieb, nicméné¢ se jedna o opatieni, které vedou k:

e Zlepseni podminek no¢niho zivota co nejzdravéjsim zptisobem

e ZvySeni povédomi zédkaznikii o rizikovém chovani a o moznostech pro
snizeni rizik

e Podpoie odpovédnosti zakazniki a jejich pozitivniho ladéni

e SniZeni ruseni vefejného poradku a nasili kolem klubti

e Spolupraci se zakazniky, nevladnimi organizacemi a spravnimi organy za

ucelem zvyseni bezpe¢nosti noéniho Zivota (Leclercq et al, 2012)

5.6.2 Opatreni pro bezpecné prostredi

Hughes et al (in Hasselt et al, 2012) uvadi, ze problémy s alkoholem a drogami
mohou byt umocnény fyzickymi a socidlnimi faktory prostfedi. Mezi tyto faktory fadi
napiiklad necisté prostiedi, ptili§ hlasitou hudbu, stisnény prostor, ¢i Spatnou praxi
zaméstnancl. VSe mize pfispivat k vySsi urovni intoxikace a byt podnétem pro pitipadnou

agresi, €1 nasili.

Co se tyce intervenci, jednd se zejména o prevenci preplnéni prostoru, coz je jedna
Z hlavnich pficin Grazl a smrti, ke kterym na tane¢nich akcich ve svété doSlo. Opatieni
zajist'ujici preplnéni mohou byt na zdklad€ monitorovacich zatizeni, kterd mapuji kazdého
ptichoziho a odchoziho ucastnika. Tato metoda se doporucuje zejména u velkych
hromadnych akci. Jedna se v§ak o pomérné nakladny zptisob. Druhou moznosti mize byt
prodej omezeného poctu listka (Zabransky, Kubu, 2003, Hasselt et al, 2012). Dalsi
mozZnosti nabizeji bezpecnostni pracovnici, ktefi jsou ¢asto nazyvani vyhazovaci. V dnesni
dobé existuje 1 mnozstvi firem, které se pfimo na tuto problematiku zamétuji. Napiiklad
firma Red Hawk security na svych strankéach nabizi strazce u vstupu do podnikd, ktefi
nejen kontroluji vstupenky, ale dohliZi i na pfeplnéni zatizeni, mohou kontrolovat vnasené
predméty, pomahat fesit konflikty mezi hosty apod. Co se tyce preplnéni, je potieba brat na
zfetel 1 lokalni pfeplnéni. Napftiklad na zachodech, schodech u barti a podobnég. Potadatel
by mél proto piemyslet i 0 vhodném usporadani prostoru (Zabransky, Kubu, 2003). Hasselt
et al (2012) ptikladaji samotnym potadatelim akci nejvétsi vahu, v tom smyslu, Ze praveé

oni mohou nejefektnéji predchazet rizikovym situacim.
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Pro bezpecnost prostiedi je potieba zajistit i dostate¢nou klimatizaci, €i ventilaci
prostoru, coz miiZze byt osetfeno napiiklad ventilatory, ¢i zajiSténim pfirozené cirkulace
vzduchu. Kazdy ucastnik by m¢l mit moznost akci opustit a ndsledné se znovu vratit, aniz
by musel opakované platit vstupné. S tim zarovein souvisi prevence pichiati organismu.
Organizator by m¢l zajistit dostatek mista pro odpocinek ucastniki akce, tzn. chill out zony
S ti$Si a pomalejsi hudbou. Tato mista jsou zaroven vhodné pro umisténi doprovodnych
sluzeb a informacnich stanka (Hasselt et al, 2012). Ptehfati tancicich mize redukovat
samotny poradatel a to stiidanim rychlych a pomalych pisni, ¢i motivaci viditeln¢
znavenych tane¢nikti k odpocinku. Velmi dilezita je i dostupnost pitné vody zdarma.
Kazdy poradatel by mél oznacit misto, kde je dostupna pitnd voda zdarma, na pozadani ji
vydavat a mit k prodeji baleni pitné vody za maloobchodni ceny (Zabransky, Kubt, 2003).
Distribuci kohoutkové vody zdarma ve spolecenskych zatizenich podporuje naptiklad
spoleénost Veolia Voda, ktera piipravila projekt Cerstva kohoutkova? Stadi fict!, jehoz
cilem je navratit podavani kohoutkové vody do podniki, kde by ji zdkaznici dostavali
zdarma. Pro podporu projektu spole¢nost nabizi podnikiim, které se zapoji, zdarma karafy
na vodu, informacéni materidly a medidlni podporu. Spolecnost se inspirovala v zahrani¢i,
napiiklad ve Francii, Anglii, ¢i USA, kde je podavani pitné vody zdarma béznou ¢innosti.
Podporou konzumace vody z vodovodu se dale zabyva spole¢nost Tappening.com, ktera
upozoriiuje na zbyte¢ny odpad, ktery je spojen s konzumaci balenych vod a na néklady

spojené s jejich transportem.

Pred samotnym zacatkem akce je tieba krom vySe zminéného zajistit jeste dalsi
potencionalné nebezpecnd mista. Jedna se o balkony, kabeldz, dekorace a dalsi vybaveni,
které by mohlo zptlsobit traz, véetné maximalni hlasitosti reprodukované hudby ¢i
opatteni proti kluzkosti podlahy (protiskluzové pasky na schodech apod). Samoziejmosti je
1 dostatek tnikovych vychodt a jejich bezproblémova piistupnost. (Zabransky, Kubi,
2003).

DalSim nepodcenitelnym prvkem pro bezpecnost jsou napiiklad sklenice
z tvrzeného skla, ¢i plastu, se kterymi se mtizeme setkat zejména na venkovnich akcich,
jako jsou open air festivaly. Vratné plastové kelimky jsou zna¢né odolné, mizi riziko
pofezani se o rozbité sklo a zaroven jsou i1 ekologicky Setrné, jelikoz nedochézi
k vyhazovani zbytecné velkého mnozstvi plastovych jednorazovych kelimkii. Organizatoti
by se méli snazit predejit moznym poranénim napiiklad dostate¢nym osvétlenim schodu a

jejich viditelnym oznacenim. M¢li by prfemyslet 1 nad vybavenim svého klubu, volit spise
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obl¢é tvary nabytku a pfedejit ostrym hrandm. Samotny pracovnik klubu nejlépe vi, jaké
urazy jsou V jeho klubu Castéjsi, a mél by se snazit jim zabranit. Zaroven by mél sledovat
déni v klubu a potencionalni rizikovou situaci zastavit, at’ uz se jedna o uzivani drog

Vv klubu, obtéZovani ostatnich zédkazniki, i vyvolavani konfliktii mezi ucastniky. Samotni
organizatofi akce by se m¢li aktivné zajimat i o dopravu svych zédkazniki na a zejména

z akce, dobrou praxi mohou byt svozy na misto a z mista konani zdarma. Ptikladem miize
byt Disco club Freeland, ktery zabezpeduje dopravu svych klienti samostatné. Casy svozil
maji dostupné na svych strankéach a svozy ptekracuji i okres, ve kterém se podnik nachézi.
Jelikoz svozy poskytuji i v Mélniku, jedna se o moznou variantu pro pfiznivce tohoto stylu
z okoli Mélnika. Podobné sluzby se v tomto okrese objevuji vyjimecne, zpravidla pokud se

jedné o jednorazovou vétsi akci mimo centrum mésta, €i v prilehlych obcich.

Na bezpecnost v klubech se zamétuje projekt Party +, ktery pomaha ucinit party
S pomoci organizatort daji rizika podstatné€ eliminovat. Projekt stavi na nasledujicich

pilifich:

e Dostupnost materidli na podporu zdravi a informacnich letaki (letaky,
Spunty do usi, kondomy)

e Zlepseni infrastruktury za G¢elem snizeni rizika zranéni, ¢i dehydratace
(dostupnost pitné vody, dostatek prostoru)

e Vzdélavani zameéstnancl (prvni pomoc, nenasilnd komunikace, stop

nalévani)

Projekt nabizi pomoc s realizaci bezpecnéjsSich party nejen majitelam klubi a
organizatorim, ale 1 vladnim ¢i nevladnim organizacim, ¢i policii (Laclercq et al, 2012). Je
patrné, Ze veskera odpovédnost rozhodné nelezi pouze na organizatorech, ale na celém
spektru moZnych sluzeb. Pro funkéni a dlouhodobé udrZitelné zlepSeni podminek

v noc¢nich klubech je potteba spoluprace vSech moznych stran.

Cile opatfeni, které vedou k sniZeni rizik na tanecnich akcich, jsou ve tfech

rovindch a pro kazdou ze stran maji nasledujici benefity:

e Pro organizatory, majitele klubi a zatizeni, se jednd o zvySeni jejich

pozitivniho obrazu. Opatieni, kterd vytvoii ve svém klubu, je zaroven
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mohou ochranit pied piipadnymi krizovymi situacemi ¢i pravni
odpovédnosti.

e Klienti ziskaji zaruku kvalitniho a bezpe¢ného mista pro zabavu

e Pro statni i nestatni instituce se jedna o participativni a udrzitelnou

metodiku ke snizeni rizik spojenych s no¢nim zivotem (Leclercq et al,

2012).

5.6.3 Omezeni obchodu s ilegalnimi drogami

Zabransky a Kubi (2003) uvadéji, ze omezeni obchodu s ilegalnimi drogami na
tanec¢nich akcich je nezbytnym tkolem pro vSechny, ktefi se na poradani akce podileji.
Dale poukazuji na fakt, ze ptilezitostné uzivani ilegalnich drog na tanecnich akcich se pro
spoustu mladych lidi stalo béznou praxi. Nékteré druhy hudby jsou navic s konzumaci drog
spojeny vice nez jiné. Z vystupt bakalatské prace vyplyva, ze v okrese Mélnik jsou
rizikovou subkulturou zejména posluchaci elektronické hudby, nésledovani blize
nespecifikovanym stylem (nezapadajicim do z4dné ze skupin zkoumanych hudebnich
styll), punkem a hip hopem (Ptadova, 2013). Z vyzkumu se dale mizeme docist, Zze u
posluchact elektronické hudby je oproti ostatnim stylim nejvyssi procento uzitych drog
V poslednim mésici a roce. U ptiznivcl elektronické hudby je zaroveil nejvyssi rozpéti
uzivanych latek. Jako nejoblibené;jsi droga je uvadéna marihuana (32,1 %), nasledovana
alkoholem (29,6 %). V porovnani s ostatnimi styly jsou u posluchact elektroniky velmi
oblibeny cigarety (18,3 %) a LSD (11,7 %). Dale je pomérné vysoka obliba kokainu (2 %),
extaze (1,3 %), jinych drog (2,2 %) a lysohlavek (1,4 %). Zajimavym zjisténim je i fakt,
ze 40,9 % ptiznivcl rockové hudby piiznava, Ze maji vétsi chut’ uzit preferovanou drogu
na hudebni akci svého stylu (Pradova, 2013). 1 kdyZ je s nékterymi hudebnimi sméry
spojena kontumace drog vice nez s ostatnimi, nemé&ly by se tyto akce, naptiklad
v domnéni, Ze se tak pfedejde rizikiim spojenych s uzivanim drog, zakazovat. Naopak je
doporucena flexibilita v povolovani podobnych akci, aby se zabranilo uspotadavani akci
nelegélnich, na kterych je prakticky nemozné zajistit podminky bezpecného prostredi

(Zéabransky, Kubii, 2003).

I kdyz je hudebni akce povolena a jsou dodrzeny podminky bezpecného prostiedi,
prace organizatori zde nekonci, je potieba, aby se organizatoti zapojili 1 do snahy o
omezeni obchodu s ilegdlnimi drogami. Velmi efektivni jsou vstupni prohlidky pied
vstupem na akci. Uéastnici maji byt o téchto prohlidkach pfedem informovani, coZ je
samotné muze motivovat k tomu, aby s sebou nelegalni latky nenosili. Osoby, které
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vstupni prohlidky provadéji, museji byt drziteli koncese v oboru ,,podniky zajistujici
ostrahu majetku a osob* nebo byt zaméstnanci firmy, drzici takovou koncesi, jinak
porusuji zékon. Ostraha u vstupu nema prava prohledavat osoby proti jejich vili, miize to
vSak byt diivod pro nevpusténi na akci. Ostraha mimo jiné kontroluje, aby se do prostor
nedostali zbran¢ (Zabransky, Kubi, 2003).

Pokud dveinik pii vstupni kontrole nalezne substanci pfipominajici nelegalni
drogu, musi tuto latku zabavit a predat organizatorovi pro bezpecné ulozeni a nasledné
predani bud’ tymu protidrogového zafizeni, ¢i policii. Dveinik by m¢l dale takovému
klientovi odepfit vstup na akci, a to bez ohledu na to, zda je ochotny drogu vydat. I
sebelepsi dveinik nemusi byt schopen odhalit vS§echny nelegalni substance, které mohou
byt na akci proneseny. Je proto vhodné kontrolovat mén¢ viditelna mista, zejména chodby
a zachody, zda v nich moZzny obchod s omamné psychotropnimi latkami neprobihé. Praxe
potvrzuje, Ze dobry dveinik ¢i potadatel akce, je o pochybnych situacich ¢asto informovan
samotnymi navstévniky akce (zdbransky, Kubt, 2003). Odlisny nazor zastavaji Webster a
Jackson (2011), ktefi podporuji projekt Safer Nightlife, poskytujici kompletni rady pro
vytvoreni protidrogové politiky v klubech. Tento projekt zavadi tzv. drug amnesty boxes,
coz jsou kovové boxy, do kterych je mozné bezpecné ulozit drogy jesté diive, nez projde
kontrolou u vstupu. Navstévnici akci mohou drogy ulozit do box1, odpada strach
z policejniho postihu a zaroven ani organizator nemusi piivolavat policii. Pro otevieni
boxu jsou potieba dva kli¢e, kdy jeden by mé&l vzdy mit organizator a druhy policie. Timto
je samotny organizator chranén pfed obvinénim s manipulaci s drogami, jelikoZ se do boxu

sam nedostane. Hlavnimi vyhodami boxd je:

e Zaméstnanci maji bezpecné misto, kde mohou zlikvidovat pfipadné
nalezené latky, aniZ by méli strach z trestniho stihani.

e Klub da jasné€ najevo, Ze netoleruje uzivani nelegalnich drog.

e Navstévnici mohou odlozit drogu bez obav ze zatCeni.

e Policie a licen¢ni Gfady se mohou presvédcit, ze v Klubu existuje bezpecné
misto pro ulozeni nelegalnich drog pted jejich pfedanim spravnim orgdntim.

e Diky nalezenym drogdm je mozné monitorovat trendy v uZivani, ¢i

monitorovat vyskyt novych latek.
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5.7 Intervence poskytované nizkoprahovymi sluzbami v misté konani

akce
Jedna se zejména o distribuci informaci, poradenstvi, distribuci kondom1, vody,

vitamind, potravin, krizové poradenstvi a asistenci navstévnikiim pfi potizich a jejich
predani zdravotnickym profesionalim. Do téchto preventivnich a harm reduction opatieni
dle EMCDDA spada také testovani tablet, provadéné v nékterych zemich (Seberzanova,
Vacek, 2011). K tomu, aby mohly tyto intervence fungovat je zapotiebi, aby mé&li podporu
ze strany poradatell akce. Pokud nemaji poskytovatelé sluzby povoleni provadét
intervence v Klubu, nemohou tak ¢init (Gabrhelik, n. d.). Velka ¢ast potadateli tane¢nich
party tyto sluzby standardné neposkytuje, zejména proto, ze se obavaji, ze pritomnost
pracovnikt nizkoprahovych center na jejich akcich povede zastupce samospravy, ¢i policie
k podezieni, ze dany klub ma problémy s drogami. V praxi by to vSak mélo fungovat
naopak a samosprava, ¢i policie by méli poskytovani téchto sluzeb plné podporovat,
jelikoZ vedou ke snizovani poSkozeni zdravi navstévnikl akci. Nékteti potadatelé se
zaroven domnivaji, Ze poskytovatelé sluzby mohou navstévniky obtéZovat, proto vyzaduji
potvrzeni, Ze se jedna o zkuSené profesiondly, ktefi své sluzby nebudou vnucovat tém, kdo

o n¢ nemaji zajem a nebudou narusovat prab¢eh akce (Zabransky, Kubi, 2003).
Zjednodusené mizeme tyto typy intervenci zaclenit do nékolika kategorii:

5.7.1 ZvySovani znalosti a dovednosti zaméstnancii, provozovateld, majiteli
Uplnym zikladem je navazani spoluprace a diivéry mezi témito subjekty. Pokud se

to podafi, je mozné pracovat i na dalSich krocich. Je jasné, Ze pracovnici v klubech se ¢as
od Casu setkaji s lidmi pod vlivem navykovych latek, pak zalezi pouze na nich, jak se
zachovaji. Na jejich pfirozeném zplisobu chovani a pohledu na véc. Nejedna se o
vySkolené profesionaly a jejich reakce nemusi byt vzdy vhodna. Pravé v tomto mohou
pomoci vyskoleni pracovnici, kteti mohou pomoci zlepsit odhad situace, vyjasnit postupy
pii feSeni vzniklych situaci, ¢i diky tréninku vypjaté situace 1épe zvladat. Mezi né€ patii
naptiklad nacvik odmitéani, zvladani krizovych situaci, znalost legislativy, znalost i€inkti a

pruvodnich stavi intoxikace atd. (NHT, 2010).

5.7.2 Vzdélavani navstévnikia akci
Spociva zejména ve zvySovani povédomi o rizicich, ktera se poji s nocnim Zivotem

a 0 moznostech jak jim ptredchéazet. Krom¢ témat drog zahrnuji i otazky bezpecného sexu,
dopravy z mista konani akce, ¢i strategie zvladani krizovych situaci, jakou mize byt

naptiklad akutni intoxikace (NHT, 2010). Cilem protidrogového vzdélavani v prostiedi
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tanecnich akci je umoznit navstévniklim lepsi informovanost o tom, jaké drogy vlastné
uzivaji, o rizicich, ktera podstupuji, a sdélovat navody jak snizit konzumaci drog ¢i ji ucinit
informacnich programii, v¢etné prevence na Skolach, medialnich kampani a internetovych
stranek, az po Sifeni letakt na akcich (Gabrhelik, n.d.). Informace mohou byt priméarné
preventivni, ¢i harm reduction charakteru. Efektivita tohoto typu intervenci je obtizné
zjistitelna, jelikoz je o ni malo védecké evidence (NHT, 2010). Odbornici se vSak shoduyji,
ze pravdépodobné nejefektivnéjsi metodou protidrogového vzdélavani v prostiedi
taneCnich akci jsou postupy harm-reduction, protoze jejich navstévnici jiz velmi
pravdépodobné drogy konzumuji (Zabransky, Kubt, 2003, Kalina et al., 2008). Dale autofi
zminuji problém, kdy potadatelé nechtéji, aby poskytovatelé sluzeb poskytovali informace
navstévnikim osobné&. Na to reaguje Gabrhelik (n. d.), ktery uvadi, Ze béhem druhé viny
projektu Safer Party Tour 2009 doslo k zlepSeni spoluprace mezi pofadateli a realizatory
projektu.

5.7.3 Chill out zény a dalsi sluzby
Jedna se o prostor na akci, kde nehraje hlasita hudba a kde si mohou névstévnici

odpocinout. Tento prostor je také vhodny pro poskytovani intervenci a dalSich
doprovodnych sluzeb, naptiklad distribuci vody zdarma, ochrannych pomticek- zejména
kondomt a $puntii do usi, ¢i potravin a vitamint. VSechny tyto sluzby pfispivaji k navazani
bliz§iho kontaktu s cilovou skupinou. V chill out zoénach probihaji také zakladni zdravotni
oSetfeni i krizové intervence. Casto zadanou sluzbou je i testovani hladiny alkoholu

Z dechu, a to zejména fidici, ktefi cht&ji opustit akci. V tomto piipadé¢ je vhodné aZ nutné
sluzbu spojit s pted- a po-testovym poradenstvim (Seberzanova, Vacek, 2011).

V klidovych zonach se miiZzeme setkat 1 s alternativnimi podplirnymi aktivitami,
jejichz cilem je odpoutat pozornost od nepiijemnych zazitkd zplisobenych uzitim drogy.
Ve vétsing ptipadi se jedna o artedilny, ¢i videoprojekci (Seberzanova, Vacek, 2011).

Dalsi hojné diskutovanou sluzbou je testovani tablet extaze. Sluzba byla zaloZena
na predpokladu, ze pfimési v tablet¢ mohou byt pro potencionéalniho uzivatele velmi
nebezpecné. Cole et al. (in Calafat et al., 2010) vSak uvadi, Ze nelegalni drogy jsou Cast&ji
falsované benigni latkami, jako jsou naptiklad cukry. Dale uvadi, Ze nebezpecné piimési
jsou stale méné Casté. Argumentem proti je i to, ze testy nemohou zjistit koncentraci, ani
odhalit latky potencidln€ nebezpecné. Ve svété se objevily 1 ndzory, ze testovani tablet

muze poskytovat fale$nou jistotu, ze otestovana latka je bezpe¢na (Calafat et al., 2010).
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Proti tomu se haji poskytovatelé sluzby, kteti odmitaji, ze tablety pouze testuji, ale kladou
diiraz zejména na pre-testové a post-testové poradenstvi. Klienty informuji o moznych
rizicich, poskytuji jim vSechny mozné informace, aby se nasledné sami mohli rozhodnout,
zda tabletu chtéji uzit. Z vyzkumu také vyplyva, ze polovina uzivateli, ktefi si nechali
otestovat tabletu extaze, uvedla, Ze pfipadna informace o pfitomnosti nebezpecné latky

V tableté by je odradila od jejiho uziti (Mravcik et al., 2008 in Gabrhelik, n. d.).
Argumentem ve prospéch intervence je 1 to, ze pomahé dostat se do kontaktu se skrytou
populaci uzivatel drog a navazat je na sluzbu, ¢i jim poskytnout harm reduction
intervence. Pro tento typ sluzby byl zlomovy rok 2005, kdy doslo k vyraznému snizeni
poctu téchto programti. Diivodem byl vladni pozadavek, aby nestatni neziskové organizace
z pridélenych dotaci nehradily jednak sluzby testovani obsahu tablet syntetickych drog,
ani mzdy testujicich pracovnikli (Mrav¢ik et al., 2008, in Gabrhelik, n. d.). Diky tomuto
vladnimu opatieni vétSina neziskovych organizaci veskeré aktivity v prostfedi nocni

zabavy zcela utlumila.

5.7.4 Priklad dobré praxe
Piikladem dobré praxe v Ceské republice je projekt Hard&Smart spoleénosti

Podané ruce o. p. s.. Jedna se o terénni sluZzbu poskytujici sluzby v prostfedi no¢niho
zivota. Program vychézi z obecnych principi harm reduction a safer clubbing a jeho
smyslem je prevence a piedchazeni rizikovému chovani, ¢i zmirnéni negativnich dusledkt
spojenych s uzivanim drog. Sluzba se zam¢tuje na rekreacni uzivatele drog v prostiedi
zabavy, na experimentatory, ale i na neuzivatele, ktefi jsou ohrozeni rizikovym prostredim,

ve kterém se pohybuji. Pracovnici se setkdvaji s nasledujicimi problémy klienth:

e Akutni ohroZeni zdravi a Zivota (pfedavkovani, dehydratace, hypertermie,
nevolnost, serotoninovy syndrom)

e Akutni psychické potize (psychdza, zmatenost, panika, bad trip)

e Zdravotni ¢i psychické potize dlouhodobéjsiho razu

e Problémy socialniho a trestnépravniho razu (Maskova, 2012)

Sluzba je realizovana prostiednictvim informacniho stanku a chill out zony
v brnénskych klubech, kde pracovnici poskytuji informace (Gstné, plakaty, letaky),
poradenstvi ¢i krizovou intervenci. Klienti mohou vyuzit chill out zény, bezplatn€ doplnit
tekutiny ¢i cukry z distribuovaného ovoce. Dale jsou poskytovany kondomy jako

prostiedek k zamezeni Sifeni pohlavnich chorob a Spunty do usi k ochrané sluchu. Sluzba
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v budoucnu planuje potizeni alkohol- testeru pro zvyseni bezpecnosti na silnicich a

omezeni dopravnich nehod a snazi se doséhnout i dalSich cilt:

e Zlepsit informovanost cilové skupiny a zvysit povédomi o zasadach
zdravého zivotniho stylu
e Ziskat duvéru klientd v odbornou pomoc

e V pifipad¢ zajmu zprostiedkovat kontakt s dalSimi odbornymi zafizenimi

(Maskové, 2012)

Projekt Hard&Smart vychazi ze zkuSenosti ze zahrani¢i (Party +, Check it!, apod.),
kdy se sluzby zaméiuji na oblast rekreacniho uzivani drog a no¢niho zivota. Pracovnici
spolupracuji s klubem Fléda a spolecné se snazi naplnit pravidla bezpecnych party dle

NEWIP (Maskova, 2012).
Standardy udrZzované projektem NEWIP:

¢ Klub musi mit informacni stanek s nabidkou letdki o zdravotnich rizicich
spojenych s no¢nim Zivotem.

e Podnik podporuje prevenci fizeni pod vlivem alkoholu ¢i drog.

e Klub ¢i diskotéka nabizi volny ptistup k pitné vodé

e Pracuji zde vyskoleni zaméstnanci, kteti znaji pravidla bezpecnosti, prvni
pomoci a vi, jak fesit konflikty.

e Hosté maji moznost koupit si kondom v automatu nebo od obsluhy.

e K dispozici jsou Spunty do usi pro zaméstnance i1 pro hosty. Klub dodrzuje
hlukové limity.

e Klub poskytuje informace o dopravé (MHD, taxi sluzby apod.). Podnik
zajistuje 1 odvoz podnapilych osob.

e Navstévnici maji k dispozici dobfe vybavenou chill-out zoénu s kvalitnim
odvétravanim, moznosti posedét a odpocinout si. Nabidku doplituje prode;j
potravin z automatu nebo v baru v chill-out zoné.

e Bar ma dobfe viditelnou nabidku nealkoholickych napojt.

e V klubu je bezpecna Satna pro ukladani osobnich véci.

5.8 Intervence ze strany policie a samospravy
Idedlem je vytvofit most porozuméni mezi odborniky a politiky tak, Ze by narodni

politika a legislativa odpovidaly potiebam nocnich podnikid. Aby se toto mohlo podatfit, je
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nezbytné znat potieby cilové populace, coz se nemiize podaftit, pokud sami podnik
nenavstivi. Déle je nutna spoluprace se vSemi zi¢astnénymi stranami, jak s potadateli, tak
s nizkoprahovymi sluzbami, s médii, i se samotnymi navstévniky klubi. Ti nejlépe mohou
reflektovat, ktera sluzba by byla v daném misté vhodna, proto je dulezité monitorovat
nazory navstévnikill na zajisténi bezpecného prostiedi na riznych lokalnich akcich.
Samosprava je dale schopna poskytnout podporu projektiim a prostiedky pro jejich
uskutecnéni a to nejen financemi, ale 1 opravnénim, ¢i poskytnutim kontaktt, naptiklad na
poskytovatele nizkoprahovych sluzeb (Allart et al., 2011). Samosprava udava povoleni pro
realizaci akci a ddvaji potadateliim jasné instrukce, jak tato povoleni ziskat. Dale zajist'uje
jejich monitoring a ujist'uje se, Zze akce probihaji v souladu s pravnimi ptredpisy.

V ideéalnim ptipadé¢ by zastupci samospravy méli poradateliim podavat doporuceni jak
zajistit a zachovat bezpecné prostfedi na tanecnich akcich, motivovat je k vyuzivani sluzeb
protidrogovych center a profesionalnich zdravotniki a ke spolupraci s policii ve snaze

zamezit distribuci a obchodu s drogami (Zabransky, Kubi, 2003).

Problémy, jako je piti nezletilych, nasili uvniti nebo vné noc¢nich podniki a fizeni
pod vlivem alkoholu je ¢asto nejlépe fesitelné prostiednictvim policie a vymahani prava.
Opatieni mohou zahrnovat policejni navstévy noc¢nich podniki s vysokym rizikem,
kontroly ovétovani v€ku, pro zajisténi, ze se v podniku nenaléva mladistvym, a pouziti
sankci (v€etné zrusSeni provoznich licenci). I kdyZ bylo prokazano, Ze tato opatieni jsou
ucinna v souvislosti s alkoholem a souvisejicimi problémy, tak studie také naznacuji, ze se
jejich pozitivni G¢inky mohou rychle snizit, pokud nejsou provadény pravideln¢ (Babor,

2010; Jones et al, 2011, in Hasselt et al., 2012).

1. Informuje navstévniky o jejich pravech.

2. Spolupracuje s policii a dalsimi Gfady pii zajisténi dostate¢né komunikace o
potencialné nebezpecnych akcich.

3. Motivuje potfadatele k zajisténi bezpecného transportu domt.

4. Monitoruje ndzory navstévnikll na zajiSténi bezpecného prostiedi na riznych
lokalnich akcich.

5. Monitoruje provoz v zafizenich, provozujicich akce hromadné zabavni/hudebni

akce béhem hodin s nejvyssi obsazenosti.
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5.9 Doprava
Vyse se prace zabyvala zejména bezpecnosti ticastnikli na samotnych akcich.
Nicmén¢ velmi rizikové je 1 opousteéni akci, na které je potfeba brat zietel. Nejcasteji
muzou hrozit nésledujici rizika:
e fizeni pod vlivem alkoholu nebo ilegalnich drog.
e opusténi akce za ucelem vyhledani Iékaiské pomoci kvili mife intoxikace
e opusténi akce v takovém stavu intoxikace, ktery jedince ohrozuje vznikem turazu
nebo vyvolanim nasilného utoku proti jeho osob¢ (Zabransky, Kubii, 2002).
Je potieba, aby poskytovatelé informaci o drogach, provozovatelé, ¢i jiné dalsi
osoby informovali navstévniky o rizicich s opousténim akce. Vhodné jsou informace o
jizdnich tadech, dostupna ¢isla na ovéiené taxi sluzby, ¢i samotné zajisténi dopravy
provozovateli akci. Pokud si odpovédna osoba v§imne, ze akci opousti navstévnik ve
znacn¢ intoxikovaném stavu, zejména pokud je sam, mél by se s nim pokusit navazat
kontakt a nabidnout mu zdravotnickou pomoc ¢i zprosttedkovani kontaktu s nékym
blizkym, kdo by jedince mohl bezpecné dopravit domi. Vhodné je i zainteresovani lokalni
samospravy ¢i protidrogového koordinétora tak, aby mohli zprostiedkovat poskytnuti
vetejné dopravy na misto a z mista konani akce v pozdéjs$ich hodinéch (zabransky, Kubi,

2002).
Co se tyce fizeni pod vlivem drog, vyjadiil se Pplk. Blazejovsky takto:

,,Lze oditvodnené ocekavat, Ze problém rizeni motorovych vozidel pod vlivem
navykovych latek bude gradovat. Diky postoji dnesni generace teenagerii zejména viici
kanabinoidnim navykovym latkam bude s tim, jak budou tito mladi lidé ziskavat ridicska
opravnéni, narustat pocet ridicii, kteri usednou za volant pod vlivem takovych latek. *

(Benediktova, 2009).

Howat et al. (2004) uvadéji, ze divody, které vedou k fizeni za volantem pod
vlivem, jsou komplexni. Aby se toto chovani zménilo, je potfeba zmén v nékolika
oblastech, v oblasti vzdélavani, tedy vychové ke zdravému zivotnimu stylu, v oblasti
zivotniho prostiedi, kdy je potfeba zajistit jinou alternativu dopravy, a v neposledni fadé
Vv oblasti politickych rozhodnuti, coz se mize tykat zdailovani, sankci, a také podplirnych
propagacnich programu v oblasti médii. O rizikovosti usedani za volant pod vlivem drog
hovoti i Vorlova (2008), ktera uvadi, ze relativni riziko smrtelné dopravni nehody fidice

stoupa na dvojnasobek s kazdym zvySenim koncentrace etanolu v jeho krvi 0 0,2 g/kg.
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Relativni riziko pii koncentracich etanolu 0,5-0,9 g/kg je asi 9% vyssi a pii koncentracich
ptes 1,5 g/kg asi 300-600x vyssi nez pii koncentraci nulové. Vliv drog na schopnost fidit
motorové vozidlo je uvadén jako podstatné mensi nez u alkoholu, napiiklad pro
kanabinoidy je toto riziko uvadéno 3,32x vyssi nez bez jejich vlivu. Z vysledk jiné prace
se zase mizeme docist, ze pod vlivem alkoholu se v priméru za 10 let stane kazda dvacata
dopravni nehoda, dale, Ze v poslednich letech je pfiblizné kazda dvacata nehoda pod
vlivem OPL smrtelna (Travnicek, 2014).

5.10 Role médii a internetu
Na roli médii a internetu se zamétuje napiiklad vyzkum Slatera et al. (2006), ktery

poukazuje na fakt, Ze média maji znacnou roli v lidském vnimani svéta. Autofi v prib&hu
dvou let podrobovali dostupna média obsahové analyze zaméiené na zjisténi, do jaké miry
média upozoriuji na problematiku uzivani alkoholu v souvislosti s nasilnou trestnou
¢innosti, dopravnimi nehodami, ¢i jinymi mimotfadnymi udélostmi. Diky podkladim ze
strany policie dospéli k nazoru, ze média zna¢n¢ tato rizika podhodnocuji. Jako hlavni
divod uvadi, ze nedostatecnd informovanost lidi v téchto tématech je zpiisobena neustale
opakujicimi se ptib¢hy, které jsou pro média nezajimava. Z vyzkumu dale vyplyva, ze
zavisi na ptibchu, zda bude v médiich zvetejnén. Autofi vefi, ze zvetejiovani vsech
ptibéhd, kde hraji drogy alkohol ¢i jiné drogy, mize zménit lidsky nézor na jejich uzivani a
ovlivnit tak chovani spole¢nosti, véetné podpory protidrogové politiky. Tucek (2013) se
dale zabyva postoji spole¢nosti k vybranym navykovym latkam. Zjist'uje, Ze dotazovana
spolecnost je velmi shovivava ke konzumaci alkoholu (94 %) 1 tabaku (73 %). Oproti
minulému Setfeni se i1 zvysila shovivavost k marihuané a to o vice nez tfetinu a autor
piepoklada, Ze jeji tolerance se bude v nasledujicich letech dale zvySovat. Zajimavé bylo 1
zjistovani postoju vetejnosti k rizikovosti vybranych navykovych latek. Rizikovost uzivani
jiz pfi prvnim uziti marihuany si uvédomuje pouze 23 % dotazovanych, dal§ich 82 %
respondentl vidi moZzné riziko konzumace az pii dlouhodobém, pravidelném uZivani. Co
se tyce alkoholu a tabdku, jejich rizikovost je vnimana povétSinou pouze pii pravidelném
dlouhodobém uZzivani. U tabaku si dokonce 6 % dotazovanych mysli, Ze neni rizikovy

vubec.

Jirdk a Kopplova (2007) na média naziraji jako na specificky typ socialni
komunikace, ktera, stale vyznamnéj$im zptsobem, ovliviiuje podobu spolecenského,
politického 1 kulturniho Zivota soucasné spolecnosti. Montagne (2011) pfipomina, ze

média nejsou jen noviny, Ci televize, ale patii sem 1 reklamy, marketingové kampané a
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V dnesni dob¢ zejména internet a na ném vse dostupné. Lidé se asto nechavaji médii
ovlivnit, napiiklad i v tom, ktery praci prasek zakoupi. Co se tyce uzivani drog, z vyzkumu
vyplynulo, Ze napiiklad déti zaCinaji experimentovat s cigaretami diky tomu, ze se snazi

napodobit chovani, které vidi ve filmech (Montagne, 2011).

Miovsky (2007) uvadi, ze média se vyznamné podili na tom, jak lidé svét vnimaji.
Toto tvrzeni podporuje Kultivacni teorie, kterd udava, ze ¢im vic jedinec sleduje televizi a
média, tim vice se zacne jeho nazor podobat nazoru médii. Nunez-Smith et al. (2010) ve
svém vyzkumu uvadi, ze média maji souvislost se zvySovanim rizika zahajeni koufeni i

uzivani dalsich drog.

Z vyse uvedeného vyplyva, ze média nas mohou ovliviiovat vice, nez si sami
uvédomujeme. Je tieba zvazit, zda by se toto ovliviiovani nedalo vyuzit. Tedy ukazovat
v médiich rizikovost drog, ptredkladat nezkreslené tidaje, odsunout potrady, které jsou
nevhodné pro déti do pozdéjsich hodin, coz by mélo spravné fungovat, problém vsak je,
kdyz je zminény potad vysilan po dvaadvacaté hoding s varovanim o nevhodnosti pro déti
a mladez a poté je druhy den poustén v dopoledni reprize. V posledni dobé vyzkumnik
pozoruje, ze se v televiznich novinach stale ¢astéji objevuji témata ze soukromého Zivota

celebrit, s timto pfichazi myslenka, jestli by tento vysilaci ¢as nesel vyuzit konstruktivnéji.

5.11 Predstaveni regionu Mélnicko
Mikroregion Mélnik lei v severni &asti stfednich Cech a je rozlozen kolem soutoku

Labe a Vltavy. Svoji jizni hranici sousedi s Prahou, na zapadé s Kladenskem, na vychod¢ s
Mladoboleslavskem, na severozapadé s okresem Litoméfice a na severu s okresem Ceska
Lipa. Svoji rozlohou 701 km? zaujimé okres M¢lnik 10. misto ve StredoCeském kraji a
ptredstavuje 6,4 % z jeho rozlohy. V soucasné dobé& nalezi do okresu 69 obci. Z celkového
poctu obci mé 7 statut mésta (Mélnik 19,3 tis. obyvatel, Kralupy nad Vltavou, Neratovice,
Kostelec nad Labem, Veltrusy, Mseno, Libéchov). Poétem obyvatel 104 tisic (8 %
obyvatel kraje) se Mé¢lnicko fadi mezi 6 okresu kraje, které vykazuji vice nez sto tisic
obyvatel. Hustota zalidnéni 149 obyvatel na km?2 je v kraji ¢tvrtd nejvyssi. Primérny vék
v okrese je Gtyficet let (CSU, 2014).

Z celkového poctu obyvatel spada 12448 osob do skupiny mladistvych a mladych
dospélych (veék 15-24), (Strategie prevence kriminality, stfedocesky kraj 2009-2012). NMS
(2013) uvetejnilo, ze pocet problémovych uzivatelt drog na 1000 obyvatel ve véku 15- 64

let je ve sttedoCeském kraji 1,1-3. Jelikoz okres Mélnik spada do stiedoCeského kraje, je
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pravdépodobné, ze vysledky budou podobné. Nejvice je uvadéno uzivani pervitinu, déle
subutexu (Grolmusova, Mrav¢ik, 2013). Co se tyce rekreacniho uzivani drog v prostiedi
zabavy, je mozné vychazet z vysledkl bakalaiské prace Pradové (2013), ktera zjistila, ze
nejvice rekreacnich uzivatelti drog se vyskytuje v subkultufe posluchacu elektronické
hudby. Nejpreferovanéjs$imi drogami, které jsou uzivany v prostredi zabavy, jsou alkohol,
marihuana, LSD, pervitin, extaze a lysohlavky. Z dat ziskanych od poskytovatelt terénni
adiktologické sluzby v okrese M¢lnik v ramci diplomové prace, je pocet rekreacnich

uzivateli navykovych latek odhadovan v fadech stovek.

V okrese je 8,15 % nezaméstnanost, coz predstavuje Sestou nejvyssi
nezaméstnanost ve stiedoceském kraji. Z hlediska kvality Zivotniho prostfedi patti okres
Meélnik k nejvice postizenym oblastem ve stiednich Cechach a v fadé ukazateli patii k
nejhor§im v republice. Hlavni pfi¢inou je chemicky primysl a vyroba energie. Okres
Me¢lnik je vSak zaroveil mistem s fadou kulturnich pamatek a je zde znacny turisticky ruch.
Od Prahy je vzdalen cca 30 kilometrti, fada obyvatel dojizdi za praci a je na Prahu

napojena.

Pocet pohostinskych provozoven v okrese Mélnik, které jsou navstévovany za
ucelem zabavy, neni jednoduché presné zjistit, jelikoz se jejich pocet Casto meéni. Nekteré
provozovny nové vznikaji, jiné se zaviraji. V souCasné dobé je v Mélniku okolo padesati
péti provozoven. Jedna se o sluzby pohostinstvi, non stopy a kluby s reprodukovanou i
zivou muzikou. Tane¢ni parties v okoli Mélnika jsou vétSinou zaméteny na techno
posluchace, probihaji nejcastéji na loukach, ¢i polich a jejich pocet nelze ur€it, nicméné
jejich frekvence v letnich mésicich je vysoka. Poslucha¢ této muziky si muize pfijit na své,
aniz by musel opoustét okres, témét kazdy vikend. Dale v okrese v letnich mésicich
probihaji také festivaly a akce potadané mésty ¢i obcemi. O zajisténi kulturnich zazitkl se

stara také mélnické sdruzeni MEKUL.
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6. Prakticka cast

6.1 Vychodiska

Ze zahraniCnich studii vyplyva, Ze dochazi ke zvySenému uzivani drog v prostiedi
tanec¢nich akci, coz potvrzuje vyzkum provedeny mezi mladymi lidmi, ktefi travi
dovolenou na Ibize. Vyzkum potvrzuje, Ze se mezi t€émito lidmi vyrazné¢ méni vzorce
chovani v souvislosti s uzivanim drog. Zatimco v normalnim zivoté uzije extazi 5x a
vicekrat v tydnu 2,9% respondentli, béhem navstévy Ibizy jejich pocet stoupne na 42,6%
(Bellis at al, 2000). Stejny vyzkum poukazuje na fakt, ze intervence k minimalizaci Skod
jsou vzacné, i kdyz jsou zde zdravotni rizika vyrazné zvySena.

Prevalence uzivani drog se béhem celého Zivota mezi navstévniky tanecnich akcei
v CR neustale zvysuje (Petros, Zabransky, 2003, Mrav¢ik, Skafupova, Orlikova, 2008).
Zvysuje se soucasné i piijatelnost uzivani nékterych drog, zejména konopnych (Blahut,
2014). Z vyzkumné studie NMS (2011) vyplyva, Ze v souvislosti s uzivanim
nealkoholovych drog stoupa pocet dopravnich nehod a imrti s nimi spojenych
(Grohmannova et al, 2011). Z vyzkumu, ktery byl zaméfeny na zjisténi prevalence uzivani
drog u ¢lent riznych hudebnich subkultur v okrese M¢élnik, vyplyva, Ze mnozstvi
rekreacnich uzivateld drog je na Mélnicku pomérné vysoké. Respondenti z 98% (194)
odpovédéli, ze alespon jednou v zZivote rekreacné uzili drogu. Pfi zjisStovani primérného
poctu uzitych drog v celozZivotni prevalenci vyslo, Ze nejvice zkuSenosti s drogami maji
pfiznivci elektronické hudby, nicméné i pfiznivcei jinych hudebnich smérii pomérné ¢asto
drogy rekreacné uzivaji. Nejpreferovanéjsi drogou pro vSechny hudebni sméry je alkohol a
marihuana, alkohol preferuje 68,4% respondentti, marihuanu preferuje 19,7% z celkového
poctu 198 respondentti. Alkohol je nejoblibenéjsi hlavné u piiznivct punku (46,1%) a
rocku (46,5%). Marihuanu preferuji hlavné posluchaci hip hopu (42,9%) a jiného, blize
nespecifikovaného hudebniho stylu (43,9%). Dalsimi latkami, které jsou ¢asto uzivany,
jsou LSD (12% posluchact elektronické hudby ho oznacilo za nejvice preferovanou
drogu), pervitin (preferuje 8% posluchact disco), extaze (preferuje 3,6% posluchaci disco)
a lysohlavky (preferuje 1,4% posluchact elektroniky) (Pradova, 2013). Skupina
rekreacnich uzivateli drog je vSak oproti ostatnim typiim uzivatelt drog znacné opomijena.
Intervence jsou nedostate¢né a pro velké procento rekreacnich uzivateli nedostupné, ¢i o

nich uzivatelé ani nevédi (Mravcik et al, 2008).

Pro potencionalni poskytovatele sluzeb neexistuji metodické materialy ani pravné

zakotvené standardy. Z toho divodu je malo sluzeb, zaméfenych na tuto rizikovou
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skupinu. Ani na provozovatele tane¢nich akci nejsou kladeny zvysené naroky, které by

snizily rizikovost téchto akci (Petros, Zabransky, 2003).

Je potieba zmapovat vyskyt substanci mezi rekrea¢nimi uzivateli drog, zjistit
charakteristiky téchto uZivatelt a jejich zvyklosti a postoje. Caste¢nou odpovéd na tuto
otazku poskytuje vyzkum provedeny v okrese M¢lnik, z jehoz vysledki vyplyva, ze
nejoblibenéj$imi drogami mezi ucastniky party jsou alkohol (preferuje ho 68,4%
respondenttll) a marihuana (preferuje ji 19,7% respondentti z celkového mnozstvi 198
dotazovanych). Dal§imi hojné preferovanymi drogami jsou LSD, pervitin, extaze, cigarety
a lysohlavky (Ptadova, 2013).

Z vyse uvedeného vyplyva, Ze lidé maji tendence vice uzivat navykové latky
Vv prostiedi zabavy. Chybi ndm vsak zpétna vazba od téchto uzivatelt, ktera by napomohla

k vytvofeni vhodné a G¢inné intervence pravé mezi skupinou rekreacnich uzivatela drog.

6.2 Cile vyzkumu
Cile vyzkumu vychdzeji z vysledkt bakalarské prace, ktera byla zamétena na

zjisténi, jaké drogy preferuji ptiznivcei raznych hudebnich subkultur na Mélnicku a zjisténi,
ktera hudebni subkultura je nejvice rizikova v souvislosti s uzivanim navykovych latek.
Cilem diplomové prace je zjistit a analyzovat potieby skupiny rekreacnich uzivateli drog
na M¢lnicku. Primarnim cilem je odpovédéet na zakladni otazky potieb, predstav a
o¢ekavani potencionalnich uZivatell intervenci pro rekreacni uzivatele drog, odbornikl z
oblasti 1é¢by a prevence a dalsich subjektu dle vztahu k problematice.

Vystupem tohoto vyzkumu bude nejen diplomova prace, ale 1 zpétna vazba pro
respondenty. Zpétna vazba bude ve form¢ ¢lanku, ktery bude shrnovat hlavni poznatky
prace a bude uveden na neoficialnich webovych strankach Mélnika. Konkrétné na
www.melnicek.cz.

Vysledek prace by zarovent mohl byt podnétem pro zavedeni intervenci pro
rekreacni uZivatele drog, ¢i alesponl pro zahdjeni diskuzi o téchto intervencich, jelikoz

préace bude pfedlozena protidrogové koordinatorce mésta Mélnika.

6.3 Vyzkumné otazky
Tematickym jadrem diplomové préce je analyza potieb, které je podifizeno

ziskavani ostatnich tdaji. Jedna se tedy pfedevsim o snahu zjistit:
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1. Jak je vniméno rekreacni uzivani drog v oblasti Mélnicka samotnymi rekreacnimi
uzivateli drog, provozovateli podnikil, policejnimi slozkami, protidrogovou
koordinatorkou a dostupnymi adiktologickymi sluzbami?

2. Existuje potieba zavedeni sluzeb pro rekreacni uzivatele drog v okrese M¢élnik?

3. Jaka podoba sluzby pro rekreacni uzivatele drog se jevi jako nejvhodnéjsi pro
pfipadnou realizaci v okrese M¢lnik (mobilni zatizeni, kamenné zatizeni, oteviraci
doba, misto realizace aj.)

4. Jak by vypadala idealni spoluprace zucastnénych stran?

6.4 Analyza potreb

Analyza potieb je jednim ze zakladnich nastroji pouzivanych pfi planovani. Institut
evaluaci a socidlnich analyz (2012) uvadi, ze analyza potieb je typem evaluace, ktera
umoziuje identifikovat rozpor mezi aktudlnim stavem a cilovymi potiebami. Analyza
potfeb mlze byt realizovana ramci studie proveditelnosti, kdy pfispiva k ptipraveé
rozhodnuti o nutnosti dané intervence. V tomto ptipadé je hlavnim cilem provadéné
analyzy potteb poskytnout informace o faktické pottebnosti daného programu,
identifikovat ocekavani zainteresovanych stran a zmapovat kontext, v némz by pfipadna
intervence byla realizovana. Vyznamnym vystupem analyzy potieb je mj. navrh kritérii a
standard, na jejichZ zéklad¢é budou pozdéji posuzovany efekty realizovaného
interven¢niho programu. Analyza potfeb napomaha identifikovat relevantni indikatory pro
evaluaci efektd dané intervence (INESAN, 2012). Ptijemci informaci ziskanych pii
realizaci analyzy potieb se stdvaji jednak samotni uZivatelé sluzeb, pracovnici sluzeb,
koordinatofi téchto sluzeb a samoziejmé v neposledni fad¢ objednatelé téchto sluzeb,
respektive donatofti téchto sluzeb. V duchu komunitniho planovani sluzeb jsou data ziskana

béhem analyzy prospésna zadavatelim, poskytovateliim i uzivateliim sluzeb (Janouskovec,

2013).

Dle WHO (2000) je vyuziti analyzy potieb u adiktologicke klientely vhodné pfi

hodnocent:

e kapacity 1é¢ebnych sluzeb v komunité nebo regionu v zavislosti na prevalenci a
incidenci poruch spojenych s uzivanim psychoaktivnich latek,
e vhodné kombinace pozadovanych sluzeb, které by reagovaly na rozli¢né potieby

tykajici se poruch spojenych s uzivanim psychoaktivnich latek,
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e koordinace sluzeb v ramci systému pécée za ucelem zajisténi snazsi dostupnosti
tohoto systému, hladkého ptfechodu mezi jeho jednotlivymi komponenty a spravného

postupu ve follow-up fazi.

6.5 Volba metodologie a metody
Pro analyzu potieb byla pouzita kvalitativni metodologie. Divodem pro vybér byla

snaha ziskat individualni ndzory a zkuSenosti respondentii. Vyzkum bude probihat terénni
formou, kdy bude vyzkumnik navstévovat respondenty v jejich ptfirozeném prostiedi.

Pro ziskavani dat byla zvolena metoda polostrukturovaného interview. Reichel
(2009) uvadi, ze polostrukturovany rozhovor dava vice prostoru pro vytvoreni pfirozené¢ho
kontaktu mezi tazatelem a informantem. Polostrukturovany rozhovor se vyznacuje tim, ze
je ptedem pfipraveny soubor otazek, ale neni striktné stanoveno jejich potadi. Formulace
otazek se mohou mirné lisit, je vSak nezbytné, aby byly zodpovézeny vSechny. Tato
varianta rozhovoru v zasad¢é kombinuje vyhody a minimalizuje nevyhody volného/
nestrukturovaného a strukturovaného interview (Reichel, 2009).

Moderovany individualni rozhovor (konkrétné forma polostrukturovaného
interview) byl zaznamenavan na zaznamovy arch. U zastupct policie, samospravy a
adiktologickych sluzeb ptisobicich v okrese M¢élnik byl z rozhovoru zaroven pofizen
audiozdznam.

Zvolena forma rozhovoru dava prostor pro dal$i rozvijeni tématu, piisobi
pfirozenéji a ddva moznost pro dalsi doptavani, slouzici k rozvoji poloZené otazky. Dale
poskytuje dostatek prostoru, kdy mohou byt piipadné nejasné otazky dovysvétleny.

Sbér dat byl provadén v prirozeném prostiedi vSech respondentti. U zastupct
policie a samospravy byl rozhovor proveden na jejich pracovistich, stejné tak jako
rozhovor s majiteli podnikd. V podnicich byly déle provedeny rozhovory s rekrea¢nimi
uzivateli drog. Pouze rozhovor s adiktologickou sluZzbou neprobihal v jejich obvyklém
pracovisti, jelikoz se jednd o sluzbu, kterd v okrese Mélnik nema kamenné zazemi.
Rozhovor probéhl v restaura¢nim zafizeni. Jednalo se o pomérn€ proménliva prostiedi
s riznymi specifiky a naroky. VZdy byly rozhovory ziskdvany se snahou zajistit dostate¢né

soukromi se snahou minimalizovat rusivé vlivy okoli.
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6.6 Metoda ziskavani dat

6.6.1 Identifikace zdroju dat

Utastniky vyzkumu lze rozdélit na étyfi zakladni skupiny:

1
2
3.
4

Rekrea¢ni uzivatelé drog v okrese M¢élnik

Provozovatelé podnikii, klubt a jinych spolecenskych zafizeni v okrese Mélnik
Pracovnici z oblasti adiktologickych sluzeb pusobici v okrese Mélnik
Pracovnici Policie CR, Méstské policie, protidrogova koordinatorka pro okres

M¢élnik

Kritéria pro zarazeni do studie:

1.

Rekreacni uzivatelé drog v okrese M¢élnik

Respondenti, ktefi uzivaji drogy rekreacné, kdy jsou nadvykové latky uzivany

ptilezitostné v prostfedi zdbavy a takové uzivani neni Castéjsi nez 1x tydné a osoba

neni na navykové latce zavisla

Odhadovany vék do 35 let

Souhlas s ucasti na vyzkumu

2. Provozovatelé podnikd, klubi a jinych spole¢enskych zatizeni v okrese M¢lnik

Provozovani podnikt i v no¢nich hodinach v okrese M¢lnik déle nez jeden rok

Souhlas s ucasti na vyzkumu

3. Pracovnici z oblasti adiktologickych sluzeb ptisobici v okrese Mélnik

Sluzba aktivné ptisobi v okrese Mélnik

Praxe pracovnika del$i nezZ jeden rok

Souhlas s ucasti na vyzkumu
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4. Pracovnici Policie CR, Méstské policie, protidrogové koordinatorka pro okres

Me¢lnik
Pracovni pozici v okrese Mélnik zastavaji déle nez rok
Souhlas s ucasti na vyzkumu

6.6.2 Nominacni technika
Vsichni ucastnici vyzkumu byli vybirani metodou zamérného vybéru. U prvni

skupiny se jednalo o vybér na zaklad¢ dostupnosti v kombinaci s aéelovym vybérem, kdy
vyzkumnik navstévoval rizné podniky v okrese M¢lnik a oslovoval potencionalni
respondenty. V kazdém zafizeni, které bylo navstiveno, bylo cilem ziskat minimaln¢ dva
rozhovory. Podminkou bylo, ze G¢astnici vyzkumu nesedi u jednoho stolu, ¢imz se
vyzkumnik snazil ptedejit zkresleni vysledkd, kdy se respondenti navzajem prateli a
mohou vykazovat podobné vzorce chovani. Pfi planovani rozhovori vyzkumnik vychazel
z koncepce Garyho Barkera (Barker, 2000) a Steinara Kvaleho (Kvale, 1996), kdy jsou
prostiednictvim rozhovoru zkoumani ¢lenové urcitého prostiedi, urcité specifické socialni
skupiny s cilem ziskat stejné pochopeni jednani, kterym disponuji ¢lenové dané socidlni
skupiny. Rozhovory byly zaznamenavany do zaznamového archu. Celkem bylo pro ucely
ziskani rozhovort navstiveno devét zatizeni a osloveno 20 potencionalnich respondentt, ze
kterych jich 14 spliovalo kritéria pro vybér a s rozhovorem souhlasilo, tfi respondenti

ucast na vyzkumu odmitli a tfi kritéria pro vybér nespliovali.

Respondenti z druhé skupiny museli spliiovat vyse zminéné podminky pro vybér.
Vybér byl tcelovy na zakladé dostupnosti. Cilem bylo, aby byly zastoupeny podniky jak
V centru, tak na okraji mésta i S riznym hudebnim zaméfenim tak, aby bylo mozno
osobng, telefonicky ¢i emailem. Na zéklad¢ jejich souhlasu Ui€asti na vyzkumu déle

probé&hl strukturovany rozhovor.

Zastupci tieti a ¢tvrté skupiny byli oslovovani na zékladé dostupnosti. Byli osloveni
vSichni, ktefi se béhem vykonu prace setkavaji s rekreacnimi uZivateli drog. Respondenti
byli kontaktovani emailem, na zéklad¢ jejich odpovédi probehla osobni schiizka a

rozhovor.

47



6.6.3 Analyza dat

Fixace dat

Pro fixaci dat od protidrogové koordinatorky, Méstské a Statni policie a
adiktologické sluzby byl pouzit audiozaznam. Rozhovory byly nahravany ve vétsi ¢asti na
diktafon, jednou byl pouzit mobilni telefon s aplikaci diktafonu. V tomto ptipad¢ bylo
zatizeni uvedeno do rezimu letadlo, coz zarucovalo, ze nebudeme béhem rozhovoru ruseni
ptipadnym telefonatem. Audiozédznam byl potfizovan na zéklad¢ informovaného souhlasu
respondentt. Dulezité body byly zaroven zaznamenavany do zdznamového archu.
Miovsky (2006) uvadi jako jednu z hlavnich vyhod audiozaznamu jeho autenti¢nost a
nestrannost. Po skonceni rozhovoru si vyzkumnik muaze kdykoliv rozhovor znovu
poslechnout a zajistit tak, Ze zddné informace nebudou ztraceny, diky ¢emuz audiozdznam
plni ddlezitou funkci pfi kontrole validity. Pofizovani audiozaznamu vyzkumnikovi dava
moznost aktivné naslouchat, nepsat si do zaznamového listu vSe, co respondent tika, coz

umoznuje piijemnéjsi komunikaci.

Fixace dat ziskanych od provozovatell zatizeni a od rekreacnich uzivatelt drog
byla provedena pomoci zdznamového archu. Audiozdznam byl v tomto ptipadé vyloucen
diky specifickému prostredi, kde sbér dat probihal. Jednalo se vétSinou o restauracni a jina
zatizeni, kde se vyskytuje vice rusivych vlivi, které by mohly zdznam znehodnotit. Dal$im
diivodem byly pfechozi zkuSenosti vyzkumnika, kdy respondenti nechtéli poskytnout
rozhovor, kdyz by byl nahravan. Diivodem byla jejich obava z vystupu z anonymity.

V piipadé€ pouziti pouze zaznamového archu byli respondenti vice uvolnéni a poskytovali

vice informaci véetné konkrétnich ptikladd.

Vsem respondentlim byly v ivodu rozhovoru poskytnuty informace o diplomové
préci a jejim zaméfeni, byl vysvétlen pojem rekreacniho uZivani, coz zajistovalo, Ze

vSichni respondenti méli stejné podminky pfi vstupu do rozhovoru.
Metody zpracovani a analyzy dat

1. Data ziskana polostrukturovanym rozhovorem zachycena formou
audiozdznamu:

e Audiozdznamy byly prepsany do textové podoby, nasledné byla provedena
redukce I. fadu (vynechani nepodstatného — slovni vaty, vyrazu, které
narusuji plynulost) a II. fadu.

e Dile byla provedena redukce transkribované verze rozhovoru.
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e Jako metoda analyzy dat byla zvolena metoda zakotvené teorie, kdy je
teorie vytvarena a ovérovana pomoci shromazd’ovani udaji a analyzou
Gidajti. Tato metoda je charakteristicka nékolika typickymi znaky (Svaficek,
Sedova, 2007):

o Zékladem neni popis zkoumanych jev, ale generalizace teorie, ktera
je zakotvena v datech

o Je charakteristickd vyssi rovinou abstrakce, kterd se vaze ke vztahtim
mezi prom&nnymi

o Jedna se mimo jiné o dynamicky popis déni, kdy se vyzkumnik
soustfedi zejména na socialni procesy, které utvareji lidské interakce

o S literaturou se pracuje tzv. ex post, a to az po nalezeni
pravidelnosti, které chtéji vyzkumnici s literaturou porovnat, aby
nedoslo k ovliviiovani vznikajicich vysledkl

o Dba se na pozadavky ,,dobré védy* — shoda, srozumitelnost,
obecnost a kontrola (Strauss, Corbin, 1999)

o Zakladem je princip konstantni komparace

Strauss a Corbinova (1999) o zakotvené teorii dale uvadgji: "Zakotvenda teorie je
teorie induktivné odvozend ze zkoumani jevu, ktery reprezentuje. To znamend, Ze je
odhalena, vytvorena a prozatimné ovérena systematickym shromazdovanim udajii o
zkoumaném jevu a analyzou téchto udajii. Proto se shromazdovani udajii, jejich
analyza a teorie vzajemné doplnuji. Nezaciname teorii, kterou bychom nasledné
ovérovali. Spise zaciname zkoumanou oblasti a nechavdame, at’ se vynori to, co je v této

oblasti vyznamné." (s. 23)

2. Data ziskana polostrukturovanym rozhovorem bez audiozaznamu
e Metoda prostého vyctu, kterou Miovsky (2006 in Janouskovec, 2013)
oznacuje jako metodu, kterd je na hranici kvalitativniho a kvantitativniho
piistupu, nebot’ prostfednictvim této metody vyjadiujeme vlastnost dan¢ho
jevu, ktera se tyka napt. toho, v jakém poméru vyskytu byl tento jev k

jinému jevu nebo jak ¢asto se tento jev vyskytuje.
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6.6.4 Etika
Etika je zékladem kvalitniho vyzkumu, jak uvadi Kalina (2013) ,, Co neni etické,

neni kvalitni “. Zékladem vyzkumu je neohrozit a neposkodit respondenty ani vyzkumnika
(Miovsky in St’astna, 2010). Bdhem vyzkumu jsou dodrZovéna zakladni eticka pravidla,
mezi kterd patii dobrovolnost, respekt k ucastniklim, zajisténi anonymity, bezpecného
prosttedi pro poskytnuti dat, pravo na informace a pravo odstoupit od vyzkumu. (Ferjencik
in Stastna, 2010).

VSsichni respondenti se zucastnili vyzkumu dobrovolné. Pfed zacatkem rozhovoru
byli vSichni respondenti seznameni se svymi pravy (pravo pierusit ucast, znicit zaznamovy
arch, nahravku). Pokud se respondent rozhodl vyzkumu anonymn¢ zucastnit, snazil se
vyzkumnik zajistit bezpecny prostor pro poskytnuti interview ve smyslu minimalizace
rusivych vlivii a odposlechu rozhovoru tteti osobou. Pokud respondent svymi odpovéd'mi
vystoupil z anonymity, byla anonymita zajisténa ml¢enlivosti ze strany vyzkumnika.

V praci nejsou uvedena ani zadna konkrétni mista, ktera by mohla vést k identifikaci
podnikd.

Pted zacatkem rozhovoru vSichni respondenti poskytli informovany souhlas s t¢asti
na vyzkumu ustni formou. V ptipad€ nahravanych rozhovort je tento souhlas dale
zaznamenan v audionahravce.

Nahravky byly po jejich ptepisu smazany. Zaznamové archy byly bezpecné

archivovany a budou uzity pouze pro potieby této prace.

6.7 Popis vyzkumného souboru
Polostrukturované rozhovory prob&€hly celkem se ¢trnacti respondenty, ktefi

spliovali kritéria pro zafazeni do skupiny rekreacnich uzivateli navykovych latek. Byly
osloveny dalsi ti'i osoby, které kritéria pro zatazeni do skupiny rekreac¢nich uzivatel drog
nesplnovali, z toho davodu byli z vyzkumu vylouceni, jelikoZ vyzkum je zaméfen na
analyzu potfeb rekreacnich uzivatelti navykovych latek a cilem bylo ziskat data od této
skupiny uzivatelt. Dva respondenti do skupiny rekreacnich uzivateld nespadali, jelikoz
splnovali kritéria zavislosti a jeden respondent uvedl, Ze Zadné navykové latky neuziva.
Déale byli osloveni dalsi tii potencionalni respondenti, kteti rozhovor odmitli.
Respondenti byli oslovovani v restauracnich zatizenich a barech v okrese M¢lnik.

Oslovovani byli respondenti, ktefi dle vyzkumnikova minéni spadali do vékové skupiny do

tficeti péti let. Jako dalsi kritérium vyberu vyzkumnik volil oslovovani téch respondentt,

cv v
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Dale byli osloveni provozovatelé podnikil, kteti maji otevieno v nocnich hodinéch a
je pravdépodobné, Ze se jedna o zafizeni, ktera jsou vyhledavana za ucelem zabavy.
Celkem bylo osloveno $est provozovateli. Z toho s ucasti na vyzkumu souhlasili ¢tyfi.
Jednalo se o dvé zafizeni, kterd jsou situovana pobliz centra mésta a dvé zatizeni, ktera

Jjsou od centra vice vzdalena.

Pro ucely vyzkumu byli dale osloveni zastupci méstské policie, statni policie
(rozhovor poskytovali dva zastupci soucasné, kteti se v odpoveédich vzajemné dopliovali),
protidrogova koordinatorka a terénni adiktologické sluzba plsobici v okrese Mélnik
(rozhovor poskytli dva jeji zastupci soucasné, ktefi se ve svych odpovédich navzajem
doplnovali). VSichni vyse uvedeni S ucasti na vyzkumu souhlasili a nasledné prob¢hl
polostrukturovany rozhovor nahravany na diktafon. Oslovena byla i AT ordinace, ktera

ucast na vyzkumu odmitla, jelikoz se se skupinou rekreacnich uzivatel témef nesetkava.

Celkem se tedy vyzkumu zucastnilo dvacet Ctyfi respondentd, jejich zastoupeni

shrnuje graf ¢. 1.

Graf €. 1: Zastoupeni Uc€astnika dle identifikovanych skupin

Zastoupeni ucastnikl dle identifikovanych
skupin

B Rekreacni uzivatelé drog

M Provozovatelé podnik

M Protidrogova koordinatorka
B Zastupci Méstské policie

B Zastupci statni policie

M Terénni adiktologicka sluzba

Pro blizsi popis skupiny rekreac¢nich uzivateli drog vyzkumnik uvadi jejich
rozdéleni dle pohlavi (tabulka ¢. 2) a véku (tabulka ¢. 3). Celkem se vyzkumu zucastnilo
devét muzi a pét zen. Primérny v&k respondentll je dvacet Ctyfi let, pficemz maximum

bylo tficet sedm let a minimum Sestnact let.
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Tabulka ¢. 2: Rozdéleni rekreacnich uzivatelii drog dle pohlavi

Pohlavi Pocet respondentli Pocet v %
Zena 5 35,7%
Muz 9 64,3%

Tabulka €. 3: Rozdé€leni rekrea¢nich uzivatelti drog dle véku

Vek

Primérny

maximum

Minimum

24

37

16

Pro bliZsi popis souboru provozovateli podniki vyzkumnik uvadi jejich vek a

délku praxe (tabulka ¢. 4). Celkem se vyzkumu ztcastnili ¢tyfi provozovatelé.

Nejmladsimu z nich je 37 let s délkou praxe 6 let, nejstarSimu 53 let s délkou praxe 24 let.

Tabulka €. 4: Rozd¢leni provozovatelt podnikt dle véku a délky praxe

Vek Délka praxe (v letech)
1 37 6
2 44 17
3 53 24
4 48 14
pramér 45,5 15,25

Pro bliZsi popis skupiny sloZené ze zastupcii policie, protidrogové koordinatory a

zastupct adiktologické sluzby je v tabulce €. 5 uveden jejich vék a délka praxe

V souc¢asném zaméstnani. NejstarSimu respondentovi je 55 let s délkou praxe 30 let a

nejmlad$imu 25 let s délkou prace 3,5 roku. Prumérny veék je 37, 5 let a primérna délka

praxe je 14,1 let.
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Tabulka €. 5: Rozdéleni pracovnikli mésta, policie a adiktologické sluzby dle véku

a délky praxe.
vek Délka praxe (v letech)
Protidrogova koordinatorka 55 30
Statni policie (2 zastupci) 43 20
31 5
Terénni adiktologicka 31 7
sluzba (2 zastupci) 25 3,5
Meéstska policie 40 19
Primér 37,5 14,1
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7. Vysledky

Vysledky vyzkumu jsou rozdéleny na tii kategorie. Do prvni kategorie spadaji
odpovédi rekreacnich uzivatell, do druhé odpovédi provozovatelti podnikii a do treti
odpovédi zastupcil statni spravy, samospravy a adiktologické sluzby. Prvni skupina
hodnoti redlnou situaci, jak ji respondenti subjektivné vnimaji, druha a tfeti shrnuje
odpovédi zucastnénych stran, které se mohou na zlepSeni situace v oblasti rekreacniho

uzivani podilet véetné¢ hodnoceni soucasné situace a potfeb do budoucna.

7.1 Vysledky ziskané od rekreacnich uzivateli drog
Prvni otazka sméfovala ke zjisténi, jak respondenti vnimaji rekreacni uzivani

navykovych latek a jestli ho povazuji za rizikové (graf ¢. 2). Z celkového poctu Ctrnacti
dotazovanych povazuje rekreacni uzivani drog za rizikové osm respondentti (57%).
Nékolik respondentli povazuje za rizikové kazdé¢ uziti drogy. Respondenti se Casto obavaji
neocekavanych Uc¢inki drogy ¢i jeji zameny za jinou latku. Objevily se 1 ndzory, Ze
jedinec, ktery se jindy chova racionalné, se pod vlivem drogy miize chovat rizikove.

V tomto ohledu byl zmifiovan nechranény pohlavni styk a moznost vytrznictvi. ,, ...miize to
byt riziko, nikdy si nemiizes byt jista, Ze je to to, co ti rekli a vzdy to miZe udélat néco
jiného . Ctyfi respondenti (29%) rekreaéni uzivani drog za rizikové nepovazuji. Uvadéji,
ze pokud droga neni uzivana Castéji, zadna rizika subjektivné nevnimaji. Nékolik z nich
vnima rekreaéni uzivani drog jako formu odreagovani a rizika, ktera by mohlo uziti drogy

pfinaset, neguji. Posledni dva respondenti (14%) nedokazali otazku odpoveédét.

Graf €. 2: Zjisténi, zda respondenti povazuji rekreacni uzivani drog za rizikové

Povazujete rekreacni uzivani drog za
rizikové

® Ano
H Ne

Nevim
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Dale bylo zjistovano, jak ¢asto se respondenti chodi bavit do klubi/ podnikii/
hospod. Nejcastéjsi byla odpovéd nékolikrat do mésice, kterou oznacilo Sest respondent.
Nasledovala odpovéd’ nékolikrat v tydnu, kterou oznacili Ctyfi respondenti. Mén¢ nez

jednou za mésic uvedli dva respondenti, stejné tak jako odpovéd’ kazdy den.

Nasledny soubor otazek byl zaméien na zjiSténi subjektivniho vnimani
bezpecnosti prostiredi v podnicich (graf ¢. 3). VétSina respondentti (10) uvedla, Ze pokud
si zazéadaji o pitnou vodu zdarma, provozovatel jim ji poskytne. Tito respondenti nemaji
problém si o vodu V piipadé potieby zazadat. Objevili se i zkuSenosti nékolika
respondenttl, ze provozovatelé dle vlastniho uvazeni, kdyz vidi, Ze je jedinec intoxikovan,
vodu nabizeji sami. Respondenti, kteti odpoveédéli, Zze provozovatelé vodu zdarma
nedavaji, se s jeji nabidkou ze strany provozovatel nesetkali a sami si 0 ni povétSinou
nikdy nezkusili fict. Kdyz maji o vodu z4jem, vétSinou si koupi balenou, aby predesli
subjektivnimu pocitu nastvani obsluhy. Zaroven se vSak objevila zkuSenost, ze 1 kdyz si
respondent o0 vodu z vodovodu fekl, byla mu G¢tovana: ,,tam, kam nejcastéji chodim, vodu
zdarma nedavaji. Maji tam Titanic- to je voda z kohoutku s citronem za tri koruny. ** Jiny
respondent uvedl, Ze si o pitnou vodu nikdy nefika, jelikoz si s Sebou v ramci sniZovani

Skod nosi malou lahev s vodou, kterou si v piipadé¢ potieby na toaletach doplni.

Dale bylo zjistovano, zda se dle ndzoru respondentii v podnicich nenaléva silné
podnapilym, ¢i intoxikovanym. VétSina z oslovenych (10) si mysli, Ze se témto jedincim
naléva alkohol dale. Diivodem pro zamezeni dalsimu nalévani je uvadéno zejména
agresivni chovani. Pokud jedinec agresi nevykazuje, obsluha nema problém mu i pies
silnou intoxikaci prodat dalsi davku alkoholu. Z odpovédi respondenti, kteti odpovédéli
negativné, je mozné vyvodit, Ze se s odmitnutim poskytnuti alkoholu v klubech setkali.
Dtivodem bylo nejcastéji neadekvatni chovani jedince, ktery bud’ obtézoval ostatni hosty,

choval se agresivné, ¢i vypadal, Ze je mu nevolno.

Unikové vychody dle vétsiny (8) dotazovanych oznageny nejsou. Znacné ¢ast
respondentll si nevybavuje, Ze by se s jejich oznaenim v zafizenich setkala. Dalsi Cast
uvadi, Ze by toto oznaceni bylo zbyte¢né, jelikoz ma zatizeni pouze jeden vstup. U této
otazky dva respondenti uvedli, Ze znaceni i1 dal$ich mist je mnohdy neadekvatni. Tito

respondenti znaji zafizeni, kde nejsou oznaceny, krom tnikovych vychodu, dale toalety.

S monitoringem toalet je vétSina zadkaznikd (10) nespokojena. Nejéastéji si zte€zuji

na nedostate¢né zajisténi hygieny. Uvadéji, ze vnimaji, ze obsluha povétSinou toalety
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kontrolovat nechodi. Uvadénym divodem je nedostatek ¢asu, kdy se musi vénovat
zakaznikiim a na monitoring ani tidrzbu toalet jim nezbyva prostor. Respondenti se vSak
shoduji v tom, Ze tato situace se meéni dle zafizeni, které navstivi. Nékolik respondentt

uvedlo mista, kde vnimaji, Ze je monitoring spojeny s udrzbou toalet standardem.

S ventilaci prostoru je opét vétSina respondentt (12) nespokojena. Vesmeés uvadi,
Ze nevnimaji situaci ze strany provozovatelll jako dostatecné feSenou. Shoduji se, ze
zejména, pokud je v zatfizeni povoleno koufeni, je pouze vétrani oken a dveti nedostatecné.
V zimé je vétrani neptijemné, jelikoz do zafizeni proudi chladny vzduch, v 1ét¢ je naopak
Vv zafizenich ptilisné horko, které n€kteti provozovatelé nedostate¢né fesi stojanovymi
ventilatory. Respondenti uvedli, ze pokud chtéji Cerstvy vzduch, musi zatizeni mnohdy
alespon na ¢as, opustit. Sest dotazovanych v souvislosti s touto skute¢nosti uvedlo, Ze

opusténi zatizeni jim nevadi a maji ho spojené s konzumaci marihuany.

Naopak vsichni respondenti se shoduji na tom, ze pokud si zaplati vstup na akei,
mohou se po jejim opusténi znovu, bezplatné vratit. Nékolik z nich uvedlo, ze pokud by to
Vv zatizenich nefungovalo, byl by to pro n€ diivod je nenavstévovat. NejCastejsi formu
oznaceni navstévnika, ktery ma vstup zaplaceny je bud’ razitko, oznaceni lihovou fixou, ¢i

paska okolo zapésti.

S prevenci pieplnéni prostoru se setkali pouze dva respondenti. Ostatni ji neguji.
VétSinou uvadéji, Ze k preplnéni prostor natolik, aby musel byt zamezen vstup dal§im
navstévnikim, nedochdzi. Maji pocit, Ze je v misté tolik podnikd, Ze se koncentrace lidi
rozprostte. Pokud pfijdou na misto, kde jiz neni prostor k sezeni, vétSinou sami odchazeji

jinam.

S osobnimi prohlidkami u vstupu se setkali dva respondenti. Nicméné uvadéji, ze
pouze Vv ptipadé konani vétsich akci. Standardem to neni nikde. ,, Kontroluji béhem
vinobrani, ale Ze by se to delo normalné v hospoddch, tak to ne “ Dle nékolika vypovédi je
mozné vyvodit, Ze respondenti jSOU S timto stavem spokojeni. ,, ...nastésti to nedélaji,
pokud si nékdo bude chtit néco dovnitr pronést, tak si stejné poradi a ostatni to akorat
obtézuje* ,, Prohlidky jsou jeden z duvodu, pro¢ nemam rad festivaly, je to akorat zbytecna

buzerace a zabira to cas. “

Posledni otazka z této kategorie byla zaméfena na subjektivni vniméni bezpecnosti

prostoru v zatizenich. Osm respondentti uvedlo, Ze je dle jejich ndzoru prostor ve vétSing
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piipadi bezpecny. Jsou osvétleny schody, neobjevuji se ostré hrany a pocet toalet je
odpovidajici. Zbyli respondenti vidi v tomto ohledu pftilezitost pro zlepSeni. Zejména

Vv ptipad¢ toalet. Déle jeden respondent uvedl, ze by v nékterych zatizenich zménil
rozlozeni stold, aby vice vyhovovalo zakazniklim: ,, 0bcas je spatné rFeseno rozlozeni stolil,
pokud se chce clovek zvednout a jit na zachod musi se proplétat mezi dalsimi stoly ¢i

uhybat pred Sipkari nebo hraci fotbalku. *

Graf ¢. 3: Co dle respondentl provozovatelé v podnicich zajist'uji
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V otazce Cislo Sest vyzkumnik zjist'uje, jaka ¢ast provozovateli se dle nazoru
respondenti zajima o bezpedi prostiedi v podniku. Odpovédi na tuto otazku se rtizni.
Pouze dva respondenti se domnivaji, ze se o bezpecnost prostfedi v podniku zajima kazdy
provozovatel. Tti respondenti si mysli, ze se jedna o vétsi cast, pét respondentti zvolilo
odpovéd’ mensi ¢ast, dva respondenti odpovedéli, ze spisSe vyjimky a jeden se domniva, Ze
nikdo. Jeden z oslovenych odpovédél nasledovné: ,,Jde o to, co se mysli tou bezpecnosti.
Pokud to znamend to, zZe nechtéeji, aby se jim tam lidi prali a nicili veci, tak kazdy. Jestli jde

I3

o to, aby si nikdo nerozbil hlavu o nizka futra, tak to neresi nikdo.

Posledni otazka vztahujici se k bezpecnosti prostiedi zjiStovala vlastni navrhy
respondenti, jak by se dala zajistit vétSi bezpe¢nost prostiedi v podnicich ze strany

provozovateli. S vlastnimi navrhy pfislo osm z dotazovanych. Uvadé&ji, ze pokud by bylo
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zajiSténo vse, na co se dotazovalo v pfedchozich otazkach, byl by stav idedlni. Dale se od
jednoho respondenta objevilo pfani, aby byla v klubu zajisténa prevence pied agresivnim
chovanim, idedln¢, aby byl pfitomen vyhazovac, ¢i n¢kdo jiny, kdo by fesil, aby se

Vv klubech ned€ly rvacky. Jedna respondentka zminila, ze by uvitala, kdyby si
provozovatelé vice hlidali, komu naleji alkoholicky napoj, uvitala by, kdyby nebylo
nalévano siln¢ podnapilym, ¢i intoxikovanym a aby byl vice hlidan vék hostti, ¢imz by se
predeslo problému nalévani mladistvym. Opétovné bylo poukézano na neadekvatni
prostiedi toalet a nedopliovani toaletniho papiru. Dalsi respondentka uvedla, ze i kdyz je
Vv podniku vice toalet, stava se, Ze je pro zakazniky otevien pouze jeden, coz je

nedostatecné.

Nasledny blok otazek byl zaméfen na dopravu. Nejprve byli respondenti tazani, jak
se nejcastéji presouvaji domi, ¢i na jinou akci. Na tuto otazku se respondentiim htife
odpovidalo. Nicméné z odpovédi vyplyva, Ze nejcastéji se presouvaji pésky, autem, nebo
vyuzivaji taxi. Uvadéji, Ze zplsob, jakym akci opusti, se méni v zavislosti na néladg, jejich
aktualnim stavu, mnozstvi penéz, které maji k dispozici a pfilezitosti kterd se naskytne (zda
je na akci nékdo znamy, s kym by se mohl svézt). Objevily se i nazory, ze odchody nejsou

natolik dilezité, jako se na samotnou akci dostat.

Nasledovala otazka zjist'ujici, jestli méli respondenti nékdy problém, dostat se
z akce domii (graf €. 4). Devét respondent (64%) odpovédelo, Ze ano. Problémy uvadeji
zejména, pokud jsou vice vzdéleni od mista bydlisté. Uvadéji, Ze pokud mifi na vzdaleng)si
mista, predem si domlouvaji, kdo pro né ptijede, ¢i jak jinak akci opusti. Nicméné ne vzdy
se jim odvoz domt podaii pfedem zajistit a feSi ho az v ptipad¢, Ze se z akce chtéji dostat
pryc. Dalsi problémy, které respondenti zmifiuji, se vazi ke stupni intoxikace. Nékolik

Z nich uvedlo, Ze se nebyli schopni sami pfesunout a muselo jim pomahat okoli.
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Graf ¢. 4: M¢li respondenti nékdy problém, dostat se z akce doma?

Méli respondenti nékdy problém, dostat se z
akce domu?

m Ano
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Otazky ¢islo dvanict a tfinact zjiSt'ovaly, jaky maji respondenti nazor na
soucasny stav veirejné dopravy v no¢nich hodinach, jestli je dostateéna a zda by ji
pripadné vyuzili. Dvanact ze ¢trnacti respondentii odpovédélo, ze vefejna doprava
dostatecna neni. StéZuji si, Ze doprava kon¢i velmi brzy, v no¢nich hodinach Zadné spoje
nejezdi. Dale uvadéji, Ze by jim zavedeni hromadné dopravy v no¢nich hodinach v mnohé
ulehdilo, nemuseli by pfedem domlouvat, kdo pro né pfijede, ¢i kdo bude tidi¢. Jeden
respondent poukazal na to, ze je jednodussi dostat se o ptilnoci z Prahy do M¢lnika, nez
Z M¢lnika do blizkého okoli. Zbyli dva respondenti na otdzku, zda je soucasny stav vefejné
hromadné dopravy v no¢nich hodinach dostatecny, odpovédéli, ze nevi, jelikoZ chodi

pesky a o tento zplsob dopravy se nezajimaji.

Vetejnou dopravu by vyuzilo devét z respondentti. Ostatni by ji nevyuzili z divodd,
ze domi chodi pésky, ¢i radé€ji voli moznost odvozu taxi sluzbou, ktera je odveze piimo

tam, kam pottebuji, aniz by museli dochazet na zastavku v pfesny Cas.

Odpovéd na otazku, zda maji respondenti ve svém okoli nékoho, kdo nékdy
akci opoustél autem ¢i na kole pod vlivem navykové latky, byla u vSech dotazanych
stejna. Kazdy odpovédél kladné€. ,, No zndm, parkrat se to stalo i mé, kor, kdyz se pocita i
kolo* ,,Znamy sice nepije, ale huli, 7idi porad.* ,, ...jednou se mi stalo, zZe jsem se
pohadala s pritelem, ten nased! do auta a odjel. No a samozirejmé naboural, protoze

3

chlastal i hulil. * ,,Jo, takové lidi ve svém okoli mam, obcas to delaji stale.*
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Posledni otazka zamétena na dopravu davala respondentim moZnost uvést vlastni
navrhy, které by mohli zlepsit dopravu do mist a z mist konani akce. Respondenti
nejcastéji uvadeli moznost zavedeni verejné hromadné dopravy v no¢nich hodinéch.
Minimaln¢ alespoii jeden spoj okolo ptilnoci. Dale poukazuji na moznost zavedeni svozii

od potadatelti akci, se kterymi se v jinych mistech setkali.

Posledni soubor otdzek byl zaméten na sluzby zamétené na rekreacni uzivatele
drog. Nejprve byly sluzby piedstaveny a nasledné respondenti odpovidali na otazky. Prvni
z nich byla, zda se sami respondenti, ¢i nékdo z jejich okoli, ocitli v situaci, kdy by
uvitali/ poti‘ebovali pomoc od ostatnich v souvislosti s uzivanim navykovych latek a
zjisténi o jakou situaci se jednalo. Osm respondentti odpovédélo kladné. Jednalo se
nejcasteji o situace, kdy se respondenti opili, ¢i uzili marihuanu a bylo jim nevolno. Nazor
vyzkumnika, pro¢ bylo nej€astéji hovoteno o téchto latkdch a ne o jinych, i kdyz
z vyzkumu Ptadové (2013) vyplyva, Ze jiné latky jsou také hojné uzivany, je blize rozebran
v diskuzi. Respondenti, ktefi tuto situaci negovali, odpovidali, ze se jim nestalo, Ze by se
prestali ovladat, ¢i neveédéli, co délaji a co se s nimi déje. Jiny respondent uvedl, ze pokud
je silné intoxikovan, od nikoho pomoc nechce, chce pouze, aby ho nechali v klidu, nez se

ze stavu sdm probere.

Na otdzku, zda se respondenti v okrese Mélnik setkali s néjakou sluZzbou,
zamé&fenou na uzivani navykovych latek na akcich, byly zjiStény nasledujici odpovédi:
Celkem se se sluzbou zaméfenou na rekreaéni uzivani navykovych latek na akcich setkal
jeden respondent, ktery uvedl, Ze se na vétSich akcich pofadanych méstem vyskytuji
zachranné sluzby. Ostatni respondenti se s Zadnou sluZbou, ktera by byla poskytovana
v misté konani akei, v okrese Mélnik nesetkali. Popisuji, Ze pokud se se sluZbou setkali,
bylo to v ramci open air festivall, konkrétné se jednalo o rozdavani informacnich brozur,

kondom ¢i chill out zony.

Dale byla polozena otadzka, zda by respondenti uvitali néjakou sluzbu
zamérenou na rekreacni uzivatele drog (graf ¢. 5), pripadné jakou. Z celkového poctu
¢trnacti respondentl se devét z nich vyjadtilo, Ze by podobnou sluzbu uvitali. Z odpovédi
respondentli neni jednoznacné, o jakou sluzbu by se mélo jednat, nicméné nejvice z nich
by preferovalo sluzby snizujici rizika poskozeni. N€kolik respondenti uvedlo obavu
z komunikace s pracovniky a z jejich snahy o ovlivnéni jejich chovani. Obavy z pfistupu

pracovniki by mohli vést az k tomu, Ze by sluzbu vitbec nevyuzili. ,, ...ale Zadné promluvy
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do svedomi* |, Zalezi na tom, jaky by tam délali lidi, kdyz to nebudou zadny moralisti, tak
klidne. * Z odpovédi vyplyva, ze pristup pracovnikt je klicovy. Respondenti by uvitali
mladé lidi, ktefi je nebudou moralizovat a hodnotit. Z nabizenych moZnosti by respondenti
uvitali v prvni fad€ moznost testovani hladiny alkoholu. Dale by uvitali poskytovéani
informaci, krizovou intervenci a distribuci kondomu. V zavislosti na uvodnim rozhovoru,
kdy byly respondentiim sluzby blize ptedstavovany, se né€kolik z nich vyjadtilo, ze by se
jim libila sluzba testovani tablet. Dale se objevila odpovéd’, kdy by respondent uvital,
kdyby poskytovali alesponi zdkladni potravinovy servis. K tomu uvadi: ,,mné nejvic
pomiize, kdyz néco snim, hned je mi lip. Jenomze v klubech maji povétsinou tak brambiirky
a nikam jinam se mi bud’ jit nechce, nebo na to uz nemam. Kdyby méli néco k snedku,

urcité bych za nimi zasel.

Respondenti, ktefi uvedli, Ze by o podobnou sluzbu zdjem neméli (2), odpovédéeli
nasledovné: ,,Jd nic takového nepotrebuju, sama mam dostatecné znalosti a umim se

ohlidat.* ,, Vic nez néjakou takovou sluzbu bych bral radsi zlepSeni dopravy.

Ti respondenti, ktefi uvedli, ze nevédi, jestli by takova sluzba byla v okresu Mélnik
vhodnd, poukazuji na fakt, ze zde nikdy podobna sluzba nebyla a ze 1idé se Casto stydi pfi
objevovani nového. Déle uvadéji, ze jeji ziizeni by se mélo nejprve vyzkouset, véetné

toho, jak by sluzba fungovala a kolik lidi by ji vyuzilo.

Graf ¢. 5: Uvitali by respondenti sluzbu zamétenou na rekreacni uZivatele drog?

Uvitali by respondenti sluzbu zamérenou na
rekreacni uzivatele drog?

m Ano
H Ne

Nevim
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Posledni otazka byla zaméfena na zjisténi, kde by pripadna sluZzba zaméfena na
rekreacni uzivatele drog méla sidlit a v jakém case by méla mit otevi‘eno (graf ¢. 6).
Nejvice respondentt (6) uvedlo, ze by jako nejvhodnéjsi volili sluzbu, ktera by byla
dostupna pfimo na akci béhem jejiho konani. Uvedli moznost, ze by v Klubu mohli
distribuovat néjaké predméty, jako naptiklad kondomy, a pak byt napiiklad jesté chvili
pted klubem, kam by za nimi mohli klienti v pfipad¢ potieby pfijit. Jeden respondent
uvedl, ze 1 kdyby mél pottebu pracovniky kontaktovat, nechtél by, aby ho pfi rozhovoru
s nimi n¢kdo dalsi poslouchal, proto by chtél, aby bylo zajisténo 1 né¢jaké bezpecné

prostiedi.

Ctyii respondenti by volili jako vhodn&jsi formu kamenné zatizeni v blizkosti
centra mésta, kam by mohli v pfipad¢ potieby zajit. Oteviraci doba by méla byt opét
v noc¢nich hodinach, zejména o vikendu. I zde se objevil ndzor, Ze by respondent necht¢l,
aby byl pfi komunikaci s pracovniky vidén dal$i osobou. Jeden respondent dodava, ze by

Vv klubech mél byt letak, ktery by sluzbu ptedstavoval a uvadél, kde presné sidli.

Jeden z respondenti uvedl jako nejvhodné&jsi formu terénni sluzbu, ktera by chodila
po mésté a v klubech by byla dostupna na zavolani. ,, Asi, aby néjak prochazeli méstem.
Kdyz by bylo potreba, aby dorazili, treba do néjaké hospody, nebo na koncert, tak by se jim

zavolalo. “

Tti z dotazanych na tuto otazku odpovédéli, Ze nevédi a uvedli, ze by bylo vhodné
nejprve vyzkouset, jaké forma by nejvice vyhovovala, ¢i jestli by podobna sluzba byla

vubec nutna.
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Graf ¢. 6: Nejvhodnéjsi umisténi sluzby zaméiené na rekreacni uzivatele drog

Kde by méla byt sluzba umisténa

B Terénni sluzba pfimo na akci v
jejim pribéhu

B Kamenné zatizeni v blizkosti
centra mésta

 Terénni sluzba dostupnd na
zavolani

B Nevim

7.2 Vysledky ziskané od provozovateli podniki
Celkem se vyzkumu zucastnili ¢tyii provozovatelé podnikil. Prvni otazka byla

rozdélena na vice Casti a zjist'ovala, jestli méli provozovatelé podnika v minulosti
problém se zakazniky pod vlivem navykovych latek, jestli se jedna o ¢asté situace a
zda rekreacni uzivani drog vnimaji jako problém. VSichni osloveni odpovédéli na tyto
otazky kladné. Se zékazniky pod vlivem navykovych latek se setkavaji témét denne.
Nejcasté&ji se dle jejich nazoru jedna o uzivatele pod vlivem alkoholu a marihuany. Situaci
vnimaji jako problematickou zejména u mladych dospé€lych. ,,jsou mladi, snazi se na sebe
upozornit, byt in. Jenomze obcas vypadaji vazne hrozné. Hlavné holky, kdyz vecer prijde
hezka holka a nad ranem odchazi jako zombie.  ,Ja je chdapu, nebyl jsem jiny, ale nékteri
to vazné prehanéji.*“ ,, Nevim, jestli je to vyloZené problém, zkousi experimentovat a obcas
se to proste nesejde, pak délaji hlouposti a miiZou nekomu nebo i sobé ublizit. “ NejCasteji
se jednalo 0 nevhodné chovani rusici ostatni hosty, tirazy vzniklé v souvislosti s uzivanim
navykovych latek a agresivni chovani. V souvislosti s timto chovanim byli respondenti
alespon jednou nuceni volat policii. Respondenti se shoduji, Ze se nejcastéji jedna o
klienty, ktefi do zatizeni pravidelné nechodi. S pravidelnymi klienty zvladaji podobné

situace fesit domluvou.

63



Dalsi otazka byla zamétena na zjisténi, jak se provozovatelé zajimaji o
bezpecnost klienti v podniku. Vsichni z dotazovanych odpoveédéli, Ze se o bezpecnost
zajimaji. N&ktera bezpecnostni opatieni jsou dana zakonem, nicméné se snazi bezpecnost i
dale zvysovat. V souvislosti s tim, uvadéji, Ze se snazi predchazet potyckam, ¢i ptipadné
situace uklidnovat. Jeden z respondentt dale uvadi, Ze prosel zdravotnickym kurzem, coz
jiz n€kolikrat pii pomoci zakaznikiim vyuzil. Jeden z respondentli uvedl, Ze bezpecnost
podniku je pro n¢j prioritou, Ze vnima, Ze jde o jméno nejen samotné¢ho podniku, ale i jeho

vlastni.

Otézka cislo ti1 byla zaméiena na zjisténi, co doposud provozovatelé pro zajisténi
bezpecnosti zakaznika ve svych podnicich délaji (odpovédi na tuto otazku shrnuje graf

&.7).

Vsichni osloveni na pozadani poskytuji pitnou vodu zdarma. Tti ze ¢tyf oslovenych
nenalévaji podnapilym, ¢i klientim, kteti vykazuji znamky akutni intoxikace. Jeden
respondent uvedl, ze t€émto klientiim nalévé dale, pokud nevykazuji znamky agrese.
Unikové vychody ma oznadeny polovina dotazovanych. Co se tyée monitoringu toalet
v souvislosti s moznym uzivanim navykovych latek, kontroluji je dva ze ¢tyt
provozovateli. Jeden z respondentti k monitoringu toalet uvedl nasleduvjici: ,, Nemdm cas
V priibéhu vecera kontrolovat toalety, jelikoz jsem na provozu sama“. Podobné& odpovedél i
dalsi provozovatel, ktery toalety kontroluje pouze v ptipadé€, Ze mu zakaznici nahlasi

problém. Vétsinou se jednd o uklid, ¢i doplnéni toaletniho papiru.

K otazce ventilace ¢i klimatizace v souvislosti s prevenci prehfati klientd
provozovatel¢ uvedli, Ze tuto ventilaci zajiSt'uji vétranim zafizeni- otevienim oken a dvefi.
imatizaci zadné zatizeni nevlastni. Soucasnou situaci povazuji za dostatecnou vSichni

Klimat d lastni. S t dostat h

dotazovani. Zmifluji, Ze klimatizace by byla velmi drahd a nevyplatila by se.

Vsichni dotazovani svym klientim umoziuji, aby se po zaplaceni vstupu mohli na
akci bezplatné vratit, pokud ji opusti. Jeden z dotazovanych vypoveédél, ze akce s placenym
vstupem nepotada, nicméne pokud by je v budoucnu planoval, tuto moznost by klientiim
zajistil. Platici klienti jsou oznaceni nejcastéji razitky, ¢i pomoci fixy. V souvislosti s timto
byla respondentiim poloZena otdzka, zda zamezi vstup do zatizeni dal§im zakaznikiim,
pokud je prostor pln¢ zaplnén. Na tuto otdzku odpovedél kladné€ jeden provozovatel. Dalsi

uvedli, Ze to neni nutné, jelikoz sami klienti, kdyz vidi, Ze je klub zaplnén a neni si kam
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sednout, tak vétSinou sami odchazeji. Jiny provozovatel uvedl, Ze se mu doposud nestalo,

ze by byl prostor natolik pfeplnén, aby tuto situaci musel fesit.

Z4dny z provozovateld nezajistuje osobni prohlidky pii vstupu do zatizeni
V souvislosti se zajisténim zbrani, ¢i drog. Uvadéji, ze se obavaji moznosti, Ze by si
zékaznici mohli myslet, Ze jim nedivéiuji, ¢i ze by je mohli odradit od dalsi navstévy. Dale
bylo zminéno, ze pokud si chce zdkaznik dovnitf néco pfinést, tak by se mu to

pravdépodobné povedlo i ptes kontroly.

V souvislosti se zajisténim bezpecného prostiedi byla polozena otazka, zda jsou
Vv zafizeni pouzivany sklenice z tvrzeného skla, coz vétSina dotazovanych negovala. Jeden
z respondentt uvedl: ,,Mdam usaky (pullitr s uchem, pozn. autora), které jsou celkem
pevné. “ Dale otazka sméfovala na zjisténi, zda se v zatizeni vyskytuji ostré hrany, ¢i maji
vybaveni zaobleno. Tii za ¢ty provozovatelti uvadéji, Ze se v zafizeni ostré hrany ani
dekorace nevyskytuji. ,, ...kdyz se tak rozhlizim, nic ostrého nevidim, i hrany stolit jsou
zaobleny, ale ani nevim, jak to vzniklo.* Jeden z provozovatelt uvedl nasledujici:
,, ...Nekteré dekorace jsou celkem ostré. Zaroven se jednda o dekorace, které jsou pomérnée
drahé, do budoucna mam v planu je od hostit néjak oddeélit. “ Posledni otazka v této
skupiné zjist'ovala, zda je v zafizeni dostatecny pocet toalet. VSichni respondenti

odpovédéli, Ze dle jejich ndzoru je jejich pocet dostatecny.

Graf ¢. 7 Co d¢laji provozovatelé pro zajisténi bezpecnosti zdkaznik.
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Otazka ¢. 4 méla zjistit, zda maji provozovatelé ve svych podnicich misto, kde si
mohou zikaznici odpocinout a kde hudba hraje méné hlasité. Respondenti shodné
odpovédeli, ze takové misto v podniku nemaji. Divodem je zejména maly prostor
provozovny, kde by podobné misto nebylo mozné umistit. VSichni respondenti v tomto
ohledu zminuji, ze bud’ vlastni zahradku, ptedzahradku, ¢i je dostatek mista pred

podnikem.

Dalsi otazka byla zamétena na zjisténi, jaka opatieni provozovatelé do budoucna
planuji, ve smyslu zajiSténi bezpe¢néjsiho prostiedi. Dva respondenti odpovédéli, Ze
zadné zmény do budoucna nechystaji, jelikoz neciti, ze by byly potfeba. Dalsi dva maji
v budoucnu v planu uréité zmény. Jeden provozovatel by chtél pro zakazniky zajistit
tvrzené plastové kelimky, které by oproti zaloze pouzival pii vétSich akcich. Uvadi, ze by
to pomohlo ke snizeni mnozstvi odpadu po akci. Dalsi provozovatel chce zajistit dekorace,

S 24

prosttedi pro hosty, ale také ochrana samotnych dekoraci.

Ptedposledni otazka zjiStovala, jaké maji provozovatelé zkuSenosti s ostatnimi
zucastnénymi stranami pri feSeni rekreacniho uzZivani drog a zda by v této oblasti
néco zménili. Z vypovédi respondentl vyplyva, ze se v tomto ohledu setkavaji pouze se
zastupci policie. Respondenti nemluvi o spolupréci, nybrz o kontrolach. Prevlada
subjektivni pocit, Ze se o spolupraci nejedna. ,, tak to slysim prvné, zZe by to byla
spoluprace. ,,Kdyz prijde policie na kontrolu, narusuje to atmosféru. 1 kdyz lidé nic
neudélali, stejné z nich maji respekt.*“ ,, Kolikrat jsou zastupci policie arogantni, to se pak
Spatné spolupracuje “ Provozovatelé dale uvadéji, Ze velmi zaleZi na osobé policisty, ktery
prave slouzi, Ze nékdy jejich navstéva prob&hne bez problémd, jindy maji pocit, Ze se
k zakaznikim i k nim samotnym chovaji povysené. Dale vSak néktefi respondenti uvedli,
ze v piipad¢€ nezbytnosti se na policii sami obraceji. ,, pokud se néco semele, tak jim volam,
to je pak jina situace, snazime se spolecné néjak situaci vyresit. Jejich prijezdem se situace
vzdy castecne uklidni. *“ Co se ty¢e zmén, které by si provozovatelé predstavovali, jedné se
o lepsi ptistup policie ve smyslu rovnéjSiho ptistupu, aby neméli provozovatelé pocit, ze se
nad nimi povysuji. Jeden respondent uvedl, Ze by se policie méla chovat v uniforme stejné,
jako kdyZ v civilu pfijde do restaurace na obéd. Pfevlada pocit, Ze se tak ze strany policie

nedgje.
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Posledni otazka sméfovala ke zjisténi, jestli by provozovatelé uvitali sluzbu
zaméienou na rekreacni uzivatele, jak by tato sluzba méla vypadat. Respondenti
shodné¢ odpovédeli, ze by sluzbu uvitali. ,, Bylo by mi to prijemnéjsi, nez kdyz prijede
policie a strasi mi hosty. “ ,, ...nebrdanim se tomu, hlavné ti mladi obcas vypadaji hrozne,
treba by jim to prospélo. “ Podobu sluzby si respondenti predstavuji rozdilng. Dva z nich
by uvitali, kdyby zastupci této sluzby jejich podnik pritbézné navstévovali, ¢i ptijeli na
zavolani. Sluzbu by v tomto ohledu méla poskytovat informace o ucincich a rizicich drog,
méla by vyhodnocovat, zda je néktery ze zdkazniki ve stavu, kdy potiebuje pomoc od
pracovniki, véetné jejich zklidnéni a tuto pomoc mu dale poskytnout. Jeden z nich dale
hovoti o distribuci kondomi za poplatek. Tim, ze by byly kondomy zpoplatnény, by chtél
predejit tomu, aby je zakaznici kupovali pouze v ptipadé potieby, a aby si je nebrali jen
tak, a pozdéji je v podniku rozbalené nerozhazovali, ¢i nafukovali. Dalsi z respondenti by
preferoval kamenné zatizeni. Od kamenného zatizeni by provozovatel ocekaval, ze bude
Sitit informace, poskytovat Spunty do usi, ¢i kondomy na pozadani. Jeho klient bude mit
moznost si promluvit s pracovniky v klidném a bezpe¢ném prosttedi mimo klub. Posledni
dotazovany uvedl, Ze by preferoval jejich pfitomnost pouze na vétsich akcich (graf ¢. 8).
Déle je uvedeno, Ze by bylo vhodné, kdyby sluzba poskytovala moznost zméteni hladiny
alkoholu v krvi, znala postupy prvni pomoci v pfipad¢ akutni intoxikace a byla schopna

zklidilovat zakazniky, kteti se pod vlivem drogy chovaji agresivné.

Graf ¢. 8: Predstava provozovatelli podnikti o dostupnosti sluzby zaméfené na

rekreacni uzivatele drog.

Predstava provozovatelli podnikii o
dostupnosti sluzby zamérené na rekreacni
uzivatele drog

B Pfitomnost pracovnik(i pouze na
vétsich akcich

B Pribézné navstévy podnikd, Ci
pfijezd na zavolani

Kamenné zarizeni mimo podnik
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7.3 Vysledky ziskané od zastupcti samospravy, statni spravy a
adiktologické sluzby

Jak vyzkumnik vySe zmifuje, do této kategorie spadaji odpovédi ziskané od

protidrogové koordinatorky, terénni adiktologické sluzby a méstské a statni policie.

Prvni otdzka byla zaméfena na zjiSténi, zda rekreacni uzivatelé spadaji do cilové
skupiny respondenti a na co se p¥i praci s nimi zaméruji. VSichni respondenti
odpoveédeli, ze se s touto skupinou setkdvaji, nicméné se na ni cilené nezamétuji.
Protidrogové politika mésta je zamétfena zejména na prevenci rizikového chovani u déti a
mladych dospélych. Programy probihaji v ramci prevence na Skolach, kterou zajistuje
nejcastéji meéstska policie, sluzby prevence kriminality a také besedy, které¢ zajiStuji
adiktologicke sluzby. Dle slov protidrogové koordinatorky sluzba zamétend ptimo na
rekreacni uzivatele drog v okrese Mélnik v minulosti neexistovala a v souc¢asné dob¢ se
zatim neplanuje, jelikoz nejsou dostupnd data o jeji potiebé ani o jeji ptipadné podobg.

V tomto ohledu koordinétorka kladn€ hodnoti zamér této prace, kterd by mohla poskytnout

dualezita data.

Terénni adiktologicka sluzba se se skupinou rekreacnich drog setkava v ramci
oslovovani, pokud s t€émito jedinci navazi kontakt, jedna se o poskytovani informaci o
navykovych latkach, o jejich pfipadné nelegalnosti a rizicich. Sluzba déale uvadi, ze by tuto
skupinu uZivatelll rada obsdhla, nicméné nemaji informace, jak by tuto sluzbu hodnotili

samotni uZivatelé a co jim mohli nabidnout, aby je to oslovilo.

Zastupci méstskeé 1 statni policie uvadéji, Ze nerozlisuji, zda se jedna o rekrea¢niho
¢1 jiného uzivatele drog. Popisuji, Ze v tomto ohledu jsou vazani zdkonem, zejména §30
Zakona o prestupcich. Rizikovému chovani se snaZi v rdmci prevence pifedchazet, nicméné
Vv ptipad¢ trestného Cinu, €1 prestupku jsou povinni toto chovani zdokumentovat a pravné

ohodnotit.

Dalsi otazka byla zamétena na zjiSténi, jak respondenti vnimaji rekreacni
uzivani drog v okrese Mélnik, a pokud ho vnimaji jako problém, zda je dostate¢né
reSen. Vsichni respondenti vypovédéli, Ze vnimaji rekreacni uzivani drog jako problém.
Shoduji se, Ze problematické muze byt kazdé uziti drogy, jak ve smyslu toho, jak se
jedinec chova v intoxikaci, tak v mozném rozvoji zavislosti. Respondenti vyjma zastupct
statni policie vnimaji, Ze se rekreacni uzivani zvysuje a vék prvniho uZiti drogy naopak

snizuje. V tomto ohledu mluvi zastupci méstské policie a protidrogova koordinatorka
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zejména o uzivani alkoholu a marihuany. Terénni adiktologicka sluzba ptidava uzivani
taneCnich drog, pervitinu a mefedronu, jehoz uzivani je pro okres M¢lnik specifické, 1 kdyz
se pocet jeho uzivatelil zacina postupné snizovat: ,, v posledni dobé se s uzZivateli
mefedronu tak casto nesetkavame, to muze byt zpitsobeno napriklad odchodem dealera této
latky jinam, ¢i tomuto dealerovi vypadl primarni zdroj ““. Nikdo z oslovenych nevylucuje
ani uzivani dalsich drog, poukazuji na specifikum drogové scény v okrese Mélnik, kterd je
znacn€ uzaviena, s ¢imz souvisi i obtizné navazovani kontaktd a ziskavani informaci o

drogové situaci.

Kromé zastupcu statni policie, ktefi uvadéji, Ze je problém oproti jinym regioniim
na relativné dobré urovni, v§ichni za¢astnéni povazuji problém za nedostatecné feseny.
Zastupci statni policie uvadeji, ze diky praci, kterou odvadéji spolecné s dalsimi sluzbami,
zejména se sluZzbami prevence kriminality, se problematiku dafi drZet v inosnych mezich.
Ostatni respondenti maji opacny pocit. Jak bylo zminéno vySe, uvadéji, Ze se pocet
rekreacnich uzivatell zvySuje a jejich vék se snizuje. Zastupci terénni adiktologické sluzby
naznacuji, ze néktefi jedinci ¢asto ani nevédi, jakou drogu si vzali, ¢i kombinuji rizné
latky, aniz by znali mozna rizika. Zastupce méstské policie dale udava, ze kazdé zavislé

uzivani drog bylo nejprve rekrea¢nim, ¢imz upozoriiuje na riziko vzniku zavislosti.

V3ichni respondenti uvedli, Ze by bylo vhodné zavedeni sluzby, kterd by byla
zamé&fena na rekreacni uzivatele drog. Dale bylo zjiStovano, jaka podoba sluzby se pro
pusobeni v okrese Mélnik jevi jako nejvhodnéjsi. Byly ziskany shodné odpovédi, které
preferuji mobilni zatizeni, ¢i terénni sluzbu, kterd bude reagovat na zmény prostiedi. Nize

je uvedena odpovéd’ jednoho z respondenti:

., Pokud by doslo k zrizeni podobné sluzby, priklanim se k mobilni formé zarizeni.
Drogova scéna se casto meni, uzivatelé meni mista, kterd navstévuji, coz miize byt spojeno
I S oteviranim, ¢i zaviranim podnikii. Aby sluzba byla ucinnd, musi byt schopna na tyto
zmény reagovat a byt schopna se jim prizpusobit. *

»Pokud by se intervence v klubech nelibily provozovateliim, je mozné je poskytovat
venku na ulici. Jde zejména o samotné rekreacni uzivatele, proto by se sluzba méla co
nejvice prizpusobit jejich potrebam. Urcité by se ale jednalo o praci v nocnich hodindch a
v blizkosti rizikovych akci. Pristup k nim by mél byt rovny, spise kamaradsky, peer, ci
podobny. “
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Co se tyce podoby sluzby v tom, co by méla potencionalnim klientim nabizet,
nazory nejsou jednoznacné. Ze zkusenosti terénni adiktologické sluzby vyplyva, ze pokud
navazi kontakt s rekreacnim uzivatelem drog, jedna se vétSinou o kontakt jednorazovy.
Pracovnici maji pocit, Ze nemaji této skupiné€ co nabidnout, vétSinou se soustiedi na
predavani zajimavych informacich o drogach, naptiklad k ¢emu byla droga v minulosti
pouzivana, ¢i se snazi poukdzat na jeji rizika, véetné¢ kombinace vice latek najednou.
Zaroven se vSak ze strany sluzby se objevil zajem tuto cilovou skupinu obsdhnout: ,,Radi
bychom se na né zamérili, myslim, Ze by to bylo atraktivni nejen pro nas, ale i pro mésto a
rodice deti. * ,, Pristupii mize byt vice, vSe ale stoji na financich, kapacite sluzeb a lidech,
kteri by tuto praci zodpovedneé délali. Myslim, Ze do nasi prdce tito jedinci spadaji, kdo
Jjiny by to mél délat, kdyz ne my (pozn. autora: terénni adiktologicka sluzba). Sami se toho
neziikame, ba naopak. S rozsirenim kapacity bychom to mohli zvladnout. Otdzka je, jestli
by o tuto sluzbu byl zajem. Nejen ze strany mésta, ale i potencionalnich klientii. V tomto
pripadé by byla vhodna analyza potreb. Zmapovat rizikové akce, ucit se z prikladit dobré

praxe, jak intervenovat a co jim nabizet.

Ostatni respondenti této skupiny si sluzbu ptedstavuji jako terénni sluzbu, ¢i jinou
sluzbu, ktera by byla schopna se pfesouvat na mista, kde by byla vyuzit4 a potiebna.
Hovofi o moZnostech informac¢niho stanku a zajisténi chill out zony, kde by si jeji klienti
mohli odpocinout, bezplatné doplnit tekutiny. Zastupce méstské policie si v tomto piipadé
vzpomina na nevyuzitou maringotku, ktera v minulosti slouzila jako nizkoprahové zatizeni
pro déti a mladez. ,, Maringotka je zarizena, v soucasnosti nevyuzita a naklady na jeji
prizpusobeni klientele by nemusely byt vysoké. *“ VSichni osloveni si uvédomuyji, Ze sluzba
by klientlim musela nabizet néco, co by je pfim¢lo sluzbu navstivit, dale uvadéji, ze pred
tim, nez by sluzba méla pevné zazemi, bylo by vhodné, aby navstévovala rtizné kluby a
navazovala kontakty, tim by mohla pfedchazet tomu, Ze by se potencionalni klienti
nestydéli ji navstivit. Pracovnici sluzby by se méli snaZit navazat s potencionalnimi klienty
ptatelsky vztah, bez mentorovani a odsuzovani. Mohli by déle distribuovat naptiklad

kondomy, ¢i $punty do usi, ¢i kontrolovat hladinu alkoholu v Krvi.

Dalsim bodem prace byl zamér zjistit, jak v sou¢asné dobé vypada spoluprace
zucastnénych stran a jak by méla vypadat v budoucnu a co by jednotlivi respondenti

subjektivné potiebovali, pokud by se chtéli na cilovou skupinu zamérit.
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Zastupci statni policie vnimaji sou¢asnou spolupraci jako funkéni se vsemi
slozkami. Takto spolupraci vnima i protidrogova koordinatorka, nicméné pouze v dobé
krize. Ostatni respondenti popisuji jako funk¢ni spolupraci pouze s nékterymi slozkami.
Vsichni osloveni, krom adiktologické sluzby, nardzeji na problém ze strany provozovatelt,
ktefi dle jejich nazoru, nejsou spolupraci naklonéni a problém si neuvédomuji. Aby se
respondenti mohli zamé&fit na skupinu rekreacnich uzivatell, zmifiuji zejména nutnost
ziskani financi pro tuto potiebu, dale zavedeni tymu, ktery by propojoval za¢astnéné strany

a Vv neposledni fad¢ spolehlivé a ditvéryhodné pracovniky.

7.4 Vyzkumné otazky- odpovédi
Celkem byly polozZeny ¢tyti vyzkumné otazky. V nasledujici kapitole se na né

vyzkumnik na zakladé ziskanych informaci od respondentd pokusi odpovédeét.

1. Jak je vnimano rekreacni uzivani drog v oblasti M&lnicka samotnymi
rekreanimi uzivateli drog, provozovateli podniki, policejnimi slozkami,

protidrogovou koordinatorkou a dostupnymi adiktologickymi sluzbami?

Z vyse uvedenych vysledkl je mozné vyvodit, zZe vétSina z dotazovanych
odpovédéla, Ze rekreacni uzivani drog povazuji za problém. Co se ty€e respondentt, jedna
se 0 8 z nich (57%). Dalsi Ctyti respondenti rekreacni uzivani drog za problém nepovazuji
a dva z nich (14%) odpovédéli, ze nevédi. Riziko vidi zejména ve snizené schopnosti
ovladat se, Vv moZnosti nechranéného pohlavniho styku, v moZzném vytrznictvi pod vlivem

latky, v neocekavanych tcincich drogy a v riziku ptechodu do zavislostniho chovani.

Vsichni osloveni provozovatelé podnikii povazuji rekreacni uzivani drog za
problematické, zejména u mladych dospélych. Se zakazniky pod vlivem navykovych latek
se setkavaji témét denné. Nejvétsi problém spatiuji mezi mladymi dospélymi v souvislosti
s uzivanim alkoholu a marihuany. Nejcastéji se setkavaji s Grazy vzniklymi v souvislosti
S uzitim navykove latky, s nevhodnym chovanim ruSicim ostatni hosty a agresivnim
chovanim. V souvislosti s vyse uvedenym, byl kazdy provozovatel nucen alespon jednou
volat policii. Nejcastéji kvili klientlim, ktefi nejsou pravidelnymi hosty. S pravidelnymi

zakazniky se vétSinou podobné situace dati fesit domluvou.

Zastupci méstské policie, terénni adiktologické sluzby a protidrogova
koordinatorka uvedli, Ze rekreacni uzivani drog povazuji za problém, ktery neni dostatecné

feSen, jelikoZ pocet rekreacnich uzivateli stale stoupa a jejich vék se snizuje. Rizika déle
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spatiuji v rizikovém chovani jedince pod vlivem drog, v mozném rozvoji zavislosti a
v nevédomosti uzivateld o ucincich drog a rizicich jejich kombinovani. Mezi
nejproblematic¢té)si latky fadi respondenti této skupiny opé€t alkohol a marihuanu, déle
tane¢ni drogy, pervitin a mefedron. Pouze zastupci statni policie povazuji problém,

V porovnani s ostatnimi okresy, za dostatecné feSeny.
2. Existuje potieba zavedeni sluzeb pro rekreacni uzivatele drog v okrese Mélnik?

Z odpovedi vétsiny respondentl vyplyva, ze sluzbu by uvitali. Samotni rekreacni
uzivatelé drog popisuji, ze minimaln€ osm ze ¢trnacti respondentt se nékdy ocitlo
v situaci, kdy oni sami, ¢i nékdo z jejich okoli, potfebovali pomoc 0d ostatnich
v souvislosti s uzivanim navykovych latek. Nejcastéji se jednalo o stavy, kdy bylo
respondentim nevolno z u€inkl drog. Zaroven vsichni osloveni odpovédéli kladné na
otazku, zda se oni sami, ¢i nékdo z jejich okoli choval rizikoveé pod vlivem navykové latky.
Kazdy respondent zaroven uvedl, Ze on sam, ¢i nékdo z jeho okoli fidili auto, ¢i odjel na
kole, pod vlivem nékteré z navykovych latek. Devét z dotazovanych se ptimo vyjadtilo, ze

by sluzbu uvitali.

Osloveni provozovatelé podniki shodné odpovedéli, ze by bylo vhodné zavedeni
podobné sluzby, vede je k tomu fakt, ze se s rekreacnimi uzivateli navykovych latek
setkavaji témet denné. Stejné tak odpoveédeli 1 zastupci méstskeé policie, terénni
adiktologické sluzby i protidrogova koordinatorka. Ti vnimaji problém rekrea¢niho uzivani

za podcenény.

3. Jaka podoba sluzby pro rekreacni uzivatele drog se jevi jako nejvhodnéjsi pro
piipadnou realizaci v okrese M¢lnik (mobilni zafizeni, kamenné zatizeni,

oteviraci doba, misto realizace aj.)? Co by méla sluzba piipadné poskytovat?

Z vypovédi respondentli vyplyva, Ze by sluzbu tohoto typu uvitali. Sluzba by méla
byt zamétena na rekreacni uZivatele vSech typt drog, nicméné pravdépodobné by se
jednalo zejména o uZivatele alkoholu a marihuany, jelikoz z vysledkl vyplyva, Ze je

uzivani téchto latek nejvice rozsiteno.

Nejvice respondentii z fad rekreacnich uzivatelt (6) uvedlo, ze by jako nejvhodnéjsi
volili sluzbu, ktera by byla dostupna piimo na akci béhem jejiho konani, Pracovnici by se
méli volné pohybovat mezi navstévniky klubu, ptipadné jim zajistit bezpecny prostor pro

komunikaci bez ptitomnosti tfetich osob. Ctyfi respondenti by volili jako vhodné&jsi formu
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kamenné zafizeni v blizkosti centra mésta, kam by mohli v pfipad¢ potieby zajit. Jeden

z respondentil uvedl jako nejvhodnéjsi formu terénni sluzbu, kterd by chodila po mésté a

V klubech by byla dostupna na zavolani. Ostatni respondenti odpovédéli, ze nevédi.
Vsichni respondenti z fad rekreacnich uzivateli drog se shodli, ze sluzba by méla mit
otevieno v no¢nich hodinéach a fungovat zejména o vikendech ¢i v dob¢ konéni vétsich
akci. Sluzby, které by méla poskytovat, by dle jejich ndzoru mély byt spiSe informacéniho a
harm reduction charakteru. Za klicovy povazuji ptistup pracovnik, ktery by nemél byt
hodnotici, ¢i moralizujici. Uvedli, Ze by uvitali zejména testovani hladiny alkoholu v Krvi,
dale naptiklad distribuci kondomt, informacnich letakti, poradenstvi, ¢i zakladni

potravinovy servis.

Predstava provozovatelli podnikti o dostupnosti sluzeb zamétrenych na rekreaéni
uzivatele drog je rozdilna. Dva ze Ctyt by se pifiklanéli k varianté, kdy by zéstupci této
sluzby jejich podnik pribézné€ navstévovali, €i piijeli na zavolani. Dalsi z respondentli by
preferoval kamenné zatizeni. Posledni dotazovany uvedl, Ze by ptitomnost pracovnikil ve
svém podniku preferoval pouze pii konani vétSich akci. Pfedstava provozovateli o
poskytovanych sluzbach zahrnuje poskytovani informaci o u€incich a rizicich drog,
poskytovani pomoci, ¢i zklidiiovani zakaznikd, ktefi jsou pod vlivem a méfeni hladiny
alkoholu v krvi. Jeden z respondentt uvedl, Ze by pracovnici mohli nabizet kondomy za
poplatek, aby si je kupovali lidé, ktefi je doopravdy potiebuji a ne aby je dostavali vSichni

a pozd¢ji je pohazovali po podniku.

Zastupci policie, terénni sluzby a protidrogova koordinatorka se shoduji
Vv preferenci mobilni formy zatizeni, kterd by reagovala na aktudlni situace a
pfizplsobovala se potiebam rekreacnich uzivatelii. Oteviraci doba se zda opét nejvhodné&jsi
v no¢nich hodinéch. Co se tyce sluzeb, které by sluzba nabizela, nazory nejsou
jednoznaéné. Ze zkusenosti terénni adiktologické sluzby vyplyva, Ze je nezbytné tuto
cilovou skupinu né&jak zaujmout, nabidnout jim néco, co je pfim¢je sluzbu vyuZzivat.
Terénni adiktologicka sluzba zarovein vyslovila zdjem tuto cilovou skupinu obsahnout,
pokud by byla podobna sluzba pro zastupce meésta i pro rekreacni uzivatele drog atraktivni
a podafilo by se zjistit jeji moznou podobu. Zastupce meéstské policie poukazuje na
moznost vyuziti maringotky, kterd diive slouzila jako nizkoprahové zatizeni pro mladez.
Respondenti si predstavuji, Ze by sluzba mohla déle fungovat formou informac¢niho stanku,

mohla by zajiStovat chill out zony na vétSich akcich a poskytovat tak prostor pro
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odpocinek a ptipadné doplnéni tekutin. Déale uvadeji moznou distribuci kondomi, Spuntd

do usi, provadéni kontrol hladiny alkoholu v krvi, ¢i zaji§téni bezpe¢ného opousténi akei.
4. Jak by vypadala idedlni spoluprace zacastnénych stran?

Ze strany respondentll vyslo najevo, ze by uvitali, kdyby se néktera ze
zucastnénych stran zajimala o zlepSeni dopravy na mista i z mist konani akce. Vyslovili
prani zlepSeni vefejné hromadné dopravy v no¢nich hodinach, ¢i pro zajisténi svozi

provozovateli podnikd.

Co se tyce provozovatell, nemluvi o spolupraci, nybrz o kontrolach ze strany
policie. S jinymi zG¢astnénymi stranami se v ramci zajmu diplomové prace nesetkavaji.
Prevlada subjektivni pocit, Ze se o spolupraci nejedna. Dale vSak popisuji, ze v ptipadé
nutnosti zavolani policie do podniku se jejich pfistup méni a spole¢né se snazi vzniklou
situaci fe$it. V budoucnu by si predstavovali zlepSeni komunikace mezi nimi a policii a

domluveni se s nimi na postupech spoluprace.

Kromé¢ zastupct statni policie, kteti vnimaji spolupréci zii€astnénych stran jako
funk¢ni mezi v§emi slozkami, maji ostatni respondenti ze skupiny pocit, ze by bylo vhodné
spolupraci lépe organizovat. Idedlni feseni vidi v zavedeni tymu, ktery by propojoval
zucCastnéné strany. Nékolik z respondentl uvedlo, ze komunikace mezi nimi je
nedostatend. Dale je kladen diiraz na ziskéani potfebnych financi a spolehlivych
pracovniki. Jak bylo zminéno vySe, terénni adiktologicka sluzba by méla zdjem zaméfit se

na skupinu rekreac¢nich uzivateli drog, nicméné by k tomu potiebovala rozsifit tym

pracovnikl a ziskat finance.
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8. Diskuze

V Ceské republice jsou intervence zaméfené na rekreaéni uZivatele drog
Vv zacatcich. V soucasné dobé se vSak jedna o ¢im dal vice diskutovany problém. Divodem
je to, Ze se prevalence uzivani navykovych latek mezi nav§tévniky tane¢nich akei v CR
neustale zvysuje ((Petro§, Zabransky, 2003, Mrav¢ik, Skafupova, Orlikova, 2008), stejné
jako pfijatelnost uzivani, zejména konopnych, drog (Blahut, 2014). Ceska republika je
Vv uplatiiovani piistupli zaméfenych na rekreacni uzivatele drog oproti svétu pozadu.
N&které sluzby, které jsou v zahrani&i standardné poskytovany, se v CR setkaly
s nepochopenim. Doposud nebyly realizovany, ¢i fungovali pouze s obtizemi. Piikladem
muzZze byt testovani tablet extaze. DalSim problémem je absence metodickych materiali a
pravné zakotvenych standardd, které by potencionalnim poskytovatelim umoznili
jednodussi vstup do feSeni této problematiky. Nabizi se otdzka, zda je divodem pro
neexistenci téchto sluzeb jejich nepotiebnost, nezajem ze strany uzivateld, ¢i odmitani

sluzeb spolecenskymi limity.

Ze ziskanych vysledkl vSak vyplyva, ze by zucastnéné strany 1 samotni rekreacni
uzivatelé tento typ sluzby uvitali. Jedna se o opravdovy z4jem o tuto sluzbu, nebo mohlo
pii sbéru dat, ¢i jejich interpretaci dojit k jejich zkresleni? Kazdy vyzkumny projekt,
vcetné tohoto, se potyka s jistymi limity a omezenimi. Prvnim z nich je, zZe data, ziskana
Z tohoto vyzkumu maji kvalitativni povahu, z toho diivodu neni mozné je jednoduse
zobeciiovat. V praci byly zachyceny rozhovory relativné malého poctu respondentti, ktery
neni pro populaci rekreac¢nich uzivatelt drog reprezentativni. V praci dale nebyl zjistovan
nazor jinych skupin, jako naptiklad obcanti dané lokality, kteti by se nepochybn¢ mohli
K podobnym sluzbam vyjadiit, ¢i by se mohl ziskat jejich nazor na problematiku
rekreacniho uzivani drog, jak ji oni sami vnimaji. Vzhledem k moznostem a rozsahu
diplomové prace se jedna pouze o ¢ast Uiplné analyzy potieb. Pro ziskani podrobnéjSich a
presnéjSich vysledkil by bylo zapotiebi provést rozsahlejsi vyzkum a pouzit 1 dalsi

dostupné metody.

Validita ziskanych informaci byla zvySena tim, ze vyzkumnik ¢erpal z vice zdroju.
Jednalo se o data ziskana z odborné literatury, dale o data ziskana od rekreacnich uZivatelt
drog, provozovatelii podnikl a od zastupct terénni adiktologické sluzby, protidrogové
koordinatorky a zastupct policie. Vyzkumnik se snazil omezit ptipadné ovlivnéni
pravdivosti vypovédi jednotlivych ucastnikt vyzkumu tim, Ze sbér dat probihal v jejich

pfirozeném prostiedi, dale se vyzkumnik snaZil o eliminaci rusivych vlivi, coZ spocivalo

75



Vv zajisténi bezpecného prostoru, kde mohl rozhovor probihat bez ptitomnosti tietich osob.
Zajisténi bezpecného prostiedi bylo v§ak naroéné zejména v podnicich, kde byla data
ziskavana od samotnych rekreacnich uzivateld, jelikoz nebylo mozné rozhovor provadeét,
aniz by na nas nepusobilo okoli. Jejich vypovédi mohli byt, dle vyzkumnikova nazoru,
zkresleny nejvice. Nékteti z respondentil ze skupiny rekreacnich uzivatelti drog mohli byt
ve chvili rozhovoru pod vlivem né¢které z navykovych latek. VSichni respondenti

zZ ostatnich skupin déle predem védéli, ze rozhovor probéhne a mohli se na n¢j dle
vlastniho uvazeni ptipravit, ¢i o problematice piemyslet. Toto nebylo rekreacnim
uzivatelim umoznéno, jelikoz se jednalo o pfedem nejasné kontakty, kdy byli respondenti

vybirani vyzkumnikem na misté.

Kazdy vyzkum, ktery je provadén kvalitativni formou, poskytuje dobrou validitu a
naopak nizkou reprezentativitu dat. Typ vyzkumu kvalitativni povahy byl volen zejména
proto, ze cilem vyzkumnika bylo identifikovat a interpretovat pohledy respondentii na

danou problematiku, tedy na rekreacni uzivani drog v okrese M¢lnik.

Z hlediska porovnani ziskanych dat s teoretickou ¢asti prace, kdy jsou zjist'ovana
data o problematice rekreacniho uzivani a jejim rozsifeni, nepfinasi studie zadna
prekvapiva zjisténi. Ze sedmnacti respondentti spada do skupiny rekrea¢nich uzivatelt
¢trnéct z nich. Jedna se tedy o 82,4%. Tento fakt podporuje teoretické vychodisko, Ze je
rekreacni uzivani drog ve spolec¢nosti zna¢n¢ rozsiteno (Blahut, 2014). Nicméné oproti
vyzkumu, ktery byl zaméfen na zjisténi prevalence uzivani drog u ¢lenti riiznych
hudebnich subkultur v okrese M¢élnik (Pfadova, 2013), je procento rekreacnich uzivatela
niz8i. Ve zminéném vyzkumu se jednalo o 98% shodu respondentti, Ze alespon jednou
Vv Zivoté rekreacné uzili drogu. V tomto smyslu se miZe jednat nejen o moznost, Ze se
rekreacni uzivani snizuje, ale naptiklad o moznost, ze respondenti, kteti byli osloveni pro
soucasny vyzkum, mohli v minulosti drogu rekrea¢né uzit, nicmén¢ se za rekrea¢niho
uzivatele v soucasnosti nepovazuji. K moZnému tvrzeni, Ze se nejedna o sniZeni poctu
rekreacnich uzivatell, dale pfispiva i velmi dulezity fakt, pro¢ zbyli tfi respondenti do
skupiny rekreac¢nich uzivatel nespadaji. Jeden z nich zadné navykové latky neuziva a

dalsi dva spliuji kritéria pro problémové az zavislé uzivani.

Ptedstava respondentt o ptipadné podobé¢ sluzby neni oproti poznatkiim ziskanych
z odbornych literatur rozdilna. Odborna literatura hovoti o kombinacich prevence a harm

reduction piistupu (MaSkova, 2012). Respondenti neposkytuji tak podrobné navrhy, jako
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se muzeme docist v literatuie, nicméné by volili typ sluzby s podobnymi preferencemi.

V tomto nazoru se odpovédi vSech respondentt shoduji.

Dale jsou v diskuzi rozebrana jednotliva specifika odpovédi mezi skupinami.
Rozdily mezi odpovéd'mi je mozné vidét zejména v hodnoceni spoluprace mezi
provozovateli a skupinou pracovnikl spravy. Tyto skupiny evidentn€ nemaji dobré
zkusenosti z minulosti. Ani jedna strana spolupraci nehodnoti kladn¢ a obé vyslovuji
obavy, ze v budoucnu ke zlepseni nedojde. Ob¢ strany maji subjektivni pocit, ze ta druha
ma v praci s klienty odlisSny zajem. Policie se domniva, zZe provozovatelé uzivani drog jako
problém nevnimaji, i Ze toto chovani podporuji. Naopak provozovatelé se domnivaji, ze
policie se spolupracovat nesnazi, pouze chce provozovatele nachytat pfi né¢em
protizdkonném. Do budoucna spatfuje vyzkumnik jako vhodné, aby doslo naptiklad ke
Skoleni provozovateli podnikil i straznikl policie o moznostech spole¢né spoluprace, ¢imz

by mohlo dojit ke zklidnéni soucasného stavu.

V diskuzi je dale nezbytné uvézt, ze vétSina respondentli (12 ze 14) z fad
rekreacnich uzivatell poukazuje na nedostatecnost dopravy v noc¢nich hodinach. ZlepSeni
dopravy vsak zadny z respondentii z jinych skupin nezminil. Zminili vSak, ze by bylo
vhodné provadét v ramci sluzby pro rekreacni uzivatele dechové zkousky pro zjisténi
hladiny alkoholu v krvi. Z toho vyplyva, Ze o dopravé smysleli, nicméné potiebu zavedeni
dalSich autobusovych linek nemaji, ¢i doposud nevédi o zajmu o ni z fad rekreacnich
uzivatelli. V tomto ohledu by bylo zajimavé provést vyzkum, kolik z obyvatel Mélnika a

okoli, by zvySeni poctu linek v noc¢nich hodinach uvitalo a vyuzivalo.

Dalsim tématem, které je vhodné v diskuzi zminit je, Zze vSechny zminéné skupiny,
véetné samotnych uZivatell, nejcastéji hovoftili o uzivani alkoholu a marihuany. Jiné
odpovédi se objevovaly malokdy. Divod spatfuji zejména v tom, Ze vyzkumnik nechtél
znat vSechny latky, které respondenti rekreacn€ uzivaji. Z toho divodu je mozné, ze
hovofili o latkach, které jsou spoleensky vice tolerované. Ze se mezi rekreaénimi drogami
uzivaji 1 jiné drogy potvrzuji zastupci terénni adiktologické sluzby i vysledky bakalaiské

prace Pradové (2013).

Z odpovédi respondentti vyplyva, Ze by jako nejvhodnéjsi formu sluzby volili
mobilni terénni sluzbu, ktera by reagovala na potteby uzivateld a byla schopna se dle
potieby premist'ovat. Tuto formu sluzby podporuji i data ziskana z odbornych literatur.

Naptiklad NEWIP (Allard et al, 2011), ¢i u nas projekt Hard&Smart, jez vychazi ze
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zkuSenosti ze zahrani¢i (Maskova, 2012). Nicméné€ se objevily 1 odpovédi, které preferuji
kamenné zatizeni v blizkosti centra mésta. Tato moznost se jevi jako vice problematicka.
Kulturni akce, koncerty, festivaly a dalsi akce nav§tévované za ucelem zabavy, vétSinou

nejsou pouze Vv centru mésta. Vyuzivani sluzby by v tomto ptipad¢ bylo zna¢né omezeno.

Stejné tak, jako by byla sluzba nedostupna i v pfilehlych méstech, ¢i obcich v okrese.

Vysledky vyzkumu by mohly byt zajimavé pro jejich pfipadné vyuziti v praxi.
Vétsina respondentd vyjadrila o sluzbu zéjem. Sluzba by méla byt dostupna co nejvetsi
skuping lidi, proto je nejvhodné;jsi mobilni terénni sluzba. Dle nazoru rekreaénich uzivatela
jeji funkEnost ovlivni zejména samotni pracovnici, proto je vhodné volit jedince, kteii se
dokézi cilové skuping priblizit, tedy mladé lidi, idedlné muze a zenu, ktefi budou mit
klientim pratelsky pfistup bez hodnoceni a moralizovani. Sluzba by méla dale
potenciondlnim klientiim poskytnout néco, co je zaujme a ptiméje k vyuziti sluzby. Krom
poskytovani informaci se jedna zejména o distribuci materidli, které klienti vyuziji.

V prvni fad€ pitna voda, moznost zakladniho potravinového servisu, distribuce kondom1,
Spuntt do usi, méfeni hladin alkoholu v krvi apod. V tomto smyslu by bylo vhodné
vychazet z ptikladi dobré praxe, kde podobné programy jiz funguji (Hard&Smart,
Maskova, 2012). Pozd¢ji je mozné je castecné modifikovat, aby vyhovovali cilové skupiné

VvV daném misté.

Kromé odpovédi na vyzkumné otazky prinesl vyzkum i dal§i zajimava zjisténi,
napiiklad informace pro provozovatele, jak klienti vnimayji jejich pfistup a co by si ptali
V podnicich zlepsit a také, jak se tento ndzor méni od nazoru jich samotnych. Dale se jedna
0 jiz vySe zminénou moznost zlepSeni spoluprace mezi podnikateli a spravou mésta a dale
také o mozZnosti zavedeni diskuzi o pfipadném zavedeni linek hromadné dopravy v no¢nich

hodinach.

Vyzkum by dale mohl byt zajimavy pro potieby protidrogové koordinéatorky a
adiktologické sluzby, jez ob¢ vyslovily zajem, ze by byly rady sezndmeny s vysledky.
Adiktologicka sluzba dokonce naznacila, ze by tuto skupinu uZivatelll rada obsahla.

V préci je uvedeno, jak by si vSichni osloveni sluzbu idedlné predstavovali, z téchto
vysledki je mozné zacit diskuze o jeji piipadné skutecné podobé¢. V této souvislosti by
mohl pomoci 1 navrh vyuZiti maringotky, ktera je pro praci s lidmi uzplsobena a jejiz

pfipadna pfestavba by nemusela byt tolik nakladna.
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Pro ujisténi se, ze je o sluzbu zaméfenou na rekreacni uzivatele drog v okrese
zajem, by vyzkumnik doporucoval doplnéni vyzkumu kvantitativnim vyzkumem, ktery by
mohl napomoci k ziskani reprezentativnich dat a ujisténi, zda je realizace sluzby v okrese

vhodna a zda byla by vyuzivana ¢i nikoliv.
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9. Zavér

V diplomové praci se podaiilo odpoveédét na vyzkumné otazky. Prace pfinesla
informace, které doposud v okrese Mélnik nebyly zjisStovany. Na zéklad¢ ziskanych
informaci je mozné zacit diskutovat, zda by bylo vhodné pfemyslet o zavedeni podobné
sluzby. Ze zahrani¢nich zkuSenosti je zfejmé, Ze intervence zamétené na cilovou skupinu
1ze hodnotit jako U€inné a piinosné. Z vypoveédi vétSiny respondentii vyplyva, ze rekreacni
uzivani drog povazuji za problém a sluzbu s timto zdmérem by uvitali. Rekrea¢ni uzivatelé
drog, se kterymi byl proveden rozhovor, ve vétSiné uvadéji, ze by podobnou sluzbu za
jistych podminek vyuzili. Témito faktory jsou naptiklad jeji dostupnost v misté akce,

oteviraci doba, pfistup pracovnikl a nabizené sluzby.

Co se tyce podoby sluzby, zavér neni zcela jednozna¢ny. Vyznamna st
respondentl se vSak piiklani k varianté¢ mobilniho zafizeni, které by reagovalo na potieby
uzivateld. Hlavni naplni prace pracovnikt by poté bylo $ifeni informaci o dogach, jejich
rizicich, distribuce ochrannych pomtcek (Spunty do usi, kondomy), poskytovani krizové
intervence, poradenstvi, pitné vody ¢i zakladniho potravinového servisu. Za dilezité
zjisténi mize byt povazovan fakt, ze adiktologicka sluzba plisobici v okrese by méla z4jem
zamgéfit se na zminénou cilovou skupinu a zastupce méstské policie vyslovil myslenku, ze

by se jako zazemi sluzby dala vyuzit maringotka, ktera v minulosti slouzila jako

nizkoprahové zatizeni pro déti a mladez.

Aby mohlo dojit ke zlepSeni spoluprace mezi zucastnénymi stranami v souvislosti
se zamérenim na cilovou skupinu, je respondenty uvadén zajem o zavedeni tymu, ktery by
zucCastnéné strany propojoval, zajimal se o Sifeni informaci a jejich interpretaci. Zajem o
zlepSeni spoluprace maji nejen mezi s sebou, ale i s provozovateli podniki, ktefi by také

rozsifeni spolupréce uvitali.

Neocekavany vysledek, ktery z prace vyplynul, je zjiStény, Ze témét vSichni
respondenti z tad rekreacnich uzivateld nejsou spokojeni se soucasnym stavem veiejné
hromadné dopravy. Uvitali by, kdyby doslo k navySeni spojli, minimaln¢ jeden spoj okolo

pulnoci.
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11. Prilohy

Priloha €. 1: Mapa znazornujici okres Mélnik

ADMINISTRATIVNI ROZDELENiIi OKRESU MELNIK - STAV K 1.1.2008
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Priloha ¢&. 2: Otazky pro polostrukturované interview s rekreacnimi uZivateli drog

Vase odpovédi budou slouzit k analyze potieb rekreacnich uzivatelti drog na
Meélnicku a jeho vysledky budou pouzity pouze pro studijni ti€ely. Rozhovor je anonymni,
nikde nebude uvedeno, kdo otazky zodpovidal. Poskytnuti rozhovoru je dobrovolné a

muzete s nim kdykoliv pfestat. Dékuji za vas Cas, ktery jste zodpovidani otazek vénovali.

1. Jste muz/zena?

2. Kolik vam je let?

3. Existuje nékolik typt uzivani drog. Jednim z nich je rekreacni uzivani, coz
znamena, Ze jsou navykové latky uzivany pftilezitostné na party, koncertech,
festivalech, apod. Takové uzivani neni Castéj$i nez 1x tydné¢ a osoba neni na
navykové latce zavisla. Povazujete se za rekreacniho uZzivatele drog, véetné
alkoholu?

4. Jak vnimate rekreacni uzivani drog? (je/neni rizikové, proc?)

5. Jak cCasto se chodite v poslednim roce vecer bavit do klubli/ podnik®i/ hospod?

88



Bezpecnost prostredi

6. Kazdy provozovatel podniku by m¢l dbat na bezpecnost svych klientti a

9.

10.

11.

12.

13.
14.

15.

predchazet tak moznym urazim. Co podle vas provozovatelé podnikt

Vv Mélniku a okoli spliuji:

O

o

prevence pieplnéni prostor (nevpousti na akci dalsi zakazniky, kdyz je
prostor pln¢ zaplnén)

nenalévaji siln¢ podnapilym, ¢i intoxikovanym

zajiSténi Cistého prostiedi, toalet

moznost po zaplaceni vstupu akci opustit a opét se bezplatné vratit
dostatecna ventilace vzduchu (vétrani, klimatizace)

dostupnost pitné vody zdarma (na pozadani)

zajisténi bezpecného prostredi (osvétleni schodl, vyznaceni inikovych

vychodu, dostatek toalet, oblé rohy)

Prohlidky u vstupu na akci (zajiSténi zbrani, drog)

Kolik z provozovateli se, dle vaseho nazoru, o bezpe¢nost prostredi v podniku

zajima? Z jakého duvodu si to myslite?

Mate néjaké navrhy, jak by se dala zlepsit bezpecnost podnikii, co by potadatelé

méli/ mohli zajist'ovat?

Doprava

Pokud opoustite akci, jak se nejcastéji presouvate domd, ¢i na jinou akci?

Mg¢l/a jste nékdy problém dostat se z akce domu? Pokud ano, o jakou situaci se

jednalo?

Jak tesite odchody, ¢i pfesuny z mista akce? (Domlouvéte se predem s ptateli,

jak akci opustite, kdo bude fidi¢, kdo pro vas piijede?)

Co si myslite o vefejné dopravé v okrese Mélnik v no¢nich hodinach? (je/ neni

dostatecna?)

Vyuzivate/ vyuzili byste mozZnost vetejné dopravy? Proc?

Znate z vaSeho okoli nékoho, kdo z party odjizdél autem ¢i na kole pod vlivem

navykovée latky?

Mate néjaké navrhy, jak by se dala zlepsit doprava z mist konani akce (Vlastni

navrhy, co by mohlo zajistit mésto, provozovatelé klubi/barti/hospod)?
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Sluzby

V Ceské Republice existuji sluzby zaméfené na rekreaéni uZivatele
drog. Jedna se o sluzby preventivni (poskytovani informaci o drogach a
bezpecném sexu, rozdavani letdkl, kondomti, poradenstvi...), sluzby sniZujici
rizika poskozeni (testovani tablet extaze, klidové zony s dostupnou vodou
zdarma...) a sluzby lé¢ici pripadné Zivot ohroZujici komplikace, kter¢ se
mohou po uziti drog objevit.

16. Byli jste vy, nebo nékdo z vaseho okoli v situaci, kdy byste uvitali/ potfebovali
pomoc od ostatnich v souvislosti s uzivanim navykovych latek? Co to bylo za
situaci?

17. Setkali jste se n€kdy v okr. M¢lnik s néjakou sluzbou, ktera by byla zamétena
na uzivani navykovych latek na akcich? O jakou sluZbu se jednalo?

18. Uvitali byste nékterou z vyse uvedenych sluzeb? Poptipad¢ jinou sluzbu, ktera
se vam jevi jako vhodna? Jakou?

19. Kde by podle véas m¢la tato sluzba byt, aby pro vas byla dostupnd a kdy by méla

mit otevieno?

Dé&kuji za pomoc s vyplnénim dotazniku. Napadé vas jesté néco, co byste chtéli

doplnit?
Priloha ¢. 3: Otazky pro polostrukturované interview s provozovateli podniki

1. Me¢él/a jste nékdy problém se zdkazniky pod vlivem (Agrese, urazy, nevhodné
chovani rusici ostatni hosty...)?
2. Zajimate se o bezpecnost svych klienti ve VaSem podniku?
3. Co pro jejich bezpeénost doposud délate?
e Distribuce pitné vody zdarma na pozadani
e Stop V nalévani podnapilym, agresivnim...
e Oznaceni unikovych vychodi
e Monitoring toalet (v souvislosti s moznym uzivanim drog)
e Ventilace, klimatizace, prevence piehiati
e Mohou po zaplaceni vstupu akci opustit a nasledné se bezplatné vratit
e Prevence pieplnéni prostoru (nevpoustite na akci dalsi zakazniky, kdyz je
prostor plné zaplnén)
e Osobni prohlidky u vstupu (zbrané, drogy)
e Bezpecnost prostoru (pouzivani sklenic z tvrzeného skla, oblé rohy, dostatek
toalet)
4. Mate v podniku misto, kde hraje hudba slabéji a kde si mohou zékaznici
odpocinout?
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5. Jaka opatieni do budoucna planujete?

6. Uvital byste pomoc ze strany mésta, policie? Jak by takova pomoc mohla
vypadat?

7. Uvitali byste sluzbu, ktera by byla zamétena na rekreacni uzivatele drog? Byli
byste ochotni s touto sluzbou spolupracovat?

Priloha €. 4: Otazky pro polostrukturované interview s pracovniky

v adiktologickych sluzbach

1. Jak vnimate, jako sluzba, problematiku rekreacniho uzivani navykovych latek v
okrese Mélnik?

2. Dal by se odhadnout pocet rekreacnich/ptilezitostnych uzivatelti drog v okr.
M¢lnik?

3. Zaméiuje se Vase sluzba 1 na skupinu rekreacnich uZivatelt drog? Jak casto
pusobite v okoli Mélnika?

4. Jak by se rekreacni uzivani drog mélo z Vaseho pohledu nejlépe tesit?
/ Myslite, Ze by bylo vhodné v okr. Mélnik ziidit sluzbu zaméfenou na
rekreacni uZivatele drog? Jak by tato sluzba méla vypadat?

5. Co byste jako terénni sluzba potfebovali, pokud byste v této oblasti chtéli
podnikat vétsi intervence? Jaké by bylo potieba zajistit podminky? (ze strany

provozovateli podniki, samospravy, policie...)

Piiloha ¢. 5: Otazky pro polostrukturované interview s protidrogovou

koordinatorkou

1. Jaka cilovéa skupina je prioritou pro protidrogovou politiku mésta? Patii do této
skupiny i rekrea¢ni/ ptilezitostni uzivatelé drog?

2. Jak vnimate, jako protidrogova koordinatorka, problematiku rekrea¢niho
uzivani navykovych latek v okrese Mélnik?

3. Jaké sluzby jsou pro uzivatele navykovych latek v okrese Mélnik provozovany
a jaka je jejich dostupnost? Jsou tyto sluzby dle Vaseho nazoru dostate¢né?

4. 'V soucasné dobé& neustale stoupa pocet rekreacnich uzivateli drog. Je nékterd ze
sluzeb cilena na populaci rekreacnich/ ptilezitostnych uzivatelti drog? O jakou
sluzbu se jedna?

5. Pokud ne, existovala takova sluzba v minulosti, ¢i se planuje?
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6. Jak by méla, dle vaseho nézoru, vypadat vhodna sluzba zamétend na skupinu
rekreacnich uzivateld drog?

7. Spolupracujete v ramci prevence rekreacniho uzivani navykovych latek s
policii, provozovateli podniki, ¢i s jinou sluzbou zaméienou na cilovou
skupinu?

a. Jak by takova spoluprace mohla z Vaseho pohledu vypadat?

8. Co byste jako protidrogova koordinatorka potiebovala, pokud byste chtéla v
této oblasti podnikat intervence? Jaké by bylo potieba zajistit podminky? (ze
strany provozovateli podniki, samospravy, policie, nizkoprahovych sluzeb)

9. Jak pro Vas, jako pro protidrogovou koordinatorku, budou zajimavé vysledky
vyzkumu, ktery je v soucasné dobé provadén a je zaméfen na skupinu

rekreacnich uzivatelt drog?

Priloha €. 6: Otazky pro polostrukturované interview se zastupci policie

Jak cCasto se policie setkava s uzivateli pod vlivem drog, véetné alkoholu?
Zaméfuje se policie i na cilovou skupinu rekreacnich uzivateld drog?
V jaké situaci se s uzivateli drog jako celek policie nejéastéji setkavate?

Provadite kontroly podniki, zda nenalévaji mladistvym?

o B~ WD e

Je dle vaSeho nazoru rekrea¢ni uzivani drog, vcetné alkoholu (kdy jsou
navykové latky uzivany prileZitostné€ na party, koncertech, festivalech a takové
uzivani neni ¢astéj$i nez 1x tydné a osoba neni na navykové latce zavisla)
Vv okrese Mé&lnik problémem a je tento problém dostatecné feSen?
6. Jak postupujete jako policie, kdyz se setkate s intoxikovanym ¢lovékem?
(rozdily za volantem, na ulici)
7. Spolupracujete v ramci prevence rekrea¢niho uzivani navykovych latek
s protidrogovou koordinatorkou, provozovateli podnikd, ¢i s jinou sluzbou
zameienou na cilovou skupinu?
8. Co byste jako méstska policie potiebovali, pokud byste v této oblasti chtéli
podnikat intervence? Jaké by bylo potieba zajistit podminky (ze strany mésta,

RVKPP, provozovatell podnikil, protidrogové koordinatorky)?
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