Oponentsky posudek disertacni prace

Program: Doktorsky studijni program

Obor: Psychiatrie

Student: MUDr. Jan Hubenak

Nazev prace: Vliv metabolickych parametrti na kognitivni vykon pacienti s bipolarni

poruchou lécenych thymoprofylaktiky

Oponent: doc. MUDr. Klara Léatalova, Ph.D.
Pracovisté: Klinika Psychiatrie Lékaiské fakulty Univerzity Palackého v Olomouci a Fakultni

Nemocnice Olomouc

Struktura posudku:

1. Vysledky prace (véetné komentare o publikaci vysledku nebo jejich piijeti
k publikaci): Vysledky disertacni prace jsou v tisku v ¢asopise s impact faktorem jako
puvodni prace s ndzvem: Association of arterial hypertension and cognitive
impairment in euthymic bipolar disorder. MUDr. Hubenak dale publikoval vysledky
sveho sledovani v recenzovaném ¢asopise Psychiatrie: ¢asopis pro moderni psychiatrii
(taktéZ v tisku) a v Casopise Ceska a Slovenska Psychiatrie. U vech ti{ publikaci je
dr.Hubenék prvnim autorem. Dale publikoval tfi pfehledové ¢lanky v recenzovanych
Casopisech tykajici se problematiky kognitivnich funkci u bipolarni poruchy,

metabolického syndromu v psychiatrii, a diabetu mellitu u psychickych poruch.

2. Struktura préce: Pfedlozena prace piehledné a spravné ¢lenéna. Celkovy rozsah
prace je 89 stran véetné ptiloh a seznamu pouzité literatury. Celkovy pocet citaci je
174. Prace obsahuje 10 tabulek a 5 grafii. V zasvéceném tivodu se autor na 24
stranach vénuje popisu kognitivniho postiZeni u bipolarni poruchy, zabyva se
hypotézou kognitivniho poruchy jako jednoho z endofenotypti bipolarni poruchy.
Spravné neopomiji vliv psychofarmak, vénuje se dalsim prediktoriim kognitivniho
postizeni, zejména véku ndstupu onemocneénim, délce nemoci a poc¢tu prodélanych
epizod. Logicky pak navazuje na funkéni dopady kognitivniho postizeni v bézném
zivoté. Déle je tivod vé€novan popisu metabolickych rizikovych faktorii a moznym

souvislostem s deterioraci kognice. Cile prace jsou formulovany jasné, hypotézy jsou



stanoveny spravné. Usporadani studie je vyhovujici i kdyZ postrada kontrolni
demograficky srovnatelny vzorek. Nicmén¢ s timto faktem se autor argumentacné
zdatn€ vyrovnava s kapitole diskuze. Velikost souboru (n= 40) je dostacujici pro
kvalitni statistické zpracovani a zaroven odrazi moznosti autorova pracoviste.
Vysledky studie jsou prezentovany piehledné a srozumiteln€. Autor si je védom limiti

studie a jeji vysledky interpretuje nejen s védeckym ale i klinickym citem.

Piipominky k textu:

Méam za to, Ze v textu je nespravné uvedené znaménko v kritériich metabolického

syndromu > HDL, ato jak v praci samotné na strané 35 (kritéria metabolického
syndromu), tak i v autoreferatu. To by znamenalo, Ze vyssi hladiny HDL jsou
znamkou metabolického syndromu. OvSem vyssi hladiny HDL jsou spiSe protektivni,
za rizikové jsou povazovany vyssi hladiny triglycerida. Jisté se jedna pouze pieklep,
ovdem s moznym velkym dopadem pfi interpretaci vysledki, k ¢emuz nastésti
nedoslo.

Ref: Executive Summary of The Third Report of The National Cholesterol Education
Program (NCEP) Expert Panel on Detection, Evaluation and Treatment of High
Blood Cholesterol in Adults (Adult Treatment Panel 111). JAMA 2001; 285: 2486—
2497,

Diagnosticka kritéria metabolického syndromu dle NCEP I1I jsou: abdominalni
obezita: obvod pasu muzi > 102 cm, zeny > 88 cm; triglyceridy > 1,7 mmol/l; HDL-
cholesterol: muzi < 1,0 mmol/l, zeny < 1,3 mmol/l;

krevni tlak > 130/85 mm Hg; la¢né glykemie > 6,1 mmol/l. K diagnostice syndromu

inzulinové rezistence je nutna pritomnost 3 a vice Kritérii.

. Jazykova a graficka uroven: Jazyk prace je vytfibenym srozumitelny, informace jsou

podany jasné. Graficka troven je vyhovujici.

Otazky k obhajobé:

a) Jak se autor stavi k moznosti eventualné rizného vlivu metabolickych parametri
na kognitivni funkce u BAP I a BAP II typu, ptedpokladal by néjaké odlisnosti?

b) S ohledem na hypotézu o etiologii BAP jako zanétlivého onemocnéni, co autor

-----

jejich event. vlivu na kognici?



c) Ktery s vysledka svého sledovani povazuje autor za védecky nejatraktivngjsi?

6. Zavér: Oponovana prace MUDr. Jana Hubendka ,,V1iv metabolickych parametrii na
kognitivni vykon pacientii s bipolarni poruchou lécenych thymoprofylaktiky* splituje
v pIném rozsahu pozadavky na disertacni praci. Prace doklada schopnost disertanta
uspésné fesit védecké problémy, vyuzivat k tomu literarni prameny, odpovidajici
moderni postupy a metody, a vlastni dosazené vysledky pak na odpovidajici urovni
vyhodnocovat, prezentovat a publikovat. Diserta¢ni prace ma nejen hodnotu
odpovidajici urovné kvalifikacni prace, ale ma i pottebny védecky piinos pro rozvoj
oboru. Doporucuji, aby diserta¢ni prace byla pfijata jako podklad pro dalsi fizeni k

udé€lent titulu Ph.D.

1. Autor ve sveé diserta¢ni praci prokazal schopnost samostatni tviir¢i prace v daném
oboru.

2. Prace splituje pozadavky standardn¢ kladené na disertac¢ni prace v daném oboru.

V Olomouci dne 7. 9. 2015
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