
Abstrakt: 

Tato diplomová práce se zabývá výukou florbalu na prvním stupni základních škol 

vyskytujících se ve Středočeském kraji. Práce je rozdělena na dvě části. První část je zaměřena 

na teorii, která zahrnuje všechny potřebné informace o výuce florbalu na prvním stupni 

základních škol. V praktické části je možné se dozvědět o tom, jak výuka florbalu ve školách 

skutečně probíhá, což bylo zjištěno za pomoci dotazníků. Práce také obsahuje deset vzorových 

vyučovacích jednotek florbalu, které byly ověřeny experimentem. 
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