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Anotace

Bakalarska prace popisuje vznik pracovniho seSitu, ktery je ur€en détem prvnich
tfid. Teoreticka Cast zkouma slabikare, jakozto prvni ucCebnici, s niz se dité
setkava. Sleduje vyvoj ilustrace pro nejmensi a zaméfuje se na jednotlivé
ilustratory a typografy, jez jsou inspiraci pro vznik pracovniho sesSitu. Didakticka
Cast zkouma, zda jednotlivé ukoly pracovniho seSitu jsou pro déti srozumitelné
a vypracovatelné. Prakticka ¢ast se zabyva pracovnim sesitem samotnym — od

vyvojovych fazi ditéte, po maketu pracovniho sesitu.
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Anotacion

This work describes the origin of the workbook, which is designed for children of
first grade. The theoretical part examines spelling-book as the first textbook, with
which the child meets. Theoretical work also monitors the development of
illustrations for the smallest and focuses on individual illustrators and
typographers, which are the inspiration for the workbook. Didactic part examines
if the individual tasks of the workbook are understandable for children. The
practical part deals with the workbook itself - the developmental stages of a child,

until the real workbook.
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Uvod:

Vstup ditéte do prvni tfidy je velikym krokem nejen pro dit€ samotné, ale i pro
jeho rodi¢e. Dité se zacina ucit Cist a psat, uci se dochvilnosti, plnéni ukoll
a samostatnosti. RodiCe se je snazi podporovat a pomahat mu vplynout do
nového prostredi. Za prvni rok Skolni dochazky se dité musi naucit nejen Cist
a psat, ale i pocitat (nemluvé o novych socialnich vazbach a zkusenostech), a to

je na obvykle Sestileté dité spousta novych zazitkl a pozadavku.

Ditéti je tedy dulezité pomoci, aby se s prvnim rokem na Skole zbyte&né netrapilo
a aby byl jeho vstup do nového prostiedi co nejjednodussi. V tom mu ale nemusi
pomahat pouze ucitelé a rodiCe. Existuje spousta Casopisu a sesitd pro
predskolni déti, které je maji pfipravit na Skolni dochazku, stejné jako je spousta

pracovnich seSitll, které pomahaiji détem v prvni tfidé.

Vigviv s

a Citanka — knihy, na néz dit& nikdy nezapomene. Je to jeho prvni ,opravdova“
ucebnice, na kterou bude vzpominat po zbytek Zivota. A to nejen proto, Ze to je
prvni uCebnice, ale takeé proto, Ze udava smér, jimz se dité bude dale ubirat, a se
kterou bude srovnavat mnoho dalSich véci. Slabikar a Citanka je neuci jen Cist
a psat, ale ziskava zde i jiné dovednosti a zkuSenosti. Jedna se zejména

0 estetické citéni a vnimani u€ebnice jako ,uméleckého dila“.

Cilem mé bakalarské prace je vytvofrit pracovni sesit, ktery by dité bralo ne jako
Skolni pomucku, ale jako zabavné doplhovacky, které mu (aniz by si to

uvédomovalo) pomahaji s nacvikem Cteni a psani.



TEORETICKA CAST

1. Slabikare napfi€¢ generacemi

K porovnani jsem si vybrala tfi slabikare, které néjakym zplsobem zasahly do
meého Zivota. NejzasadnéjSi slabikar je pro mé ten, ktery mé provazel od prvni
tFidy (Zadek, 1992). Poté slabikar mych rodiét (Hfebejkova, 1960), ktery sem si
jako mala chtéla stale prohlizet, protoze v ném byla spousta obrazki. Treti
slabikar je jeden z novéjSich. Je to slabikarF ditéte mych znamych, kterému jsem
v prvni tfidé pomahala s ukoly (Bfezinova, 2007). Slabikafe budu porovnavat

z hlediska grafiky knihy, tj. od obalu az po rozlozeni tiraze.

Jifi Zagek Helena Zmatlikova
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3 Obrdzek 3
Obradzek 1 Obrdzek 2

ikdF J. Hiebejokvd . Slabikdr L. Bfezinovd
Slabikdr J. Hrebejokvad Slabikdi ). Zacek

1.1.Velikost uebnice

U uCebnic je Casto slozité vybrat spravny rozmér. V Uvahu je potfeba vzit nejen
funkénost nebo Citelnost, ale i na vahu a prakticnost. U zakd prvnich tfid je
mohou byt vétSi a ilustrace se v ni nemackaji. Budeme-li porovnavat knihy

vzestupné (1960/1992/2007), velikost slabikafe se zvétSuje vzestupnou Fadou.

Slabikar Hiebejkové a kol., ma rozméry velikosti B5. Tyto formaty jsou vhodné
spiSe pro starSi déti, ale myslim, Ze v tomto pfipadé nejde o pfili§ zavaznou
chybu. Podivame-li se na ostatni u¢ebnice z obdobi okolo roku 1960, zjistime, Ze

pfevazna veétsina z nich je tohoto malého formatu. Vyhodou této velikosti je, jak



snadné noseni v mensi Skolni tasce, tak i pohodIné uchopeni do malych détskych

rukou. Je to format, ktery neprekazi.

Slabikaf moji generace, tj. slabikaf Heleny Zmatlikové, ma atypicky format.
Velikost tohoto slabikare je 2027 cm, coz je rozmér podobny formatu A4. Maji
stejnou Sifku, ale vySka je u Slabikare snizena o 6 cm. UCebnice tedy vypada,
jako by méla ¢tvercovy format. Slabikar se, diky snizené vySce, vejde pohodiné

do tasky, a ani jeho vaha jesté neni pfili§ podstatna.

Slabikar pouzivany dnes ma rozméry formatu A4. Pro zaky prvnich tfid to muze
pfinaset fadu vyhod, ale i nevyhod. Vétsi formaty umozniuiji ditéti snazsi orientaci
v knize, ilustrace mohou byt vétsi a pfehlednéjSi. Na druhé strané je Slabikar
hafe skladny a tézSi nez predeslé slabikare. Jednotliva ucebnice je pro zaka
lehka, ale pfipocteme-li k tomu vahu ¢&itanky, pisanky, seS$itd na psani, penalu
i aktovky samotné, je tiha, kterou si dité nosi na zadech, pomérné zasadni. Proto
se domnivam, Ze je celkové lepsi snazit se hledat u€ebnice mensich rozméru, za
stalého pfedpokladu, Ze velikost pisma nejde na ukor grafiky nebo obracené. Je

téZké najit dokonalou ucéebnici.
1.2. Pfedsadka

Pfedsadka ma v knize funkci spojeni knizniho bloku s deskami. U vétSiny u¢ebnic
nebo knih je Cisté bila, mize ale byt i barevna nebo potisténa. Po obalu je to prvni
véc, kterou si prohlizime. U détskeé literatury nebo u€ebnic pro zaky nizSich tfid
je lepsi, kdyZz je prfedsadka néjak zajimavé pojata. Déti to uvadi do déje.
U starSich déti mize samozifejmé mit funkci pravé opacnou, odvadét od tématu

a rozptylovat.

U nejstarSiho slabikafe zde mame predsadku potisténou tématem ¢tvera rocnich
obdobi. Dité, které pfirozené zna roCni obdobi, tak ma pfed sebou jakysi roCni
plan studia. Cely slabikar je propojen touto tématikou. Dité &te o pocasi
a o svatcich, které zaroven proziva. Tematické uspofadani slabikare je vyhodné
i pfi tvorbé tfidniho vzdélavaciho programu. Toto téma ma samoziejmeé i své
nevyhody. Tou nejzasadnéjSi by mohlo byt, ze toto téma je nejCastéji vybirané
pfi tvorbé nejen vzdélavaciho programu tfidy, ale i celé Skoly. Je to také nejCastéji
vybirané téma vzdélavacich programd v matefskych Skolach, takze je mozné, ze

se Zak s nékterymi Cinnostmi nebo tématy zabiral jiz dfive a mohl by se nudit.
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SlabikaF Zatka a Zmatlikové ma predsadku &isté bilou. Predsadka tak nijak

nenarusuje vnitini rozlozeni ucebnice.

Slabikafe od nakladatelstvi Fraus maji prfedsadku tvofenou formou kolaze
— pfedsadka s modrymi cakanci a fotografickou fadou riznych pfedmétu, které
jsou ditéti néjakym zpusobem blizké. Fotografie se s pozadim navzajem rusi,
takze ponékud zanikaji ve zméti skvrn. V jiné ucebnici by tato forma predsadky
byla spiS extravagantni a nekorespondovala by se se zbytkem u€ebnice. V tomto
pfipadé neni tento efekt pfiliS zasadni, protoze zbytek slabikafe je tvoren

v podobném stylu.
1.3. Patitul/hlavni titul

Patitul je prvni licha strana po pfedsadce. V knize plni mnoho roli. Za prvé to je
uvod do knihy, jako takovy nas naladi dale do déje (urcité napéti, co se bude dit
dal) a udava zakladni informace o knize (nazev, nakladatelstvi). Plni ale
I praktickou funkci. Pokud by se nedopatfenim stalo, Zze se vytrhne vazba, patitul
se pravdépodobné vytrhne spolu s ni, zGstane vSak hlavni titul, ktery podava vice

informaci. V mnoha pfipadech je identicky s obalem knihy/u€ebnice.

Nejstarsi slabikar z této fady ma patitul a hlavni titul krasné rozloZeny. Patitul je

Mk

jednoduchy, pouze nazev ,Slabikai“ ve vrchni poloviné strany, uprostfed. Hlavni
titul je rozdélen na dvé strany a propojen s ilustraci. Na levé strané této
dvoustrany je vepsano nakladatelstvi a rok vydani. Na strané protilehlé je Cisté
vyveden hlavni titul. Cela dvoustrana je uhledna, nepodava pfehnané mnozstvi
informaci a zaroven vhodné vyuziva cely svuj prostor. Z knizniho pohledu je tento
zacCatek ucebnice plynuly a ukazuje, ze typograf je schopny ve svém oboru a vi,

Ze neni tfeba véci uspéchat.

Slabikar Jifiho Zagka a Heleny Zmatlikové naopak zadny patitul nema. O hlavni
titul se déli s dalSimi informacemi, podobnymi informacim z tiraze. Jsou zde
vypsana ocenéni, udaje o autorskych pravech a ISBN. Toto rozdéleni pusobi
trochu neurovnané, jakoby byl slabikafi vymezen pfresny pocet stranek a bylo
potifeba Setfit mistem. Na druhé strané, jedna-li se o ucebnice, jde nepochybné
o dulezité informace, podle nichz se Skoly a rodi¢e rozhoduji, zda chtéji déti

vyucovat podle této metodiky.
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U nejnovéjSiho slabikare neni patitul, pouze hlavni titul. Trochu neSikovné zde
prodlouzili motiv z pfedsadky na stranu k hlavnimu titulu, takze se tato
dvoustrana opticky bije. Pfedsadkovy motiv ma modré karky pfes celou jednu
stranu, s obrazky ve spodni €asti, a hlavni titul obsahuje informace o ucebnici,
spolu s ilustraci ve spodni casti. llustrace z obou stran na sebe stylové

nenavazuji, nemaji nic spolecné.

Pokud se podivame na tyto tfi slabikafe uz jen z pohledu typografa/sazece,
muzeme poznat, ze dfive byly knihy i u¢ebnice brany jako jedna kategorie — vse
vyzadovalo svuUj prostor. S postupem Casu se z ucebnic stala samostatna

kategorie, ktera pfi sazbé vyzaduje odliSny pfistup.
1.4.Obsah, tirdz a jeho rozlozeni

Obsah se lisi podle ucelu knihy. U beletrie je obsah uspofadan podle jednotlivych
kapitol. U u€ebnic a odborné literatury je obsah vice rozvinuty — nastifiuje obsah

a cil dané kapitoly. U slabikart se obsah zamérfuje na jednotliva pismena.

Tirdaz by méla byt uplné posledni potisténou stranou knihy/uCebnice. Méla by
obsahovat udaje o knize — jméno autora, ilustratora (u cizojazycnych knih jméno
prekladatele a pUvodni nazev knihy/u€ebnice), jméno odpovédného redaktora,
jaké pismo se v knize pouziva, jméno a sidlo tiskarny, nakladatele, rok vydani,
o kolikaté vydani se jedna a také ISBN. U starSich knih se udaval i naklad, ktery
je vdnesni dobé zbyteCny (knihy se podle potfeby dotiskuji). Naopak se ve
starSich knihach/u€ebnicich neudava ISBN (pouZziva se od roku 1967). Tiraz by
neméla zaplnit celou stranu, vétsinou byva zarovnana ve spodni ¢asti knihy, a je

skoro vzdy zarovnana na stred.

Slabikar z 60. let ma obsah i tirdZ situovany v zadni ¢asti. Obsah déli u¢ebnici na
nacvik pismen se slabikou otevienou, zavienou, na slova zacinajici urcitou
slabikou, apod. Druha &ast slabikare se vénuje prevazné basni¢kam, Fikadlim
a pohadkam. U jednotlivych basni, uvedenych v obsahu, je také uveden autor, at

uz konkrétni nebo, neni-li autor znam, Ze jde o text lidovy €i narodni.

Tiraz tohoto slabikare je fazena na posledni tiSténou stranu, kde udava veskeré

potfebné informace, v€etné ceny. Chybi pouze zde udaj ISBN.
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Slabikar z 90. let ma obsah i tiraz fazenou stejné jako predchozi slabikar. Kapitoly
jsou fazeny podle pismen, podkapitoly jsou nadpisy ¢tenych ¢Elankd. Obsah je

celkové velmi pfehledny, pfedevsim diky zvyraznénym pismenum.

Tiraz slabikare je situovana v horni ¢asti posledni tisténé strany. Chybi zde udaje
o tiskacim pismu pouzitém v tomto slabikafi, ale naopak je tu uveden autor pisma
psaciho.

NejnovéjSi slabikaf ma obsah i tiraz v pfedni Casti. Tiraz je uvedena ihned po
hlavnim titulu. Je rozlozena po celé strané, psana ve dvou sloupcich, levy
sloupec situovany na pravy praporek, pravy sloupec na levy. Tato tiraz obsahuje
i mimo obecnych informaci a jména recenzentli, seznam dalSich u€ebnic pro
prvni tfidu, které toto nakladatelstvi vydalo, a dolozky MSMT. Na prot&j$i strané
od tiraze je privitani pro déti (dopis détem). Pfivitani je neorganicky zapojeno

mezi tiraz a obsah a je tak snadno pfehlédnutelné.

Obsah je délen na kapitoly podle ¢lanku. V podkapitolach je uvedeno probirané
pismeno a ukol, ktery déti na kazdé strané vyplnuji. Pfed kazdou kapitolou je

tematicky pfipojen obrazek.
1.5.RozloZeni textu a ilustraci

Rozlozeni textu a ilustraci je u ucebnic zcela zasadni. Je-li text zbyte¢né
natésnany, neni snadno Citelny a zaCinajici ¢tenar se snadno ztrati. To samé plati
u ilustraci — pokud zbyteCné presahuji do textu, nebo jsou pfili§ blizko textu,
ctenar se nemuze soustredit. Ale vS§e ma své vyjimky. M(ze jit o zamér ilustratora
nebo grafika. Tento zamér musi byt samoziejmé odlvodnény. U slabikaru
a uCebnic pro prvni tfidy se podobny typ grafického pojeti spiSe nedoporucuje.

Zde plati pravidlo ,v jednoduchosti je sila“

Nejstarsi slabikar ma na zacatku vice ilustraci a méné slov. Text je psan vétSimi
pismeny. V zahlavi je vzdy tematicka ilustrace, pfed samotnym textem jsou
vybrana slova psana po slabikach. Nasleduje samotny text a v zapati jsou
uCebnice, kde se predpoklada, ze dité umi lépe Cist, se ilustrace a s nimi i pismo
zmenS$uji. llustrace zuUstavaji nadale tematické, stejné jako slabiky pod

ilustracemi. Ve tfeti ¢asti slabikare je pismo jesté mensi, a je na urovni zkuseného
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mladého Ctenare. Texty se prodluzuji na kratké pohadky. llustrace zUstavaji ve
stejné mife a velkosti, jako ve druhé tfetiné. Slova slozena ze slabik také
zustavaji a pfibyva psaci text, ktery je obCas pouzit jako text néjakého dopisu,
ktery ma dité za ukol preCist a odpovédét na néj. VSe je poskladano do malého
formatu tak, Ze si ilustrace s textem vzajemné neodporuji, nemackaji se a ani si
neprekazi.

Slabikar s ilustracemi od Heleny Zmatlikové je rozdélen podobné, jako starSi
varianta ucebnice. Z poCatku je pismo veliké, stejné jako ilustrace. Ve spodni
Casti je psaci pismo. Zde je feSené tak, Zze kazda slabika nebo slovo jsou napsané
jak tiskacim, tak i psacim pismem. Postupné se pismo zmensuje a pfibyva ho.

llustrace naopak lehce ubyvaji.

Posledni slabikaf je kombinaci mnoha grafickych technik. llustrace jsou
rozdé&leny po celé dvoustrané a pozadi ilustraci mnohdy zasahuje do textu. Uvod
kapitoly je vzdy tvoren inicialou, a to pismenem, které je pro dité v oné kapitole
nastinuje pribéh kapitoly. llustrace se objevuji i mezi textem, jsou ale nepirehledné
a slozené zrlznych vytvarnych styld. llustratorka zde kombinuje kresbu,
fotografii a kolaz. V tomto slabikafi neni zduavodnitelny vyznam kombinace
ilustraci. Kresby jsou pékné a jednoduché a je proto zbyte¢né kombinovat

kreslené ilustrace s fotografiemi.
1.6.Zhodnoceni

Nevim, zda jsem objektivné schopna celkové zhodnotit tyto tfi slabikare, protoze
jsem vyrGstala v dobach, kdy se ugilo ze slabikafd Jifiho Zagka a Heleny
Zmatlikové, a proto bych tento (mné nejblizsi) slabikar zhodnotila jako nejlepsi.
Pokusim se ale o objektivni recenzi i s timto védomim. Pokusim se zhodnotit
klady a zapory kazdého ze tfi slabikarti. Samoziejmé kazdy z nich ma jiné priority
a jejich o objektivni hodnoceni nezbytné musi vzit v avahu i tuto skutecnost.

Hodnoceni tedy bude vychazet z pfedchozich podkapitol.

U nejstarSiho slabikare z roku 1960 bych kladné zhodnotila pfedevsim plynulost
ucebnice. Kazda ¢ast ma svj prostor a své misto. Celkové rozlozeni ilustraci je
pfehledné a neni na ukor textu. Typograf/sazeC pojal slabikar jako knihu, ne

uCebnici, a vSe srovnal podle pravidel sazeni knihy. Do zaport bych zahrnula
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snad jen velikost. V té dobé nebylo zvykem vydavat vétsi u€ebnice, u slabikaru
pro prvni tfidy by ale bylo lépe, kdyby kniha byla vétSi a autofi by tak méli vice

prostoru.

Slabikar z roku 1992 je pro mé, jak jsem jiz fikala, srdeCni zalezitosti. Kniha mi
velikosti sedi do ruky, ilustrace nejsou nijak agresivni. V této fazi uz je vidét, ze
ucebnice zacinaji mit jiné pozadavky na sazbu, nez klasicka kniha (to jsme si
popsali v pfedchozich kapitolach), ale stale se sazbou podoba vice knize, nez
uCebnici. Celkové rozlozeni knihy je prehledné, volné misto by obCas mohlo byt
vyuzito efektivnéji. V tomto slabikafi chybi pouziti tvofivych her, které by pfesahly

strany ucebnice.

Posledni slabikaf je v mnoha ohledech nevyrovnany. Ze sazby se upustilo od
vakatu, vSe je natésnané a celkové je cely slabikaf, byt na tak velké ploSe,
preplnény. llustrace jsou zminény jiz v pfedchozich kapitolach a pro uplnost je
tfeba dodat, Ze je opravdu Skoda, Ze zajimavé ilustrace nemohou vinou ostatnich

grafickych prvkd spravné vyniknout.

2. Stru€na historie ilustrace détskych knih
2.1. Pocatky détské ilustrace a détskych knih

Stehlikova (Stehlikova, 1984) povazuje za prvni ilustrovanou knihu zaméfenou
gist& na déti, knihu Orbis pictus (1658), kde Jan Amos Komensky pochopil, Ze
obraz je v knize pro déti zasadni a napomaha jim s u¢enim. Bohuzel v té dobé
nebyl Komenského napad zcela pfijat a jeho dilo bylo zpracovano trochu jinak,
nez sam Komensky planoval. Pozdéji sice
vychazela literatura pro déti, ale ta byla
zameérena spiSe didakticky a umélecka ilustrace
se zde nemohla rozSifit. Nejenze pro ni
nevyhradili v literatufe misto, ale kdyz uz v knize
ilustrace byly, vydavatelé se ¢&asto rozhodli

neudavat jméno umélce.

DalSi autoritou v historii ilustrace se stal v dobé

narodniho obrozeni ilustrator, ktery posunul R pod nim staji dlupatec.

T az visatec upadne,,

zaklady détské ilustrace. Byl jim Mikolas Ales, fupalec he popanas,

Obrdzek 4 - M. Ales, Visi visi visatec
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ktery zprvu otiskoval své ilustrace v Casopisech, pozdéji ale vytvoril knihu
ilustrovanych lidovych pisni, fikadel a pranostik, kde pouZil velké mnozstvi
vlastnoru€nich perokreseb. Svuj vytvarny projev ditéti nijak nepfizplsoboval ani
nezjednodusSoval. Ve svych kresbach vyznaval lasku sveé vlasti, domovskeé krajiné
a lidem. Toto pro néj byl nikdy nekoncCici zdroj inspirace. Svym vytvarnym

projevem napomohl dalSimu vyvaoiji ilustrace.

Na prelomu 19. a 20. stoleti vzniklo pod vedenim anglického spisovatele
a novelisty Williama Morrise v Anglii hnuti za krasnou knihu. Toto hnuti se
posléze dostalo i k nam, kdy se o obnovu krasné literatury zacalo zajimat hnuti
Moderni revue, kterou vydaval Arnost Prochazka. Mimo jiné pro néj pracoval
naptiklad S. K. Neumann nebo Zdenka Braunerova. Byl to véak F. X. Salda, ktery
se ve svém ¢&lanku Kniha jako umélecké dilo (Salda, 1905), odvolava na Williama
Morrise jako na velikého obroditele vizualni knizni podoby. Sam William Morris
napsal: ,Jediné umélecké dilo, které vynika nad dokonalou stfedovékou knihou,
jest dokonalé stfedovéké stavba.” Nadez se Salda pfipojuje a dne$ni spoleénost
povazuje za spole€nost upadkovou pro nedostatek péce a vizualniho citéni.
Rika, ze kniha by méla byt postavena jako umélecké dilo, kdy kazda jednotliva
strana ma byt pojata jako dokonaly obraz a kniha jako dokonala socha. Saldovym
cilem bylo, aby se propojila kniha jak po strance vytvarné tak typografické
a dodava ze: ,Vytvarny umélec musi byti kreslifem-dekoratérem plnym jemného
smyslu pro typografickou stranku a jeji ¢lenéni, stejné jako typograf musi byt
nejen odbornikem, ovladajicim v8ecky prameny svého femesla a Cerpajicim
z jejich hlubin, ale i clovékem celkove vytvarné kultury.” DalSi umélci navazovali
na tento ¢lanek a délili se do skupin, kdy prvni vyhradné uznavala typografii jako
estetické dilo, a druha pouzivala vilustraci grafickych technik, nejCastéji
drfevorytu. Z détské tvorby té doby musim zminit pfedevsim Mrstikovu Pohadku
maje (1897), ilustrovala jiz zminéna Zdenka Braunerova. DalSi vyznamnou
détskou knihou se stala knizka Broucci Zdenka Karafiata s ilustracemi velice

vyznamné osobnosti détské ilustrace — Vojtécha Preissiga.

Za zlom v ilustraci pro déti se vroce 1903 povazuje manifestacni vystoupeni
Sdruzeni vytvarnych umélct Manes, ktefi ve svém Casopise Volné sméry vydali
soubor ilustrovanych textd Snih. Na ilustracich pracovala fada vytvarnych

umélct, naptiklad M. Ale$, F. Kupka, L. Saloun, J. Kotéra nebo S. Sucharda.

15



Tento soubor ilustraci byl spojen také s hnutim za estetickou vychovu

(pfedstavitelé napf. F. X. Salda, A, Mrstik, Z. Braunerova aj.)

Pozdéji estetiku détské knihy ovlivnily sméry jako dekorativismus, symbolismus

a secese.

3. Osobnosti détského ilustratorstvi

V historii Ceského ilustratorstvi je spousta umélcu, ktefi se zasadili o jeji vyvoi.
Vybrala jsem jen ty umélce, ktefi mé v zivoté ovlivnili a ktefi byli inspiraci pro moji

bakalarskou praci.
Zdenék Adla (1910-1990)

Z jeho profesni kariéry je asi nejdulezitéjsi jeho prace Séfredaktora Matefidousky.
V roce 1967 zalozil détsky Casopis Slunicko, ze kterého je poznat, Ze se nejvice
zajimal o tvorbu pro nejmensi déti. Rad vymyslel nové postupy rozvijejici détskou
aktivitu, jako jsou napfiklad obrazkové hadanky, skryvacky a domalovanky.
Knihu nepojima jako text s ilustracemi, ale jako celek, a je tak schopny vytvaret

knihy jako hracky.
Gabriel Filcik (1946)

Ve své tvorbé se zajimal o malé déti. Jeho zaméreni nebylo jen literarni, zabyval
se formou hracky a vytvarnymi navrhy loutek. S jeho ilustracemi jsme se mohli
setkat nejen v Casopisech Slunicko a Matefidouska, ale také v humornych
: knihach pro déti. Pro mé byl Gabriel Filcik
nejvétsim prinosem v kreslenych leporelech.
Jeho rentgenové domy dali détem moznost
rozvijet fantazii a pomahali jim spravné vidét, jak

véci funguji. Ja si sjeho knihami jako mala

dokazala vyhrat hodiny.

Obrazek 5 - G. Filcik

Jan Kubi&ek (1927-2013)

Ve své tvorbé se Jan KubiCek zamé&roval na geometricke tvary a pisma, ktere se
snazil osamostatnit a vytvarné pojmout. Pro déti vytvari omalovanky a skladacky

s pedagogickym zaméfenim. Pracuje s figuralnimi ilustracemi feSenymi
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geometricky, jimz nikdy nechybi vtip. Sam autor vnima { <Y
détskou knihu jako hracku rozvijejici emotivni a estetické
vnimani.

Milos Noll (1926-1998)

Vilustracni tvorbé pro déti se Milo§ Noll nejvice prosadil

ilustracemi ke kniham Evy Vancurové o chytrém Filipovi,

jez jsou urCeny zejména predSkolnim détem. Jsou
e . . i . .. ... Obrdzek 6 - J. Kubicek

zameéfené na to, jak hravym zpusobem naucit deéti

samostatnému mysleni. Tyto knihy byly nejvétsSi inspiraci pfi vytvareni mého

pracovniho  seSitu. Zaujalo mé, jak

&
g
8
=
]
2

jednoduchou ale presto jasnou formou Milo$
Noll naznacil, co maji déti délat. Ve spojeni
s Evou Vancurovou tak, podle mého nazoru,
vytvorili sesit, ktery oslovuje pfimo dité, a dité
s = samotné je schopno si knihu samo

ByStTOZ Tak)’F l Zp vypracovat. Stejné jako s rentgenovymi domy

Obrézek 7 - M. Noll Gabriela Filcika, tak i s t€émito knihami jsem si

dokazala vyhrat hodiny.
Kvéta Pacovska (1928)

V ilustraci pro déti zaujala Kvéta Pacovska zvlastni
misto. Jeji vytvarné pojeti knihy jako celku je
naprosto jedine¢né. Je schopna propojit ilustrace i
text tak, Ze celkovy dojem knihu pro déti povySuje
na dalSi uroven. Do ilustrace zapojuje geometrické
prvky a pracuje s pestrymi barvami. V typografii,
zejména v knize Kral, kral na dudy hral, si hraje
s pismem jako celkem a jednotlivé litery komponuje

do fikadel, se kterymi zrovna pracuje. Tato kniha je,

podle mého, nejlepsi knihou Kvéty Pacovské pro

deéti. Obrdzek 8 - K. Pacovskd
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Radek Pilafr (1931-1993)

Nejznaméjsi tvorbou Radka Pilafe jsou bez diskuzi
ilustrace ke Ctvrtkovym kniham o Rumcajsovi a legendarni
postava Vecerni¢ka. AvSak jeho tvorba saha mnohem dal.
Je tvdrcem mnoha animovanych televiznich serialu, které

byly vysilany ve vice nez tficeti zemich svéta. Casem svoji

ilustraci posouva od Cisté kresby po do té doby neznamy
Obrdzek 9 - R. Pilar i } . . . .
vytvarny smér — fotoasamblaz. V kresbé se Radek Pilaf

vzdy pevné drzel geometrickych linii, ve fotoasamblazi pak od tohoto zaméreni
pomalu ustupuje, za€ina pracovat spiSe s prirodni tématikou a dostava se az do

lehké abstrakce.
Helena Zmatlikova (1923-2005)

Helena Zmatlikova je zejména ilustratorkou détskych knih. Jeji vytvarné vyjadieni
je zfetelné a pro déti velice srozumitelné. Jeji kresba, mnohdy kolorovana, ma
jasné obrysy, kresby maiji optimisticky
nadech a Casto se blizi az ke
grotesknimu figuralnimu  ztvarnéni.
Nejen proto méla také moznost
ilustrovat détsky slabikaf a s nim

spojené dalSi seSity a ucebnice. A diky

témto dildm ovlivnila Fady malych
v o . , . v , Obrdzek 9 - H. Zmatlikovd
umélcu, mezi které jsem se v détskych

letech mohla hiasit i ja.

4. Typografie v knize pro déti

Typografie knih je velice obsahlé téma. Vyvoj typografie saha az k pocatkiim
prvnich kronik a veliky rozmach se pak projevuje s pfichodem knihtisku.
Typografie je nedilnou soucasti knihy a je velice dllezita. Spravné rozlozeni textu
a ilustraci, stejné jako volba pisma a jeji velikosti, mize z nezajimavé knihy
vytvorit knihu, jez maze soutézit o titul knihy roku. V této praci se ale nebudu
zabyvat vyvojem typografie, vypichnu pouze nékolik typografa, ktefi mé zaujali
a byli pfinosem pro vyvoj mého pracovniho sesSitu. V druhé Casti této kapitoly se

budu zabyvat pismem Comenia.
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4.1. Typografove
Vojtéch Preissig (1873—1944)

Vojtéch Preissig byl nejen vybornym ilustratorem, ale hlavné genialnim grafikem

a typografem. Knihu pojimal jako celek v€etné pisma a okraju stranek. O tom se

miizeme presvédsit v kninach Broucci, Byl ARCDEFGHIJKLITING
jeden domecek, nebo Bezru€ovy Slezské pisné, FU RST“ULUX“ZHHE

které Preissig dotahl témé&F k dokonalosti. Pro iﬁﬂﬁalm:lefg"ﬁi”m“ﬂll

grsbuvwxy zadsitiatich
fontu — Preissigovy antikvy. Pismo, které vzniklo 231 5678 9<$L//.,!?>ﬂ
na prelomu dvacateho stoleti na zakladeé , 4.ck 10-v. preissig

neexistence Ceského fontu. Do té doby se fonty

prejimaly od Némcul. Svoji antikvu vytvofenou na principu zalamované pasky
Preissig predstavil vroce 1925 na mezinarodni vystavé dekorativnich uméni
v Pafizi.

Ladislav Sutnar (1897-1976)

W Ladislav Sutnar nebyl gistym typografem. Radi se
[rieme AL

také mezi designéry v oboru uzitého uméni. K jeho

typografickym dildm patfi hlavné plakaty, které

nejCastéji vytvarel s pomoci vystfizku fotografii.

Obrdzek 11 - L. Sutnar

Oldfich Hlavsa (1909-1995)

Oldfich Hlavsa studoval a vystudoval sazeCstvi a stal se ¢&lenem rldznych

typografickych asociaci. Jeho pfinosem
do oboru typografie byla mysSlenka Q—qaﬁ

vnimani pisma jako optické hry.

-

2
T

QQ
S

Experimentoval s jednotlivymi literami

WU
ol
§<

a snazil se najit rozdilné vztahy mezi

pohodinost
Jonom

bt o]

Obrdzek 12 - O. Hlavsa

pismem a ilustraci. Sutnar jeho dila

i

pojimal jako typoobrazy, které by se daly

pfirovnat k futurismu nebo dadaismu.
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Pfikladem jeho prace je kniha s nazvem Kruta kniha aforisma (Praha 1969), kde

se snazil pojmout slova typograficky tak, aby vyjadfovala svou podstatu.
Eugen Weidlich (1916-1983)

Eugen Weidlich studoval na Skole uméleckych femesel vBrné a na
Uméleckoprimyslové Skole v Praze. Nejvice se vénoval uzité grafice a typografii,
x & které se snazil propojit vjeden celek.
T BN Rad si hral s tvary a transformacemi

[\ pisma. Pro mé nejzajimavéjSi v jeho

\‘\ tvorbé je montaz typografickych prvku

pro Liberecké vystavni trhy v roce 1965.
Obrdzek 13 - E. Weidlich

Milan Grygar (1926)

Vystudoval 1@
o

Uméleckoprimyslovou Skolu 55
v Praze pod vedenim Emila Filly.
I

Je znaméjSi spiSe jako malif,

piane ma <
A

v typografii, stejné jako v malbé byl ovlivnén kubismem — zjednoduSovani tvard,

nez jako typograf, zejména pro ©Obrdzek14-M. Grygar

jeho akustické kresby. Ale

usporné vyrazy, geometrie, kompozice. V typografii se zabyva hlavné plakaty a
prebaly knih. Hraje si (stejné jako Eugen Weidlich) s jednotlivymi literami a sklada
je do zajimavych kompozic (Typografické ilustrace pro knizku Skolniho humoru
1973)

4.2.Comenia Script — eské Skolni pismo

Pismo Comenia Script je nové Skolni pismo vytvofené v roce 2009. Pracovali na
ném Radana Lencova, Franti$ek Storm a Tomas Brousil. Toto pismo vzniklo na
zakladé myslenky Radany Lencove, Ze dosavadni uCeni pisma je neefektivni,
protoZe psaci pismo se sice vyucuje v prvnich tfidach, ale dité se pfed nastupem
do $koly nauci minimalné svij podpis, ktery je psan tiskacimi kapitalkami. V prvni
tfidé se sice naucCi psat psacim pismem, ale postupem Casu si stejné pismo

pfizpUsobi a ve vétSiné pfipadl se vrati zpatky k pismu tiskacimu. Radana
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Lencova tedy vymyslela pismo ve vice variantach vhodné jak pro pravaky tak
levaky. Od psaciho pisma se ale uplné neupustilo. Tvlrci pisma dali ve svych
variantach moznost détem si pismo pfizpUsobit a v jedné dokonce pocitaji s tim,

Ze dité zaCne automaticky pismo spojovat.

Toto pismo se dva roky zkous$elo na 33 zakladnich $kolach, a poté bylo MSMT
uznano jako alternativa k nynéjSi vyuce pisma na zakladnich Skolach.
Podminkou ale je, Ze s touto novou alternativou musi souhlasit rodice, ktefi musi
byt seznameni s moznymi komplikacemi spojenymi s pfestupem ditéte do jiné
Skoly a s dalSimi moznymi problémy. V sou€asnosti se toto pismo vyucuje na

vice nez 200 Skolach.

Spolu s vyvojem tohoto pisma vznikla i metodicka pfiru¢ka a pomucky, které
napomahaiji vyuce a motivuji déti. BaliCek s pomickami obsahuje velké mnozstvi
pracovnich seSitu a listu, ve kterych se dité u¢i novému pismu hravou formou.
DalSi soucasti tohoto didaktického bali¢ku jsou ruzné zalozky a tahaky
pomahajici ditéti se zafixovanim pismen. Zakladnim seSitem pro prvni tfidy je
pracovni seSit Umim psat 1, 2 pro pravaky i levaky, kde jsou jednotliva pismena
pfizplisobena pro déti piSici levou rukou. Do doby vzniku tohoto seSitu se levaci
museli u€it pismo stejnymi tahy jako pravaci, s tim, Ze vzor byl vytistén na prave
strané listu, aby si ho dité nezakryvalo rukou. Zde ma také vzor psany na prave
strané listu, s tim rozdilem, Ze jednotlivé znaky se piSi nepatrné jinak nez znaky

pro pravaky.
4.2.1. Vyhody a nevyhody pisma Comenia Script

Vyhod je spousta, ale za dobu zkousSeni tohoto pisma se objevila také fada
nevyhod. Vysledkem tohoto zkoumani nejspi$ neni pfesvédcCit vSechny, aby

pismo bylo schvaleno, ale dat lidem na moznost volby.

Mezi vyhody tohoto pisma mlizeme zaradit, Zze pismena velké abecedy jsou
jednodudsi, nez pismo soufasné Skolni normy, a proto je pro dité snaze
naucitelné. K tomu dopomaha i volitelnost sklonu pismen, ktery si dité voli samo
a samo si upravuje pismo podle toho, jak mu vic vyhovuje. S tim souvisi
i napojovani jednotlivych pismen, které dit€ muize, ale nemusi zavadét.

Napojovani jednotlivych liter se podoba psacimu pismu s tim rozdilem, Zze u psaci
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formy dité piSe diakritickd znaménka az na konci slova, kdezto u pisma Comenia

Script dité pouZziva diakritickd znaménka souasné s psanym pismenem.

Tato kombinace tiskaciho a psaciho pisma je velice podobna druhum pisma,
které se uCi v jinych zemich a déti tak mohou Iépe rozumét a komunikovat s détmi
z ciziny. Je to pro né i vyhoda pfi nacviku ¢teni. Knihy jsou psané tiskacim
pismem, které je podobné tomuto fontu, a dité se nemusi ucit vic variant jednoho
pismene. DalSi vyhodou tohoto pisma je, Ze dité by diky této formé pisma mélo

lépe pochopit psany text.

Jiné varianty tohoto pisma jsou uzpusobené pro psani pravou i levou rukou, coz
pfedchozi varianty zatim neumoznuiji. Dfive bylo jednodussi pfeuCovat levaky na
pravaky, nez pro né pfizpusobit pismo. K podobnému ucelu je také vytvorena
varianta bezpatkového pisma, kterou mohou vyuzivat dysgrafici nebo mentalné
Ci télesné hendikepované déti. Néktera pismena a Cislice maji i vice variant a dité

si mUze vybrat tu, ktera je pro né pfijemnéjSi a nasledné ji pouzivat.

Tento druh pisma podporuji hlavné rodiCe déti s poruchami dys, a rodiCe

hendikepovanych déti.

Nevyhodou Comenia Scriptu muze byt, Ze autofi dostatené nepromysileli, ze
zména pisma je spojena s nékterymi psychologickymi souvislostmi. Vyzkum, jak
noveé pismo ovlivni psychologicko-vyrazové vnimani, zatim neprobéhl. Z pohledu
grafologického je tomuto pismu vytykano mnoho véci. Nabidka spoijitosti pisma
muze vést k roztfisténosti vnimani. Navic psaci pismo pomaha nacviku jemné
motoriky. Sklon pisma hraje v grafologii také velkou ulohu. Stojatost pisma vede
na rozdil od pisma se sklonem napravo k introverzi. U nékterych lidi ale maze

tento stojaty styl vést ke zklidnéni.
4.2.2. Varianty pisma Comenia Script

Toto pismo ma Ctyfi varianty, pfi Cemz se nejcastéji pouzivaji prvni dvé varianty,

které jsou nejvic uzplisobené pro nacvik psani.
Comenia Script B

Toto pismo je nejjednodussi variantou tohoto fontu. Je uréené hlavné pro déti
s dysgrafii a jinymi poruchami uceni. Tento druh pisma je osekany o vybéhové
tahy a je bezpatkovy. Je to vlastné nejzakladnéjsi varianta tohoto pisma, ktera je
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pak dotvarena vybé&hovymi a spojovacimi tahy. Toto pismo neni ale pouzivano
jen v téchto pfipadech. Tato forma je také myslena na psani nadpist nebo jako

technické pismo, které se da pouzit pfi matematice nebo geometrii.
Comenia Script A

Tento font je oproti pfedchozimu rozvinutéjsi diky serifim a vybéhovym tahim,
které pozdéji u nékterych déti vedou k propojovani pismen. Toto pismo se
pouZziva v béZzné komunikaci a mize byt pouZito i ve vytvarném vyjadfeni, nejen
proto, Ze tento druh pisma je ¢asteCnou pfipravou na kaligrafickou formu tohoto

fontu.
Comenia script universal

Tento druh fontu je kombinaci obou pfedchozich druh( pisem. Pismo je
bezpatkové (jako verze B), ale ma vybé&hové spojovaci tvary (jako verze A). Bylo

schvaleno MSMT jako fez pisma, ktery se mize vyudovat na zakladnich $kolach.
Comenia Script kaligraficka verze

Toto pismo je spiS takova tresSniCka na dortu. Vychazi z varianty pisma A s tim
rozdilem, Zze se piSe sefiznutym kaligrafickym perem. Tato varianta neni volena

na bézny nacvik psani, je to spiSe pismo pro malé i velké nadSence.

5. llustrace dnes

V dnesni dobé se, také diky modernim technologiim, objevila spousta novych
ilustratord a grafiki. Tato dvé povolani se prolinaji dnes vice nez kdy dfive.
PFikladem z Cech jsou dnes jiz b&Zné znama nakladatelstvi Baobab a Meander.
Tato nakladatelstvi se specializuji na nekomeréni autorské texty pro déti
a mladez. Nejvice spolupracuji s budouci generaci vytvarnikl, ale neodmitnou
autority jako je FrantiSek Skala nebo Petr Nikl. Zaméreni se na budouci generace
a snahy rozvinout nové sméry v ilustraci, typografii a sazbé knih jsou velice
zasluzné.

Abychom ale nez(stali jen v Ceské republice, koukneme se i za hranice, kde

vznikaji neméné krasné knihy se stejné napaditymi ilustracemi.
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Jan Bajtlik

Jan Bajtlik je tvlircem knih pro déti, vytvafi plakaty, fonty a rizné ilustrace. Je
autorem knihy Typogryzmol, ktera je zaméfena na typografii a ,kreativni
¢maranice®. Jeho ilustrace se objevili v riznych novinach a ¢asopisech (The New
York Times nebo Time Magazine). Pro moji praci jsem si ho vybrala hlavné kvuli

knize Typogryzmol, kde si hraje s pismeny podobné, jako ja.

Stwire x tych ksataTtd wlasny slfobet.
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Obrdzek 15 - J. Bajtlik Obrdzek 16 - J. Bajtlik

Marion Deuchars

Tato pavodem skotska ilustratorka se zaméruje predevsim na tvorbu pro déti a
sama vynika v kategorii — dnes velice popularni — handwriting. PFi své praci
nejCastéji pouziva rizna, po domacku vyrobena, razitka a Sablony. Pro moji
bakalarskou praci byla pfinosem pravé diky témto razitkiim, ktera jsou velice

kreativné pojata.

Obrdzek 17 - Marion Deuchars Obrdazek 18 - Marion Deuchars
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DIDAKTICKA CAST

6. Pracovni sesit v praxi

6.1.Cile a oCekavané vystupy

Prvotnim cilem mé prace bylo vytvofit pracovni sesit, se kterym by si dité mohlo
osvojit zakladni dovednosti spojené s psanim a to za co nejmensiho nezbytného
zapojeni dospélych. Mezi tyto dovednosti fadim pfedevSim rozvoj jemné
motoriky, znalosti tvarQ, percepce tvaru v okoli, rozeznavani pismen, relaxace
ruky pfi psani. Metodicka Cast zdUraziovala zajimavost a zabavnost jako prvky

zvySujici samostatné zapojeni ditéte v procesu uceni a samouceni.

Pracovni sesity bylo nutné vytvofit s ohledem na srozumitelnost, pochopitelnost
a proveditelnost uloh danou vékovou kategorii pfi zachovani zajimavosti

a zabavnosti.

Jednotlivé ulohy bylo nezbytné podrobit testovani détmi odpovidajiciho véku
s prostupnosti pfedskolaci — Zaci na konci prvni tfidy. Poté jsem testovala také
celkové propojeni jednotlivych uloh vramci dramaturgie celého seSitu

a stanoveni motivaénich praht pro samostatné pouzivani.

Mezi oCekavané vystupy bych zahrnula:
- Dité se orientuje v pracovnim sesité
- Dité je schopno pochopit zadani a samo ho vypracovat
- Dité zapojuje své dosavadni znalosti a je schopno je zapoijit v praxi
- Dité se orientuje v prostoru seSitu a umi zapojit a pracovat s fantazii
- Dité poznava zakladni geometrické tvary a umi s nimi pracovat

- Dité zvlada grafomotorické ukony shodné s jeho vékovou skupinou, je
schopno drzet spravné tuzku a umi s ni pracovat v ramci své vékove

kategorie
6.2.Realizace
Jako cilovou skupinu jsem si vybrala druzinu vi¢at jednoho prazského

skautského oddilu tvofenou pfedsSkolaky a Zaky prvni tfidy. Tato skupina byla
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idealni z hlediska stanovenych cilli, protoze prfesné pokryva déti pfed vyukou i po

zakladni vyuce psani.

Déti jsem motivovala formou rozhovoru. Na Uvod jsem se jim pfedstavila, popsala
jsem svoji praci a vysvétlila zadani. Déti byly uz od za¢atku nadSené a s radosti

se pustily do prace. (Viz obrazova pfiloha €. 1)

Détem jsem nepredkladala cely pracovni seSit, ale jen jeho jednotlivé listy a dala
jsem jim na vybér z €innosti, které mohou délat. NerozliSovala jsem €innosti na
grafomotorické a geometrické, ale dala jsem détem volnou ruku ve vybéru
tématu. Nechtéla jsem détem prikazovat, co maji vypliovat, ale popsala jsem jim,
jaké ukoly mohou délat a déti si samy vybraly, na co maji naladu. Tim jsem
ovéfovala zajimavost a motivacni potencial jednotlivych uloh. Celkovy Cas
testovani pracovniho sesitu straveny s détmi od uvodni motivace az po zavér

trval necelou hodinu a kazdé dité za tu dobu zvladlo alespon dva pracovni listy.
Grafomotorické ukoly

Mezi grafomotorické ukoly jsem zafadila obtahovani a pfekreslovani tvarl obéma
rukama a dokreslovani pismen. Prvni ukol byl pro déti namahavéjsi, nékteré déti
stim mnéli problém, nakonec ho vSechny zviadly. U druhého ukolu déti
zapojovaly fantazii. Ukol mél dvé verze. V prvni verzi déti dostali nedokonéena
pismena, a méli za ukol je zajimavé dokreslit. Cilem nebylo dokreslit pismeno,
ale zapojit fantazii a vymyslet, co jiného by se z toho mohlo vytvofit. Zadani druhé
verze bylo stejné, jen pismena byla cela. V prvni verzi se détem podafilo vytvaret
zajimavé véci. VétsSinou to byly figuralni kresby a zvifata. Jen dvé pismena byla
dokreslena jinak. V jednom pfipadé to byla stfilici vesmirna lod a ve druhém
pfipadé se jednalo o dokreslené Z. Chlapec v tomto pfipadé asi dostateéné
nepochopil zadani, ale dalSi dvé pismena dokreslii zajimavéji -
z nedokoncCeného pismene X vytvofil medvidka, a z nedokoneného pismene P
vytvofil vousatého muze s velkym bfichem. Asi nejzajimaveéjSim obrazkem v této
kategorii byl z nedokoneného pismene S dokresleny dfevorubec s pilou.
Ve druhé varianté (kdy se jednalo o dokreslovani celych pismen) se objevily jen
dva typy obrazku — budova a figura. Z pismen M a H dité vytvofilo domecky
dokreslenim stfechy. U pismen B a C dité vytvofilo dvé figury. Stejné jako

v pfedchozi varianté, i tady se jednalo u pismene B o tlustého Clovéka. Pismeno
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C ale dité pojalo kreativnéji a nakladalo s nim, jako by to bylo ucho. Pak jen

dokreslilo hlavu a druhé ucho a ¢lovék s velkym uchem byl na svété.
Ukoly na nacvik psani

V tomto pfipadé jsem méla tfi cviCeni. Pfi prvnim déti dostaly obrazky, které méli
pojmenovat a vedle nakreslit, co jiného mohou ta slova znamenat (pfikladem bylo
lidské oko a oko v polévce). DalSi slovy byla ucho, koruna a rucicka. V druhém
ukolu méli déti nakresleny strom z pismen a mély obrazek dotvofit pomoci jinych
pismen. Ve tfetim uUkolu dostali obrazek, kde byla schovana psaci i tiskaci

pismena. Déti je mély najit a barevné obtahnout.

Prvni Ukol byl pro déti vesmés jednoduchy. Obrazky poznavaly a dokazali je
popsat. Pfi dokreslovani ostatnich slov neméli problém vymyslet obrazky
stejného vyznamu. V prubéhu jsem ale objevila jednu chybu, a to u slova ucho
jsem pismeno CH brala jako dvé pismena a omylem se mi tam zapletlo misto
jesté na jedno pismeno. Nastésti si i stim déti snadno poradily. Ve dvou
pfipadech vypsali slovo hrnek, ale obrazky nakreslily na slovo ucho, a ve tfetim

pripadé dité dokonce kreativné napsalo slovo ousko.

Druhy ukol vypliovaly pouze dvé déti, které navic neSikovné sedély hned vedle
sebe. Vysledkem jsou tedy dva skoro shodné obrazky. Déti navic upiné
nepochopili zadani a nepokladaly pismena vedle sebe (jako to bylo v pfipadé
stromu), ale pouzivali pismena jako tvary (napfiklad pismeno O bylo kolo od auta,

nebo cifernik hodin).

Treti ukol byl pro déti sice naro¢ny, ale v konec¢né fazi je velice bavil. Dokonce se
jim podafilo najit pismena i tam, kde vlastné Zadna nebyla. V dalSi Casti meély déti
za ukol sami schovat néjaka sva pismena. Kazdému se podafilo schovat alespon
jedno. Kmen stromu predstavoval pismeno T a v dalSim obrazku dité nakreslilo

rybnic¢ek a do né&j schovalo pismeno S jako vinky na hladiné.
Geometrické ukoly

V geometrické Casti jsem méla dva ukoly. Prvni byl na dvé strany a déti hledaly
kruhy, Ctverce a trojuhelniky a barevné je oznaCovaly. Druhy ukol byla mozaika

z geometrickych tvara, kterou méli dotvofit a nasledné vybarvit.
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Prvni ukol si zvolila vétSina déti jako svuj prvni ukol ze dvou, které mély vyplnit.
Na tomto ukolu se také nejvice zdrzely. Nejjednodussi pro né bylo najit Ctverce,
nejobtiznéjSi byli kruhy. Jeden chlapec byl velice iniciativni a rozhod| se vSechny
tvary spocitat. V tomto pocinu jsem mu nebranila a Cekala jsem, jak se s timto
ukolem popere. Bylo zajimavé sledovat, jak se snazi spocitat vSechny kruhy,
kterych jsem tam schovala opravdu dost. Jeho nadSeni postupem opadavalo, ale

stejné chtél svij ukol splnit. Nakonec to vzdal a za¢al vypracovavat dalSi ukol.

Druhy ukol vypracovalo pouze jedno dité. Mozaiku pilné dokreslilo a pak se
pustilo do vybarvovani. Pro kazdy tvar si vybralo jednu barvu a mista, kde se
tvary prekryvaly, nechalo bilé. Prace mu trvala dlouho, ale vysledek jsem

zhodnotila jako velice peclivy a byla jsem rada, Ze se v pulce prace.

/A' /////’1'

/ ///

6.3.Zhodnoceni

Pfi praci jsem si vSimala, jak jsou déti
schopné pracovat samostatné a nakolik {?
potfebuji pomoc. Diky této praci jsem
objevila chyby a vyuzila to k upravé svého 7
pracovniho sesitu. Hodnotit budu, nakolik
se mi podafilo splnit zamér této Cinnosti a

zda se naplnily ocekavané vystupy.

Dité se orientuje v pracovnim seSité/listé. V pracovnich listech se déti bez
nejmensich problém( orientovaly. Jakmile jim bylo jasné zadani, prace samotna

byla bez orientacnich problému.

Dité je schopno pochopit zadani a samo ho vypracovat. V mé skupiné byli déti

tésné pred prvni tfidou a déti ke konci prvni tfidy. Z celkového pohledu se déti
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v zadani orientovali, ale pfedSkolni déti potfebovali pomoc. Pfi zhodnoceni jsem
se zamyslela nad srozumitelnosti ukolu, a jestli je potfeba nékteré ukoly slovné
zjednodusSit. Nékteré jsem se v dalSi verzi pracovniho seSitu zjednodusit

pokusila.

Dité zapojuje své dosavadni znalosti a je schopno je pouzit v praxi. U déti
predskolnich Slo zejména o znalosti geometrickych tvarl a schopnosti hledat
a porovnavat tvary. VSichni z této skupiny byli schopni zapoijit své znalosti. U déti
ke konci prvni tfidy jsem se zamérovala na stejné véci, jako u déti predskolnich,
a navic jsem se zaméfila na znalosti ¢teni a psani. Na zhodnoceni vyuZiti Cteni
jsem se moc zameéfit nemohla, protoze jsem détem na zacatku vysvétlila vSechny
¢innosti, a nemohla jsem tedy pozorovat, jak byly schopni samostatné pochopit.
Nejvétsi problém méli déti pfi grafomotorickych ¢innostech, psani obéma rukama
soucasné. Tato Cinnost je pro dité pfinosna, méla by ji ale predchazet jista
pfiprava. Pfi zhodnocovani jsem se rozhodla tuto ¢innost ve svém pracovnim
sesité posunout za jiné Cinnosti, které by ditéti pomohly ruku uvolnit natolik, aby

pro né psani obéma rukama nebyl takovy problém.

Dité poznava zakladni geometrické tvary a umi s nimi pracovat. Pfi ¢innostech
zamérenych na hledani geometrickych tvard mély déti ob&as problém vSechny
tvary najit. Samozfejmé tyto Cinnosti jsou zamérné vytvareny tak, aby dité mélo

hledat a proto si myslim, Ze byly spravné pfipravené a déti je nakonec zvladly.

Dité zvliada grafomotorické ukony shodné s jeho vékovou skupinou, je schopno
drzet spravné tuzku a umi s ni pracovat v ramci své vekove kategorie. Déti byli
schopné vSechny grafomotorické ukoly zvladat pfiméfené jejich véku. S drzenim

tuzky nemélo zadné dité (ani predskolni) nejmensi problém.
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PRAKTICKA CAST

Cilem praktické Casti bylo vytvofit pracovni sesit pro zaky prvnich tfid, které by
bylo propojenim vytvarné Ccinnosti spolu s grafomotorickymi dovednostmi,
nacvikem psani a geometrii. Zamérné jsem rozdélila pracovni seSit na tyto tfi
Casti, v kazdé ma dité splnit urcité cile. Grafomotorické dovednosti maiji za ukol
ditéti uvolnit ruku a pfipravit ji tak na dlouhou cestu pfi nacviku psani. Nacvik
psani byva hlavni naplini pracovnich sesitll, kdy si dité osvojuje psani psaciho
nebo tiskaciho pismene, které si postupem let pfizpusobi svému rukopisu.
Geometricka ¢ast v tomto sesité ma za ukol rozvinout détskou fantazii, naucit se

pracovat s tvary a s jejich pomoci zvladat pismo.

7. Vyvojové faze

Pfi vytvareni pracovniho seSitu je potfeba védét v jaké fazi se dité nachazi
z pohledu rdznych vyvojovych situaci. U déti v prvni tfidé se zamé&fujeme na
vyvoj kresby, s ¢im souvisi i vyvoj estetického vnimani. Pfi psani je potfeba se

zaméfit na vyvoj grafomotoricky.
7.1.Vyvoj estetického vnimani

V. Pfihoda (1963) rozdéluje vyvoj estetického vnimani u ditéte nasledovné:
do 8 let dité vnima obraz jako celek a neni schopné ho hodnotit podle tématu
obrazu. AZ v devatém roce je dité schopno obraz vice analyzovat a je schopno
citit esteticky zazitek, aniz by obrazu detailnéji rozumélo. Dité ale stale preferuje
obrazky, které jsou pro néj srozumitelné, tzn. realistické nebo naturalistické.
Prihoda uvadi, ze dité je schopné estetického vnimani az od véku 10 let. Pro
vyvoj estetického vnimani je ale nejdilezitéjsi predskolni vék. Uvadi se tfi stupné
vyvoje estetického vnimani ditéte v pfedSkolnim véku. Prvni stadium zacina
u ditéte kolem tfi let véku. Dité vnima a poznava jednotlivé obrazky, neni vSak
schopno vidét obraz jako celek. Je tfeba se mu vénovat a jeho estetické vnimani
prohlubovat, aby v tomto stadiu ,nezakrnélo“ do mladSiho Skolniho véku. Druhé
stadium pfichazi kolem péti let véku ditéte. Dité zalina obraz procitovat hloubégji
a je schopno posoudit jednotlivé kategorie jako je barevné pojeti a barevné
propojeni jednotlivych objektu. Ve tretim stadiu jsou déti jiz schopné vnimat dil&i

charakteristiky obrazu a dokazi pochopit umeélctv zamér.
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7.2.Vyvoj détské kresby

Vyvoj détské kresby je dulezity na esteticky vyvoj jedince. Dité zacina kreslit
stylem Caranic. Do dvou let véku ditéte jde o bezobsazné Caranice, které
neznazornuji zadné véci ani predstavy. Dité ¢mara pro radost z pohybu
a z radosti z toho, ze néco vytvari. Pohyb tuzky vychazi nejprve z ramenniho
kloubu, poté se presouva do lokte, kdy dité je schopno kreslit svislé a vodorovné
¢ary, konc&i u pohybu zapésti a prstl, které umoznuje ditéti kreslit kola, ovaly
a spiraly. Dit& zatim nema spravny tchop a na tuzku pfehnané tlagi. Casem se
z bezobsaznych Caranic stavaji €aranice asociativni, kdy dité kresli to, na co
zrovna mysli. Poté mize jedna kresba znamenat vice véci a podle nalady se
meéni. Mezi druhym a tfetim rokem se Caranice stavaji obsazné a dité dopfedu
vi, co bude kreslit, i kdyZ vysledek neni na prvni pohled jednoznacny. Dité za¢ina
kreslit oblicej, ktery je znazornén kruhem a uvnitf ¢arami, které predstavuji oci,

NnosS a pusu.

Mezi tfetim a patym rokem véku ditéte dité opousti ¢aranice a dostava se do
obdobi naivniho realismu. Dité kresli, co zna, ale neni schopno kreslit, co vidi.
Toto obdobi se povazuje za obdobi vrcholici fantazie, kdy se nefidi skute€nosti
ani pravidly perspektivy. Dité uplathuje znakovou kresbu, kde nejpodstatnéjsi
rysy shrnuje do jednoduchych znakud. Taky v tomto obdobi uplatriuje takzvané
rentgenove vidéni, pfi kterém deformuje a preklapi tvary. Také zde za€ina kresba
lidskych postav — hlavonozcl. Kruh pfedstavuje hlavu i télo sou€¢asné. Od kruhu
jsou vedeny €ary znazorfujici ruce a nohy. Tvary se opakuji a dité ma radost
z toho, Ze si tvary jsou podobné. Dité je ale omezeno okraji papiru, které

povazuje za okraje svéta. Kolem Sestého roku dité zacina kreslit postavy

Vigvivs

Mezi Sestym a desatym rokem se dité dostava do obdobi vizualniho realismu,
kdy se dité snazi kreslit, co vidi a kresba je Casto pfeplnéna vS§emoznymi detaily.
V kresbach se snazi vyjadfit pohyb a vztahy jednotlivych véci. PFi kresbé postavy

je dité schopné kreslit oblicej i z profilu.

Kolem desatého az jedenactého roku nastava krize détské kresby. Ta je udana

tim, Ze dité by chtélo kreslit pfesné podle skute¢nosti, ale chybi mu zru¢nost
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a cvik uskutecnit takove kresby. Dité Casto odklada tuzku a ke kresbé se vraci az

po letech, nebo s kresbou konci upiné.
7.3. Grafomotoricky vyvoj

Cilem grafomotorického vyvoje je, aby se dité naucilo spravnému uchopu
psaciho nastroje. Pro dité je dulezité a zabavné snazit se zaznamenat skuteCnost
tak, jak ji vdaném stupni vyvoje vidi. S vyvojem détské kresby se zdokonaluje
I gragomotorika ditéte. Samoziejmé stejné jako u vyvoje kresby je grafomotoricky

vyvoj ohrani€en vékem, ale kazdé dité se vyviji jinak rychle.

Do jednoho roku se dité uci uchopovat pfedméty a pastelky. Kolem tfetiho
mésice je uchop spiSe nahodny nez zamérny. Po Ctvrtém mésici dité drzi
pastelku v dlani, proto se uchopu fika dlafovy uchop. Kolem jednoho roku dité

zacne uchopovat pastelku klistovité — pouziva palec a ukazovacek.

Dité mezi prvnim a druhym rokem drzi pastelku v dlani. Uchopu se proto fika
dlanovy. Pastelka je pro né néco nového, neobjeveného a dité s kresbou
experimentuje. Dlan, ve které dité drzi pastelku, je kolmo na podlozku a dité neni
schopné koordinovat pohyb. Dité zatim neni schopné ovladat jemnou motoriku.
Papir pro néj neni limitem, Emaranicemi pfetahuje i na plochu stolu nebo podlahy.
Pastelku dité drzi kieCovité a pohyb po papife koordinuje pohybem celé ruky,

ktery vychazi z ramene.

Mezi druhym a tfetim rokem zacina dité pastelku uchopovat tfemi prsty. Pastelku
drzi v hrsticce, a proto se tomuto uchopu fika hrstiCkovy. Nékteré déti pouzivaji
Ctvrty prst na udrzeni pastelky ve spravném sméru. Dité uZ vnima hranice papiru
a snazi se zaplnovat pouze urcitou ¢ast plochy. Z bezcilnych Emaranic vznikaji

vodorovneé a svislé ¢ary. Takeé zacina kreslit kruhy a je schopné je i obkresilit.

Od tretiho roku dité zacina kreslit tvary a zakladni postavy, takzvané hlavonoZzce.
Z tvaru je schopné kreslit kruh, ¢tverec a trojuhelnik, ale zatim neni schopné tyto
tvary pojmenovat. Je ale schopné ¢astecné vybarvovat obrazky a své vytvory je
schopné pojmenovat. V tomto obdobi maze dité zalit Spatné uchopovat pastelku

a mohou se vytvaret fixace Spatného uchopu.

Kolem patého roku ditéte se za€ina vytvaret Spetkovy uchop, ktery je jen zasadni
pro nasledny vyvoj psani. Do péti let by si ho dité mélo osvojit, aby si ho spravné
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zafixovalo pro pozdéjSi u€eni se psani. Dité v tomto obdobi je schopné spojit
body k sobé&, nebo dokaze nakreslit kfiz. Postavy hlavonozcl zacinaji byt

propracovangjsi

Od patého do sedmého roku dité kresli postavy s detaily a koncetinami. Mélo by
uz zvladat naroky na pozadavky rychlosti a koordinace na Skolach a Spetkovy
uchop by mél byt zafixovany. Po sedmém roku dité zaCina pismo pfizpusobovat

svym individualnim potfebam.
7.4.Cinnosti rozvijejici jemnou motoriku

V predskolnim véku je dulezité co nejvice rozvijet jemnou motoriku, ktera jde ruku
vruce s nacvikem psani. Mezi rukodélné cinnosti patfi zejména navlékani
koralkd. Alternativou koralki mohou byt téstoviny, knofliky a rdzné plody stromd
a kefu. U Knofliki mazeme také rozvijet jemnou motoriku pres jejich pfiSivani
nebo celkového proSivani latky. Zaméstnavani malych prstiki lze také
modelovanim. At uz to jsou rlizné plasteliny, kdy mohou kombinovat barvy, tak
tfeba prace s keramickou hmotou, kterou mohou nasledné glazurovat, vypalit
a pak jim jejich dilo vydrzi, dokud se nerozbije. Ale i tehdy by se dala zapojit

jemna motorika a to tak, Ze by si dité zkusilo své keramické dilo znovu slepit.

8. Grafomotoricka ¢ast a nacvik psani

Grafomotorika je soubor innosti, které pomahaji ditéti se spravnym nacvikem
kresleni a pozdéji i psani. Zahrnuje koordinaci oka a ruky, spravné uchopeni
psaciho/kresliciho nacini a uvolnéni ruky pro dalSi vyvoj kresby/psani. (Viz

obrazova ¢ast €. 2)
8.1.Pracovni sesit

CviCeni ve svém pracovnim seSit€ jsem srovnavala od jednoduchého ke
slozitému, od grafomotorickych cviCeni po cviCeni Caste¢né grafomotoricka
a CasteCné spojena s nacvikem psani, aZz po cvi¢eni zaméfené na nacvik psani.
Inspirovala jsem se seSity zaméfenymi na jednotahové obrazky (takzvané
jednotazky) a na seSity zaméfujici se na dokreslovani obrazku a zapojovani

fantazie.

U déti jsou velice oblibené spojovacky, kdy na zacatku nikdo nevi, jaky obrazek

se na konci objevi. Vybrala jsem dvé takové Cinnosti. Pfi jedné jde o spojovani
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bodu podle Cisel, kdy na konci détem vyjdou tfi geometrické tvary v sobé. V druhé
varianté nespojuji podle €islic, ale podle odliSnych bodu a na konci jim vyjdou tfi
Ctverce, dva kruhy a dva trojuhelniky. Cilem je, aby si dité rozcvi€ilo ruku

a zaméfilo se na spojovani bodu.

Dalsi €innosti je obtahovani ¢ar podle vzoru. Nejprve si dité obtahne cestu, ktera
je predvolena a poté se ji snazi zopakovat o fadek nize. Vybrala jsem tfi varianty
kfivek, kde si dité vyzkousSi obloucky a ostra lomeni. Vysledkem této €innosti by
mélo byt, aby se dité nauCilo pfesnému obtahovani Cary a naslednému

zkopirovani, které vede k nacviku psani.

U tfeti Cinnosti jsem pokraCovala v uvoliovacich cvi€enich, kdy jsem se specialné
zaméfila na psani obéma rukama soucCasné. Tato Cinnost je pro déti sice
vykonava. Musi zaméfit celou svoji pozornost na tuto Cinnost a soustredit se na

obé ruce zaroven.

Dal$i Cinnosti je spojovani pfredmétd riznymi tahy. Dité ma za ukol najit dva
shodné predméty a spojit je k sobé Carou, ktera od predmétd vychazi. Predméty
jsem volila takové, se kterymi by se dité mélo setkavat nebo je znat
z obrazkovych knizek. V celém seSité jsem se snazila vyvarovat pfedmétim
moderni doby, ale nakonec jsem musela uznat, Ze se tomu neda zcela vyhnout.
Proto jsem jednu dvojici ur€ila pocCita€ a router. Myslim si, Zze v dnesni dobé to
jsou pfedméty, se kterymi se dité denné setkava. Mezi dalSi pfedméty jsem
zafadila traktor a vozik a telefon se sluchatkem. Tyto véci se jiz ve vétSich
meéstech nedaji skoro zahlédnout, ale predpokladam, ze z obrazkovych knih

a malych mést nevymizi.

Paty a Sesty ukol si je velice podobny. V patém ukolu maji déti pfed sebou
pismena, ktera maji za ukol zajimavé dokreslit. Pismena samotna jsem vyboC ila
zZ jejich bézné osy, aby ditéti pomohlo se nesoustredit na pismeno jako takove,
ale na to, co jiného by mohli pfedstavovat. V druhé varianté jsem jim nedala cela
pismena, ale jen jejich &asti. Ukol je stejny. Dé&ti maji za ukol tato nedodélana
pismena pretvofit na pfiSerky. Cilem je si oddychnout od naro¢nych ukoll a zkusit
si trochu pohrat s pismeny, se kterymi se budou po zbytek Zivota setkavat.
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V dalSim ukolu jsem se opét zaméfila na rozcviCovani ruky a soustfedéni se na
linku. Dité ma pfed sebou leZatou osmicku, kterou obtahuje. Nejprve jednou,
potom druhou rukou a nakonec obouru€. Pfi obtahovani linky obéma rukama
nezalezi na tom, zda dité bude obtahovat stejnym smérem nebo pujde po lince

v protisméru. Ukolem je, aby se soustiedilo na pfesnost a rozcvigilo si zapésti.

DalS$i dvojice ukolu je zaCatkem nacviku psani. V prvni ¢asti ukolu maiji déti pred
sebou nakresleny strom z jednotlivych pisemek. Jejich ukolem je na stromé
dokreslit vétve a listy po vzoru stromu samotného. Je to ukol zaméfeny na fantazii
a na procviCeni pismenek, které jiz déti znaji. Neni zaméfeny na nacvik psaciho
nebo tiskaciho pismene, jde spiS o predstavivost a o procviCeni jiz nauCenych
pismen. V druhé &asti maji déti za ukol nakreslit sami sebe podle vzoru stromu.
Stejné jako u kresby stromu je celkem jedno, zda budou déti pouzivat psaci nebo
tiskaci pismena, dllezité je procviCit si pismena, které déti uz umi a zaroven

zapoijit pfedstavivost.

Desatym ukolem je hledani a psani pismen. Mame zde tfi postavy — holku
Cecilku, hrocha Herberta a kocoura Norberta. Déti maji za ukol nejdfive najit
a pak prepsat jejich jména. Je to dalSi ¢innost na nacvik psani a na rozpoznavani
jednotlivych pismen. Déti uz nevoli pismena, co znaji, ale musi hledat konkrétni

pismena a ty pak znovu vypsat.

Migwiv s

si ovéfila, Ze tato Cinnost nedéla détem vétsi potize, nez ostatni. Jedna se o praci
s homonymy. To se déti u€i az ve vysSich ro€nicich. Zvolila jsem ale homonyma,
ktera jsou nejjednodussSi a déti se s nimi setkavaji v kazdodennim Zivoté.

Z didaktické Casti vyplynulo, Ze s tim opravdu déti nemaji problém.

Poslednim ukolem je podobné, jako pfi kresbé stromu z pismen, vytvofeni
obrazu z pismenek. Ty jsou ale usporadany jinak, nez v pfedchozim ukolu.
Zatimco v predchozim ukolu byla pismena poskladana vedle sebe do tvaru
stromu, zde jsem tvofila obrazky vychazejici z tvart pismen a pokousela jsem se

je dat dohromady do tvaru lidi a zvifat.
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9. Geometricka cast

Pro geometrickou €ast jsem si vybrala jako vzor dva ilustratory — MiloSe Nolla
(Vancurova, 1989) a Kvétu Pacovskou (Pacovska, 2012). U MiloSe Nolla mé
nadchla jeho spoluprace s Evou Vancurovou na souboru seSitl o bystrém
Filipovi, konkrétné pak sesit Filip rozum bere, kde si MiloS Noll hraje s tvary a uci
déti se v nich orientovat a hledat je ve skuteCném zivoté. Kvétu Pacovskou znam
jako ilustratorku détskych knih a fikadel, ale od jeji posledni vystavy Maximum
Contrast na ni koukdm i jako na perfektni graficku a umélkyni. Jeji hra se
zakladnimi tvary je naprosto dokonala. Tyto dvé autority mi pomohly vytvofit

pracovni seSit zaméfreny na geometrii.

V pracovnim seSité jsem se zaméfila na tfi zakladni geometrické tvary — kruh,
&tverec a trojuhelnik. Ukoly jsem skladala od jednoduchych po sloZité, aby se pfi
vyplhovani postupovalo plynule a nemuselo narazové pfekonavat prehnané
veliké prekazky. Cilem tohoto seSitu neni, jako u grafomotorické casti, déti
pfipravit na psani a pomoci jim v pribéhu prvni tfidy, ale rozvinout jejich vnimani,
naudit se divat kolem sebe a spojovat si kontexty. Ukoly v sesit& jsou pojaté

hravou formou, kdy by na konci prace dité mélo mit krasné vybarveny sesit.

Sesit jsem rozdélila na dvé €asti. V prvni asti déti vypliuji zadané ukoly, hledaji
a skladaji tvary. Druha ¢ast je dopliikova — jsou to listy z tvrdSiho papiru, na
kterych jsou natisténé ruzné geometrické tvary, které si dité vystfihne spolu
s obalkou, do které si nasledné tvary ulozi. S vystfizenymi tvary pak pracuje ke

konci pracovniho seSitu. (Viz obrazova ¢ast €. 2)
9.1.Rozdéleni pracovniho sesitu

Geometricky seSit sem pojala jako hru s tvary, které jsem nejprve predstavila

a pak utvofila hry, kdy dité tvary kombinuje a hraje si s nimi.

Ve vystfihovaci ¢asti jsem zacala obalkou, kterou si dité vystfihne a slepi. Poté
si vystfihne zakladni geometrické tvary, které si miaze vybarvit a schovat do
obalky. Posledni jsou Ctyfi kruhy oboustranné barevné, které vystfihuje nejen
jako celek, muze si vystfihnout kruh na poloviny, ale i na ¢tvrtiny. Na konci

vystfihovani by détem mély zustat Cisté jen desky.
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V samotném pracovnim sesité jsem zacala od jednotlivych tvart. Kruh, ¢tverec
a trojuhelnik. Ve v8ech tfech pfipadech jsem zacala pfedstavenim tvaru a jejich
délenim. Kruh jsem rozdélila na dilky kolaCe, Ctverec jsem rozdélala na mensSi

Ctverce a trojuhelniky jsem poskladala do tvaru kytky.

Prvni ukol je pro vSechny tfi tvary stejny. Rozhlédnout se kolem sebe a najit co
nejvic véci, které maji tvar kruhu, Ctverce a trojuhelniku, a které nasledné nakresli
na papir do prazdnych tvard. Tyto €innosti maji rozvijet détské vnimani svéta

a jejich predstavivost.

Posledni ¢innosti s jednotlivymi tvary jsou lehce rozdilné. U kruhu maiji za ukol
dokreslit do kruhG plodiny, které jsou kulaté, aby miska s ovocem byla plna.
U Ctverce vybarvuji kachliCkovou mozaiku tak, aby se barvy pravidelné
opakovaly. Nakonec z trojuhelnikd byl poskladany jehli¢naty les, kterému chybi
kmeny a ktery je tfeba vybarvit. U téchto Cinnosti déti rozvijeji jemnou motoriku

tim, Ze prfesné vybarvuji pfedem pfipravené tvary.

DalSi ukoly jsou uz zamérené na vSechny tvary dohromady. Prvni z této série
ukoll je tvarova mozaika. Déti maji rozkreslenou mozaiku, kterou maji podle
vzoru doplnit a vybarvit. Pointa tohoto ukolu neni poskladat tvary vedle sebe, ale
rizné pres sebe. Vybarvovat pak nemaji jednotlivé tvary, ale vysece, které jim
vznikly prekryvanim tvard. Tato €innost ma ditéti pomoci uvolnit ruku pomoci

kresleni tvarl a vybarvovani je zaméfeno na rozvoj jemné motoriky.

Hledani tvar( v pokoji je dalSi Cinnost, pfi které maji déti za ukol hledat kruhy,
Gtverce a trojuhelniky. Cely ukol je situovan do détského pokojiku, ve kterém se
nachazi predméty, které maiji rizné tvary a velikosti a které ma dité najit
a vybarvit. V pokoji nakresleném pres celou ¢tyfstranu, neni moc véci a pokoj tak
vypada vybydleny. Dal8im ukolem tedy je, aby si déti do pokojiku dokreslili viastni
hracky. Celkové jsou ukoly zaméreny na tvofivé mysSleni a rozvoj jemné motoriky.

Druhy ukol je spiSe oddechové cviceni, aby se déti uvolnily po hledani tvara.

K posledni ¢tvefici ukoll je potfeba vzit si vystfizené tvary z pfedchoziho seSitu.
V prvni Casti maji déti pfedem predkreslené tvary, na které prikladaji tvary
vystfizené. Na dalSi, prazdné strané maji déti za ukol sami néco vytvorit
z vystfihanych tvar(, poté je obkreslit a vybarvit. Ukoly jsou zamé&fené na rozvoj

détské fantazie a rozvoj jemné motoriky obkreslovanim tvard.
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ZAVER
Zadanim mé bakalarské prace bylo vytvofit pracovni sesit, ktery by détem pomohl

rozvijet jemnou i hrubou motoriku. Ale hlavnim cilem bylo vytvofit sesit, ktery by

nebyl vizualné pfeplacany a dité aby mélo na kazdy ukol dostatek prostoru.

Pracovnich sesitd existuje mnoho a ukoly v nich jsou si velice podobné. Vzala
jsem ulohy, které jsem jiz dfive s détmi délala, ukoly které jsem jako mala méla
rada a ukoly zaméfené na tvofivé mysleni. Dala jsem jim vlastni formu a prostor

v sesité a diky tomu se podafilo vytvofit toto dilo.

Kazdy jeden sesit je vytvafen jinou formou vchazejici z vyvoje seSitu.
V grafomotorické Casti jsem nechtéla zbytec¢né rozruSovat barvami, zatimco
v geometrické Casti jsem se naopak snazila zaplnit prostor, ale nechat pfi tom

ditéti misto na jeho vypracovani.

Snazila jsem se také Fidit Saldovym &lankem Kniha jako umélecké dilo, a snazila
jsem se tak postupovat pfi tvorbé svych pracovnich sesitd. Kniha, stejné jako
pracovni seSit, by méla sama o sobé byt uméleckym dilem, na néz se radi

podivame a které, v pfipadé pracovniho sesitu, budeme s radosti vyplriovat.
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Seznam priloh
Obrazova pfiloha €. 1

Viechny
D barevné vybarvi
= " barevné obtshni |
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ti pismenko né&jaky obrdzek nebo
‘néjakou véc? Zkus ho dokreslit.

Zkus tyto pismenka néjak zajimavé : Zkus tyto pismenka néjak zajimavé
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Pracovni sesit
Geometrie
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Pracovni sesit je zaméfen na hru s geometrickycmi tvary. Béhem
kresleni, vystfihovéni i tisknuti budeme tvary poznavat a uréovat.

Prvni tikol je vyroba obélky. Obalka posluzi k Gschové
vysttizenych papirovych tvari. Vie potfebné naleznes ve vlozené
pfiloze tohoto sesitu.

QOdstfihni zakladni obrys obalky podle plnych,
nepierusovanych &ar. Obalku potom sloZ podle pferusovanych car.
Pruhované &ary natfi lepidlem a zalep chlopef.

Obélka je hotové a na dalsf strance vyst¥ihni tvary a vloZ je do
obalky. Dal3i tvary muiZze$ vyrobit pomoci bramborovych razitek.




Tohle je Kruh. Kruh je kulaty a nema zadné hrany. Miize$ ho
rozdélit na vic dild, tfeba jako kolac. Kolik dil kolaée vidis?

v

Rozhlédni se kolem sebe. Spousta véci ma tvar kruhu. Treba knoflik. Dokonce i nékteré ovoce a zelenina maji tvar kruhu. Do ko3iku
Nakresli do prazdnych kruhti dal3i kulaté véci. dokresli vdechny kulaté plodiny, které znas.

7
Tohle je ¢tverec. Ma Etyfi hrany a viechny strany jsou stejné dlouhé.
Do jednoho &verce se vejde spousta malych ctvereckd. Kolik jich vidis?
8 9
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Rozhlédni se kolem sebe. Kolik véci ma tvar ctverce? Nakresli je
do prazdnych policek.

Tohle je trojahelnik. Ma t¥i hrany a jeho strany mohou byt riizné
dlouhé. Z trojahelnikii mazes slozit tfeba pampelisku.

Rozhlédni se kolem sebe, kolik véci mé tvar trojihelniku? Nakresli je
do prazdnych policek.

46

V koupelné jsou ¢tvercové kachlicky. Vybarvi je tak, aby se barvy
pravidelné opakovaly.

Z trojuhelnik miizes sestavit jehli¢naté stromy. Chybi jim ale kmen
a barevné jehli¢i. Dokreslis je?



Nakresli po celé doustrané riizné pres sebe O A D

a pak viechny tvary vybarvi.

Na dal3ich ¢tyFech stranach uvidi$ pokojicek. Rozhlédni se po ném.
Vem si do ruky tfi pastelky (modrou, &ervenou a Zlutou) a vybarvi
tvary.

D Vybarvi modfe

A Vybarvi zlute

O Vybarvi ¢ervené
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A ted si miize$ do pokojicku nakreslit vlastni hracky. Ke dvefim
nakresli tfeba svoje boty, na skfiiiku poloz néjakou hracku. Co
dalsiho té napada?

2
Ted si vem barevné kruhy, palkruhy a ¢tvrtkruhy a zkus z nich néco Co dalsiho dokazes slozit z vystfihanych tvari? Co tfeba néjaky
poskladat. zvlastni domecek? Az budes hotovy, tvary obtahni a vybarvi.
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Ted si vem tvary, které jsi vystfihal. Zkusime néco slozit. Priloz
vystiizené tvary na spravna mista. Co jsme slozili?

O
|

>
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Pracovni sesit
Geometrie
Veronika Filcikova

Pocet stran: 28+3 piilohy
Pismo: Comenia Sans
Rozmér: 200200 mm

Vydala KVV Pedf UK v Praze
2016

Z vystiihanych tvar( sloz zvifatko nebo ¢lovéka. Tvary pak obkresli
na papir a vybarvi.
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V tomto sesité si budeme pomoci her uvoliiovat ruce, aby se nam
pozdéji lépe psalo.

Budeme spojovat body, obtahovat cesticky, dokreslovat
pismenka a nakonec budeme i psat.

Je dulezité nebat se do prace zapojit predstavivost. Potom si
nasledujici drobné hry budete moct pofadné uZit.
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Myska klickuje kolem pasticek, lod pluje po vinach a mi¢ skice
a odrazi se od zemé. Obtahni jejich cesty a pak je zkus nakreslit sam.
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Obtéhni obéma rukama tyto tvary soucasné

a potom je zkus jesté jednou nakreslit na linku. /

Propoj linkou spolecné $idiry véci, které k sobé patfi.
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Pripominaji ti tato pismena néjakou véc nebo zvife? Dokresli je.
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Obthni: 3x @ 3x ’ é& 3x //& @

Mozna néktera pismenka poznavas, ale nepfipominaji ti i néco
jiného? Zapoj fantazii a zkus tyto dvé stranky dotvofit pismovymi

pfiserkami. ‘
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Z fady pismenek, ktera uz znas, prikresli ke stromu dal3i vétve LO Ted z pismenek nakresli sam sebe. 3‘;\%th”‘4&th4§[ !'Sv-ﬂ'dl.°
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Sloz z pismenek jména nasich kamaradu. Dokézes jejich jména

napsat sam?
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Nékteré obrazky maiji vice vyznami. Napfiklad lidské oko a oko
v polévce. Najdes i dalsi?
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Na této dvoustrané je vie poskladano pouze z pismenek.
Péan a pani venti pejska. Nakresli k nim krajinu a dalsiho clovéka.
Ale pozor! Ve poskladej pouze z pismenek.
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Dokresli do obrazku horskou chatu, jezero a nebo zvifatka, kterd
se pasou na horské louce. | tady vie poskladej pouze z pismenek.
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Pracovni sesit
Grafomotorika, nécvik psani
Veronika Filcikova
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Nanést lepidlo a zalepit
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Zde odstfihnout stranku
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Odstfihni zakladni obrys obalky podle plnych,
nepferudovanych ¢ar. Obalku potom sloZ podle prerusovanych
car. Pruhované cary natfi lepidlem a zalep chlopen.

Vystfihni:
Prehni: —
Nanes lepidlo:
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