
Abstrakt 

Bakalářská práce je zaměřená na metodologické aspekty kariérového poradenství.  Zabývá se 

terminologickou diskuzí ohledně definice pojmu poradenství a oblastmi jeho využití 

v kontextu vzdělávání dospělých. Věnuje se poradenskému procesu, jeho struktuře, nástrojům 

a specifikám v kariérovém poradenství. Analyzuje širokou škálu nástrojů pro poradenství – od 

základních poradenských technik po digitální a specifické komplexní prostředky. Možnosti 

praktického využiti nástrojů jsou ilustrované případovou studií, v rámci které jsou 

porovnávány dva programy poradenství pro dlouhodobě nezaměstnané. 
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