Abstrakt:

Prace se zaméfuje na podporu rodi¢l déti s poruchami autistického spektra. Zabyva se
stresem, ktery rodicovstvi takového ditéte miZe pfinasSet a jeho zvladanim. Mapuje vnéjsi
1 vnitini faktory, které mohou rodicim napomahat Zivot s ditétem s poruchou autistického
spektra zvladat. Na fakt narozeni ditéte s postizenim se tato prace divéa jako na trauma, které
mize byt podnétem k posttraumatickému ristu. Soucasti bakaldiské prace je i vyzkumny
projekt v podobé akéniho vyzkumu. Vyzkum bude zaméfen na vytvoreni designu podplirné
rodicovské skupiny, ve které budou vyuzity prvky arteterapie a psychoterapeutické prace

s télem.
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