Nézev: Analyza vlivu cyklistického maratonu na hladinu glukézy v intersticialni
tekutin€ u pacienta s diabetes mellitus 1. typu.
Title of the thesis: Analysis of an Influence of Bike Marathon on the Glucose Level in
Intersticial Fluid in Patient with Type 1 Diabetes

Cile prace:

Cilem této diplomové prace bylo popsat vliv kontinualni fyzické zatéze na glykémie u pacienta s
DM 1. typu pii cyklistickém maratonu na horském kole. Dale pak na zdkladé¢ ziskanych a
zkonzultovanych poznatkli s odborniky nastinit preskribci pro dalsi fyzickou zatéz podobného
charakteru.
Metoda:

Kontinualni snimédni glykémie v intersticidlni tekutin€ bylo provedeno pomoci invazivniho
senzoru CGMS (Continuous Glucose Monitoring System) od firmy Minimed. Kontinualni monitoring
probéhl u tricetiletého cyklisty s DM 1. typu pfed, pii, a po cyklistickém maratonu na horskych kolech
Author Kral Sumavy. Celkova délka monitorace byla 76 hodin, 10 minut.
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