
V této magisterské práci se zabývám teoriemi sociálního poradenství, vymezuji zde sociální rehabilitace
a potřeby a zaměřuji se na některé skupiny postižení. Určuji a popisuji sociologii zdravotního postižení,
pojetí zdraví a nemoci. Dále zde popisuji poradenský proces u sociální práce. Podmínky, metody,
techniky sociálního poradenství včetně legislativy týkající se sociálního poradenství. Zabývám se zde
poradenstvím jako součástí systému ucelené rehabilitace se zaměřením na pracovní rehabilitaci u osob
se zdravotním postižením. Poukazuji na význam práce pro společenské uplatnění člověka se zdravotním
postižením nebo handicapem.
V druhé části magisterské práce provádím deskripci a analýzu poradenství a sociální rehabilitace v
regionu Táborsko. Popisuji programy a návrhy systémových změn. Pomocí dotazníkového šetření u
respondentů tří nestátních neziskových organizací zjišťuji v jak velké míře dostatečnosti a odbornosti je
nyní sociální poradenství na Táborsku a z jakých zdrojů může osoba se zdravotním postižením čerpat.
Zjišťuji v jak velké míře je dostatečná sociální rehabilitace zaměřená na efektivitu pracovní rehabilitace
a uplatnitelnosti těchto osob na trhu práce. Dále analyzuji faktory, kterými jsou osoby se zdravotním
postižením omezovány na pracovním trhu.
V další části uvádím prostřednictvím tabulek a grafů celé výzkumné šetření a mé závěrečné hodnocení.
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