
Vědomí sebe sama u zvířat je v současnosti v oblasti kognitivních věd velmi diskutovaným tématem.
Experimenty na behaviorální úrovni (zrcadlový test, referenční použití specifické části těla) většinou
dokazují, že si zvířata dokáží uvědomit části vlastního těla. U kytovců (Cetacea) existuje velká
experimentální evidence těchto typů testů a kytovci v nich prokazují, že si jsou schopni uvědomit
hranice vlastního těla (self awareness). U kytovců se také vyskytuje mnoho komplexních kognitivních
schopností, které mohou být predispozicí či provázet sebeuvědomění a prokazovat u kytovců
uvědomování si svého vědomí (self consciousness).
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