Posudek na diplomovou praci Be. Michaely Bulinové

Diplomova prace studentky Bc. Michaely Bulinové ,, Porovndni vybranych parametri pii
Jjizdé na lyZich a snowboardu“ obsahuje celkem 78 stran textu a 4 strany ptiloh, 15 obrazki, 6
grafil a 6 tabulek. Seznam pouzité literatury obsahuje 40 titult tiSténych publikaci, z toho 9
zahraniCnich, a dal$i 4 internetové.

Diplomantka ve své praci porovnava intenzitu a dobu zatizeni pfi jizd¢ ve shodné slalomové
trati na sjezdovych lyZich a snowboardu. Vysledky prace snizuje skutecnost, Ze se testovacich
jizd z0c€astnil jen maly pocet probandll — dvé zeny a dva muzi. Vysledky tak nelze pouzit pro
vyvozeni v§eobecnych zaveri. V kazdém piipadé vSak dokumentuji ur€ité rozdilnosti téchto
dvou disciplin a poskytuji zajimavy pohled pro jejich srovnavani.

Z formalniho hlediska se diplomantka nevyvarovala pomérné castych chyb ve formé preklepii
v nespravnych citacich, které v n€kolika pfipadech uplné chybi nebo je citace provedena
chybng.

Po obsahové strance diplomantka prokdzala, ze umi velmi dobte pracovat s odbornou
literaturou, coZ prokazala v teoretické &asti i v diskusi. Uroveti prace snizuje skuteénost, Ze
maximalné nevyuZila prostor pro podrobnéjsi analyzu svych vysledkll pouZzitim vice
statistickych metod, které se ptimo nabizely. Uvedené vysledky by jisté snesly 1 podrobné;si
zdiivodnéni odliSnosti obou sledovanych parametrii. Téméf bez povSimnuti zistaly grafy,
uvedené ve vysledkové ¢asti prace.

Otazky k obhajobé:

1. Jakym zptisobem mmohou mit vliv na intenzitu zatiZzeni psychologické naroky lyzate nebo
snowboardisty a trénink regulace téla (viz zavéry str. 67)?

2. Jakym zptsobem mize lyZaf a snowboardista ovlivilovat dobu jizdy ve slalomové trati?
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