
Anotace (abstrakt) 

Cílem diplomové práce je seznámit čtenáře s projektem na podporu lepšího životního 

stylu u dětí, konkrétně pak zlepšení stravy a aktivního pohybu.  

Práce se v úvodu věnuje problematice dětské obezity a obezity obecně a jejímu dopadu 

na společnost v budoucnosti. V první kapitole se práce opírá o teoretické informace potřebné 

k rozpracování komplexního návrhu projektu, jakými jsou marketing, financování neziskového 

projektu a projektový management. V další kapitole jsou rozpracována data o českých dětech, 

jejich rodičích a dalších klíčových subjektech, které mohou tento negativní trend ovlivnit.  

Na základě těchto dat je poté v praktické části bakalářské práce rozpracován komplexní 

návrh projektu od jeho financování, přes jeho technické ukotvení a následuje kapitola o 

komunikační strategii, jak projekt dostat k cílové skupině a jak získat potřebné finance a 

sponzory pro jeho spuštění. V závěru jsou všechny uvedené informace zhodnocené, zda na 

základě všech zjištěných dat má projekt potenciál být skutečně uvedený na trh. 

 


