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Tato bakalářská práce se zabývá sesterskou profesí v naší zemi od historie po 

současnost. V teoretické části je zaměřena na vývoj ošetřovatelství, sesterské profese a 

vzdělávání zdravotních sester, sleduje nároky tohoto povolání, zahrnuje teorii motivace a 

demotivace. Je zde popsána osobnost zdravotní sestry, její role a kompetence. Empirická část 

je provedena pomocí kvalitativního výzkumu, ve kterém jsou dotazovány dvě skupiny sester. 

První skupina jsou sestry starší, pracující již za dob socialismu, druhou skupinou jsou mladší 

sestry, které nastoupily do svého zaměstnání kolem r. 2005. Každá tato skupina je složena ze 

čtyř respondentek. Šetření mapuje názory na sesterské povolání, jeho vývoj, změny a dopad 

náročnosti této profese na osobní a rodinný život.  

 

 


