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 Abstrakt: Cíl práce: chybí druhý cíl: rešerše literatury. 

 

 Abstract: Objectives: chybí druhý cíl: literature search. 

 

 Str. 8. Úvod: ve 3. Odstavci špatný název bakalářské práce, má být uvedeno: 

„Vliv pobytu ve vyšší nadmořské výšce na silový výkon horních končetin u 

běžců na lyžích (pilotní studie). 

 

 Str. 29. Str. Chybí úkoly:  

Studium literatury a dostupných informací o vlivu vyšší nadmořské výšky na 

výkonnost 

Studium literatury a dostupných informací o silových schopnostech v běhu na 

lyžích 

Zjistit pomocí přístroje Ercolina rozdíl ve výkonnosti před odjezdem do vyšší 

nadmořské výšky a po příjezdu do nížiny 

Vlastní měření 

Zpracování dat a jejich interpretace 

 

 Str. 33. Další metody:  

T-test obecně vychází ze skutečnosti, že výběrový průměr 

z normálního rozdělení, od něhož se odečte střední hodnota tohoto rozdělení a 

rozdíl se vydělí výběrovou směrodatnou odchylkou, má to rozdělení. 

Získané  výsledky jsou uvedeny přímo v textu v souhrnných tabulkách, 

a to jak popisné statistiky (průměr, směrodatná i průměrná odchylka), tak 

charakteristiky věcné a statistické významnosti rozdílů. 



Pro posouzení velikosti efektu u párových porovnání byly použity tyto 

charakteristiky: 1. Průměrná změna, 2. Relativní změna a 3. Cohenův 

koeficient účinku d.  

K evidenci dat v průběhu testování, jejich následné analýze i 

zpracování byl použit Microsoft Excel verze 2011. 
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