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Nizev: Rekrealni veslovéni jako forma volno&asové pohybové aktivity
Forma projektu: bakalafska prace

Autor (hlavni fe§itel): Dan Omcirk

Skolitel (v ptipad studentské prace): Megr. Pavel Hrasky, Ph.D.

Popis projektu

V bakaldiské praci se budu v&novat Grovni zdravi a Zivotniho stylu respondentfi z ¥ad rekreacnich veslaf.
Déle budu zjidtovat mozné benefity rekreatniho veslovani, popfipadé jeho negativni vliv na subjektivni
stav respondenta. Pro tento priizkum sestavim anketu, kterou rozd4m mezi tuto skupinu sportovc.

ZajiSténi bezpe¢nosti pro posouzeni odborniky:
Nebude pouZito Z4dné invazivni metody.

Etické aspekty vyzkumu
Cilem préce bude vyhodnoceni mozného ptinosu rekreadniho veslovani v oblasti zdravotnfho &
psychického stavu respondenta.

Informovany souhlas (piiloZen)

V Praze dne 27. 5. 2015 Podpis autora: gIL \ﬂ. ﬂg

Vyjadreni etické komise UK FTVS

SloZeni komise: Prof. Ing. Véaclav Bunc, CSc.
Prof. PhDr. Pavel Slepi¢ka, DrSc.
Doc. MUDr. Jan Heller, CSc.

Etickd komise UK FTVS zhodnotila pfedloZeny projekt a neshledala Zidné rozpory s platnymi
zasadami, piedpisy a mezindrodni smérnicemi pro provadéni biomedicinského vyzkumu, zahrnujiciho
lidské u¢astniky.

Reitel projektu splnil podminky nutné k ziskdni souhlasu etické komise.
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Piiloha & 2: Informovany souhlas

Vézeni respondenti,

jmenuji se Dan Omcirk a jsem studentem Fakulty t€lesné vychovy a sportu na
Univerzité Karlové. Studuji obor Té&lesné vychova a sport.

Rad bych Vas pozadal o vyplnéni ankety, kterd mi poslouZi jako potfebny
material k bakalafské praci na téma Rekreacni veslovdni jako forma volnocasové
pohybové aktivity.

Cilem prace bude vyhodnoceni mozného pkinosu rekreatniho veslovani v oblasti
zdravotniho ¢&i psychického stavu respondenta.

Ubezpeduji Vas, Ze ziskané informace budou zpracovany anonymné a nebudou
zneuZity pro jiné neZ akademické ucely.

Svym podpisem potvrzujete dobrovolnou ti¢ast na vyzkumu.

Jméno respondenta: Podpis:



