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Prehlednost a ¢lenéni prace
Bakalafska préce je rozdélena na ¢ast teoretickou a praktickou.

Teoretickd &ast je ¢lenéna do péti kapitol, které na scle logicky navazuji. Prakticka cast
obsahuje definice problému a cile, charakteristiku vyzkumného vzorku, pfehled pouZitych intervenci
dvé kazuistiky obsahujici vstupni a vystupni vy$etfeni. Navazuji kapitoly Diskuze a Zavér. Na konci
prace je uveden seznam poufité literatury, dale seznam zkratek, tabulek, obrdzkd a pfiloh.

Formalni naleZitosti prace
Bakalafska prace spliiuje formalni naleZitosti.

Citatni norma je dodriena, ale neni sjednocen format citaci v seznamu literatury (tecky na
konci citace). Soucasti pfiloh je vzor informovaného souhlasu. Gramatika je dobrd, prace je psana
srozumitelné a s minimem pFeklepl. Kapitola Zavér neni odsazena na samostatnou stranu.

Cil prace
Cil je formulovan v tvodu praktické ¢asti.

Cilem préce je ,zhodnotit, zda je vhodné aplikovat metodu Neurac v terapii pacientd po
poskozeni mozku a zda bude mit tato metoda pozitivni vliv na zvy3eni rozsahu pohybu a svalové
sily, snizeni bolesti, &i ovlivnéni spasticity”. Autorka rovnéi stanovuje za kol vybrat nejvhodnéjsi
cviky vzhledem k aktudlnim potiZim pacienta. Stanovené cile autorka spliiuje a diskutuje v zavéru
prace.

Pfehled problematiky
Autorka uvadi celkem 22 zdrojd, Eeskych i zahrani¢nich, které jsou prevéiné aktudlni.

V teoretické &asti popisuje problematiku poskozeni mozky, rehabilitace po poskozeni mozku.
Dobfe zpracovana je kapitola vénujici se tématu neuroplasticity a neurorehabilitace, jejiz soucasti je
mimo jiné popis tzv. fazového modelu neurorehabilitace. Soucésti teoretické Césti je charakteristika
zavésného aparétu Redcord a jeho praktického vyuZiti v rdmci metody Neurac a S-E-T konceptu resp.
RSE. Déle autorka uvédi pfehled nékolika studii, které zkoumaji vyuZiti systému Redcord a metody
Neurac v klinické praxi, autorka v$ak neuvadi Zadnou studi, kterd se zaméfuje na terapii
neurologickych pacientt.

Metodika
Metodika zpracovani bakaldiské prace je spravnd.

Na za¢atku praktické ¢&asti autorka definuje problém a cil bakalafské prace. Uvadi
charakteristiky vyzkumného vzorku a kritéria pro vybér pacientd. Kazuistiky obsahuji anamnézu,



kineziologicky rozbor véetné vysetreni svalové sily, hodnoceni spastické parézy pomoci 5 Step Clinical
Assessement, hodnoceni posturdlnich funkci pomoci Berg Balance Scale a hodnoceni GSSA. U
pacienta, jehoZ terapie byla zamérena na dolni koncetiny, je navic vysetfeni chlize véetné 2-Minute
Walk Test. Souéasti kazuistik jsou i vysiedky Neurac Testing, tj. testovani myofascialnich fetézct na
horni, resp. dolni koncetiné. Soucasti kazuistik je i popis terapeutickych intervenci provadénych
v jednotlivych tydnech.

PFinos pro praxi
Prace muzZe rozsifit povédomi o moZnosti vyuZivani zavésného aparatu Redcord a metody Neurac u
neurologickych pacienta.

Narocnost prace na teoretické a praktické znalosti
Studentka prokdzala schopnost samostatné zpracovat teoreticky i prakticky primérné naroéné téma.

Vysledky a jejich analyza
Vysledky a jejich analyza jsou zpracovany dobfe a pfehledné.

Autorka shrnuje vysledky v ramci kapitoly Diskuze. V této kapitole chybi porovnani vystup(
bakalai'ské prace se souc¢asnou evidenci (vzhledem k absenci studii zkoumajici neurologické pacienty -
viz vyse).

Zavéry a doporuceni
BakalaFskou praci doporucuji k obhajobé.

PFipominky a otazky k obhajobé:
1. Co miZe byt diivodem, Ze se metoda Neurac u pacientd po poskozeni mozku zatim pFili§
nevyuziva?
2. Bylo by podle Vas vhodné vyuZivat zdvésné aparaty v terapii neurologickych pacientti vice?
Proc? Jaké jsou hlavni vyhody jejich pouZivani?

Navrh klasifikace prace: vyborné - velmi dobfe (podle vysledki obhajoby)
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