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PRILOHA 1:

United Kingdom Parkinson’s Disease Society BrainkBa
(prelozeno z Hughes et al., 1992)

Krok 1. Diagnéza parkinsonského syndromu:
o bradykineze
0 nejmér 1 priznak z nasledujicich:
» svalova rigidita
» Kklidovy tres 4 — 6 Hz
* posturalni instabilita ne#igobena primarni zrakovou, vestibularni, méosou

nebo proprioceptivni dysfunkci

Krok 2. Zpochybiiujici a vyluéujici kritéria Parkinsonovy nemoci:
0 Vv anamnéze opakované ikty se siwjfci se progresi parkinsonskych prajev

0 opakované arazy hlavy v anamnéze

0 potvrzena encefalitida v anamnéze

o okulogyricka krize

o |écba neuroleptiky H pocatenich obtizich

0 vice nez 1 dalSitfpad mezi pokrevnimifbuznymi

o trvala remise

o vyloZere unilateralni postizeni po dobu vice nez 3 let

o supranuklearni pohledova obrna

0 mozekove [Fiznaky

0 c¢asné &Zké vegetativni poruchy

0 casnaé&zka demence s poruchami mnestickymi, fatickymiakpekymi

o Babinského fiznak

0 pritomnost nadoru mozku nebo komunikujici hydrocefewobrazovacim gaeni
0 negativni odpo¥d’ na vysoké davky L-DOPA s vylsanim malabsorpce

o otrava MPTP

Krok 3. Podpirna prospektivni pozitivni kritéria Parkinsonovy nemoci

(pro stanoveni diagn6zy PN musi byt spla nejmén 3 kritéria a dale musi byt sg@im
krok 1)

0 jednostranny zsatek
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piitomnost klidového tremoru

progresivni pitb¢h

pietrvavajici asymetrie s vyraglim postizenim five zasazené stranyld
vyborna odpo¥d’ na L-DOPA (70 — 100 %)

vznik chorey po davce L-DOPA

klinické projevy po dobu 10-ti let nebo déle



PRILOHA 2:

Modifikované Hoehn&Yahr skoére
(Katiovsky, Roth, RZicka, 2000)

Stadium O  bez piznaki nemoci

Stadium 1  jednostrannéifznaky onemoaimi

Stadium 1,5 jednostranné + axialni postizeni

Stadium 2 bilateralni postiZzeni bez poruchy rovnovahy

Stadium 2,5 oboustranné postizeni s mirnou poruchou rovnovaagient je schopen

vyrovnat stoj pi Testu retropulse

Stadium 3  mirné az sedre t¢Zké oboustranné postizeni, posturalni instabilita,

pacient sokstany

Stadium 4  t¢Zka nezfisobilost, pacient je jeSschopen chodit nebo stat bez pomoci

Stadium 5  pacient je odkazan na vozik nebo upoutaribieol, vstava jen s pomoci



PRILOHA 3:

Znéni informovaného souhlasu

UNIVERZITA KARLOVA V PRAZE
1. LEKA RSKA FAKULTA

Informovany souhlas pro bakald‘skou praci

Téma bakal&ké prace: Fyzioterapieitte u pacierit s Parkinsonovou chorobou

pomoci zrakovych a sluchovych stimul

Obdobi realizace: 2015 - 2016

Vazeny pane,

obracim se na Vas se zadosti o spolupraci na pkakiasti bakaléské prace,
jejiz sowkasti je neinvazivni vysSini, kineziologicky rozbor a absolvovani terapie.
Pokud s @asti na projektu souhlasitajpmjte podpis, kterym vyslovujete souhlas s nize

uvedenym prohlaSenim.

Prohlaseni

Prohlasuji, Ze souhlasim gasti na vy3e uvedeném projekResitelka projektu
mne informovala o podstaprojektu a sezndmila mne s cili, metodami a postkigré
budou i projektu pouzivany. Souhlasim s tim, Ze vSecliakané udaje budou pouzity
jen pro w@ely bakalé#ské prace a Ze vysledky této prace mohou byt ano&iym
publikovany.

M¢él jsem moznost vSe $adrg, v klidu a v dostai@¢ poskytnuténtase zvazit,
mel jsem moznost sgeSitelky zeptat na vSe, co jsem povazoval za pre paustatné a
potrebné ¥dét. Na tyto mé dotazy jsem dostal jasnou a srozumaiteodpoéd’. Jsem
informovan, Zze mam moznost kdykoliv od spolupraaeprojektu odstoupit, a to i bez
udani divodu.

V Praze,dne................

Podpis studentky Podpis pacienta



