
 

 

 

Hodnocení vedoucího bakalářské práce Maroše Kalaty „Zmeny telesného zloženia pri rozvoji 

maximálnej sily“ 

Posilování a jeho dopad na aktuální tělesné složení, je v současnosti velmi významná oblast 

sportovního tréninku. Z tohoto pohledu lze práci hodnotit jako aktuální a potřebnou.  

Bohužel z důvodů časové nedostatečnosti, nebyla práce zpracována adekvátním způsobem. 

Spolupráce při řešení úkolů na zpracování bakalářské práce nebyla na akceptovatelné úrovni. 

Na základě výše uvedeného práci Maroše Kalaty hodnotím známkou n e d o s t a t e č n ě. 

V Praze 14.9.2015                            prof.ing.V.Bunc, CSc 
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