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 Bakalářská práce shrnuje poznatky o problematice poranění Achillovy šlachy 

s následnou fyzioterapií.  

Obecná část obsahuje základní informace o svalově kloubním aparátu nohy 

a rozvíjí téma Achillova šlacha. Zabývá se etiopatogenezí poranění, diagnostikou 

a léčbou ruptury Achillovy šlachy. Uvádí možnosti, metody a vybrané techniky následné 

fyzioterapie, která je hlavní náplní. 

 Praktická část zpracovává kazuistiky dvou probandů s poraněním Achillovy šlachy 

léčených konzervativně a operativním způsobem.  
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