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Posudek vedouciho prace: Dr.Tomas Miler
Student: Ludek Stépanek
Nazev diplomové prace: Plavani a zdravotné postiZeni v historickych kontextech

Cilem pfedloZené prace je na zakladé studia historickeé literatury ziskat informace o historii a
soucasnosti plavani zdravotng postizenych v Eeskych zemich v kulturnim kontextu Evropy. a
jejich odkaz.

PfedloZend diplomova prace ma 103 stran textu, uvadi 36 tituld pouZité literatury, 22 pramentl
literarnich a jinych a jeji soucasti je 6 piiloh.

V teoretické Casti prace se diplomant zam&fuje na kritiku literatury a pramenti a uZiti odborné
terminologie ve vztahu k dané problematice. PfestoZe jsou tato vychodiska zpracovana
struéné a v obecné roviné prokazuji dikladné studium prament s ohledem na historickou
posloupnost a souvislosti.

V kapitole Sociokulturni aspekty zdravotniho postiZeni v historii se diplomant na zékladé
vyCerpavajiciho formulovani hypotézy prace zaméfil na historickou charakteristiku
postaveni® zdravotné postizenych v historickych etapach (pravek, starovéké civilizace,
sttedovék, novovek). Velmi kvalitné je zpracovan zaveér této kapitoly kde autor rozpracoval
nazirani na zdravotné postiZzené v historickych souvislostech.

Kapitola 6. Historicky vyvoj plavani autor charakterizuje vyvoj plavani v pribéhu déjin. Je
zajimavé, Ze jeho pojeti je zcela odli§né od interpretaci ,historie” plavani v odborné plavecké
literatufe. Neni vyétem faktd, ale serioznim zhodnocenim mista plavani jako pohybové
aktivity ¢lovéka v historickych souvislostech.

StéZejni &asti prace z hlediska historie sportu zdravotné postiZzenych je kapitola 7. Historicky
vyvoj télesné vychovy zdravotniho razu. Autor s velkou erudici zpracoval, ve vztahu

k historickym etapam, narodni a zahrani¢ni t&lovychovné — 1é€ebné ,,pfistupy“ke zdravotné
postiZzenym jedinciim, jako kofeny budouciho vyvoje dané oblasti.

Zavr$enim celé prace je pak struéna charakteristika sou¢asného vyvoje a stavu sportovnich
aktivit jedinct ze zdravotné postiZenim s dirazem na plavani a zavér prace kde autor shrnuje
své poznatky v uceleny nézor.

Praci povaZuji za velmi dobfe zpracovanou a doporuduji ji k obhajobe.

Otézka k obhajob&: Charakterizujte ve vztahu k tématu Vasi prace, vyvoj plavecké vyuky ve

sveté do zacatku 20 stoleti.
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