Abstrakt

Predkladana bakaléaiskd prace se zabyva kulturnim Sokem a adaptaci u studentii programu
Erasmus na zdkladé vyzkumu se studenty na irské univerzité. Vyzkum probihal
prostfednictvim biografickych rozhovori s deviti studentkami ucastnicimi se tohoto
programu. Z vyzkumu bylo zjisténo, ze u respondentek neprobihal kulturni Sok, ale adaptace
se vetsinou tykala osobnich zmén a vyzev, které jim pobyt piinesl. Prace shrnuje hlavni
adaptacni témata, skrze ktera respondentky adaptaci konstruuji, a to jazykovou, akademickou,
praktickou, socidlni adaptaci a adaptaci na absenci blizkych. Pocit adaptace v jednotlivych
oblastech roste, dokud neza¢ne zkouSkové obdobi, které tento proces narusi. Prace dale
ptirovnava pribéh pobytu k prechodovému ritualu, kdy je rozdélen na tfi zékladni faze, a to
fazi pted odjezdem (pre-limindlni), fazi pobytu v zahrani¢i (liminélni) a fazi po navratu (post-
liminalni). Pfechodovy ritudl je i jednim ze zplsobu, jakym Ize vysvétlit vyznam ¢i definici
situace pro samotné respondentky. DalS§imi zpisoby, jak je vyznam pobytu vniman, je
dobrodruzstvi a vyvoj a lepsi poznani sebe sama (cesta za existencidlni autenticitou). Prace se
okrajové dotyka i toho, jaky vyznam ma kultura pro studentky na programu Erasmus. To se
ukazalo jako velmi individualni, nicméné Ize u nékterych respondentek sledovat snahu o
poznani kultury skrze konstruktivni autenticitu, tedy skrze jejich konstrukce o tom, co je a co

neni irské.



