
Chronická expozice stresu negativně ovlivňuje prenatální i postnatální periodu růstu a vývoje 

člověka. V prenatálním období je hlavním zdrojem stresu pro plod matka, v postnatálním 

období působí stresory na jedince přímo. Cílem této bakalářské práce je shrnout základní 

dostupné poznatky o vlivu psychosociálního a emočního stresu na růst a  vývoj dítěte. 

Sledovány jsou především mechanismy stresové odpovědi a jejich patofyziologické účinky ve 

vztahu k růstu a vývojovým schématům v prenatálním období,  dětském a adolescentním věku.  

 


