Jan Novak: Analyza vykonnosti v atletické desetiboji.
(oponentsky posudek)

Diplomant zvolil pomérné nestandardni strukturu diplomové prace. Vyctem podal
prehled literatury zabyvajici se tematikou desetiboje. Zduraznil nutnost podrobné se seznamit
s problematikou bodovani vicebojti. Vstupni data pro analyzu struktury vlastniho

desetibojaiského vykonu byla ziskdna z www.iaaf.org, www.decathlon2000.ee a z archivu

statistika vicebojl ing. Vaclava Klvani.

Metodika analyzy dat je predifazena pfed dil¢imi ¢astmi analyzy vykont. Vysledky
utidil diplomant do téchto kapitol:

Analyza vykonl padesati nejlepSich desetibojaiti v historickych tabulkach

Analyza padesati historicky nejlepSich vykont v desetiboji.

Komparace vykonnosti desetibojatti a atletl specialisti v jednotlivych disciplinach

Shrnuti analyz o vykonnosti desetibojaiti na nejvyssi tirovni.

Struktura vykonu v desetiboji na riznych vykonnostnich urovnich

Komparace struktury vykonnosti v jednotlivych vykonnostnich Grovnich.
V zavérech podal diplomant ucelené shrnuti vSech dosazenych vysledkii. Na nejvyssi
vykonnosti existuje v podstaté jedina struktura vykonnosti, kterou jiz popsal Kratky (1996).
S klesajici vykonnosti se tato struktura vytraci. Postupné ziskéavaji na vyznamu vykony
v netechnickych disciplinach a vykon v béhu na 1500 m. Z hlediska vyrovnanosti vykoni
v ramci vykonnostnich kategoriich je nejvyrovnanéjsi vykonnostni kategorie kolem 8500
bodu. V ptipadé rozdilii v bodovych ziscich za nejsilngj$i a nejslabsi disciplinu je
nejvyrovnanéjsi nizsi svétova Spicka (8000 — 7500). Tuto relativné vysokou vyrovnanost
vykonnosti niz$i svétové §picky odivodiuje diplomant tim, Ze na rozdil od $pickovych
desetibojaii nemaji tito tak mimotadné bodové zisky ve svych nejsilnéjSich disciplinach.

Prace spliiuje pozadavky kladené na diplomovou praci.

Otazka: 1. Jaké jsou rozdily v chapani a vymezeni pojmu ,,Struktura vicebojatrského vykonu*?

V Praze dne 23. 9. 2006 PaedDr. Jitka Vinduskova, CSc.
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