
Abstrakt 

 

Diplomová práce „Zobrazování trendů z oblasti estetické medicíny ve vybraných 

českých specializovaných časopisech Estetika a Health&Beauty“ se zabývá reprezentací  

a mediálním obrazem ženské krásy a současného životního stylu, který začíná vyznávat čím 

dál více žen. Jde o styl, ve kterém hraje důležitou roli péče o tělo. Tato diplomová práce 

analyzuje nejpopulárnější současné trendy ve dvou nejznámějších českých specializovaných 

magazínech věnujících se estetické dermatologii a plastické chirurgii – Estetika  

a Health&Beauty – a klade si za cíl zjistit, jakým způsobem tyto trendy zobrazují a jaké 

postupy nejčastěji využívají k tomu, aby ženy ovlivnily v rozhodnutí podstoupit nějaký 

zákrok. Současně se snaží o přiblížení mediální reprezentace ideálu krásy a vlivu médií na 

člověka. V rámci tohoto cíle je práce rozdělena na tři části, teoretickou, metodologickou  

a empiricko-analytickou. Teoretická část zahrnuje pojímání krásy v souvislosti s lidským 

tělem. Zabývá se otázkou ideálu krásy a vývojem vnímání ženského těla v průběhu staletí.  

To vše se prolíná se současným vlivem médií na člověka. Zaobírá se sociální  

a mediální konstrukcí reality a možným vlivem médií na sebehodnocení žen. Metodologická 

část objasňuje, proč byla k výzkumu použita kvantitativní a kvalitativní obsahová analýza,  

a výzkumná část pak konkrétně předkládá nejzobrazovanější trendy a na konkrétních článcích 

detailně popisuje, jakým způsobem je jednotlivé časopisy čtenářům předkládají.   


