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Cilem prace bylo shrnuti dostupnych informaci o vyuziti virtualni reality v rehabilitaci
(dostupné systémy pouzivané v zahrani¢i i v CR, dosavadni zkuSenosti s vyuzitim v terapii,
vysledky terapie u jednotlivych diagnéz, v dem mohou tyto systémy rozsifit moZnosti
rehabilitace). Déle se reerfe zaméfila na vyuziti aktivnich videoher — konkrétné konzoli
Nintendo Wii a jeji vyuZiti v tréninku balan¢nich funkei u pacientd s DMO. Vyzkumna Cast
se stala pilotnim projektem pro objektivizaci vysledkd tréninku na Nintendo Wii u pacientl
s diagnézou DMO prostiednictvim Balance Master. Dalsim cilem bylo navrzeni
vysetiovaciho protokolu do navazné studie objektivizujici efekt terapie pomoci Nintendo Wii
u pacientt s DMO.

Pilotni studie prokazala statisticky signifikantni zmény ve schopnosti vychylit COG,
v nékterych parametrech se sniZil reakéni Cas k zahdjeni zadaného pokynu. Pfi testovani
komplexnéjsich motorickych tkont (chuze, tandemova chiize a chiize s otockou) lze vidét
trend k zméné vétsiny méfenych hodnot — zuzeni baze, zrychleni chiize a sniZeni vychylek
COG.

Posouzeni vécného obsahu:

Autorka rozdélila praci na teoretickou a praktickou ¢ast. V teoretické ¢asti provadi stru¢né
tématem virtualni reality a presouva se k problematice aktivnich videoher, nasledn€ se
podrobnéji vénuje konzoli Nintendo Wi a jeji vyuziti u pacientt s DMO. Informace zafazené
v této &asti jsou konkrétni, tykaji se klinické praxe. Autorka neopisovala obecné texty, ale
cileng vyhledavala informace vztahujici se k danému tématu. K ziskani validnich informaci
pouziva studie s kvalitnim metodickym designem.

Metodika — autorka popisuje vstupni kritéria pro pilotni studii a odebrani anamnestickych
dat, podrobné se vénuje vySetfeni pomoci plosiny Balance Master, véetné ustnich pokynt
pacientim pfi vySetfen.

Statistické zpracovani odpovidd magisterske praci. Neni uvedeno, jakym zpisobem byla
data zpracovéna k posouzeni normalnosti dat. Vzhledem ale k zvolenym statistickym testiim,
1ze predpokladat, ze data byla rozlozena normalné.

V kapitole vysledki ocefiuji to, Zze autorka zpracovala vysledky nejen statisticky
signifikantni, ale hledala souvislosti v rozdilech mezi diagnézami a sledovala trendy
vysledki, které nebyly statisticky signifikantni. Pravé tyto vysledky budou podrobnéji
zkoumany v dal§i ¢asti vyzkumu. Na zaklade vysledkt doporucuje v kapitole diskuse vhodné
hry z programu Wii Fit Plus pro terapeuticky protokol pacientii s DMO.

Kapitola diskuse se vénuje dveéma zdkladnim bodém. V prvnim znich se vénuje
zhodnoceni vysledkii této pilotni studie v porovnani s vysledky zahrani¢nich studii.



Ve druhém se zaméfila na zhodnoceni vysetiovacich protokolt téchto studif a nasledné
doporucuje rozsifit testovani o jemnou motoriku, posouzeni vykonu hrubé motoriky pomoci
skaly GMFM a zafazeni pacientd do stupii dle funkénich dovednosti pacienta pomoci
GMECS. Tyto 3kaly byly zkusebné otestovany u jednoho z péti pacienttl. N&které informace
2 citaci v diskusi by bylo vhodné zafadit i do teoretické casti (napt. str. 48 - 49 podrobné

informace k balanénim schopnostem a strategiim u DMO).

Posouzeni technického provedeni a upravy textu:

Prace vyhovuje pozadavkam pro zpracovani textu magisterské prace. V textu je pouzivan
doporu¢eny postup citace. Teoreticka &ast a diskuse je psand misty méné srozumitelnym
jazykem — mirny nedostatek vidim ve stylistice textu (napf. str. 11, &tvrty odstavec — st¥idani
osob podmétu ve vétach odstavce; str. 22 posledni odstavec - opakovani stejného slova:
nejéastéji) Kapitola vysledki je zpracovana piehledné, grafy a tabulky jsou Fadné oznaceny.

Shrnuti

Prace po obsahové strance vyhovuje pozadavkim magisterské prace. Autorka splnila
zadané cile prace.
Piinos této prace vidim predevsim v jejim znatném presahu do klinické praxe a zarovei
vytvoreni znalostni baze pro rozvoj dal$itho vyzkumu v této oblasti:
e vyuziti finantné dostupné virtualni reality v rehabilitaci u pacienti s DMO
e verifikace hlavnich problémi v rovnovaznych funkcich u téchto pacienti a na
jejich zakladé vytvoteni adekvéatniho tréninkového programu
o roziifeni vysetfovaciho protokolu a jeho vyuziti v dalsi Casti vyzkumu (ktera v tuto
chvili jiz probiha na détske ¢asti Kliniky rehabilitace a télovychovného lékaistvi
FN Motol)

Doporuduji prijeti prace k obhajobé.
Hodnoceni: Velmi dobfe

Dotazy na diplomantku:

o Jaké vidite misto pro aktivni videohry v rehabilitaci u pacientd s DMO v ramci
komplexni rehabilitace v Ceské republice? Co je jejich piinosem nebo naopak
nedostatkem?

o Jakym zptisobem pfistupuji v zahrani¢nich studiich ke korekci postury pacientl

v ramei rehabilitace pomoci aktivnich videoher? Vidite korekei jako pfinosnou,
¢i potiebnou?
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