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PfedloZena diplomové prace je pilotnim projektem poskytujicim zaklad pro
piipravu metodiky k vétsi a komplexn&jsi studii. Jeji ambici by mélo byt vyplnéni
mezer v poznani, které zatim vytvotily dosavadni studie zkoumajici vyuZiti virtualni
reality u pacienti s DMO. K tomuto Géelu byla zpracovana reSerse a terapie u 5 paci-
entd se spastickou formou DMO. Prace mé 63 stran véetné 2 piiloh.

V Gvodnich kapitolach autorka struéné seznamuje ¢tenare s virtualni realitou
a jejimi moznostmi pii terapii se zaméfenim na balanéni funkce. V dnesni dobé pro-
chézi rehabilitace pomoci novych technologii velkym rozmachem a stava se béznou
soudasti rehabilita¢nich klinik. Rozhojnily se i zdroje ze kterych lze cerpat (vcetné
zdrojli technologickych firem). Aékoliv je téma virtulni reality nesnadné, vzhledem
k jeho rychlému rozvoji, odekavala bych konkrétnéjsi a aktualnési informace o pro-
blematice. Z Givodni ¢asti se nakonec dozvime vse podstatné, nicméné sdéleni se cas-
to opakuji a reserse neplni funkei shrnuti novych poznatkt. Chybi zde kapitola o
neurofyziologii motorického uceni a snaha popsat mechanismus, jakym virtualni rea-
lita specificky prispiva ke zlepSeni stavu pacientd s poruchou posturélni stability.
Konstatovani o zvy$ené motivaci pti terapii na hernich systémech jiz nemtize byt do-
sta¢ujici. RovnéZ neni $tastné hojné vyuzivani doslovnych citaci o obecnych poznat-
cich, které lze bez problému popsat svymi slovy. Napf. podstatu DMO, balancni
funkce a jinych. Podobné citovani jinych diplomovych praci ma smysl tehdy, vychazi-
li z nich nova nepublikovana fakta. V opaéném piipadé je tfeba se vidy obracet na
zékladni zdroj informace.

Praktick4 ¢ast popisuje postup pfi testovani a terapii vybranych probandt.
Metodika i hypotézy jsou zpracovany logicky, peclivé a umoziiuji pfesné zopakovani
postupti, pokud by je nékdo chtél kopirovat. Statistické hodnoceni skupiny o péti
probandech klasickymi statistickymi testy povazuji za problematické, nicméné inter-

pretace dat v ramci diskuzni a zdvére¢né ¢asti je dobra a vysledky nepfecenuje. Dis-



kuze porovnava ziskana data s relevantnimi studiemi a navrhuje zmény vySetiovaci-
ho protokolu pro budouci studii.

Pozitivem prace jeji vécnost a zacileni na konkrétni problematiku. Oceruji
rovnéz aktivni G¢ast autorky na poéinajicim vyzkumu. Vysledky pfinesly cenné in-
formace pro utvaieni metodiky v navazujici studii. Pisemné zpracovani nepatfi mezi
nejzdaiilejsi, at uz z hlediska stylistiky a formy, nebo z hlediska tiplnosti. Povazuji ho
vSak za dostacujici.

Zavérem: Tato diplomova prace ma svou silnou stranku v praktické casti, v
jejim zpracovani a schopnosti interpretovat a aplikovat vysledky. Slabsi strankou je
dast teoreticka, ktera spise recykluje informace, nez by pfinasela nebo syntetizovala
néjaké nové poznatky. Cil prace zhodnotit efekt terapie déti s DMO pomoci systému
wii a pfipravit podklady pro dal§i v§zkum byl splnén. Autorka prokazala schopnost
pracovat s odbornymi publikacemi, prozkoumat tGzce danou problematiku a oriento-
vat se v ni. V préci bylo vyuZito citaci ze 48 zdrojd, z toho 8 z nich bylo ¢esky.

Pies drobné nedostatky a z vy$e uvedenych dtivodt doporucuji tuto diplomo-

vou praci k obhajobé.

Otazky k obhajobeé:

1) V reSersni ¢asti uvadite, Ze zatim nebyl stanoven idedlni pocet a délka terapii
pomoci systému wii, ale Ze pramér s dosud uvedenych studii se pohybuje na
12-ti 30 minutovych terapiich v pribéhu rtizné dlouhého obdobi. Proc jste si
pro pilotni studii zvolili poéet 8 terapii béhem 8 tydn?

2) V préci uvadite, Ze pacienti vnimali pozitivni dopad terapie na béZné denni ak-
tivity. Jaky testovaci protokol byste doporucila pro budouci studii, aby mohla
byt ziskana data i o tomto zasadnim efektu terapie?

3) Jak byste koncipovala kontrolni skupinu, kter4 nebyla v praci vyuZita a ktera
by do budoucna méla eliminovat spekulace o relevanci dat?
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