
 

ABSTRAKT 

Diplomová práce se zabývá problematikou komunikace u mladých lidí s mentálním 

postižením. V teoretické části diplomová práce vymezuje mentální retardaci. 

Představuje život mladého člověka s mentálním postižením. Ukazuje vzdělávací a 

pracovní možnosti těchto mladých lidí. Teoretická část se dále zabývá řečí osob s 

mentálním postižením. Podává informace o vývoji řeči a o jejich narušené 

komunikační schopnosti. Nastiňuje možnosti logopedické diagnostiky a intervence. 

V rámci praktické části diplomové práce byl vytvořen diagnostický test zaměřený na 

komunikaci mladých lidí s mentálním postižením ve vybraných situacích denního 

života. Na základě použití testu u žákyň vybrané praktické školy dvouleté, 

dostupných dokumentů a rozhovoru s třídní učitelkou žákyň byla řeč žákyň 

analyzována. Pro každou žákyni je vytvořen návrh na rozvoj komunikace využitelný 

při sestavování individuálního vzdělávacího plánu žákyně. Přínosem práce je 

vytvořený návrh opatření pro rozvoj komunikace žáků praktické školy dvouleté, který 

je v souladu s kurikulárními dokumenty.  
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